
 

 

AFET TIBBI VE SAHADA ACİL MÜDAHALE EKİPLERİ 

KÜÇÜK ÇALIŞMA GRUBU ÖNERİ FORMU 
 
 
Küçük Çalışma Grubunun Adı: 
 

Afet Tıbbı ve Sahada Acil Müdahale Ekipleri 

 
 
Küçük Çalışma Grubunu Öneren(ler): 
 
  Ulusal Halk Sağlığı Takımı 

 
 
KÇG’nin Arka Planı ve Amacı: 
(Planladığınız KÇG’nin konusunu ve söz konusu KÇG’yi neden oluşturmak istediğinizi açıklayınız. 
Konunun Türk Tıp Öğrencileri Birliği adına neden önemli olduğundan bahsediniz. Küçük çalışma 
grubunun vizyon ve misyonunu ayrıntılı bir biçimde belirtiniz. Bu küçük çalışma grubu hangi temel 
sorunu çözmeye/ hangi durumu geliştirmeyi amaç edinerek açılmak istenmektedir belirtiniz.) 
 

Amaç: KÇG’nin amacı afet tıbbı ve acil müdahale durumları ve bu durumlarda yapılması 
gerekenler hakkında gönüllülerimizi bilgilendirmek, eğitmek ve bu konularda farkındalık 
yaratmaktır. Ayrıca, bu konularla ilgili halk sağlığına yönelik bilinçlendirici programlar 
düzenleyerek toplumu ve öğrencileri bu tür durumlarla etkili bir şekilde başa çıkabilme 
konusunda hazırlamaktır. 

Bu amaç doğrultusunda: 

-​ Afet tıbbı ve acil müdahale ekipleri becerileri hakkında fırsatlar yaratarak gönüllülerin 
pratik becerilerini geliştirmek ve bilgi seviyelerini artırmak hedeflenmektedir. 

-​ KÇG gönüllülerinin yetenekleri ve bilgileriyle toplumsal etki yaratmalarına fırsat 
tanımak ve gelecekteki sağlık profesyonellerini yetiştirmek amaçlanmaktadır. 

Vizyon: Afet Tıbbı ve Sahada Acil Müdahale Ekipleri Küçük Çalışma Grubunun vizyonu; sağlık 
alanında eğitim almış, bilinçli ve etkin bireylerden oluşan bir topluluk yaratmaktır. Bu 
topluluk, acil durumlar ve afetler sırasında hızlı, etkili ve koordine bir şekilde hareket 
ederek halk sağlığını koruyacak ve toplumsal dayanıklılığı artıracaktır. Vizyon, uzun vadede 

 



 

afet tıbbı ve acil durum yönetimi konusunda lider ve yetkin bireylerin yetiştirilmesini ve bu 
alandaki en iyi uygulamaların toplum genelinde yaygınlaştırılmasını hedefler. 

Misyon: Afet Tıbbı ve Sahada Acil Müdahale Ekipleri Küçük Çalışma Grubunun misyonu,  tıp 
fakültesi öğrencilerine ve halka afet tıbbı, acil müdahale durumları ve hekimlerin alması 
gereken roller konularında kapsamlı çalışmalar sunarak, bu alanlarda bilgi ve beceri 
kazandırmak ve toplumun genel sağlığını ve güvenliğini artırmaktır. Misyon kapsamında 
düzenlenen programlar ve eğitimler, geleceğin sağlık profesyonelleri ve halkın kriz 
durumlarına hazırlıklı olmalarını ve etkin bir şekilde müdahale edebilmelerini sağlamayı 
hedefler. 

 
 
KÇG’nin Hedefleri: 
(Hedefler SMART yöntemine uygun yazılmalıdır.  

●​ S   Specific (Özel / Belirli): Hedef Kesin ve Net tanımlanmalıdır. 
●​ M Measurable (Ölçülebilir): Hedef Ölçülebilir olmalıdır. 
●​ A Accepted (Kabul Edilen): Hedef Alıcılar tarafından Kabul Edilir olmalıdır. 
●​ R Reasonable (Makul/Gerçekçi): Hedef Mümkün/Gerçekleştirilebilir olmalıdır. 
●​ T Time-bound (Zamana Bağlı): Hedef net bir Zaman takviminde olmalıdır.) 

 
 

Afet Tıbbı ve Sahada Acil Müdahale Ekipleri Küçük Çalışma Grubu için; 

S - Specific (Özgün): Küçük Çalışma grubumuz, afet tıbbı kavramının geçmişi, şu anı ve 
geleceği hakkında bilgi düzeyini arttırmayı, acil durumlarda müdahale ekiplerinin yapması 
gerekenlerin bilinmesini ve yapılacak çalışmaları geliştirmeyi, afet durumları hakkında 
farkındalığı arttırmayı ve harekete geçmeyi amaçlar. 

M - Measurable (Ölçülebilir): Küçük Çalışma Grubumuz, gönüllülerimizin katılım sağlayacağı  
simülasyon oturumları ve webinarlar düzenleyerek, gönüllülerin bilgi ve beceri düzeylerinin 
artışını hedefler. Bu bağlamda: 

 



 

1.​ Afet Tıbbı’nın Geleceği konulu webinar oturumlarına katılım sağlayan gönüllülerimizin 
bilgi seviyelerini ön test ve son testlerle değerlendireceğiz. 

-​ Ön test son test sonuçları arasında %35’lik artış hedeflemekteyiz. 

2.​ Ulusal etkinliklerimizde afet tıbbı ve acil müdahale ekipleri konusunda düzenlenecek 
simülasyon oturumlarıyla gönüllülerimize altyapı sağlayacak ve verilen tepkiler 
ışığında çalışmalarımızı yönlendireceğiz. 

-​ Bu konu ışığında 5. Halk Sağlığı Günleri’nde en az 1 oturum gerçekleştireceğiz. 

3.​ Gerçekleştirilecek eğitim, simülasyon ve atölye çalışmaları sonunda geri bildirimleri 
toplamak için hazırlanacak anketlerle çalışmalarımızın etkisini ve yararını ölçeceğiz. 

-​ Yapılan geri bildirim anketlerine katılımcılarımızın %60’ının çalışmaların verimli 
olduğunu işaretlemesini hedeflemekteyiz.  

A - Achievable (Ulaşılabilir): Küçük Çalışma Grubumuzu ihtiyaçlarımız ve mevcut 
olanaklarımız ışığında planlayarak, gönüllülerimizin katılımlarını sağlamak için gerekli destek 
ve teşvikleri sağlamayı hedefliyoruz. Aynı zamanda bilgilendirici metin ve kitlerimizi sosyal 
medya platformlarını efektif bir şekilde kullanarak sadece tıp öğrencileri için değil, halk için 
de görünür kılarak ulaşılabilirliğimizi sağlayacağız. 

R - Relevant (İlgili): Afet tıbbı kavramı ve afetlerde aktif rol alan acil müdahale ekipleri, acil 
durumlarda toplumun güvenliğini ve sağlığını korumak açısından kritik öneme sahiptir. Bu 
konularda gerçekleştirilecek çalışmalar, hem bireysel becerilerimizi geliştirmeye hem de 
toplumda daha geniş bir etki yaratmaya yönelik önemli bir adımdır. Gönüllülerimizin bu 
alandaki bilgilerini ve müdahale yeteneklerini artırmak, toplumsal dayanışmayı 
güçlendirecektir. 

T - Time-bound (Zaman Sınırlı): Gerçekleştirilecek oturumları Mart 2025- Mayıs 2025 tarihleri 
arasında, 3 ay  içinde tamamlamayı ve her dönem düzenli olarak güncel bilgileri 
gönüllülerimize sunmayı hedefliyoruz. 

 
 
Metodoloji ve Süreç:  
(Küçük Çalışma Grubunun, çalışmalarına ... ayı itibariyle başlayacağını göz önünde 
bulundurarak, metodoloji ve süreç hakkında detaylı bir hareket planı oluşturmanızı rica 
ediyoruz. Bu plan, KÇG'nin hedeflerine nasıl ulaşacağını ve hangi aşamalardan geçeceğini 
açıkça anlatmalıdır.) 
 
 

 



 

Metodoloji: 

Küçük Çalışma Grubunun, tıp öğrencilerinin ve halkın bilgisini artırmayı hedeflerken kullanacağı 
metodoloji içerisinde yazılı kitler ve webinarlar, çalışma temasına özel yapılan saha çalışmaları 
ve bunların yanında da halk sağlığı etkinliklerinde oturum olarak yapılan simülasyonlar yer 
alacaktır. 

Kaynakların Elde Edilmesi: 

KÇG; çalışmalarına başlamadan önce, sene başından etkili bir kaynak taraması yaparak güvenli 
olan ve üzerinde çalışabileceği kaynakları toplayacak ve hazırlayacağı kitler için kullanacağı bir 
veri tabanı oluşturacaktır. Bunun dışında, KÇG için güvenilir kaynaklar içerisinde onaylanmış dış 
paydaşlar ile yapılan röportajlar ve webinar sonu raporlar yer alacaktır. Yapılacak çalışmalar bu 
kaynaklar üzerinden yürütülecektir. 
 
Afet Tıbbı ve Sahada Acil Müdahale Ekipleri: 
 
Mart: 

-​ KÇG Koordinatör ve Takımı’nın seçilmesi 
-​ Metodolojinin detaylandırılarak çalışma şeklinin belirlenmesi 
-​ KÇG için drive dosyası oluşturulması 
-​ Temel Yaşam Desteği ve İlk Yardım Kiti’nin hazırlıklarına başlanılması 
-​ Afetler ve Müdahale Ekiplerinin Rolleri konulu simülasyon oturumlarının çıktı haline 

getirilecek şekilde hazırlanması 
-​ Afet Tıbbının Geleceği konulu webinar için dış paydaş aramasının gerçekleştirilmesi 
-​ Şeffaflığı sağlamak ve ileriki dönemlerin yol haritasını oluşturmak amacıyla ay içerisinde 

yapılan çalışmaların rapor haline getirilmesi ve drive dosyasına eklenmesi 
 
Nisan: 

-​ Temel Yaşam Desteği ve İlk Yardım Kiti’nin gönüllülerimizle paylaşılması 
-​ Afetler ve Müdahale Ekiplerinin Rolleri konulu simülasyon oturumlarının çıktı haline 

getirilerek gönüllülerimizle paylaşılması 
-​ Afet Tıbbının Geleceği konulu webinarın gerçekleştirilmesi 
-​ 5.Halk Sağlığı Günleri oturum hazırlıklarının yürütülmeye devam edilmesi 
-​ 5. Halk Sağlığı Günleri’ne katılım gösterilmesi ve takım olarak oturum verilmesi 
-​ Şeffaflığı sağlamak ve ileriki dönemlerin yol haritasını oluşturmak amacıyla ay içerisinde 

yapılan çalışmaların rapor haline getirilmesi ve drive dosyasına eklenmesi 
 
Mayıs: 

-​ GK2025’te KÇG olarak yapılan çalışmaların gönüllülerimize aktarılacağı sunumun 
gerçekleştirilmesi 

-​ KÇG Geri Bildirim Formu’nun gönüllülerimizle paylaşılması 
-​ KÇG çıktılarının düzenlenmesi ve drive dosyasına düzenli bir biçimde eklenmesi 

 



 

-​ Her ay yazılmış olan raporların toplanması ve yıl içerisindeki çalışma verimini 
değerlendiren son bir rapor yazılması ve bu raporun tüm gönüllülerle paylaşılması 
 

 
 
Çalışma Grubunun Öngörülen Çalışma Süresi: 
 

 
Afet Tıbbı ve Sahada Acil Müdahale Ekipleri Küçük Çalışma Grubu’nun öngörülen çalışma 
süresi Mart 2025 -  Mayıs 2025 olacak şekilde 3 aylık bir süre olarak belirlenmiştir. 

 
 
Küçük Çalışma Grubunun Yapılanması: 
(Burada oluşturmayı düşündüğünüz KÇG için tahmini kişi sayısını ve varsa özel seçim 
kriterlerinizi belirtebilirsiniz. ) 
 

 
Afet Tıbbı ve Sahada Acil Müdahale Ekipleri Küçük Çalışma Grubu; 
 
* 4 kişi KÇG üyesi ve 1 kişi koordinatör ve 1 kişi ulusal takımdan süpervizör olmak üzere 
toplam 6 kişiden oluşacaktır., 
* Koordinatör ve takım üyeliği başvuruları tek bir başvuru formu üzerinden açılacak olup 
gelen başvurular ve alınacak mülakatlar doğrultusunda seçimler gerçekleştirilecektir. 

 
 
 
Bu küçük çalışma grubunun faaliyetlerinin başarı göstergeleri nelerdir? 
(Başarı göstergeleri hedeflerin etkilerini gözlemlemek için kullanılır. Spesifik ve ölçülebilir 
olmalıdır. Örneğin istatistiksel olarak belli bir kanıta dayandırılmalıdır. Her hedefin en az bir 
başarı göstergesi olmasına dikkat edilmelidir.) 
 

 
Afet Tıbbı ve Sahada Acil Müdahale Ekipleri Küçük Çalışma Grubu için başarı göstergeleri; 

 
-​ Afet Tıbbı’na yönelik minimum 1 Dış Paydaş ile etkinlik düzenlenmesi 

 
-​ Küçük Çalışma Grubu’nun konu ile ilgili yazılı/ görsel materyaller hazırlaması 

 
-​ Gönüllülerimizin gerçek hayatta uygulama yetkinliklerini ölçmek için senaryo tabanlı 

simülasyonlar düzenlenmesi 

 



 

 
 

 
 
Küçük Çalışma Grubu’nun çıktılarının gönüllülerimize etkili şekilde ulaştırılması için 
hangi yöntemler izlenmelidir? 
 

E-Posta ve İletişim Grupları: Veri elde etme konusunda hazırlanacak anketler e posta ve  
iletişim grupları ile gönüllülerimize ulaştırılarak yaptığımız çalışmaları görünür kılmayı  
hedeflenmektedir.  

Sosyal Medya Platformları:  Hazırlanan çıktıların Instagram, Twitter ve Facebook gibi 
sosyal medya platformları üzerinden düzenli olarak paylaşılması ve farklı NMO’lar ile 
etkileşimizn artırılması hedeflenmektedir. 

Çalışma Raporları ve Sunumları: Her ay yazılan çalışma raporları ile şeffaflığın sağlanması  
ve gelecek dönemler için bir yol haritası hazırlanmasını amaçlamaktadır. 

Etkinlikler ve Fuarlar: Etkinliklerde gerçekleştirilecek oturumlar ile görünürlüğün 
artırılması ve aktivite fuarlarında açılacak stantlar ile hazırlanan çıktıların paylaşılması 
hedeflenmektedir. 

 
 
Küçük Çalışma Grubu’nun çalışmaları IFMSA kapsamında nasıl duyurulabilir? (Burada 
varsa Küçük Çalışma Grubu’nun IFMSA kapsamında çalışmalarını nasıl duyuracağınızdan 
bahsedebilirsiniz.) 
 

 
* Emergency, Disaster Risk & Humanitarian Action (EDHA) programı kapsamında aktivite 
kaydı oluşturulması adına etkinlik planlanması yapılabilir ve bu bağlamda Dış İlişkiler Takımı 
ile çalışmaların sürdürülebilir. 
 
* İlgili aktivite kaydının onaylanması durumunda Activity Fair-Rex Crossley Awards 
kayıtlarının yapılabilir, kabul alması halinde GA'lerde aktivitemizin tanıtımının tüm 
NMO'lara gerçekleştirilebilir.  
 
* Kaydı yapılan aktivitemizin materyallerinin sosyal medya hesapları üzerinden ilgili 
programın logoları kullanılarak paylaşılabilir bu sayede görünürlüğün arttırılabilir. 
 
* İlgili çıktılar üzerinden PR faaliyetlerinin devamlılığı sağlanabilir. 
 

 



 

* İlgili KÇG çıktılarının farklı NMO'lardan veri toplamayı gerektirmesi halinde (örn: World 
Health Database) IFMSA sunucusu üzerinden çıktıların paylaşılabilir. 
 

 
 
 
Küçük Çalışma Grubunda hangi Dış Paydaşlar ve kurumlar ile ortak çalışmalar 
yürütülebilir? 
 

Üniversite Sağlık Hizmetleri: Tıp fakülteleri ve hastanelerde afet tıbbı konularında eğitim 
ve seminerler düzenlemek için işbirliği yapılabilir. Ayrıca, simülasyonlar gibi uygulamalı 
eğitimler için tıp öğrencileri ve uzman doktorlar katkı sağlayabilir. 

Diğer Sivil Toplum Kuruluşları: Afet ve acil durum odaklı derneklerle ortak eğitim 
programları ve simülasyon oturumları düzenlenebilir.  

Belediyeler ve İlgili Birimler: Eğitim ve tatbikatlarda acil durum müdahale teknikleri ve 
simülasyonlar için belediyelerin afet hazırlık ve yönetim birimleriyle ortak çalışmalar 
yürütülebilir. Afet yönetimi stratejilerinin geliştirilmesi ve uygulamalı tatbikatların 
düzenlenmesi için afet koordinasyon merkezlerinden destek alınabilir. 

Üniversite Öğrenci Toplulukları: Eğitim ve farkındalık etkinliklerinde gönüllü desteği 
sağlanabilir ve öğrenci katılımını artırmak için projeler düzenlenebilir ve bu sayede gönüllü 
tabanının genişletilmesine yardımcı olunabilir. 

Sağlık Bakanlığı İlgili Birimleri: Afet ve Acil Durum Yönetimi Başkanlığı(AFAD)’ndan afet 
tıbbı ve acil müdahale ekiplerinin yaptığı çalışmalar için destek alınabilir, ayrıca eğitim 
standartları ve uygulamalar hakkında rehberlik, eğitim materyalleri ve kaynak paylaşımı 
konusunda destek alınabilir. 

Uzmanlık Dernekleri ve Organizasyonlar: Eğitim içeriklerinin geliştirilmesinde ve uzman 
görüşlerinin alınmasında işbirliği yapılabilir. Tatbikat ve eğitimlerde kullanılacak yöntemler 
konusunda teknik destek sağlanabilir. 

Medya ve Basın Kuruluşları: Yürütülen çalışmalar ve farkındalık kampanyalarının geniş 
kitlelere ulaşması için sosyal medya kampanyaları düzenlenebilir. 

İlgili Şirketler ve Sektörler: Sağlık ve güvenlik  sektörü üzerine çalışan şirketler eğitim 
materyalleri ve simülasyonlar için destek sunabilir, sosyal sorumluluk projeleri kapsamında 
katkıda bulunabilirler. 

 
 

 



 

Küçük Çalışma Grubunuz sürdürülebilir nitelikte midir, açıklayınız.  
 

Amaca Uygunluk: Küçük Çalışma Grubu’nun çalışma alanı olarak yakın zamanda 
gündemimize dahil olan ve her zamanda gündemimizde kalmaya devam edecek olan afet 
tıbbı ve bunun doğurduğu sonuçlarda aktif roller alan acil müdahale ekiplerinin çalışma 
alanlarına dikkat çekmeyi hedefleyerek belirlenen amaçlara doğrudan uygundur ve sene 
içerisinde gelişimimize katkı sağlayacak çok çeşitli konulara odaklanacaktır. 

Gönüllülerin Katılımı: Küçük Çalışma Grubu gönüllülerin aktif katılımını teşvik edecek 
şekilde yapılandırılmıştır. Yapılacak webinarlar ve eğitimlere, gönüllülerin sürekli bir şekilde 
katılımını sağlamak hedeflenir. Ayrıca, teşvik edici aktiviteler ve geri bildirim 
mekanizmaları, gönüllülerin motivasyonunu artırarak katılım oranını yüksek tutacaktır. 

İletişim ve Farkındalık: Küçük Çalışma Grubu’nun hazırlayacağı çıktılar düzenli aralıklarla 
gönüllülerimizle buluşturulacak olup iletişim bu şekilde arttırılacaktır. Gerçekleştirilmesi 
planlanan kampanyalarla çalışma konumuz hakkında bilgi ve farkındalık arttırılacaktır. 

Kurumsal Bellek: Küçük Çalışma Grubu üyelerinin sene başında yapacağı kaynak taraması 
ve veri tabanı oluşturmasıyla hazırlanacak drive dosyası sene sonuna kadar hazırlanan 
çıktılar ile zenginleştirilecek ve nisan ayında hazırlanacak detaylı çalışma raporu ile gelecek 
nesiller için güzel bir handover olacaktır. 

Değişime Uyum: Küçük Çalışma Grubu değişen şartlara ve gerekliliklere uyum sağlayarak 
çalışmalarını yerine getirecektir ve oluşturacağı çıktıları bu değişikliklere göre yeniden 
şekillendirecektir.  

İşbirlikleri ve Paydaşlar: Küçük Çalışma Grubu çalışma konusu doğrultusunda ilgili sağlık 
kurumları, sivil toplum kuruluşları ve derneklerle farkındalık çalışmalar yürüterek işbirliği 
sağlayacaktır. 

Eğitim ve Kapasite Gelişimi: Sene başında CBSD birimi yardımları ile düzenlenecek olan 
eğitimler sayesinde Küçük Çalışma Grubu üyelerinin ihtiyacı olacağı yeteneklerin 
pekiştirilmesi hedeflenmektedir. 

Düzenli Değerlendirme: KÇG Koordinatörü’nün her ay dolduracağı raporların gönüllülerimiz 
ile paylaşılacak olması KÇG’yi eleştiriye açık bir konuma getirecektir ve raporların tutulması 
ile öz eleştiri konusundaki eksiklik kapanmış olacaktır. 

 

 


