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Програма 
 сертифікованого заходу   

методична майстерка  «Планування індивідуальної траєкторії  професійного розвитку: 
визначення цілей, вибір видів, форм і суб’єктів підвищення кваліфікації» 

 
Категорія педагогічних працівників: педагогічні працівники ЗДО №7 «Перлинка». 
 
Розробник: Ківаєва Тетяна Володимирівна, консультант КУ «ЦПРПП». 
 
Найменування: методична майстерка  «Планування індивідуальної траєкторії  професійного 
розвитку: визначення цілей, вибір видів, форм і суб’єктів підвищення кваліфікації». 
 
Мета:  формування здатності до саморефлексії та самооцінювання власної професійної 
діяльності, вміння планувати, реалізовувати індивідуальний професійний розвиток; 
підвищення мотивації педагогів до саморозвитку та професійного зростання.  
 
Напрям:  формування професійних компетентностей. 
Компоненти:  фаховий. 
 
Зміст:  сутність поняття «індивідуальна траєкторія професійного розвитку»; цілі, принципи, 
етапи проєктування індивідуальної траєкторії; форми та суб’єкти підвищення кваліфікації; 
інструменти для проведення самооцінювання та планування професійного розвитку; 
лайфхаки для мотивації педагогів. 
 
Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться / набуватимуться:  
загальні:  здатність усвідомлювати власні професійні можливості, відповідально ставитись 
до  професійних обов’язків;  
фахові:   здатність до навчання впродовж життя, прогностична. 
 
Опис досягнутих результатів: аналізує та оцінює власну професійну діяльність; визначає 
оперативні та стратегічні цілі професійного розвитку; планує індивідуальну траєкторію 
професійного розвитку. 
 
Форма підвищення кваліфікації: інституційна – очна. 
 
Місце проведення:  заклад дошкільної освіти (ясла-садок) №7 «Перлинка» Первомайської 
міської ради Миколаївської області. 
 
Дата проведення:  12.09.2025 
 
Обсяг (тривалість): 2 год  
Після завершення виконання програми сертифікованого заходу учасники отримають 
сертифікат, що сформовано ЄАС (Єдина атестаційна система). Отримати документи 
можна на сайті  https://cpr.eas.ua  в розділі Кабінет слухача,​
в особистому  кабінеті ЄАС та на сайті КУ «ЦПРПП» - https://surl.li/ghzgtn.  
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