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План открытой недели цикловой комиссии «Физическая 
культура и воспитание здорового образа жизни» 

 

№ Название мероприятия 

Дата 
проведения, 

место, 
время 

Ответственные 
за проведение 

1 Оформление тематического стенда 
«Здорово здоровым быть» 

  25.04.22 
уч. корпус 

№1, №2 

Итальянцева 
В.М. 

Знудова Е.Г. 
Пачковская О.П. 

2 

 
Конкурс видеороликов по пожарной 
безопасности среди учащихся первого 
курса филиала. 

 25.04.22 -       
28.04.22 

Итальянцева 
В.М. 

3 

Открытое занятие по учебной 
дисциплине «Физическая культура и 
здоровье». Раздел «Плавание. Тема 
«Кроль» на груди.-16группа 

25.04.22 
12.35(6урок) 

бассейн 
филиала 

Синицын В.И 

4 
Тренинг по методике «Равный обучает 
равного» «Мы за здоровый и 
безопасный образ жизни» 

26.04.22-в 
течение 
учебного  
дня 

Итальянцева 
В.М., учащиеся 

гр.12и 

5 Соревнования по летнему биатлону 
среди команд отделений филиала   

6 

Открытое занятие по учебной 
дисциплине «Физическая культура и 
здоровье». Раздел «Аэробика». Тема 
«Комбинация из базовых 
движений»-группа11у. 

27.04.22 
12.35(6урок) 

спортзал 

Соколовская 
Е.М. 

 

7 
Мастер–класс «Групповая работа 
обучающихся как эффективная форма 
организации учебной деятельности» 

27.04.22 
15.30 

каб. №36 
 

Итальянцева 
В.М. 

8 

Интеллектуальный марафон в рамках 
образовательного проекта «Смотри и 
помни» (команды филиала, ГУО 
«СШ№3г.Витебска» 

28.04.22 
12.00 

каб.№36 
ЛялюгоВ.В. 



 
 

10 

 
 
Школьно-студенческая по волейболу - 
сборная филиала, ДЮСШ, школы г. 
Витебска, 
  

     
 
 29.04.22 
      9.00           
спортзал 
   УК№1 

 

 
 
 
Синицын В.И 

11 ШМП «Физкультминутки как элемент 
здоровьесберегающих технологий» 

29.04.22 
11.40 

конф.зал 
 

Пачковская О.П. 
 

12 Демонстрация видеороликов по 
пожарной безопасности . 

29.04.22 
В течение 
учебного 
дня. Фойе 
филиала. 

Итальянцева 
В.М. 

13 Подведение итогов проведения 
открытой недели ЦК 

29.04.22 
кабинет 

№37, 16.15 

Итальянцева 
В.М. 
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