
138. TRANSICIÓN A LA QUINTA DIMENSIÓN (NIÑOS EN 
TRANSICIÓN) 
13 de noviembre de 2019 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Hoy me gustaría hablarles de los niños en transición y de la 
influencia que los adultos, especialmente sus padres, tienen sobre 
ellos. 
 

Como dije en uno de mis mensajes, la "madurez" energética suele 
comenzar a los catorce años, cuando sus cuerpos sutiles terminan 
de formarse y se vuelven energéticamente independientes. 
 

Esto no significa, por supuesto, que el niño no se desarrolle más, 
pero a esta edad el niño se ha desarrollado como personalidad y 
sus cualidades individuales comienzan a hacerse evidentes, lo que 
servirá de "trampolín" para un mayor crecimiento espiritual. 
 

Durante este periodo depende mucho de los padres y del entorno. 
 

Si un niño no está rodeado de amor desde su infancia, más 
adelante buscará un amor "sustituto" en todas partes. 
 

Pero, por supuesto, con "amor" no me refiero a un cuidado y control 
excesivos, sino al respeto y la confianza en la personalidad de la 
pequeña persona. 
 

Y ahora, en el mismo umbral de la Transición, es muy importante 
que los adultos mantengan su propio nivel de vibración, ya que los 
niños todavía dependen mucho de ti. 
 

Reaccionando con ternura a todos los cambios de tus estados de 
ánimo, absorben como una esponja todo lo que irradian tus 
energías. 
 

Al igual que el ser humano desarrolla estructuras óseas y 
musculares en el vientre materno, también adquiere una estructura 
etérea al crecer en el campo energético de sus padres. 
 



En otras palabras, los cuerpos sutiles del niño se forman sobre la 
base de sus energías. 
 

Y así es como sucede. 
 

Por ejemplo, si la madre es emocionalmente incontinente y está 
abrumada por las pasiones del mundo tridimensional, entonces los 
cuerpos sutiles del niño también serán penetrados por densos 
coágulos de energía negativa que cuelgan en el aire, abriendo así a 
las entidades astrales un acceso a su espacio energético. 
 

Si la madre es armoniosa, tranquila y equilibrada, entonces su tierna 
energía amorosa protege al niño de todas las desgracias, 
protegiendo así sus cuerpos sutiles, y como resultado se forman 
limpios y enteros en el niño. 
 

Por supuesto, el papel del padre no es menos importante, porque el 
ambiente de la familia está formado por los componentes 
energéticos de ambos progenitores. 
 

Y ahora en esta etapa de la transición es muy importante mantener 
la armonía en las relaciones familiares, no dejando en ellas el caos 
energético, que puede dañar al niño y retroceder en el desarrollo 
espiritual de ustedes mismos. 
 

Los niños pequeños pueden compararse con los canguros, que se 
sienten seguros en la "bolsa" de su madre. 
 

Sólo en el caso de los humanos se trata de una "bolsa" de energía, 
y si está hecha de material de alta vibración de buena calidad, el 
niño se sentirá muy cómodo en ella. 
 

Y en mis próximos mensajes les diré cómo preparar a los niños para 
la Transición - cómo enseñarles a vivir simultáneamente en dos 
mundos, utilizando sus sentidos sutiles. 
 

El Padre Absoluto que te ama inmensamente te ha hablado 
 

Recibido por Marta el 5 de noviembre de 2019. 
*** 



 
 

139. TRANSICIÓN A LA QUINTA DIMENSIÓN (MATRIZ DE 
ASCENSIÓN) 
14 de noviembre de 2019 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Sigamos hablando de los niños. 
 

Como habrás comprendido en mi mensaje anterior, los niños 
pequeños dependen casi totalmente de la energía de sus padres, de 
la que se forman sus cuerpos sutiles. 
 

Esto explica el hecho de que los hijos adultos suelen repetir el 
destino de sus padres. 
 

Esto ocurre incluso cuando son muy conscientes de la nocividad de 
sus acciones. 
 

En este caso se activa la matriz energética que se puso en ellos ya 
en el periodo de maduración espiritual. 
 

Y ahora, en el umbral de la transición de la Tierra a la Quinta 
Dimensión, es muy importante poner en el cuerpo sutil del niño la 
Matriz de la Ascensión. 
 

¿Qué es? 
 

La Matriz de la Ascensión es un conjunto de aquellas energías 
cuyas vibraciones permitirán a una persona pasar a la Quinta 
Dimensión. 
 

Pero mientras que un adulto tiene la libertad de elección de generar 
una u otra energía, es decir, de ascender con el planeta o de 
permanecer en el mundo tridimensional, un niño pequeño sigue 
siendo energéticamente dependiente de sus padres. 
 

Y de ahí que la responsabilidad por él siga recayendo en gran 
medida sobre ellos. 



 

Como se dice en muchos mensajes de los Poderes Superiores, la 
transición de la Tierra a la Quinta Dimensión no ocurrirá de 
inmediato. 
 

Por lo tanto, es necesario preparar de antemano las almas de los 
niños puros, que básicamente vienen a la Tierra ahora. 
 

Estos son los niños de cristal, que construirán una vida en la nueva 
Tierra. 
 

Su conciencia es divina desde el nacimiento, pero, al sumergirse en 
el mundo tridimensional, se impregna inadvertidamente del "veneno" 
de la dualidad. 
 

Ocurre porque el niño empieza a comunicarse con personas muy 
diferentes cuyas vibraciones sumergen al niño en el verdadero caos 
energético. 
 

Y ahora los padres de estos niños cristalinos tienen una supertarea: 
conducirlos por el "estrecho camino" que separa dos mundos: el 
mundo tridimensional que aún no ha sido destruido por completo en 
la Tierra, y el nuevo mundo unipolar que aún no ha sido creado en 
ella. 
 

Y, por supuesto, hay que empezar por uno mismo. 
 

Tienes que crear en tu casa un fondo vibracional puro y uniforme, 
que se convertirá para el niño en la "fortaleza", en la que podrá 
esconderse de todas las miserias del mundo tridimensional, con las 
que su tierna y aún no endurecida alma entra en contacto en la 
calle, en el jardín de infancia o en la escuela. 
 

En mis próximos mensajes te contaré más sobre cómo puedes 
construir esa "fortaleza". 
 

Te amo inmensamente Padre Absoluto te habló 
 

Recibido por Marta el 6 de noviembre de 2019. 
*** 



 
 

140. TRANSICIÓN A LA QUINTA DIMENSIÓN (COMPONENTES 
ENERGÉTICOS DE LA MATRIZ DE ASCENSIÓN) 
15 de noviembre de 2019 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Hoy vamos a elaborar lo que es la Matriz de la Ascensión, para que 
puedas entender mejor la totalidad de las energías que permitirán a 
una persona hacer la transición. 
 

Como ya sabes, la energía de la Quinta Dimensión es la energía del 
Amor Incondicional, completamente desprovista de dualidad. 
 

Y ahora os toca a vosotros, todavía en el mundo tridimensional, 
aprender a vivir en las vibraciones de esta energía vosotros mismos 
y mantener a vuestros hijos en ellas. 
 

¿Qué incluye la energía del Amor Incondicional? 
 

En primer lugar, es la aceptación total de todas las personas tal y 
como son, entendiendo que todo el mundo tiene derecho a seguir su 
propio camino, aunque éste no sea aceptable para ti. 
 

En otras palabras, el NO JUZGAR es uno de los principales 
componentes de la Matriz de la Ascensión. 
 

En segundo lugar, la capacidad de ser AGRADECIDO. 
 

Pero el grado más alto de gratitud en su comprensión divina es que 
incluso los eventos más tristes y a veces trágicos de tu vida también 
merecen gratitud. 
 

Es fácil agradecer las cosas buenas que recibimos, pero el que 
aprende a agradecer las cosas malas que le hacen alcanzará la 
verdadera madurez espiritual, pues será capaz de darse cuenta de 
que esas lecciones de vida son realmente impagables para él. 
 

Recuerda la expresión: "Ama a tu enemigo como a ti mismo". 



 

Esa es la esencia de esa gratitud del más alto nivel: la comprensión 
de que la persona que te ha herido es en realidad sólo uno de los 
personajes de una intrincada trama de tu vida, llamada a ayudarte a 
atravesar las lecciones planeadas por tu Alma. 
 

Y es muy posible que en tu encarnación pasada fueras tú quien 
tuviera que desempeñar el papel de villano en relación con esta 
persona. 
 

Tercero, AMOR A TI mismo - realizándote como una partícula 
Divina, que merece el respeto y el Amor de los demás. 
 

Este Amor no tiene nada que ver con el egoísmo o el narcisismo. 
 

Se basa en la aceptación tranquila y segura de uno mismo como 
persona única que tiene derecho a tener su propia opinión, a ser 
libre de elegir y a proteger su espacio energético. 
 

En cuarto lugar, vivir según las leyes del universo. 
 

Es muy importante, queridos, no sólo conocer las Leyes del 
Universo, sino también seguirlas en vuestra vida cotidiana llevando 
su observancia al automatismo - a vuestras reacciones 
subconscientes. 
 

Para ello, no sólo debes recordar que todos los acontecimientos de 
tu vida reflejan tu estado interior, sino también no permitir que tu 
desarmonía interior se traslade al exterior, influyendo así 
negativamente en las personas que te rodean. 
 

Y en quinto lugar, VIVIR EN LA ALEGRÍA, tratando todo como una 
aventura fascinante, una experiencia nueva pero inexplorada, y a 
cada persona que encuentres en tu camino como tu más querido 
Maestro. 
 

Todo lo que he enumerado arriba son los componentes energéticos 
de la Matriz de la Ascensión. 
 



Y como pueden ver, mis queridos, no son algo sobrenatural e 
inalcanzable. 
 

Todo esto puede cobrar vida incluso estando en el mundo 
tridimensional. 
 

Pero es muy importante que estas energías se conviertan en la 
base de la visión del mundo y de los hijos, que se vuelvan queridos, 
amados y cercanos a ellos. 
 

De este modo, podrán recorrer el estrecho camino entre los 
mundos, entre lo viejo y lo nuevo, que les conducirá al camino de la 
Ascensión. 
 

Así que tomadlos de la mano, queridos míos, y ayudadles a no 
tropezar en este camino. 
 

¡Bendito seas y te amo inconmensurablemente! 
 

El Padre Absoluto te habló 
 

Recibido por Marta el 7 de noviembre de 2019. 
 *** 
 

141. TRANSICIÓN A LA QUINTA DIMENSIÓN (NO JUZGAR) 
16 de noviembre de 2019 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Hoy vamos a hablar de cómo entrenar a tu hijo a NO JUZGAR a 
otras personas, que es uno de los principales componentes de la 
Matriz de Ascensión. 
 

Pero primero hay que recordar que esta es la era de las energías, 
no de las palabras, que se está imponiendo. 
 

No importa lo que le digas a tu hijo, no importa qué palabras y 
argumentos correctos le des, no te creerá si siente que no se 
corresponden con las energías que tú mismo emites. 
 



Sólo tu propio comportamiento, tu actitud hacia la vida y la gente 
que te rodea, llevando en tu interior energías de altas vibraciones, 
podrá guiar a tu hijo. 
 

Y ahora veamos más de cerca, desde el punto de vista energético, 
lo que constituye la INDEPENDENCIA. 
 

En primer lugar, lleva en sí mismo la energía unipolar del Amor 
Incondicional, porque no prevé el análisis, la comparación o la visión 
crítica de la otra persona, que es característica de la dualidad. 
 

Y mientras que la Mente humana está acostumbrada a dividir a 
todas las personas en buenas y malas, inteligentes y estúpidas, 
bellas y feas, etc., lo que conlleva en sí mismo una división 
energética, el porte une a las personas energéticamente. 
 

En este caso, las personas no se repelen debido a las diferentes 
energías, sino que se atraen debido a la energía unipolar de la 
aceptación y el Amor Incondicional. 
 

Veamos esto con un ejemplo concreto. 
 

Supongamos que tu hijo, al no compartir un juguete con otro 
pequeño, llora de resentimiento e impotencia. 
 

¿Cómo debe comportarse en esta difícil situación, dado que todavía 
vive en un mundo tridimensional, que sería bueno saber cómo 
protegerse? 
 

En primer lugar, tienes que considerar tus propias reacciones: cuál 
fue tu primer impulso: salir corriendo en defensa de tu hijo y 
condenar al otro, o te tomaste la situación con prudencia y distancia, 
sin tomar partido. 
 

Si fue la segunda opción, entonces has conseguido no ceder a las 
energías de la dualidad, lo que significa que tu hijo sentirá la 
sinceridad y la corrección de tus palabras, si le explicas con calma 
que es muy capaz de jugar junto al otro niño. 
 



Una vez en tu campo energético armonioso y tranquilo, el niño te 
creerá, y entonces pensaréis juntos algún juego común, para que 
todos sigan siendo felices y no tengan que compartir nada. 
 

Si el niño siente la energía de la condena de tu parte, 
inmediatamente entra en resonancia con ella, y el conflicto estallará 
con más fuerza. 
 

Y ocurrirá incluso si dices las palabras "correctas" para no ofender a 
nadie. 
 

El niño, sin saberlo, cuenta su energía, no sus palabras. 
 

Del mismo modo, puedes explicar a los niños mayores que todos los 
conflictos se producen sólo cuando las personas se comparan entre 
sí y tratan de imponer su opinión en lugar de respetar la 
personalidad y las características individuales del otro, aunque 
parezcan incomprensibles, extrañas e incluso desagradables. 
 

Es importante que intente convencer a su hijo de que esta variedad 
de tipos humanos y personalidades hace que la vida sea más alegre 
e interesante y le permite aprender a relacionarse con personas tan 
diferentes entre sí. 
 

Es muy importante que comprenda que el Amor es lo que cada uno 
necesita por encima de todo y que la aceptación de cada uno, sin 
excepción, es la manifestación de este Amor. 
 

En esto nos detendremos hoy. 
 

El Padre Absoluto que te ama inmensamente te ha hablado 
 

Recibido por Marta el 8 de noviembre de 2019. 
*** 
 

142. TRANSICIÓN A LA QUINTA DIMENSIÓN (GRATITUD) 
18 de noviembre de 2019 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 



Hoy vamos a hablar del segundo componente energético de la 
Matriz de la Ascensión, la Gratitud. 
 

La Energía de la Gratitud es una de las energías más altamente 
vibracionales. 
 

Y he aquí por qué. 
 

La gratitud sincera, que sale de tu corazón, aporta tanto Amor a la 
persona que hizo algo bueno por ti que eleva considerablemente no 
sólo tu propia vibración sino también la de la persona a la que va 
dirigida. 
 

Y, por supuesto, es la ENERGÍA de la Gratitud, no las palabras, la 
que puede tener los más diferentes matices propios del mundo dual: 
desde la cortesía y el elogio hasta la congraciación y la humillación. 
 

Pero lo más valioso, la energía más altamente vibracional de la 
Gratitud nace cuando un hombre da las gracias por el mal que le 
han hecho, lo que le ayuda a alcanzar un nuevo nivel de su 
desarrollo espiritual. 
 

Como ya sabes, las pruebas de la vida endurecen tu Espíritu y 
ayudan a tu Alma a adquirir la experiencia para la que vino a la 
Tierra. 
 

Y si eres plenamente consciente de ello y percibes a tu ofensor 
como tu Maestro, le mostrarás una gratitud verdaderamente divina, 
que te exaltará no sólo a ti sino también a él. 
 

Y muy a menudo sucede en la vida que la persona que te ha herido, 
más tarde se convierte en tu amigo. 
 

Esto se debe a que, en lugar de la energía de hostilidad y agresión, 
le enviaste la energía del Amor, que disolvió todos sus 
pensamientos y emociones negativas hacia ti. 
 

Gracias a ti, la energía de la agresión no volvió a este hombre por la 
ley de la similitud. 
 



A cambio, recibió de ti la energía del Amor y, disolviéndose en ella, 
se sintió atraído por ti en otra cualidad: como tu amigo. 
 

Así es como funcionan las Leyes del Universo, conociéndolas 
puedes modelar cualquier situación, a veces inesperada e incluso 
paradójica. 
 

A esto me refiero cuando les digo que ustedes son los creadores de 
su propia realidad. 
 

Puedes convertir a un enemigo en un amigo, o una situación trágica 
en una cómica: todo lo que necesitas es cambiar el vector 
energético de tu percepción de la situación y el comportamiento 
relacionado con ella. 
 

Mis queridos compañeros, es muy importante enseñar esto a tu hijo 
mostrándole lo inesperadas que pueden ser tus reacciones ante las 
personas y las situaciones. 
 

Deje que su hijo vea cómo cambia una persona ante sus ojos si 
responde a su grosería con una sonrisa amable, y perciba las 
dificultades de su vida con humor, e incluso encuentre aspectos 
positivos en ellas. 
 

Así, poco a poco tus hijos aprenderán a ser agradecidos no sólo por 
las cosas agradables de su vida, sino también por las lecciones que 
invariablemente les enseñará. 
 

Pero todo esto puede deberse ÚNICAMENTE a tu ejemplo personal: 
la energía de Gratitud que irradias por todo lo que ocurre en tu vida. 
 

Y cualquier palabra y moralina que no esté respaldada por tus 
propios sentimientos internos pasará de largo sin afectar al Alma del 
niño. 
 

Aquí es donde nos detendremos hoy. 
 

Amándote inmensamente el Padre Absoluto te habló 
 

Recibido por Marta el 9 de noviembre de 2019. 



*** 
 
 

143. TRANSICIÓN A LA QUINTA DIMENSIÓN (AMOR PROPIO) 
19 de noviembre de 2019 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Hoy vamos a centrarnos en el tercer componente de la Matriz de la 
Ascensión: el amor por uno mismo. 
 

Ya se ha hablado mucho de esto en mis mensajes anteriores, pero 
hoy veremos este concepto más desde un punto de vista 
energético. 
 

Para entender mejor la diferencia entre la energía del Amor por otra 
persona y la energía del Amor por nosotros mismos, consideremos 
este ejemplo. 
 

Imagina a dos personas que se aman de verdad, un hombre y una 
mujer. 
 

Sus sentimientos son sinceros y tiernos. Se basan en el respeto y la 
comprensión mutuos. 
 

Es una relación casi perfecta. 
 

Pero al mismo tiempo, cada uno de ellos es una persona, fuerte y 
distintiva, lo que significa que no son capaces de disolverse 
completamente en el otro, para no perder su individualidad. 
 

En su relación reina una energía de Amor: incondicional y sin 
límites. 
 

Pero al mismo tiempo, cada uno de ellos también experimenta el 
Amor por sí mismo. Esto es lo que les impide convertirse en un 
apéndice sin rostro de la persona que aman, viviendo sólo sus 
deseos e intereses. 
 



Esto demuestra el respeto por ellos mismos como individuos, 
vibrantes y únicos. 
 

Por lo tanto, ambos no sólo se quieren, sino que tienen un interés 
genuino en el otro. 
 

Son capaces de profundizar en el mundo desconocido de su ser 
querido, encontrando cada vez algo nuevo e interesante en él. 
 

Y un hombre y una mujer son dos universos completamente 
diferentes, con sus propias características, y explorar estos 
universos es un proceso muy emocionante. 
 

Pero volvamos al componente energético de estos dos tipos de 
Amor. 
 

No difieren mucho en sus vibraciones, y la diferencia está sólo en 
las peculiaridades de su manifestación. 
 

La energía del Amor por uno mismo es suave, tranquila, natural, 
habitual, pero al mismo tiempo es el pivote que nos permite ser 
nosotros mismos en cualquier circunstancia y mantener nuestro 
espacio personal intacto. 
 

La energía del Amor en relación con otra persona, especialmente la 
amada, se revela a veces en destellos brillantes, en oleadas de 
ternura y calor, en la alegría de la posesión, en los deseos sexuales. 
 

Es una gama indescriptible de sentimientos que suena en el alma 
humana como una hermosa música. 
 

Pero no menos hermosa es la música que se escucha en las 
relaciones entre hijos y padres, nietos y abuelos, amigos y 
compañeros. 
 

Lo más importante es que esta relación se base no sólo en el Amor 
por tus seres queridos, sino también en el Amor por ti mismo. 
 

En cualquier relación, hay que encontrar un término medio que no 
permita inclinarse hacia una u otra parte. 



 

Entonces su comunicación será satisfactoria, interesante y vibrante. 
 

Por lo tanto, el Amor por ti mismo es más bien una energía interna y 
el Amor por los demás es más bien una energía externa. 
 

Y la combinación de estos dos componentes contribuye a que la 
energía del Amor que irradia un ser humano alcance su apogeo y se 
convierta en algo realmente divino. 
 

Aquí es donde nos detendremos hoy. 
 

El Padre Absoluto que te ama inmensamente te habló 
 

Recibido por Marta el 10 de noviembre de 2019. 
*** 
 

144. TRANSICIÓN A LA QUINTA DIMENSIÓN (VIVIR SEGÚN LAS 
LEYES DEL UNIVERSO) 
20 de noviembre de 2019 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Hoy consideraremos el siguiente componente de la Matriz de la 
Ascensión - La vida según las Leyes del Universo. 
 

¿Qué significa desde el punto de vista energético? 
 

En primer lugar, mantener el nivel de vibración que llevan estas 
Leyes. 
 

No os sorprendáis, queridos míos, pero las propias Leyes ya están 
vibrando en una determinada frecuencia. 
 

Y puedes comprobarlo por ti mismo. 
 

Siente en qué chakra vibran en ti esas "leyes" del mundo 
tridimensional como "Divide y vencerás", "La supervivencia del más 
fuerte"... 
 



Y ahora escucha dónde vibran estas frases: "La Ley del Libre 
Albedrío", "La Ley de la Unidad"... 
 

¿No es una gran diferencia? 
 

Si los primeros vibran en el tercer chakra, pero los segundos -las 
Leyes del Universo- vibran en el séptimo chakra. 
 

Por lo tanto, queridos míos, la energía constitutiva de cada persona 
depende de si vive de acuerdo con las leyes tridimensionales o 
divinas. 
 

A lo largo de la historia de la humanidad hubo personas que vivieron 
de acuerdo con las Leyes del Universo a pesar de todo y a menudo 
fueron percibidos por los demás como tontos, benditos y a menudo 
simplemente fueron considerados débiles y estúpidos. 
 

Pero en realidad eran personas fuertes de espíritu, porque no 
temían oponerse al mundo dual y llevar la energía de las 
vibraciones más elevadas hacia él. 
 

Y causaron disgusto e irritación por parte de la gente que les 
rodeaba porque en aquella época había una dispersión demasiado 
grande de vibraciones entre la gente del mundo tridimensional que 
vivía según sus leyes y aquellas raras almas puras que venían a la 
Tierra para despertar a los demás. 
 

Pero los tiempos han cambiado. 
 

A la ayuda de las antiguas almas encarnadas ahora en la Tierra -la 
semilla Divina que está generosamente esparcida por todo su 
planeta- han llegado no sólo los Poderes Superiores del Universo, 
sino también las energías Divinas que, al influir en la conciencia 
colectiva de las personas, cambian su actitud hacia la vida. 
 

Y estos cambios se hacen muy notables. 
 

Por lo tanto, será más fácil para sus hijos vivir de acuerdo con las 
Leyes del Universo - serán recogidos por la ola de la Ascensión, que 



se está volviendo más poderosa cada día y los llevará a la orilla de 
una nueva Tierra. 
 

Pero tú, por tu parte, debes hacer todo lo posible para que ellos 
aprendan estas Leyes Divinas y aprendan a aplicarlas en la vida 
cotidiana. 
 

Muéstrales, mis queridos, con tu propio ejemplo cómo funcionan las 
Leyes del Universo, cuánto difieren de las leyes del mundo 
tridimensional y qué resultados traen a tu vida. 
 

Y, por supuesto, sólo tendrá efecto si vives según estas Leyes no 
con palabras sino con hechos, y por lo tanto estás constantemente 
en las altas vibraciones que llevan en sí mismas. 
 

Entonces sus hijos ya "girarán" en esta "órbita" de alta vibración - 
esta será la vida habitual y natural para ellos, no la vida según las 
leyes del mundo tridimensional, que pronto dejará de existir. 
 

Aquí es donde nos detendremos hoy. 
 

El Padre Absoluto que te ama inmensamente te ha hablado 
 

Recibido por Marta el 11 de noviembre de 2019. 
*** 
 

145. TRANSICIÓN A LA QUINTA DIMENSIÓN (VIVIR EN LA 
ALEGRÍA) 
21 de noviembre de 2019 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Hoy vamos a ver el último de los componentes de la Matriz de la 
Ascensión: la vida en la alegría. 
 

Y quizás este sea el escollo para muchos de ustedes. 
 

En efecto, es muy difícil mantener una actitud alegre todo el tiempo 
cuando todavía hay tantas imperfecciones en el mundo 
tridimensional, así como en las personas que te rodean. 



 

Pero el hecho es que la palabra "alegría" y la energía de la alegría 
son conceptos muy diferentes, ya que la primera se refiere, más 
bien, al mundo tridimensional, y la segunda al mundo de las altas 
vibraciones. 
 

Ahora intentaremos averiguar qué tienen en común y en qué se 
diferencian. 
 

Cuando decimos "alegría", muchos de ustedes la asocian con la 
celebración, el júbilo, el buen humor, las sorpresas agradables, la 
suerte y el éxito, lo que realmente no puede ser algo habitual en su 
vida. 
 

Son sólo arrebatos emocionales episódicos en medio del océano 
furioso del mundo tridimensional. 
 

Además, la energía de tales emociones tiene varios matices, porque 
los objetos de alegría para muchas personas pueden ser los 
acontecimientos de la vida que no son de las vibraciones más 
elevadas, pero que, sin embargo, les proporcionan una alegría 
sincera. 
 

¿Cuál es la energía de la alegría desde una perspectiva divina? 
 

En primer lugar, se trata de una alegría interior, "tranquila". 
 

Esta alegría no se expresa a través de la risa, las exclamaciones o 
el abuso verbal. 
 

Esta alegría vive en el corazón, en la profundidad del alma. 
 

Es una alegría sabia, que no necesita palabras ni emociones 
violentas. 
 

Exteriormente puede mostrarse en una mirada: cálida, cariñosa, 
comprensiva y perdonadora. 
 

También puede expresarse en una sonrisa tierna y una palabra 
amable, pronunciada oportunamente y a tiempo. 



 

Esta energía también contiene muchos matices, pero de vibraciones 
completamente diferentes. 
 

Es la Alegría de Ser en su máxima expresión. 
 

Es la gratitud por todo lo que tienes en esta vida. 
 

Es la aceptación de todo lo que te sucede como un hecho, como la 
lección de vida más valiosa y necesaria. 
 

Es ser capaz de admirarse a sí mismo y a los demás como 
creaciones inestimables de Dios. 
 

Es la comprensión de las causas fundamentales de todos los 
acontecimientos personales y mundiales. 
 

Es un conocimiento infinito de uno mismo. 
 

Un hombre que vive en la alegría nunca se aburre de sí mismo, 
porque se da cuenta de todo su valor y de todo lo que no tiene 
fondo en su Alma. 
 

En otras palabras, Vivir en la Alegría es Vivir en las energías del 
Amor Incondicional e Ilimitado, que incluye todos los cuatro 
componentes anteriores de la Matriz de la Ascensión: la No 
Negación, la Gratitud, el Amor Propio y el Vivir según las Leyes del 
Universo. 
 

La realización de estas verdades Divinas es la más alta 
manifestación de la Alegría. 
 

Es esta Alegría de Ser la que se convertirá en la energía dominante 
en la Tierra de la Quinta Dimensión. 
 

Pero cada uno de ustedes puede obtenerlo ahora no sólo para sí 
mismo sino también para enseñar a sus hijos a vivir en estas 
hermosas energías. 
 

¡Y te bendigo por esto! 



 

El Padre Absoluto que te ama inmensamente te ha hablado 
 

Recibido Martha 12 de noviembre de 2019. 
*** 
 

146. TRANSICIÓN A LA QUINTA DIMENSIÓN (CONSEJOS PARA 
LOS PADRES) 
22 de noviembre de 2019 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Para resumir mi reciente serie de mensajes sobre la Matriz de la 
Ascensión, me gustaría centrarme hoy en los puntos más 
importantes de la relación entre padres e hijos. 
 

Primero. Tiene que haber una media de oro en todo. 
 

Es muy importante que sientas ese límite en la relación con tus 
hijos, más allá del cual no debes cruzar. 
 

Su comunicación con ellos debe ser natural y relajada. 
 

Recuerde la frase: "El camino al infierno está empedrado de buenas 
intenciones". 
 

No quiero que tomes mis mensajes como una instrucción para 
actuar, y no quiero que tomes medidas inmediatas. 
 

Todos sois diferentes, como vuestros hijos, y no todos son de cristal. 
 

Así que empieza siempre desde un lugar pequeño y trata de 
presentarles el conocimiento espiritual en forma de juego, 
especialmente a los más pequeños. 
 

Y si ves que tu hijo ha APRENDIDO con energía la primera lección, 
pasa a la segunda. 
 



Así, paso a paso, progresaréis juntos en el camino de la Ascensión, 
acostumbrándoos a vivir en esas energías de las que consta la 
Matriz de la Ascensión. 
 

Segundo. Dependiendo de dónde vivas y del tipo de personas que 
te rodeen, elige una determinada línea de comportamiento en la 
comunicación con tu hijo. 
 

Por ejemplo, si te encuentras en un entorno puramente 
tridimensional y sientes que las personas que te rodean están muy 
alejadas no sólo del tema de la Ascensión, sino incluso de hablar de 
temas espirituales, puedes hacer lo siguiente. 
 

Acuerda con tu hijo que a partir de ahora tendréis un secreto 
compartido que los demás no deben conocer hasta entonces. 
 

Puedes invitarle a jugar a los magos y juntos convertir a las 
personas malas en buenas, convertir las peleas en amistades, hacer 
que una situación tensa se convierta en una situación ligera y 
alegre, llenando el mundo y las personas de energías de Luz y 
Amor. 
 

Y como muchos de ustedes han experimentado cómo las energías 
de las altas vibraciones cambian la conciencia de las personas y el 
espacio que los rodea, pueden compartir esta alegría con sus hijos. 
 

Seguro que disfrutarán jugando a los magos y protegerá a tu hijo de 
la incomprensión y las burlas de otros niños o adultos. 
 

Y tercero. No olvides que el papel principal en la crianza de un niño 
es tu propio ejemplo y tu propia energía, más que las palabras y los 
sermones. 
 

Esto es especialmente importante cuando el niño es muy pequeño. 
 

Y procura hablar siempre a los niños en su propio lenguaje: sencillo, 
claro e imaginativo. 
 

Es importante que les gusten las conversaciones espirituales y las 
inicien ellos mismos. 



 

Pero cualquier tema nuevo para ellos tiene que ser revelado 
gradualmente, de forma mesurada, sintiendo los momentos en los 
que es necesario parar, para que el niño no rechace palabras y 
conceptos demasiado difíciles. 
 

Y no os enfadéis, queridos, si no lo conseguís. 
 

Es mucho más importante estar en energías armónicas, que tendrán 
un efecto beneficioso en sus hijos. 
 

Las energías de la ansiedad, la irritación y la insatisfacción os 
echarán para atrás a ti y a tu hijo. 
 

Sed, queridos míos, padres amorosos, sabios y pacientes. 
 

Y que la Matriz de la Ascensión se convierta para ti en el mismísimo 
"Arca de Noé" que te sacará de la turbulenta corriente del mundo 
tridimensional hacia la nueva Tierra de la Quinta Dimensión. 
 

¡Bendito seas y te amo inconmensurablemente! 
 

El Padre Absoluto te ha hablado 
 

Recibido por Marta el 13 de noviembre de 2019. 
*** 
 

184. TRANSICIÓN A LA QUINTA DIMENSIÓN (DESDE LOS 
PRIMEROS PASOS) 
12 de enero de 2020 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Ahora vamos a hablar de cómo puedes deshacerte del hábito de 
actuar mecánicamente, según un patrón. 
 

Y veamos ejemplos concretos. 
 

Quizá una de las más estereotipadas sea la reacción de los adultos 
ante el comportamiento de los niños. 
 



Por ejemplo, cuando un niño se cae, los adultos se asustan y se 
apresuran a recogerlo. 
 

Si llora, empiezan a calmarlo. 
 

Cuando un niño rompe un juguete, lo regañan. 
 

Hay muchas pautas de comportamiento de los adultos hacia los 
niños. 
 

Desgraciadamente, no son tan inofensivos, porque el niño se 
acostumbra a estas reacciones estereotipadas y empieza, a su vez, 
a construir sus propias pautas de comportamiento de acuerdo con la 
experiencia de la vida. 
 

¿Cómo se puede cambiar esto? 
 

Por supuesto, cuando el bebé es aún muy pequeño, es importante 
que sienta el amor y la protección de sus padres, pero cuando crece 
y su carácter comienza a formarse, es necesario no perder el tiempo 
y hacer ajustes en su crianza. 
 

Por ejemplo, si el bebé se tropieza y se cae, en lugar de correr hacia 
él con una mirada asustada y ayudarle a levantarse, intenta actuar 
fuera de la caja. 
 

Por supuesto, no debes burlarte de él de ninguna manera, lo que 
podría ofenderle y bajar su autoestima. 
 

En su lugar, intenta pensar en alguna razón divertida para su caída, 
convirtiéndola en una aventura divertida. 
 

E incluso si tiene una pequeña herida, puedes convertir el 
tratamiento en un juego. 
 

Es importante que tu hijo vea que no tienes miedo y que caerse no 
da tanto miedo, pero es mejor tener cuidado la próxima vez. 
 

Así, poco a poco, sin ver el miedo en tus ojos, cada vez que le pase 
algo desagradable, dejará de llorar, porque las lágrimas son siempre 



más miedo que dolor. Y el dolor que superarás con él de forma 
tranquila y valiente... 
 

Su reacción ante un juguete roto puede ser igual de poco 
convencional. 
 

En lugar de regañar a su hijo por ello o, por el contrario, 
tranquilizarle con promesas de comprarle el mismo, puede expresar 
sorpresa, pesar, perplejidad... 
 

Lo principal es que fue una reacción SEGURA. 
 

Y luego intenta ver si podéis arreglarlo juntos, y asegúrate de que el 
niño ha participado en ello. 
 

Así se sentirá responsable e implicado. 
 

Si el juguete no se puede arreglar, también se beneficiará de la 
experiencia y será más cuidadoso y considerado en el futuro. 
 

Les he dado los ejemplos más simples, queridos, sólo para 
mostrarles cómo pueden cambiar fácilmente su reacción 
estereotipada espontánea que trae una energía negativa en una 
actitud sabia y tranquila hacia los eventos, que los sumerge a 
ambos en energías muy diferentes - altamente vibracionales y 
creativas. 
 

En esto nos vamos a centrar hoy. 
 

El Padre Absoluto que te ama incondicionalmente, te ha hablado. 
 

Recibido por Martha el 8 de enero de 2020. 
*** 
 

391. LA VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (GENERACIÓN 
DIGITALIZADA) 
26 de agosto de 2021 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 



Hoy me gustaría prestar atención a vuestros hijos, o mejor dicho, a 
cómo debéis comportaros con ellos a la luz de las próximas 
revelaciones que están a punto de producirse en todo el mundo. 
 

Por supuesto, los niños pequeños aún no notarán los cambios que 
les rodean, pero los adolescentes, que han pasado por todas las 
restricciones y medidas de cuarentena con usted, pueden 
reaccionar de forma muy dolorosa al hecho de que todo fue para 
nada. 
 

Por lo tanto, debes pensar bien lo que les dices, para poder decirles 
la verdad con palabras accesibles que no les asusten, sino que 
refuercen la creencia de que lo peor ha pasado y que tienes una 
nueva y hermosa vida que construir con ellos. 
 

El problema principal es que la generación joven de casi todos los 
países del mundo ha absorbido, gracias a los esfuerzos implacables 
de los reptiloides, todo el "veneno" de la digitalización, que se les ha 
impuesto desde su primera infancia. 
 

Los adolescentes ya no pueden imaginar su existencia sin 
dispositivos electrónicos, que se han convertido en una especie de 
droga para ellos. 
 

Muchos de ellos ya no viven en un mundo real, sino en uno ilusorio 
construido para ellos por los creadores de todo tipo de juegos, 
anuncios y redes sociales, que han enredado las mentes inmaduras 
de tus hijos en una densa red, privándoles de la impagable 
experiencia de la comunicación en vivo. 
 

Su conciencia ha sido controlada durante mucho tiempo, por lo que 
muchos jóvenes se ponen obedientemente las máscaras y acuden 
sin rechistar a vacunarse. 
 

La razón es que, sobre todo, tienen miedo de perder su vida normal: 
de poder viajar, ir a discotecas y clubes, conciertos y eventos 
deportivos. 
 



Ya viven según una rutina establecida, piensan y actúan de forma 
estereotipada, como todo el mundo, por lo que la vacunación 
obligatoria tampoco ha despertado ninguna sospecha en ellos. 
 

Especialmente aquellos adolescentes y jóvenes adultos cuyos 
padres viven según los mismos programas del mundo 
tridimensional, sin pensar mucho en quién y por qué se ha 
apoderado de sus vidas y su salud. 
 

Pero ahora es el momento de reorientar la atención de los jóvenes 
hacia las nuevas realidades que esperan a la Tierra y a aquellos de 
sus habitantes que sean capaces de entrar con ella en la nueva era. 
 

Y hazlo de tal manera que se interesen por los próximos 
acontecimientos y los vean como una aventura fascinante, mucho 
más interesante y emocionante que sus actuales vidas virtuales. 
 

Por supuesto, la tarea no es fácil, pero los adolescentes, a 
diferencia de la generación mayor, a la que le resulta difícil 
reorganizar su mente de una manera nueva, son todavía más 
flexibles y complacientes. 
 

Los programas del mundo tridimensional aún no han tenido tiempo 
de asentarse y compactarse en su subconsciente, a pesar de todos 
los esfuerzos de la élite gobernante. 
 

Y ahora, queridos míos, os toca reprogramar la conciencia de 
vuestros hijos para que puedan mirar todo con otros ojos, 
sintiéndose dueños de sus propias vidas en lugar de obedientes 
marionetas de la sociedad de consumo, a la que han sido 
conducidos por titiriteros invisibles. 
 

Y la próxima vez, hablaremos de ello con más detalle. 
 

El Padre Absoluto, que te ama inconmensurablemente, te ha 
hablado. 
 

Recibido por Martha 17 de agosto de 2021 
*** 
 



 
 

392. LA VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (HABLANDO DE IGUAL A 
IGUAL) 
27 de agosto de 2021 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Así pues, sigamos hablando de cómo comportarse con los 
adolescentes cuya conciencia ya está en gran medida subordinada 
a los programas del mundo tridimensional. 
 

Influir en la conciencia de las nuevas generaciones se ha convertido 
en una prioridad para los globalistas, porque saben muy bien que la 
formación de la visión del mundo del hombre debe comenzar lo 
antes posible. 
 

Por eso introducen sus "valores" en los programas escolares de casi 
todos los países del mundo, que no sólo están lejos de ser 
espirituales, sino que son simplemente comunes a toda la 
humanidad. 
 

Las mentes inmaduras de los niños, acostumbradas a creer a los 
adultos, y especialmente a los profesores, lo toman todo por la 
verdad última. 
 

Por lo tanto, muchos escolares que obedientemente comenzaron a 
usar máscaras, creyendo que de esta manera se salvan a sí 
mismos y a los demás de la "terrible" enfermedad, tal como se les 
presenta en las escuelas, al igual que obedientemente aceptan la 
oferta de sus maestros para ser vacunados. 
 

También hay que tener en cuenta que el niño está muy sujeto a la 
mentalidad de rebaño: quiere parecerse a sus compañeros, y 
cualquier crítica y burla por su parte la percibe de forma muy 
dolorosa, y a veces trágica. 
 

Precisamente por eso apuestan los Reptiloides, intentando por 
todos los medios aumentar el número de adeptos a la vacunación 
entre los jóvenes. 



 

Así, muchos dan este paso devastador sólo para estar a la altura de 
sus amigos, sin pensar siquiera en las consecuencias. 
 

Ya veo, queridos, lo difícil que es para vosotros hablar con vuestros 
hijos mayores, porque a menudo la autoridad de sus amigos es 
mucho mayor que la de sus padres. 
 

Quieren libertad, no subordinación, independencia, no control. 
 

Esto es algo que puedes utilizar si puedes llevarlos sabiamente a 
malinterpretar una de las Leyes más importantes del Universo: la 
Ley del Libre Albedrío. 
 

¿Por dónde empezar? 
 

Primero y más importante - en ningún caso hablar con los 
adolescentes en un tono ordenado, porque sólo les provoca un 
espíritu de conflicto, y hacen todo a su manera sólo para fastidiarte, 
para demostrar su madurez e independencia. 
 

Con un niño de cualquier edad debe comunicarse como un amigo - 
como iguales, sobre todo porque muchas cosas que se siente 
mucho más delgado y mejor que usted, tanto tiempo vivió en el 
mundo tridimensional y absorbió todos sus "encantos" en forma de 
numerosos estereotipos de pensamiento y comportamiento. 
 

Y, por supuesto, cualquier conversación sobre los temas candentes 
de la actualidad debe mantenerse en un tono tranquilo, y lo mejor de 
todo en clave de humor, porque el humor es percibido por cualquier 
persona con más confianza que la moralina seria. 
 

Hay que admitir que hay mucho humor en el panorama actual, 
verdaderamente surrealista, con tanta gente que anda con 
máscaras y a la que ni siquiera se le ve la cara. 
 

Por supuesto, no querrá asustar a su hijo de inmediato diciéndole 
que los criminales se han apoderado del mundo y que su objetivo es 
acabar con la mayor parte de la población mundial. 
 



Es mejor empezar desde lejos y decirles que ahora entró en su 
etapa decisiva de la confrontación en la Tierra entre un pequeño 
grupo de oligarcas que sólo se preocupan por su propio 
enriquecimiento, y la gente honesta que realmente quiere el bien. 
 

Puedes hablarles de los gigantes farmacéuticos que están 
estrangulando artificialmente todas las terapias alternativas. 
 

Reflexione sobre el hecho de que durante siglos, la gente se ha 
curado con lo que la naturaleza les ha dado, lo que significa que 
estos medicamentos eran gratuitos y estaban disponibles para 
todos. 
 

Pero poco a poco estos conocimientos se fueron borrando de la 
memoria colectiva de la gente, porque se trataba de enfermedades 
con las que estos ricos podían obtener enormes beneficios, 
anunciando ampliamente sus costosos productos químicos en todas 
partes. 
 

Y son las vacunas las que les resultan especialmente lucrativas, que 
en realidad sólo multiplican las enfermedades en lugar de salvarlas. 
 

Puedes hablarles de los médicos y científicos honestos que intentan 
decir la verdad a la gente y de cómo son maltratados por quienes no 
quieren desprenderse de sus beneficios. 
 

Presénteselo de forma fácil y accesible, como el argumento de una 
película entretenida o una novela de aventuras. 
 

Mejor aún, encuentre ejemplos concretos, y utilice los nombres tanto 
de científicos y médicos valientes, como de los que están al frente 
de la industria farmacéutica. 
 

Esto dará aún más credibilidad a sus historias por parte de los 
niños. 
 

Que este sea el primer paso hacia la Divulgación en la familia, que 
plantará una semilla de duda en el alma de tu hijo y ya no se dejará 
embaucar tan fácilmente por sus compañeros. 
 



Aquí es donde nos detendremos hoy. 
 

El Padre-Absoluto que te ama incondicionalmente te ha hablado. 
 

Recibido por Martha 19 de agosto de 2021 
*** 
 
 
 

393. LA VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (LA LEY DEL LIBRE 
ALBEDRÍO A TRAVÉS DE LOS OJOS DE UN NIÑO) 
28 de agosto de 2021 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Así pues, vamos a seguir hablando de cómo puedes explicar a tus 
hijos adolescentes lo que está ocurriendo en tu planeta ahora 
mismo. 
 

Y hoy te voy a decir cómo puedes enseñarles una de las principales 
Leyes Universales -la Ley del Libre Albedrío- de forma fácil y 
comprensible. 
 

En primer lugar, debes asegurarle a tu hijo que de ninguna manera 
quieres obligarlo a hacer algo en contra de su voluntad, 
precisamente porque tú mismo observas estrictamente la Ley del 
Libre Albedrío. 
 

Tu propósito es sólo mostrarle la verdadera imagen de lo que está 
sucediendo, decirle lo que no escuchará en la televisión o de sus 
amigos, ya que la verdadera información está oculta al público y 
bloqueada en los sitios de Internet. 
 

Intenta decirle todo lo que sabes, pero de una forma más suave, 
teniendo en cuenta la fragilidad y vulnerabilidad de la psique del 
adolescente. 
 

No debe intimidarle, sino decirle cómo resolver el problema: cómo 
puede protegerse, para que nadie viole su libre albedrío. 
 



Ayude a su hijo a encontrar un sentido de autoestima que le permita 
tener su propia opinión y no dejarse llevar por los que le rodean, por 
muy bien que se sienta con ellos. 
 

Es importante que las propias palabras "Libre Albedrío" se 
desarrollen para sus hijos, en lugar de convertirse en una expresión 
de cartel sin alma. 
 

Y para ello debes encontrar una "llave" individual del Alma de tu 
hijo, con todas sus características únicas. 
 

Por supuesto, mucho depende de la edad. 
 

A los niños pequeños -hasta los 10-12 años- se les puede presentar 
esta Ley en forma de cuentos de hadas, en los que se pueden 
encontrar fácilmente muchos ejemplos de la aplicación de esta Ley. 
 

Con los niños mayores se puede hablar de forma adulta, 
presentando ejemplos de la propia vida o de la vida de conocidos y 
amigos. 
 

Lo importante es exponerles la esencia de esta ley y hacerles 
comprender que no siempre es la mayoría la que tiene razón, y que 
nadar contra la corriente es un signo de valentía y fuerza de 
carácter. 
 

Explícales el significado de esta expresión. Proporcione ejemplos 
históricos de una persona que haya cambiado el curso de los 
acontecimientos convenciendo a la gente para que siga su ejemplo. 
 

Lleva gradualmente a tu hijo a comprender que el poder del espíritu 
humano no tiene límites, pero que le han enseñado a utilizar este 
tesoro natural los que quieren un hombre débil y sumiso. 
 

Explícale que la Libertad de Voluntad es la libertad de elección y el 
derecho a decidir por uno mismo cómo debe actuar en uno u otro 
caso, es decir, a asumir la responsabilidad de su vida sin escuchar 
los consejos de los demás. 
 



Sin embargo, es posible utilizar esta libertad de diferentes maneras: 
para el bien o para el mal, tanto para uno mismo como para los 
demás. 
 

El alma humana siempre impulsará - responder a tal o cual decisión. 
 

El alma "desplegará sus alas" y se llenará de gracia cuando tomé la 
decisión de acuerdo con su conciencia o se atará y se convertirá en 
una piedra en el corazón si la decisión será errónea - desde el punto 
de vista de Dios. 
 

Entrena a tu hijo para que escuche sus sentimientos internos, para 
que interactúe con su Alma. 
 

Puede que pienses que una conversación así les parecerá extraña e 
incomprensible a los adolescentes. 
 

Pero si encuentras las palabras adecuadas y el momento oportuno, 
te sorprenderá la facilidad con la que tu hijo absorbe este 
conocimiento, ya que lo único que tiene que hacer es recordarlo, 
eliminar el "polvo" tridimensional que se ha depositado en su 
conciencia durante su todavía corta vida en este planeta. 
 

No tengáis miedo, queridos míos, de hablar con vuestros hijos de 
cosas serias. 
 

Créanme, los aceptarán adecuadamente y con gratitud, ya que a 
menudo son demasiado tímidos para preguntarles lo que no 
entienden, y como resultado obtienen el conocimiento de fuentes 
falsas, de las que está lleno Internet en estos días, así como de 
personas, lejos de la espiritualidad y la comprensión de la realidad 
actual. 
 

Que la Libertad de Voluntad de tus hijos provenga de la 
comprensión de la verdadera imagen de lo que ocurre en el mundo, 
de la que sólo tú puedes hablarles. 
 

¡Bendiciones para ti y te amo inconmensurablemente! 
 

El Padre Absoluto te está hablando. 



 

Recibido por Martha, 20 de agosto de 2021 
*** 
 
 
 
 
 

394. LA VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (GRUPO DE RIESGO) 
29 de agosto de 2021 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Hoy quiero seguir hablando de los adolescentes, porque ahora son 
ellos -incluso más que los niños- los que están bajo el ataque de los 
globalistas. 
 

Mientras que los niños muy pequeños están todavía bajo la 
protección y la completa dependencia de sus padres, los niños en la 
pubertad se encuentran entre dos fuegos: ansiosos por abandonar 
la tutela de los adultos, están bajo la influencia de un sistema que 
intenta exprimirlos de todas las maneras posibles. 
 

Lo que está sucediendo con la educación en la mayor parte del 
mundo hoy en día es nada menos que un crimen contra los niños. 
 

Y las raíces de este mal son las mismas: la puesta en práctica de 
los planes del gobierno mundial, que intenta implantar en las mentes 
inmaduras de los niños sus "valores" y la visión del mundo que les 
permita manejar a esta nueva generación. 
 

Ahora tienen muchas más oportunidades para ello, porque con la 
aparición y el desarrollo de Internet, todo se hace de forma 
centralizada y bien pensada. 
 

Así que, silenciosamente, los cuentos y películas infantiles, que 
contienen un profundo sentido y leyes del Universo, están siendo 
sustituidos por películas completamente diferentes, tanto de 
animación como de ficción. 
 



Sus personajes son portadores de ideas y valores humanos / 
morales distorsionados. 
 

Así es como se propagan encubiertamente el consumismo y el 
enriquecimiento, el egoísmo y la competencia, la transformación y el 
borrado de los límites entre hombres y mujeres. 
 

La belleza es sustituida por la fealdad, la bondad por la maldad, la 
sinceridad por la falsedad... 
 

Sabiendo muy bien que un niño absorbe todo lo nuevo como una 
esponja, los globalistas están tratando de implantar en la mente de 
los niños todo lo que necesitan para la completa esclavización del 
hombre. 
 

Además, todos estos personajes feos y antinaturales se reproducen 
en juguetes, cómics, juegos electrónicos, reforzando así el resultado 
y acostumbrando a los niños a nuevas realidades. 
 

¿Por qué me detengo tanto en esto? 
 

Queridos, para que os deis cuenta de la cantidad de peligros que 
esperan a vuestro hijo a cada paso y que sólo vosotros podéis 
protegerle de ellos. 
 

Mientras que en el caso de los niños pequeños se puede elegir qué 
ver y qué leer, en el caso de los adolescentes no es así. 
 

Si te faltó algo en su crianza desde el principio, sin poner una base 
moral sólida en ellos, entonces, al estar bajo la influencia de sus 
amigos, profesores, los medios de comunicación, internet, bien 
pueden encontrarse en un grupo de riesgo. 
 

Este grupo incluye a toda la parte no despierta de la población 
mundial, cuya conciencia es manipulada por los títeres del gobierno 
en la sombra que está en el poder. 
 

Y ahora, cuando la generación mayor ya está rota, y la mayoría se 
ha sometido a los requisitos de vacunación obligatoria, es el turno 
de los jóvenes y adolescentes. 



 

De ti depende que no den ese paso ruinoso con toda tu elocuencia, 
sabiduría y paciencia. 
 

No tengas miedo de hablarles de la transición de la Tierra a la nueva 
dimensión y de las brillantes perspectivas que se abren ante la 
humanidad. 
 

Explíqueles, en un lenguaje sencillo y accesible, por qué las 
autoridades tienen tanta prisa por vacunar al mayor número posible 
de personas e impedirles la transición a la nueva era. 
 

Deja que el Rapto del planeta convierta a tus hijos en un cuento de 
hadas, en el que ellos mismos se convierten en los protagonistas. 
 

Pero para qué este cuento de hadas tenga un final feliz, también 
tendrán que trabajar duro, luchando contra las Fuerzas de la 
Oscuridad y defendiendo su derecho a la libertad. 
 

Ayúdales en esto, pero hazlo de tal manera que ellos mismos se 
conviertan en participantes de este proceso. 
 

Entonces saborearán plenamente la victoria que les llegó como 
resultado de sus propios esfuerzos, porque encontraron el valor de 
ir contra la mayoría, contra el sistema, con sus propias opiniones y 
sus propios puntos de vista sobre la vida. 
 

Conviértanse en sus buenos ayudantes y maestros en esto. 
 

¡Bendito seas y te amo inconmensurablemente! 
 

El Padre Absoluto te está hablando. 
 

Recibido por Martha 21 de agosto de 2021 
*** 
 
 
 

395. LA VIDA EN LA NUEVA TIERRA (¡EN NINGÚN CASO!) 
30 de agosto de 2021 Padre Absoluto 
 



¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Hoy me gustaría resumir nuestra conversación sobre cómo puede 
mantener a los niños y jóvenes a salvo de las llamadas vacunas. 
 

La primera. En ningún caso, no dé a sus hijos pequeños en las 
manos equivocadas, es decir, en las escuelas públicas, donde 
pueden ser dirigidos desde arriba para introducir esta droga 
devastadora para su salud y su vida. 
 

Los decretos que obligan a vacunar a los profesores y a todos los 
cuidadores de niños se promulgaron con ese mismo propósito: 
hacerlos obedientes a la voluntad de otros, para que luego pudieran 
vacunar a los niños incluso sin el consentimiento de sus padres. 
 

Pero como ya se sabe, todos los tipos de "vacunas" contra el 
coronavirus, en cualquier forma que se presenten, contienen un gen 
extraño que altera completamente el ADN humano. 
 

Segundo. En cuanto a los adolescentes, ya se les puede explicar de 
forma accesible para ellos, lo que está ocurriendo en el mundo 
actual y los programas que el gobierno mundial está tratando de 
implementar a través de la vacunación universal de la población. 
 

Pero esto debe hacerse de manera que no los asuste ni los vuelva 
agresivos, lo que podría tener consecuencias indeseables. 
 

Hay que enseñarles a comportarse y reaccionar adecuadamente 
ante las exigencias de vacunación obligatoria por parte de las 
autoridades escolares. 
 

Y lo que es más importante, hay que enseñarles que cualquier 
negociación sobre este tema tiene que ser dirigida por los padres, 
que podrán justificar legalmente y formalizar adecuadamente una 
negativa a la vacunación. 
 

Por suerte, cada vez hay más abogados y defensores honestos e 
incorruptibles que defienden gratuitamente los derechos de los 
niños y de sus padres, y que no sólo le proporcionarán toda la 



información que necesite, sino que le defenderán ante los tribunales 
si es necesario. 
 

No tema, ya que todas las instrucciones de las autoridades son 
ilegales, lo que cualquier abogado experimentado puede demostrar 
fácilmente. 
 

Pero para el éxito de su caso es muy importante unirse, buscar 
padres que estén tan dispuestos como usted a llegar hasta el final, 
protegiendo a sus hijos de este monstruoso experimento. 
 

Tendrás que hacer un trabajo psicológico verdaderamente magistral 
con tu hijo, porque enfrentarse a las autoridades y a las autoridades 
escolares no debe sumirle en un torbellino de miedo, agresividad, 
pánico y condena. 
 

Intente presentar todo lo que le está ocurriendo de forma 
humorística: como una aventura, como una especie de película de 
detectives que hace que su vida sea brillante y satisfactoria, 
permitiéndole ponerse a prueba y poner a prueba su capacidad para 
defender sus derechos. 
 

Entonces su hijo se sentirá partícipe de esta emocionante acción, 
sentirá la emoción y el deseo de ganar, lo que templará su carácter, 
y se convertirá a sus ojos en un verdadero héroe y un intrépido 
luchador por la libertad. 
 

Esto es muy importante, queridos míos, porque la verdad se puede 
defender de diferentes maneras: con desconfianza, miedo y 
agresividad, o con confianza, calma y alegría. 
 

Y si en el primer caso, las energías pesadas de baja vibración 
"ralentizarán" el resultado, en el segundo caso, lo conseguirás 
rápida y fácilmente. 
 

Lo mismo ocurre con la agrupación para seguir luchando contra el 
sistema. 
 



Intenta encontrar personas cercanas a ti en vibraciones, con las que 
estarás en la misma onda en todo, y así actuar al unísono y en 
concordancia. 
 

Déjate guiar por tu intuición, que siempre te dará la solución 
correcta y te llevará a las personas adecuadas. 
 

Y las nuevas energías Divinas, que se derraman ahora sobre la 
Tierra en una generosa corriente, se convertirán en sus principales 
ayudantes, barriendo en su camino todo lo viejo, lo obsoleto, lo 
tridimensional, lo de baja vibración. 
 

Benditos sean, mis queridos, y los amo inconmensurablemente. 
 

El Padre Absoluto te habló. 
 

Recibió por Martha el 24 de agosto de 2021. 
*** 
 

36. FUSIÓN DE LOS DOS MUNDOS (REDEFINICIÓN DE LOS 
ROLES CON LOS HIJOS) 
4 de noviembre de 2018 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Hoy nos embarcamos en un nuevo tema y se trata de la relación 
con los hijos. 
 

Ha habido muchos mensajes al respecto, pero ahora, en la 
confluencia de los dos mundos, este tema adquiere un significado 
especial. 
 

Así como su Tierra será "vuelta del revés", habiendo entrado en el 
nuevo espacio energético de alta vibración, de la misma manera los 
roles sociales habituales en su sociedad serán cambiados, cuando 
no los adultos enseñarán y educarán a los niños, sino los niños - 
adultos. 
 



Por supuesto, sucederá gradualmente, cuando la gente empiece a 
darse cuenta de las grandes y sabias almas que están encarnadas 
ahora en los cuerpos de muchos niños. 
 

Y aquí están las etapas que precederán a la redistribución de roles 
en su sociedad. 
 

La primera etapa. Incluso los profesores y educadores más 
conservadores se darán cuenta de que el viejo enfoque de la 
educación está anticuado. 
 

Verán que la mentalidad y la visión del mundo de los niños de hoy 
son ya muy diferentes. 
 

No se les puede convertir en obedientes cumplidores de la voluntad 
de sus mayores, ya que estos niños tienen una libertad interior 
innata que les guía por la vida independientemente de cualquier 
presión externa sobre ellos. 
 

Esto puede expresarse de diferentes maneras: algunos mostrarán 
abiertamente su descontento, y otros se encerrarán en sí mismos, 
aislándose del mundo que les es ajeno. 
 

Quedará, por supuesto, una pequeña capa de niños obedientes que 
sucumban a las viejas formas de enseñanza y educación, pero 
mucho menos que los que ya están al otro lado de la frontera entre 
el mundo tridimensional y el mundo de la Quinta Dimensión, que 
cada día gana terreno en la Tierra. 
 

La segunda etapa. Surgirá una nueva cohorte de profesores, 
capaces de crear programas de enseñanza y educación basados en 
las Leyes del Universo. 
 

Por eso, a finales del siglo XX llegó a la Tierra una enorme oleada 
de niños índigo, precursores de los niños cristal, que empezaron a 
nacer en el siglo XXI. 
 

Y si los programas educativos del mundo tridimensional son 
rechazados por los niños modernos, entonces los nuevos 
programas serán percibidos por ellos de forma fácil y natural, 



porque este conocimiento está presente en ellos desde el principio y 
todo les parecerá familiar y nativo. 
 

Tercera etapa. Desarrollo del potencial creativo de los niños en la 
etapa más temprana de su aprendizaje. 
 

Esto es muy importante, queridos míos, porque en la nueva 
sociedad de la Quinta Dimensión el sentido de la vida de cada 
persona estará en la máxima realización de los talentos y 
habilidades inherentes a ella. 
 

Esto es lo que le hace a uno verdaderamente feliz y le ayuda a 
sentir la plenitud de la vida: dar lo mejor que uno tiene a los demás. 
 

Y para que el hombre no pierda muchos años ocupándose no de 
aquello para lo que ha nacido y lo que su Alma anhela, para 
ayudarle se desarrollarán pruebas capaces de detectar las 
cualidades y habilidades individuales de cada niño lo antes posible. 
 

Ahí es donde nos detendremos hoy. 
 

Te amo inmensamente Padre Absoluto te habló 
 

Recibido por Marta el 28 de octubre de 2018. 
*** 
 
37. FUSIÓN DE LOS DOS MUNDOS (AYUDA A TU BEBÉ A 
ABRIRSE) 
5 de noviembre de 2018 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Hoy seguiremos hablando de los nuevos niños y del impacto que 
tendrán en los habitantes del mundo tridimensional. 
 

En el periodo de transición, cuando todavía no se ha configurado un 
nuevo sistema de crianza y educación, les resultará especialmente 
difícil aceptar que se les está formando para SUPERAR las 
dificultades, en lugar de para VIVIR libre y felizmente. 
 



Este sistema ancestral de actitudes se ha impuesto artificialmente a 
las personas, para dirigir todos sus pensamientos hacia la 
supervivencia, en lugar de hacia la creación. 
 

Sólo unos pocos afortunados pudieron hacer lo que realmente 
habían nacido para hacer. 
 

Eran personas brillantes y extraordinarias que consiguieron forzar 
su entrada en el "Olimpo" terrenal por su raro don o talento. 
 

Los niños nuevos sienten intuitivamente con todo su ser que no les 
enseñan quienes deberían hacerlo y no lo que realmente necesitan. 
 

Y esta discrepancia dañará la psique de los niños. 
 

Ahora aparecerán más y más niños, a los que no se les borrará la 
memoria de su existencia entre encarnaciones y que son 
conscientes de los procesos de destino, que están teniendo lugar en 
la Tierra en este momento. 
 

Y es muy importante ver a esos niños, no sólo para evitar su 
aislamiento del mundo, sino al contrario, para crear unas 
condiciones tales que no tengan miedo de compartir con los demás 
sus conocimientos, sus visiones, su comprensión de los 
acontecimientos que ocurren a su alrededor. 
 

Estos niños son los fragmentos de las Grandes Almas que han 
descendido a la Tierra ahora para ayudar a la humanidad en la 
Ascensión, y la gente debería aceptar este Regalo del Cielo con 
gratitud y utilizarlo en su totalidad. 
 

Si sientes que hay un niño así cerca de ti, escucha atentamente 
todo lo que dice y no tengas miedo de hacerle preguntas. 
 

Cuando vea tu genuino interés, se abrirá como una hermosa flor y 
no temerá mostrarse extraño y divertido ante los niños comunes. 
 

Los niños que se encuentran en un entorno hostil cierran 
artificialmente el canal de comunicación con las Fuerzas de la Luz, 
para parecerse a los demás y no ser ridiculizados por los demás. 



 

De este modo, se pierde una valiosa fuente de conocimiento, 
privándose a sí mismo y a otros de la oportunidad de recibir 
información verdadera de primera mano. 
 

Así que, queridos, escuchad atentamente lo que dice vuestro bebé y 
aprended a leer entre líneas. 
 

Es muy posible que sea él quien aporte esa pieza de conocimiento 
que le falta a su vida y que le ayude a hacer la transición. 
 

Los principales rasgos distintivos de estos niños son su absoluta 
sinceridad, su buena voluntad y su total confianza en la vida. 
 

Nacieron y viven en la energía del Amor Incondicional, que trajeron 
consigo como su entorno natural. 
 

Y está en vuestro poder, queridos míos, no sólo no destruir su 
espacio energético mágico -divino-, sino también traer a él vuestro 
amor y confianza en esta pequeña criatura, que valientemente bajó 
a la Tierra para ayudar a la gente a entrar en una nueva y hermosa 
vida. 
 

¡Y tienes mi bendición para esto! 
 

Te amo inmensamente Padre Absoluto te habló 
 

Recibido por Marta el 28 de octubre de 2018. 
*** 
 

08. LA VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (HIJOS Y PADRES) 23 de 
diciembre de 2016 Padre Absoluto  

¡Hola, mis queridos hijos! Hoy vamos a hablarles de la relación 
entre hijos y padres.  

Sé lo doloroso que es para muchos de ustedes no poder compartir 
lo más precioso y secreto con sus hijos: su conocimiento sobre los 
fatídicos acontecimientos que ocurren en la Tierra.  



Lo confunden con excentricidad, fascinación, sectarismo... con 
cualquier cosa, pero no con la verdad.  

Y para algunos es al revés: sus hijos nacen con este conocimiento y 
sufren mucho por el hecho de que no entiendan cosas tan simples y 
obvias para ellos.  

Desgraciadamente, todavía son muy pocas las familias en las que 
existe un completo entendimiento mutuo sobre la transición de la 
Tierra a la Quinta Dimensión y en las que padres e hijos están en el 
mismo nivel de desarrollo espiritual.  

¿Por qué ocurre esto?  

Puede haber muchas razones y la principal es que sus propias 
almas eligieron nacer en tales familias, donde habrían tenido la 
oportunidad de tirar hacia arriba a un nivel superior las almas de sus 
compañeros de alma con los que han pasado por la vida juntos más 
de una encarnación.  

Y muy a menudo hoy en día las almas de los niños son mucho más 
maduras y experimentadas que las almas de sus padres. Esto crea 
ciertas dificultades, porque desde tiempos inmemoriales los niños 
en el mundo tridimensional tenían que obedecer a sus padres, 
inclinarse ante su autoridad, seguir sus consejos.  

Y ahora es muy difícil romper estas tradiciones centenarias e 
intercambiar lugares con sus hijos. Sólo unos padres muy 
"delicados", sensibles y cariñosos, capaces de domar sus egos y 
ver a su hijo como su igual en todos los aspectos, pueden hacerlo.  

Los niños de cristal que nacen ahora en masa son personas de la 
sexta raza que han venido a la Tierra para construir una nueva vida 
de Quinta Dimensión, y sus almas sufren mucho si no pueden 
despertar a sus padres y abuelos a ella.  

En el plano físico, esto se expresa por el hecho de que a menudo 
son caprichosos, aparentemente en nada, comportándose de forma 
muy extraña e imprevisible. De hecho, intentan así "despertar" a sus 
familiares, enseñarles el amor incondicional, liberarlos de los 



comportamientos estereotipados, en definitiva, hacerlos crecer 
espiritualmente.  

No es fácil con estos niños, pero si sientes su alma, los motivos 
ocultos que hay detrás de su comportamiento, si encuentras un 
lenguaje común con ellos, descubrirás todo un mundo que antes no 
conocías, aprenderás mucho de ellos y verás las cosas familiares 
bajo una luz completamente diferente.  

Confíen en ellos, queridos, y no se arrepentirán.  

Pero si sientes que tus hijos se quedan atrás y se hunden cada vez 
más en el mundo de la dualidad, no trates de dirigirlos al camino 
correcto por la fuerza, no los presiones con tu autoridad -porque 
estos son los métodos del mundo tridimensional- sino que observa 
tranquilamente cómo van sus lecciones, "corrigiéndolos" y dándoles 
consejos sólo cuando ellos mismos te lo pidan.  

Por mucho que te duela ver sus errores, no puedes vivir su vida por 
ellos, pasar por sus lecciones.  

Y todo lo que puedes hacer por ellos es envolverlos con tu Amor, 
enviándoles las energías de las más altas vibraciones, que 
gradualmente comenzarán a cambiar su conciencia, creando un 
milagro de transformación de un hombre del mundo dual en un 
hombre parado en el umbral de la Quinta Dimensión.  

Y sólo cuando sientas que estás en la misma onda, podrás 
hablarles abiertamente de lo que está ocurriendo ahora en la Tierra 
y dirigir su desarrollo espiritual, para que junto a ellos puedas 
recorrer el camino que lleva a la Quinta Dimensión.  

Benditos seáis, queridos, por vuestra sabiduría, paciencia y amor 
hacia vuestros hijos y padres. Amándote inmensamente el Padre 
Absoluto te habló  

Recibido por Martha el 22 de diciembre de 2016  

***  

39. FUSIÓN DE DOS MUNDOS (AÑOS ESCOLARES) 



7 de noviembre de 2018 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Así que vamos a seguir hablando de cómo puedes ayudar a tus 
hijos a crecer libres y felices. 
 

Quizá lo más difícil hoy en día sea combinar la educación en casa 
con las influencias externas que ejercen las guarderías, los jardines 
de infancia y los colegios sobre tus hijos. 
 

Dado que la gran mayoría de ellos todavía se adhieren al antiguo 
sistema de educación, con el que muchos padres no están de 
acuerdo, hay que buscar una especie de compromiso. 
 

Y esto es lo que podría parecer. 
 

Si no encuentra una institución que satisfaga sus deseos y tiene que 
enviar a su hijo a una escuela normal, es importante que el niño no 
se sienta hostil hacia el profesor y los alumnos, aunque vea que es 
diferente. 
 

Intenta explicarle con delicadeza que todos los niños son diferentes, 
que son muchos, por lo que es difícil que el profesor se dirija a todos 
de la misma manera, y que a veces tiene que ser estricto para 
mantener el orden en el aula. 
 

Y, por supuesto, debe asegurarse de ponerse en contacto con su 
profesor para informarle sobre el carácter y la percepción del mundo 
de su hijo. 
 

Vigila de cerca lo que ocurre en el alma de tu hijo: si ha sido capaz 
de adaptarse al nuevo entorno o sufre de incomprensión y 
hostilidad. 
 

Puede ser difícil para los niños cristalizados sumergirse en un 
mundo tridimensional, así que haz lo que puedas para proteger a tu 
hijo del estrés. 
 



Lo principal es no aislarse, sino que te vea como un amigo leal al 
que puedes abrir tu corazón y compartir todas sus preocupaciones. 
 

Si te encuentras con la incomprensión total de los profesores, y tu 
hijo sufre, no sigas con la inercia, y busca otro colegio, otros 
profesores que sean capaces de entenderte y hacer feliz a tu hijo. 
 

Recordad, queridos míos, que es la familia la que sienta las bases 
principales de la personalidad de un niño, y el resto de su vida 
depende de cómo sea su infancia. 
 

Y aquí están los "ladrillos" con los que debe construirse el "edificio" 
de su alma. 
 

Primero. Actitud hacia el mundo. 
 

Sonríele y él te devolverá la sonrisa. 
 

Segundo. Actitud hacia las personas. 
 

Ama a todos sin excepción e incondicionalmente, y su amor te será 
centuplicado. 
 

Tercero. Actitud hacia ti mismo. 
 

Quiérete tal y como eres, porque eres una creación única de Dios. 
 

Cuarto. Saber ser uno mismo en cada situación de la vida. 
 

La sinceridad y la apertura son las cualidades más valiosas del 
hombre, su don natural, su esencia divina. 
 

Quinto. Acepta a todas las personas tal y como son. 
 

Da las gracias por cada persona que conozcas, ya que aporta 
nuevos colores e impresiones inolvidables a tu vida. 
 

Sexto. Nunca te arrepientas de nada. 
 

Todo lo que ocurre en tu vida va al almacén de tu Alma. Cada 
experiencia no tiene precio. 



 

Séptima. Sé capaz de alegrarte de las pequeñas cosas y de dar las 
gracias por todo lo que tienes. 
 

La gratitud, como el amor, puede convertir tu vida en un cuento de 
hadas. 
 

Aquí es donde nos detendremos hoy. 
 

Te amo inmensamente Padre Absoluto te habló 
 

Recibido por Marta el 31 de octubre de 2018. 
*** 

 


