
Індивідуальний план роботи вихователя групи №2 
Янголь Г.В. 

під час воєнного стану 
(01.04.2022р. по 29.04.2022р.) 

вихователі групи №2 
 

№ 
п/п 

Дата Заняття Зміст роботи Примітка Примітки 

1. 01.04.  Вебінар «З чого розпочати дистанційне 
навчання. Найпростіші онлайн-сервіси 
та покрокова інструкція» 
Перегляд рекомендацій МОН України 
Поради для батьків, що мають дітей 
дошкільного віку 
Створення платформи дистанційної 
навчально-виховної роботи “Смайлики 
завдання” (Сайт Google). 
 

Переглянуто 
 
 
Переглянуто 
 
Створено  

https://vseosvita.ua/webinar/z-cogo-ro
zpocati-distancijne-navcanna-najprost
isi-onlajn-servisi-ta-pokrokova-instruk
cia-172.html 
 
uni.cf/3bG3aCi   
 
 
дистанційно 

2. 04.04.  Опрацювання фахової літератури з 
навчанню дітей читанню за методикою 
Л.Шелестової (програма раннього 
розвитку) 

опрацьовано  

3 05.04. 1. Музика  
 
 
2. ХПО (малювання) 
 
Пальчикова гра  
 
 
 
3.Поради для батьків 

«Співаймо разом» Добрим будь 
 
 
Малювання сіллю: "Різнокольорове 
сонечко"   
 
«Сонячні промічники» 
 
Небезпечні знахідки 
 

Розміщено 
Розміщено 
Розміщено 
 
 
розміщено 
 

https://www.youtube.com/watch?v=vq
RH7UMv8yo 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Bg
hBe25OEjc  
https://www.youtube.com/watch?v=Tc
WYm7fIb-0  
https://www.facebook.com/solnishko.d
etskijsad/videos/514113577063015/ 
 

https://vseosvita.ua/webinar/z-cogo-rozpocati-distancijne-navcanna-najprostisi-onlajn-servisi-ta-pokrokova-instrukcia-172.html
https://vseosvita.ua/webinar/z-cogo-rozpocati-distancijne-navcanna-najprostisi-onlajn-servisi-ta-pokrokova-instrukcia-172.html
https://vseosvita.ua/webinar/z-cogo-rozpocati-distancijne-navcanna-najprostisi-onlajn-servisi-ta-pokrokova-instrukcia-172.html
https://vseosvita.ua/webinar/z-cogo-rozpocati-distancijne-navcanna-najprostisi-onlajn-servisi-ta-pokrokova-instrukcia-172.html
https://www.unicef.org/ukraine/stories/how-talk-your-child-covid-19
https://www.youtube.com/watch?v=vqRH7UMv8yo
https://www.youtube.com/watch?v=vqRH7UMv8yo
https://www.youtube.com/watch?v=BghBe25OEjc
https://www.youtube.com/watch?v=BghBe25OEjc
https://www.youtube.com/watch?v=TcWYm7fIb-0
https://www.youtube.com/watch?v=TcWYm7fIb-0
https://www.facebook.com/solnishko.detskijsad/videos/514113577063015/
https://www.facebook.com/solnishko.detskijsad/videos/514113577063015/


4 6.04..  Виготовлення дидактичної гри 
«Відшукай склад». 
Перегляд вебінару «Методичні 
рекомендації для навчання та розвитку 
дітей дошкільного віку» 
 

вигтовлено 
перегллянуто 

 
 
 

https://vseosvita.ua/webinar/metodicni
-rozrobki-dla-navcanna-ta-rozvitku-dit
ej-doskilnogo-viku-174.html 
 
 
 

5. 7.04. 1.Мовленнєвий розвиток  
 
 
2. Фізкультура 
 
3. Інформація для батьків : «Як 
говорити з дітьми про війну» 
 

«Буква А. Слова на букву А. Імена на 
букву А. Українська  Абетка. 
Український Алфавіт» 
 
«Весело крокуємо по колу» 

розміщено 
розміщено 

 
 

розміщено 
 

https://youtu.be/2kUge9B3-9I 
 
https://www.youtube.com/watch?v=bO
34A_NPjLs&t=46s 
https://www.unicef.org/ukraine/parents
-children-support-during-military-acti
ons 
 

6. 08.04.20  Індивідуальна бесіда з батьками в 
телефонному режимі 
Вебінар: як працювати з дітьми під час 
воєнного стану 
 

Проведено 
 
переглянуто 

 
https://www.youtube.com/watch?v=Ro
7iPyXhBLM 
 

7. 11.04.. 1. Гра-медитація  
 
2. Еко-простір розвитку дитини 
(природний світ) 
 
3. Фізкультура 
 
4 Взаємодія з родинами 
 

 

"Я сонце" 
Перегляд відео Сонце – джерело 
життя на Землі 
 
 
«Взаємини, засновані на довірі: як і 
навіщо будувати їх з дітьми» 

Розміщено 
розміщено 
 
 
розміщено 
 

https://www.youtube.com/watch?v=gy
netqL-oa4&t=26s 
https://youtu.be/tAmlH8g6C7Y 
https://youtu.be/kNWwid8OAVM 
https://osvitoria.media/experience/vza
yemyny-zasnovani-na-doviri-yak-i-nav
ishho-buduvaty-yih-z-ditmy/ 
 

8. 12.04.. Перегляд методичної літератури 
Перегляд вебінару  «Техніки релаксації 
для педагогів: як швидко розслабитись 
та відновитись»  
 

Журнали : Палітра педагога, Дошкільне 
виховання  
 
 

опрацьовано 
переглянуто 
 
 
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=iV
1Z0seqbA0 
 
 

https://vseosvita.ua/webinar/metodicni-rozrobki-dla-navcanna-ta-rozvitku-ditej-doskilnogo-viku-174.html
https://vseosvita.ua/webinar/metodicni-rozrobki-dla-navcanna-ta-rozvitku-ditej-doskilnogo-viku-174.html
https://vseosvita.ua/webinar/metodicni-rozrobki-dla-navcanna-ta-rozvitku-ditej-doskilnogo-viku-174.html
https://youtu.be/2kUge9B3-9I
https://www.youtube.com/watch?v=bO34A_NPjLs&t=46s
https://www.youtube.com/watch?v=bO34A_NPjLs&t=46s
https://www.unicef.org/ukraine/parents-children-support-during-military-actions
https://www.unicef.org/ukraine/parents-children-support-during-military-actions
https://www.unicef.org/ukraine/parents-children-support-during-military-actions
https://www.youtube.com/watch?v=Ro7iPyXhBLM
https://www.youtube.com/watch?v=Ro7iPyXhBLM
https://www.youtube.com/watch?v=gynetqL-oa4&t=26s
https://www.youtube.com/watch?v=gynetqL-oa4&t=26s
https://youtu.be/tAmlH8g6C7Y
https://youtu.be/kNWwid8OAVM
https://osvitoria.media/experience/vzayemyny-zasnovani-na-doviri-yak-i-navishho-buduvaty-yih-z-ditmy/
https://osvitoria.media/experience/vzayemyny-zasnovani-na-doviri-yak-i-navishho-buduvaty-yih-z-ditmy/
https://osvitoria.media/experience/vzayemyny-zasnovani-na-doviri-yak-i-navishho-buduvaty-yih-z-ditmy/
https://www.youtube.com/watch?v=iV1Z0seqbA0
https://www.youtube.com/watch?v=iV1Z0seqbA0


9. 13.04. 
 
 

Логіко-математичний розвиток 
Реєстрація дітей на освітній 
платформі  
 
2. Фізкультура 
3. Поради для батьків : 
«4 вправи для зниження стресу» 

 

«Число і цифра 4» 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=m9
961nHbCQw 
https://vchy.com.ua/ 
https://youtu.be/98mejDmwqKE 
https://childdevelop.com.ua/articles/pa
rents/3781/ 
 

10. 14.04.  Індивідуальні консультації для батьків 
групи в онлайн-режимі.  
Самоосвіта.  
Опрацювати семінар – практикум для 
педагогів «Місточок порозуміння між 
батьками та ДНЗ» 
 

Виконано 
 
Переглянуто 
 
 

Дистанційно  
 

https://vseosvita.ua/library/seminar-pr
aktikum-dla-pedagogiv-mistok-porozu
minna-miz-batkami-ta-dnz-88651.html 
 

11. 15.04. 1. Еко-простір розвитку дитини 
(предметний/соціальний світ) 
2. Гра «Склади пазл» 
 
3. ХПО (аплікація) 
4. Взаємодія з родинами 
 

Марійка та зоряна мишка. Планета 
земля, сонячна система, космос. 
 
 
 
 
Вербові котики 
«Як навчити  дитину мріяти?» 

Розміщено 
 
 
 
Розміщено 
Розміщено 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Q
Ex_jgqHYp4 
https://www.jigsawplanet.com/?rc=pla
y&pid=3d5c3a0399f9  
 
https://youtu.be/69lVCVJ03uk 
https://taslife.com.ua/blog/kids-dream 
 

12. 18.04.  Опрацювання посібника 
«Театралізована діяльність як засіб 
розвитку особистості дошкільника» 
Виготовлення математичної гри  
«NUMIKON» 
 

опрацьовано 
 
виготовлено 

https://vseosvita.ua/library/teatralizov
ana-dialnist-ak-zasib-rozvitku-osobisto
sti-doskilnika-185043.html 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=m9961nHbCQw
https://www.youtube.com/watch?v=m9961nHbCQw
https://vchy.com.ua/
https://youtu.be/98mejDmwqKE
https://childdevelop.com.ua/articles/parents/3781/
https://childdevelop.com.ua/articles/parents/3781/
https://vseosvita.ua/library/seminar-praktikum-dla-pedagogiv-mistok-porozuminna-miz-batkami-ta-dnz-88651.html
https://vseosvita.ua/library/seminar-praktikum-dla-pedagogiv-mistok-porozuminna-miz-batkami-ta-dnz-88651.html
https://vseosvita.ua/library/seminar-praktikum-dla-pedagogiv-mistok-porozuminna-miz-batkami-ta-dnz-88651.html
https://www.youtube.com/watch?v=QEx_jgqHYp4
https://www.youtube.com/watch?v=QEx_jgqHYp4
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3d5c3a0399f9
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3d5c3a0399f9
https://youtu.be/69lVCVJ03uk
https://taslife.com.ua/blog/kids-dream
https://vseosvita.ua/library/teatralizovana-dialnist-ak-zasib-rozvitku-osobistosti-doskilnika-185043.html
https://vseosvita.ua/library/teatralizovana-dialnist-ak-zasib-rozvitku-osobistosti-doskilnika-185043.html
https://vseosvita.ua/library/teatralizovana-dialnist-ak-zasib-rozvitku-osobistosti-doskilnika-185043.html


13. 19.04. 
 
 

1. ХПО малювання  
2. Музика 
3. Дидактична гра 4.  
 
Інформація для батьків  

«Великодня писанка» (малювання 
манкою) 
«Що покладемо у великодній кошик?» 
 
«Що робити при фосфорному 
бомбардуванні: правила безпеки та 
механізм дій при пораненнях» 

Розміщено 
Розміщено 
Розміщено 
 
 

https://youtu.be/--QwHVDdXt4  
https://www.youtube.com/watch?v=G
MPueEFAXOI 
https://www.youtube.com/watch?v=Kfl
D-gy81a0 
https://pravdatutnews.com/health/202
2/03/25/14577-shcho-robyty-pry-fosfor
nomu-bombarduvanni-pravyla-bezpek
y-ta 
 

14. 20.04.   Перегляд вебінару Розвиток уяви в різні 
вікові періоди. Практикум 

 

переглянуто 
 
 

https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-u
avi-v-rizni-vikovi-periodi-praktikum-1
83.html 
 

15 21.04 1. Музика  
 
2.  Мовленнєвий розвиток 
Читання казки  
 
3. Складання пазлу «Писанка» 
 
 
4. Взаємодія з родинами 
 

 
«Як яйце писанкою стало» 
 
 
 
Майстер-клас «Розпиши писанку» 

Розміщено 
Розміщено 
 
Розміщено 
розміщено 

https://www.youtube.com/watch?v=G
MPueEFAXOI 
https://youtu.be/z0pxVBaDqe8 
https://www.jigsawplanet.com/?rc=pla
y&pid=31657f0ed87f  
https://www.youtube.com/watch?v=i10
bWql6DkA 
https://youtu.be/zASMEvb6OvM 

16. 22.04  Перегляд вебінару на тему : « Як 
створити розвивальне середовище для 
гри та творчості просто неба. 
Особливості роботи з дітьми у воєнний 
час » 
 

переглянуто https://youtu.be/zASMEvb6OvM 

https://youtu.be/--QwHVDdXt4
https://www.youtube.com/watch?v=GMPueEFAXOI
https://www.youtube.com/watch?v=GMPueEFAXOI
https://www.youtube.com/watch?v=KflD-gy81a0
https://www.youtube.com/watch?v=KflD-gy81a0
https://pravdatutnews.com/health/2022/03/25/14577-shcho-robyty-pry-fosfornomu-bombarduvanni-pravyla-bezpeky-ta
https://pravdatutnews.com/health/2022/03/25/14577-shcho-robyty-pry-fosfornomu-bombarduvanni-pravyla-bezpeky-ta
https://pravdatutnews.com/health/2022/03/25/14577-shcho-robyty-pry-fosfornomu-bombarduvanni-pravyla-bezpeky-ta
https://pravdatutnews.com/health/2022/03/25/14577-shcho-robyty-pry-fosfornomu-bombarduvanni-pravyla-bezpeky-ta
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-uavi-v-rizni-vikovi-periodi-praktikum-183.html
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-uavi-v-rizni-vikovi-periodi-praktikum-183.html
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-uavi-v-rizni-vikovi-periodi-praktikum-183.html
https://www.youtube.com/watch?v=GMPueEFAXOI
https://www.youtube.com/watch?v=GMPueEFAXOI
https://youtu.be/z0pxVBaDqe8
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=31657f0ed87f
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=31657f0ed87f
https://www.youtube.com/watch?v=i10bWql6DkA
https://www.youtube.com/watch?v=i10bWql6DkA
https://youtu.be/zASMEvb6OvM
https://youtu.be/zASMEvb6OvM


 
17 

 
26.04 

  
 

Перегляд вебінару на тему «Співпраця 
психолога та педагога в роботі з 
дітьми під час війни» 

«Академія розвитку особистості» 
Корисно, а головне, весело!!! - ігри для 
покращення координації visomotara. 
(підвищення кваліфікації дистанційно). 
 

 

переглянуто 
 
переглянуто 
 
 

https://youtu.be/fgnkW3WpRTU 
 
https://www.facebook.com/pg/Estimula
cion.babystars/videos/ 
 
 

 
18 

27.04 Логіко-математичний розвиток 2.  
Фізкультура  
 
3. Поради для батьків : 
 

«Цікава математика. Сортуємо 
сміття» 

"Кожень день по розпорядку робим ми 
усі зарядку" 

«Екологічне виховання в сім’ї» 

 

Розміщено 
Розміщено 
 
розміщено 

https://youtu.be/qMzvaJA76oY 
https://www.youtube.com/watch?v=gX
3dRZWN9eQ 
http://leleka.rv.ua/ekologichne-vyhova
nnya-ditey-v-sim-yi.-konsul-taciyi-dlya
-bat-kiv.html 
 

19 28.04  Перегляд методичної літератури 
 

Виготовлення папки «Логопедичні 
вірші» 

Розвиток уяви в різні вікові періоди. 
Практикум 

 

переглянуто 
 
виготовлено 
 
 

 
 
 
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-u
avi-v-rizni-vikovi-periodi-praktikum-1
83.html 
 

20 29.05 День здоров’я 
Екологічний марафон Інтегроване 
заняття  

  
Розміщено 
 

 

https://youtu.be/fgnkW3WpRTU
https://www.facebook.com/pg/Estimulacion.babystars/videos/
https://www.facebook.com/pg/Estimulacion.babystars/videos/
https://youtu.be/qMzvaJA76oY
https://www.youtube.com/watch?v=gX3dRZWN9eQ
https://www.youtube.com/watch?v=gX3dRZWN9eQ
http://leleka.rv.ua/ekologichne-vyhovannya-ditey-v-sim-yi.-konsul-taciyi-dlya-bat-kiv.html
http://leleka.rv.ua/ekologichne-vyhovannya-ditey-v-sim-yi.-konsul-taciyi-dlya-bat-kiv.html
http://leleka.rv.ua/ekologichne-vyhovannya-ditey-v-sim-yi.-konsul-taciyi-dlya-bat-kiv.html
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-uavi-v-rizni-vikovi-periodi-praktikum-183.html
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-uavi-v-rizni-vikovi-periodi-praktikum-183.html
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-uavi-v-rizni-vikovi-periodi-praktikum-183.html


Взаємодія з родинами 
 
Підведення підсумків роботи з дітьми 
та батьками. Оформлення звіту 
роботи за період від 01.04.2022 по 
29.04.2022 н. р 
 

«Домашні тварини – не іграшки, а 
друзі» 

«Відходи – не сміття» 
 

Розміщено 
 
виконано 
 
 

https://youtu.be/4Gt9eadP-r8 

 

https://learning.ua/blog/201810/yak-n
avchyty-dytynu-sortuvaty-smittia/ 

 

 
 

https://youtu.be/4Gt9eadP-r8
https://learning.ua/blog/201810/yak-navchyty-dytynu-sortuvaty-smittia/
https://learning.ua/blog/201810/yak-navchyty-dytynu-sortuvaty-smittia/
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