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COMMUNITY SCHOOLS

31 de diciembre de 2020
Estimados padres y miembros del personal de Plainville:
Desde mi ultimo informe de casos el 22 de diciembre, hemos recibido un informe de 3 casos

adicionales durante los 9 dias que han transcurrido. Estos detalles del caso se comparten en la
siguiente tabla:

Escuela: Ultimo en la Contactos cercanos en la
escuela: escuela:
PHS 12/22 No
PHS N/ A (remoto) No
MSP 12/18Todos No

los individuos afectados tuvieron contacto cercano con individuos positivos confirmados
mientras estaba fuera de la escuela y no hubo contactos cercanos dentro de nuestras escuelas de
estos casos. Estas personas han recibido instrucciones de permanecer en casa y ponerse en
cuarentena durante el periodo de tiempo requerido, segtn las ultimas pautas del DPH y los CDC.
Estos 3 casos informados durante los ultimos 9 dias llevan nuestro nimero total de casos
positivos o presuntos casos positivos dentro de los miembros de las escuelas de nuestro distrito a
un total de 67 personas desde finales de agosto, incluidos 48 estudiantes y 19 miembros del
personal. Continuaremos monitoreando de cerca a nuestros estudiantes y personal del distrito
para detectar cualquier caso nuevo y continuaremos siguiendo todas las pautas del DPH para
minimizar la propagacion y notificar cualquier contacto cercano de los casos reportados.

Recordatorio de los dltimosaprobados aprobados requisitos de cuarentenapor los
DPH:

Quiero informarles que los CDC y el DPH han aprobado recientemente nuevos requisitos de
cuarentena reducidos para aquellos que son contactos cercanos de casos positivos. Nuestro
director de salud ha decidido implementar algunos de los cambios a nivel local, incluida la
disminucidn del tiempo de cuarentena de 14 a 10 dias para contactos cercanos. Sin embargo; ha
decidido no implementar la segunda opcion de permitir que quienes realicen la prueba el dia 5 o
después de mi sean retirados de la cuarentena una vez que los resultados de la prueba se reciban




el dia 7 o después. Esta es la prerrogativa del director local de ser mas estricto que el nivel
estatal, y apoyo la decision desde la perspectiva de un lider escolar, en el mejor interés del
personal y la seguridad de los estudiantes y minimizando el riesgo.

4

Ultimas pautas de viaje de los CDC:
tenga en cuenta que se han publicado nuevas pautas de viaje, que en algunos aspectos son mas

restrictivas que las pautas anteriores. Para obtener una explicacion completa, visite el sitio web
del estado en https://portal.ct.gov/coronavirus/travel

Recordatorios de prevencion, recursos e informacion de:

COVIDCOVID-19 se transmite principalmente a través del contacto de persona a persona a
través de gotas de aire contaminadas de toser y estornudar por una persona infectada. Al igual
que con el control de la propagacion de otros virus, instamos a todos a que analicen las siguientes
medidas preventivas con sus hijos y miembros de la familia:

e Use una cubierta facial (mascara) siempre que exista la probabilidad de que usted o los
miembros de su familia estén en presencia de otras personas. .

e Lavese las manos con frecuencia, pero especialmente después de usar el bafio y antes de
preparar o consumir alimentos. Con jabon y agua caliente, lavese durante unos 20
segundos. Asegurese también de lavarse las yemas de los dedos. Cuando no haya agua'y
jabon disponibles, use desinfectante para manos.

e Eyvite toser o estornudar en sus manos o en el aire. Trate siempre de toser o estornudar en
un pafiuelo de papel, luego tirelo. Si no tiene un panuelo de papel, tosa / estornude dentro
del codo de su brazo.

e En la medida de lo posible, evite tocarse los 0jos, la boca y la nariz.

e Mantenga el distanciamiento social, en la medida de lo posible, entre usted y los demas
cuando esté fuera de su hogar.

A continuacion se muestra la lista de sintomas de COVID-19 que todos deben controlar en sus

familiares:
Q Fiebre (100.4 ° Fahrenheit o mas)

O Escalofrios o escalofrios

O Tos nueva incontrolada (no debido a otra causa conocida, como tos cronica)
U Dificultad para respirar o falta de aire

O Nueva pérdida del gusto u olfato

Para obtener informacion adicional sobre los sintomas de COVID-19, consulte:

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html



https://portal.ct.gov/coronavirus/travel
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html

Personal y los estudiantes que presenten cualquiera de los sintomas anteriores, o que se sientan
enfermos, deben llamar a su proveedor médico para informar sus sintomas y preguntar sobre las
pruebas antes de buscar atencion en persona en una clinica, consultorio médico u hospital. Para
obtener mas informacion sobre qué hacer si usted o un miembro de su familia tiene posibles
sintomas, un diagnostico o exposicion a COVID-19, consulte:

https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/
Addendum-5-Interim-Guidance-for-Responding-to-COVID-19-Scenarios-in-CT-School-Dis

tricts.pdf
Esperamos ver a nuestros estudiantes y personal cuando regresemos a la escuela el lunes 4 de
enero.

jFeliz afio nuevo!

Steve LePage
Superintendente de escuelas
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