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АЛГОРИТМ ДЛЯ СОЛДАТ СРОЧНОЙ СЛУЖБЫ И ИХ РОДСТВЕННИКОВ В
СВЯЗИ С ВОЕННЫМИ ДЕЙСТВИЯМИ В КУРСКОЙ ОБЛАСТИ

Мы получаем много обращений от родственников и военнослужащих, проходящих
срочную службу в Курской области и в других регионах России. Уже сейчас понятно, что
власти хотят использовать срочников в Курской области. Под словом «использовать»
может скрываться как рытье окопов под Курском, так и участие в боях с частями ВСУ на
уже занятых армией Украины территориях.

Эта инструкция составлена юристами и консультантами Движения сознательных
отказчиков. Мы постарались собрать понятную дорожную карту тех действий, которые
можно предпринять военнослужащему и его родственникам в самой плохой ситуации –
отправке солдата срочной службы на войну.

Составить эти рекомендации было сложно. Часть из них включает в себя последствия в
виде возможного физического или психологического насилия со стороны командиров, а
также реального возбуждения уголовного дела по статьям 332 или 337 УК РФ.

Но мы надеемся, что в острой ситуации эти рекомендации помогут спасти кому-то
жизнь.

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ,
ПРОХОДЯЩИХ ВОЕННУЮ СЛУЖБУ ПО ПРИЗЫВУ

Шаг №1. Принятие решения

Если вы понимаете, что вас готовятся отправить в зону боевых действий, то начните с
заявление об отказе. Вам никто не скажет дату и время отправления и вообще не
сообщат, что вас отправляют в зону боевых действий. Мы не можем предсказать
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действия российских властей, но если вы находитесь в Курской области, то для себя
можно предупредить дальнейшее развитие событий.

Пишите рапорт. У вас есть два варианта действий, и оба не будут легкими. Задача
максимум – попытаться избежать отправки в зону боевых действий и остаться в военной
части проходить срочную военную службу. Оба описанных ниже варианта могут повлечь
насилие и уголовную ответственность, но сохранят вам жизнь. Даже если вы останетесь
в тылу рыть окопы, то шансов выжить у вас будет гораздо больше.

Шаг №2. Рапорт

Мы видим два способа. Первый: писать рапорт на отказ от боевых действий. Второй:
писать рапорт на увольнение с военной службы по состоянию здоровья. Используйте
шаблоны, которые мы подготовили. Рекомендуем писать рапорты от руки, а не заполнять
наши шаблоны.

Рапорт на отказ от боевых действий — здесь.
Рапорт на проведение военно-врачебной экспертизы по состоянию здоровья — здесь.

Вы должны помнить, что рапорт на отказ от боевых действий скорее всего
приведет к прямой агрессии, возможному насилию и попытке возбудить на вас
уголовное дело по статье 332 УК РФ. Если вы понимаете, что подать такой рапорт
морально тяжело, то подавайте рапорт на списание по состоянию здоровья — даже если
вы понимаете, что никакого заболевания у вас нет.

Цель этих рапортов – тянуть время.

Шаг №3. Подача рапорта

Подайте рапорт командиру части. Вы можете сделать это лично, отправить почтой
России (при возможности) или направить через личный кабинет военнослужащего
– https://cabinet.new.mil.ru/. Используйте все три способа! Если у вас нет возможности
подать рапорт почтой или в электронном виде, делегируйте эту задачу родственникам,
друзьям, любым доверенным лицам за пределами военной части. Идеально, если у них
есть доверенность на представление ваших интересов в военкоматах, органах военного
управления, военных частях.

Шаг №4. После подачи рапорта

Не ждите какой-то реакции сразу. Предпринимайте неоднократные попытки связаться с
представителем по доверенности (если есть), родственниками, друзьями. Расскажите им
о своем решении и поданном рапорте, дайте ссылку на эту инструкцию и попросите их
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от вашего имени начать рассылку жалоб по адресатам, указанным в разделе ниже (Шаг
№5). Скорее всего у вас не будет нормальной возможности писать жалобы и отправлять
их адресатам самостоятельно.

Шаг №5. Подача жалоб

Мы не ждем решения проблемы по тем обращениям, которые направите вы или ваши
представители по доверенности, родственники, друзья. Основная задача таких
обращений — показать свою решительность в намерении отказаться от участия в боевых
действиях, привлечь к себе внимание как к лицу, который постоянно освещает свою
ситуацию в государственных органах за пределами военной части.

Мы считаем необходимым направить жалобы в следующие органы. Подать жалобу
электронно быстрее, но если не получается, то отправляйте заказными письмами.
Скорее всего вам как военнослужащему срочной службы не получится оперативно
и быстро подать эти жалобы. Делегируйте эти задачи вашим представителям по
доверенности, родственникам или друзьям.

Мы подготовили шаблон жалобы, который можно использовать.

1. Военная прокуратура –
https://epp.genproc.gov.ru/web/proc_46/internet-reception/personal-receptionrequest
Почтовый адрес: ул. Дзержинского, 111 а, Курск, Курская обл.,305016

2. Военно следственный отдел СК – http://gvsu.gov.ru/contacts/mvo/
Почтовый адрес: 305000, г. Курск, ул. Почтовая, 18

3. Следственный комитет СУ СК по Курской области –
https://kursk.sledcom.ru/folder/873391
Почтовый адрес: 305000, Россия, Курская область, г.Курск, ул.Почтовая, д.18

4. Полиция (Управление МВД по Курской области) –
https://46.xn--b1aew.xn--p1ai/
Почтовый адрес: 305000, Курская область, г. Курск, ул. Серафима Саровского, д.2

5. Уполномоченный по правам человека Курской области –
https://upch46.ru/internet-priemnaya/
почтовый адрес: г. Курск, Красная площадь, д.8

6. Уполномоченная по правам человека России – уполномоченная по правам
человека РФ
почтовый адрес: 119121, г. Москва, Смоленский бульвар, д. 19, стр. 2

7. Губернатору Курской области- https://og.rkursk.ru/send
почтовый адрес: 305002, г. Курск, Красная площадь, Дом Советов

8. Администрация президента- http://letters.kremlin.ru/
почтовый адрес: л. Ильинка, д. 23, 103132, Москва, Россия
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9. ФСБ http://www.fsb.ru/fsb/webreception.htm
почтовый адрес: г. Москва, 107031, ул. Большая Лубянка, дом 1

Куда отправлять обращения. Курск

Шаг №6. После рапорта и жалоб

После поданных рапортов и жалоб на вас обратят внимание. Это может быть сделано в
адекватной форме: разговоры на повышенных тонах, предложения подписать военный
контракт с Минобороны России, разъяснения о тех денежных выплатах, которые вы
сможете получить, и в тот же момент навязывание чувства стыда.

Но также на вас могут надавить в неадекватной форме: отправить в наряд вне очереди,
заставить выполнять массу физических упражнений (выкопать яму и закопать), стоять в
планке, делать сотни отжиманий и др. Постарайтесь зафиксировать каждое такое
применение силы и сообщайте о нем за пределы военной части. Огласка таких случаев
сыграет в вашу пользу. Сообщите правозащитникам о вашей ситуации. При
необходимости мы сможем осветить вашу ситуацию в медиа.

обмен документами и контактами: t.me/StoparmyBot
горячая линия консультирования: +7-(964)-363-01-36

Шаг №7. Ненасильственное сопротивление

Статьи 332 и 337 УК РФ не самые страшные, но применение насилия в отношении
представителя власти (318 УК РФ) не сыграет в вашу пользу. Вот лишь некоторые
способы ненасильственного сопротивления, которые смогут вам помочь. Подобные
действия могут привести к уголовной ответственности по статье 332 УК РФ, но,
повторяемся, это лучше, чем оказаться непосредственно в зоне боевых действий.

1. Откажитесь от ношения формы и знаков различия.
2. Откажитесь брать в руки оружие или предметы, предназначенные для

выполнения боевых задач.
3. Старайтесь документировать все неуставные отношения, которые будут

происходить. Если нет доступа к телефону, записывайте при наличии свободного
времени кратко на чём угодно все нарушения.

4. Не подписывайте никакие документы, их могут подделать и превратить в
военный контракт.

5. В разговорах и ответах на вопросы заявляйте, что не готовы проходить военную
службу в зоне боевых действий (ИЛИ желаете в соответствии с поданным
рапортом быть направленным на военно-врачебную экспертизу). Если ваш срок
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службы составляет до четырех месяцев, настаивайте на том, что отправка вас в
зону боевых действий это нарушение Положения о порядке прохождения военной
службы и вы желаете проходить срочную военную службу за пределами зоны
боевых действий. Дополнительно указывайте, что у вас не имеется подготовки по
военно-учетной специальности.

6. Не давайте дополнительных комментариев и ответов на вопросы. Повторяйте, что
ваше нежелание связано только лишь с нежеланием проходить службу в зоне
боевых действий.

7. Привлекайте внимание журналистов и правозащитников с указанием своего
ФИО, звания и номера военной части. Не думайте о статусах иностранного агента
или статусе нежелательной организации в этот момент: вам нужно добиться
огласки, а штраф за появление в материале СМИ-нежелательной организации вы
оплатить успеете. Если вы уже подали рапорт и на вас физически и
психологически давят, то огласка скорее всего спасёт вас как от насилия, так и от
отправки в зону боевых действий. С большой вероятностью по вам начнут
проверку на предмет состава преступления по 332 УК РФ или 337 УК РФ.

8. В случае прямой угрозы жизни и здоровью вызывайте полицию или скорую
помощь в военную часть, сообщайте о неуставных отношениях полиции и
сотрудникам скорой помощи.

9. Заручитесь поддержкой сослуживцев: у кого-то из них может быть работающий
телефон (смартфон), который может спасти вам жизнь.

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ ПО ДОВЕРЕННОСТИ,
РОДСТВЕННИКОВ, ДРУЗЕЙ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ, ПРОХОДЯЩИХ СЛУЖБУ

ПО ПРИЗЫВУ

Шаг №1. Понимание своей роли
Поддержка в период борьбы за реализацию прав имеет важную, а иногда решающую
роль. Мы рекомендуем родственникам (опекунам) обязательно посещать военную часть.
Так вы уменьшаете риск применения физического насилия по отношению к
военнослужащему и даёте командиру военной части понять, что контролируете
ситуацию.

Шаг №2. Отправка жалоб

Скорее всего военнослужащий срочной службы не сможет сам подать жалобы. Смотрите
«Шаг №6» инструкции выше со списком адресатов, к кому вы можете обратиться.
Используйте шаблон жалобы для обращений.
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Шаг №3. Нахождение рядом с военной частью (в Курской области)

Мы советуем этот способ, потому что в рамках него можно не только попытаться
попасть на территорию военной части, но и записаться лично в те органы, куда мы
рекомендуем подавать жалобы.

В первую очередь: выяснить адрес военной части, номера телефонов, режим приема и
ехать в нее. Попробуйте до поездки позвонить туда и уточнить порядок приема. Начать
можно со встречи с родственником-военнослужащим в случае необходимости попросить
встречу с командиром части.

В случае, если ваш родственник-военнослужащий заявляет об угрозах,
психологическом или физическом насилии, важно, не теряя времени,
зафиксировать любым доступным способом (видео/фото, аудио, письменно) и
придать ситуацию огласке с указанием ФИО военнослужащего и номера военной
части. Помните, что вам это сделать гораздо проще в силу отсутствия оказываемого
на вас давления. Законодательство при этом вы не нарушаете.

1. Общение со СМИ и правозащитниками. Не бойтесь распространять информацию
через СМИ-иностранных агентов. Эти ограничения касаются только СМИ и на
вас не распространяются.

2. Записывайтесь на личные приемы в следственный комитет и прокуратуру. Мы
рекомендуем посмотреть приемные часы на сайте того ведомства, в которое
запланирован визит.

3. Объединяйтесь с другими родственниками, которые выражают беспокойство
сложившейся ситуацией. Совместное посещение военной части или
государственных органов имеет больший вес.

обмен документами и контактами: t.me/StoparmyBot
горячая линия консультирования: +7-(964)-363-01-36
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