COLUMBIA HIGH SCHOOL
Key to the Future

Estimados padres y cuidadores:

Para promover la salud y la seguridad de los jovenes de nuestra comunidad, y de acuerdo con la ley del estado de
Washington, ofrecemos educacion sobre salud sexual en la Escuela Secundaria Columbia. Los estudiantes en los grados
10, 11 y 12 reciben una leccion anualmente sobre la prevencion del VIH y otra sobre como comunicarse de manera
efectiva con amigos y novios. Los estudiantes inscritos en nuestro curso de Salud reciben un programa mas completo de
dos semanas. El plan de estudios que utilizamos (ELASH) brinda informacion médicamente precisa y apropiada para la
edad sobre la salud sexual y las relaciones saludables. Puede revisar el plan de estudios en este enlace:
https://tinyurl.com/CHSSexEdPreview

Este programa reconoce a los padres y cuidadores como los principales educadores sobre la salud sexual de sus hijos. El
programa incluye tareas que ayudan a los padres y otros cuidadores de confianza a hablar sobre el sexo y la sexualidad, y
compartir sus propios valores sobre estos importantes temas con sus hijos. La comunicacion positiva entre padres y
adolescentes ayuda a establecer valores familiares e individuales que permiten a los jovenes tomar decisiones mas
saludables y seguras relacionadas con la sexualidad.

Le invitamos a obtener una vista previa del plan de estudios y hacer cualquier pregunta que pueda tener. Esta reunion se
llevara a cabo el martes 9 de enero de 2024 de 7:00 a 8:00 pm. en Whitson Elementary School, aula 219 (justo al final
del pasillo de la biblioteca) o por zoom (inase en https://us02web.zoom.us/j/5044900069 o marque por teléfono +1 253
215 8782 ID de reunién: 504 490 0069) Unase a nosotros para obtener una vista previa del plan de estudios, hacer
preguntas y conectarse con otros padres que crian adolescentes en la era de los teléfonos inteligentes.

Si no puede asistir, pero desea hablar sobre el plan de estudios, no dude en llamarme o enviarme un correo electronico
para que podamos hacer una cita para reunirnos y abordar cualquier pregunta que pueda tener sobre el programa.

Si NO desea que su estudiante participe en el programa de educacion sobre salud sexual, complete el formulario al final de
esta carta; organizard una actividad de aprendizaje diferente para su estudiante.

Atentamente,

Caitlin Cray

Maestra de Espafiol y Salud

Distrito Escolar White Salmon Valley
509-493-1970 ext 212

caitlin.cray(@whitesalmonschools.org

Si NO desea que su(s) estudiante(s) participe(n) en educacion sobre salud sexual en Columbia Secundaria este afio,
completa este forma

0)

Complete la informacion solicitada a continuacion y la entrégue en la oficina de CHS.

Nombre y apellido del padre o cuidador:

Nombre y apellido del estudiante(s) que desea excusar:

OPCIONAL: No dude en agregar comentarios y/o preguntas a continuacion:


https://kingcounty.gov/depts/health/locations/family-planning/education/FLASH/previews.aspx
https://tinyurl.com/CHSSexEdPreview
https://us02web.zoom.us/j/5044900069
mailto:caitlin.cray@whitesalmonschools.org
https://forms.gle/8qfE3bHnkpzA2zBq8

