
 
Таблиця 2 

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 5-х,6-х, 7х та 8х класів  
Білоцерківської спеціальної школи  №19 

на 2025/2026 н. р. 

Освітні галузі Предмети  Кількість годин на тиждень у класах 
 

5 6 7-А 7-Б 8-А 8-Б 8-В Разом 
Мовно-літерату

рна 
Українська мова  3 3 3 3 3 3 3 21 
Українська література 2 2 2 2 2 2 2 14 

Математика Математика 5 4 4 4 4 4 4 29 

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу» 

2 2 - - - - - 4 

Географія - - 1 1 2 2 2 8 
Фізика і хімія в побуті - - 1 1 2 2 2 8 

Соціальна і  
здоров’язбереж

увальна 
 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 

добробут» 

1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4,5 

Громадянська 
та історична 

Вступ до історії 
України та 

громадянської освіти 

1 1 - - - - - 2 

Історія України - - 2 2 2 2 2 10 
Інформатична Інформатика 2 2 2 2 2 2 2 14 
Технологічна ​ Технології 6/6 10/10 11/1

1 
11 11 11 11/11 71+38=

109 
Мистецька  Музичне мистецтво  1 1 1 1 1 1 1 7 

Образотворче 
мистецтво 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 3 2 2 2 18 
Усього: 27 30 31,5 31,5 32,5 32,5 32,5 217,5/ 

255,5 
Корекційно-роз

виткова 
робота* 

Розвиток мовлення 1 1 1 1 1 1 1 7 
Лікувальна 
фізкультура  

1 1 1 1 1 1 1 7 

Ритміка 1 1 1 1 1 1 1 7 
Соціально-побутове 
орієнтування 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Додатковий час 
на предмети, 
факультативи, 
індивідуальні  
заняття та 
консультації  

Індивідуальні  заняття 
та консультації 

1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 9,5 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження 

25 28 30 30 30 30 30  

Сумарна кількість годин 
інваріантного та 
корекційно-розвиткового складників 

33 36 38 38 39 39 39 262/ 
300 

* Години, передбачені для фізичної культури та корекційно-розвиткової роботи, не враховуються 
під час визначення гранично допустимого навантаження  здобувача освіти. 

В.о. директора                                                                                                         Юлія КИЗЬКО 


