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Umbhverfismat

Gatlisti fyrir grunnskola

Listinn er til ad audvelda skélum ad framkvaema umhverfismat i upphafi nys
Graenfanatimabils.

Miodad er vid ad krakkar 4 mio- og unglingastigi framkveemi matido med adstod
kennara. Vid hverja spurningu er mynd til ad leiobeina um hvernig best er ad
framkvaema matio.

Listinn er ekki teemandi og mega skolar ad sjalfsogdu koma med adrar
hugmyndir en peer sem standa a listanum.

Pegar buid er ad fara yfir listann eetti skolinn ad sja betur hvar hann stendur
innan pemans. Pad zetti a0 audvelda honum ad sja hvort hann purfi ad taka sig
a innan pemans og setja sér markmio i samraemi vid pad.

EKKi er naudsynlegt ad prenta allan listann ut. Haegt er ad fylla it i hann i
tolvum, spjaldtélvum og jafnvel simum. Ef skélar vilja prenta listann ut er
meelst til pess ad prentad sé badu megin og i steerd A5.

Merkingar:
Nemendur geta fundid svarid sjalfir an adstodar
Nemendur gaetu purft ad leita sér adstodar fra kennurum eda ddrum

starfsmonnum til ad svara spurningunni

Nemndur purfa ad afla sér upplysinga eda gera litla rannsdkn til ad fa
svar vid spurningunni

Hér parf maelingar yfir einhvern tima til ad svara spurningunni

Dagsetning:

UndirsKkriftir patttakenda:



Neysla og urgangur

Agaett er ad mida vid ad markmid skélans sé fyrst og fremst ad minnka trgang

(og par med neyslu) skélans, endurnotkun kemur par 4 eftir og pegar ekki er

haegt ad nyta hluti frekar eru peir settir i endurvinnslu. Einnig er gott ad mida
vid ad ekkert af pvi sem fer fra skélanum fari { urdun.

Matid hér a eftirskiptist i prja flokka minnkun tirgangs, endurnotkun og
endurvinnslu. Myndin hér ad nedan lysir pessu azetlega.
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Urgangsprihyrningurinn

Minnkun neyslu og urgangs:

Matur Aths.
Eru gefnir heefilegir skammtar i 0 Ja | Nei
motuneytinu til a0 minnka matarséun?
Skammta nemendur sér sjalfir i motuneyti? /@ Ja | Nei
Eru keyptar inn vorur i stdrum pakkningum 0 Ja | Nei
efa umbudalausar pegar kostur er 47
Er keyptur inn ur heimabyggd/naerumhverfi 0 Ja | Nei
eftir fremsta megni?
Er notadur margnota bordbuinadur (lika vio Ja | Nei
hatidir og annad uppbrot i skélanum)? 2
Koma nemendur med nesti { margnota /@ Ja& | Nei
nestisboxum (ekki einnota plastpokum)?
Koma nemendur eingéngu med /@ Ja | Nei
umbudalaust nesti, s.s. engar fernur,
jégurtdosir o.s.frv.

brif
Eru ruslatunnurnar plastpokalausar? /@ Ja | Nei
Ef nei, eru pokarnir teemdir eftir notkun og 0 Ja | Nei
beir endurnyttir?
Er reynt ad takmarka magn t.d. hreinsiefna, 0 Ja | Nei
sapu og annars?
Eru keyptar umhverfismerktar vorur? 0 Ja | Nei
Eru tuskur notadar { stad pappirs til prifa? 0 Ja | Nei




Salerni Aths.
Eru blasarar, handklaedi eda -klatar notadir /@ Ja Nei
til handpurrkunar (en ekki pappir)?
Ef notadur er pappir, er hann 0 Ja | Nei
umhverfisveenn og adeins notad eitt bréf?

Annad
Er almenn stefna i sk6lanum ad takmarka oll 0 Ja | Nei
innkaup?
Er kennsluefni notad rafreent pegar kostur er 0 Ja | Nei
(i stad utprentunar)?
Er reynt ad takmarka ttprentun eins og 0 Ja | Nei
haegt er?
Er pappir alltaf nyttur beggja megin t.d. vid Ja | Nei
lj6sritun og prentun? /
Eru umbudir sem berast skélanum, s.s. 0 Ja Nei
pappakassar, endurnyttar eins og kostur er?
Er passad upp a ad hlutir sem keyptir eru til 0 Ja | Nei
skélans séu vandadir og endingarg60ir?
Er 16g0 dhersla 4 ad fara vel med eigur 0 Ja | Nei
skdlans?
Eru télvupostar sendir til foreldra i stad Ja | Nei
dreifibréfa a pappir?
Ef pdstur er sendur, er pa sent eitt bréf a Ja Nei
fiolskyldu?
Eru skélabuningar vid skélann? / Ja& | Nei
Ef nei, hefur su hugmynd verio reedd til ad 0 Ja | Nei
takmarka fatakaup heimila?
Er markvisst reynt ad koma 6skilamunum i 0
réttar hendur?

Endurnotkun:
Er pappir nyttur beggja megin? Ja | Nei
Er afgangspappir endurnyttur t.d. til skdpunar, Ja | Nei
pappirsgerdar eda sem minnismidar?
Eru pakkningar kem koma i hus endurnyttar t.d. Ja | Nei
til skopunar eda leiks?
Eru ndmsbaekur endurnyttar eins og kostur er? Ja Nei
Er afgangsmatur endurnyttur { 0 Ja | Nei
motuneytinu?
Er haldinn fatamarkadur par sem nemendur / Ja | Nei
geta skipst a fotum eda dskilafatnadi er
komid aftur i umfero (t.d. seldur til fjAroflunar)?

Endurvinnsla:

Hvad af eftirtoldu er flokkad i skélanum?

Annad, hvao?

Pappir  Plast Malmur Bylgjupappi Fot/efni

Rafteeki  Gler Lifreenn Urgangur Ljésaperur

Blekhylki  Rafhlédur

Gosfloskur/désir

Spilliefni




Er lifreenn drgangur flokkadur sér? Ja | Ne

Efja, fer moltugerd fram i sk6lanum? / Ja | Ne
i
Efja, er baedi settur “purr” og “blautur” lifreenn Ja | Ne
urgangur i moltutunnuna? i
Er moltan nytt 4 skélal6dinni? Ja | Ne
i
Ef nei, er moltan nytt annars stadar en a Ja Ne
skolal6dinni, t.d. af baendum sem dyraf6dur? i
Hafa allir (starfsmenn og nemendur) adgang ad Ja | Ne
endurvinnslutunnum? i

Eru leidbeiningar um hvernig 4 ad flokka a / Ja [ Ne
tunnunum?

Er eitthvad i tunnunum sem ekki 4 ad vera? Ji‘-j Ja | Ne

Ef j4, hvad er 4 rongum stad? Ja | Ne

Er magn drgangs vigtad eftir flokkum? (sja

Ja | Ne
eydublad a heimasidu) '

Fara nemendur sjalfir med Urgang i Ja | Ne

endurvinnslutunnur?

Er reynt reynt ad takmarka eftir fremsta Ja | Ne

megni urgang sem sendur er til uréunar?

o\ El

Fraeodsla: Aths.

Vita allir i sk6lanum a0 skolinn er ad reyna ad Ja | Nei
minnka Urgang?

reyna ad minnka argang?

Eru leidbeiningar 4 dberandi stad um / Ja | Nei
hvernig 4 a0 flokka urganginn?

Vita allir { sk6lanum af hverju skdlinn er ad ﬁ—‘-j Ja | Nei
.

Vita allir i skdlanum hvernig haegt er ad 5 Ja Nei
minnka urgang? =

Fa nemendur og starfsmenn leidbeiningar 0 Ja Nei
um hvernig hegt er ad minnka urgang?

Vita allir { skélanum hvad verdur um a) pad sem Ja& | Nei
sent er { endurvinnslu og b) pad sem ekki er sent i
endurvinnslu?

Fa nemendur/starfsmenn fradslu um & | Ja | Nei
abyrga neyslu s.s. a) vistspor og b) 5
sanngjorn vidskipti (fair trade)?

Fa nemendur/starfsmenn fraedslu um ahrif !K Ja& | Nei
eigin neyslu 4 umhverfi, mannréttindi o.fl.?

Hvada markmid og adgerdir getur skolinn sett sér um urgang og neyslu?







