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проведения физкультурно-спортивной гонки c препятствиями  

Моржи с препятствиями  

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

1.1. Физкультурно-спортивная гонка с препятствиями «Моржи с препятствиями» (далее -   
Моржи с препятствиями или Мероприятие) проводится как тренировочный забег с 
преодолением искусственных препятствий или физических упражнений (бег с 
препятствиями) и зимнего плавания в искусственном водоёме. 

Основными задачами проведения физкультурно-спортивного мероприятия являются:  

1.1.1.  пропаганда физической культуры и спорта как средства физического, нравственного 

и духовного воспитания, создания условий для организации здорового досуга; 

1.1.2. привлечения населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом; 

1.1.3. популяризации вида спорта «гонки с препятствиями» в Республике Татарстан и 
России 

1.1.4. популяризация вида спорта зимнее плавание в Республике Татарстан и России 

1.1.3. пропаганды здорового образа жизни и закаливания холодной водой среди населения, 

1.1.4. выявления сильнейших участников и спортсменов. 

 



 

 

2. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

2.1. Информация о проведении Мероприятия анонсируется на канале телеграмм 
https://t.me/Your_OCRsurrounding , в социальной сети https://vk.com/your_ocrsurrounding , в 
других социальных сетях проекта. 

2.2. Мероприятие проводится в субботу «16» ноября 2024г 

2.3. Место проведения – Республика Татарстан, г. Набережные Челны, набережная 
Табеева, Раскольникова улица, 60А, стр 11 (Спортивно Оздоровительный Клуб 
«Здравница») 
https://yandex.ru/maps/org/zdravnitsa/217770414888/?ll=52.366418%2C55.745544&z=16.26  

2.3.1. Дата и место проведения Мероприятия могут уточняться организаторами, о чем 

участники заблаговременно информируются. 

2.3.2.  Мероприятие «Моржи с препятствиями» проводится в формате гонки с 
препятствиями и зимним плаванием в искусственном водоёме. 

2.4. Оргкомитет «Твоё OCRужение» имеет право на внесение правок и дополнений в 
Регламент. Изменения публикуются не позднее чем за один день до даты проведения 
Мероприятия. 

 

3. ОРГАНИЗАТОР 

3.1. ИП Маторкин Ю.В организатор проекта «Твоё OCRужение», а также физические 
лица-представители команды «Твоё OCRужение». 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

4.1. Физкультурно-спортивная гонка «Моржи с препятствиями»   проводится в нескольких 
возрастных категориях и форматах: 

№ Возрастные категории участников соревновательного формата гонки на 2500 м + 
15 препятствий и плавание 30 м 

1 Женщины и мужчины 18 – 25 (2006–1999) 
2 Женщины и мужчины 26 – 30 (1998–1994) 
3 Женщины и мужчины 31 – 40 (1993 – 1984) 
4 Женщины и мужчины 41 + (1983 - 1975) 
5 Женщины и мужчины 50 + (1974 – 1965) 
6 Легкая гонка на 1500 м + 10 препятствий и плавание 10 м (не соревновательный 

формат, без хронометража и без определения призовых мест) 
Женщины и мужчины 18 - 65 лет 

 

4.2. К участию в Мероприятии допускаются все желающие, соответствующие возрастным 
категориям, не имеющие медицинских противопоказаний, предоставившие медицинский 
допуск, спортивную страховку для соревнований с лимитом ответственности/покрытия 
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не менее 100 тысяч рублей, действующую в день мероприятия, прошедшие электронную 
регистрацию на сайте https://myrace.info/events/965  и оплатившие взнос за участие. 

Наличие действующего страхового полиса компенсирует часть неудобств и затрат, 
возникающих в случае непредвиденных ситуаций или травм (см условия страхования 
и ограничения страховой компании). 

4.7. Каждый участник до прибытия на место проведения мероприятия «Моржи с 
препятствиями» обязан ознакомиться с настоящим Регламентом и содержанием Согласия 
(Приложение №1) 

4.3. В формате Легкая гонка на 1500 м + 10 препятствий и плавание 10 м (не 
соревновательный формат, без хронометража и без определения призовых мест) могут 
принять участие лица с 2006 – 1965 года рождения, имеющие опыт регулярных занятий 
циклическими видами спорта (бег, плавание, велосипед) продолжительностью более 1 
(одного) года с учетом выполнения всех требований, указанных в п.4.2 Регламента. 

4.4. Каждый участник «Моржи с препятствиями» предъявляет документ, удостоверяющий 
личность участника (копию паспорта или их электронное изображение на экране 
смартфона), а также обязан заблаговременно пройти медицинское освидетельствование и 
иметь для получения стартового номера медицинское заключение - «медицинскую 
справку» о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях 
(соревнованиях). Подробнее см. приказ Минздрава РФ от 13.10.2020г N 1144н. 

На регистрации участник оставляет организаторам копию этого документа. 

4.5. Участник несет полную ответственность за предоставление заведомо ложных или 
неточных документов. 

4.6. В связи с отсутствием у Организатора технической возможности проверить 
обоснованность выдачи медицинского заключения о допуске и иных регистрационных и 
персональных данных, участник перед получением стартового номера подписывает форму 
Согласия на участие в гонке «Моржи с препятствиями». 

4.8. Перед началом Мероприятия или стартового забега формата своей категории, 
участник должен присутствовать на предстартовом брифинге, где получит необходимую 
информацию о правилах прохождения препятствий, выполнении упражнений и 
определения результатов, а также сможет задать любые уточняющие вопросы. 

4.9. Участник соревновательного формата гонки должен выходить на старт только в 
возрастной категории согласно своему возрасту, кроме случаев, установленных настоящим 
Регламентом или по персональному согласованию организатора на выступление в более 
старшей возрастной группе. 

4.10. Допуск участников, производится при отсутствии медицинских противопоказаний. 
Измерение производиться электронным градусником при получения стартового номера. 
Измеренная температура у участника не должна превышать 37 градусов.  

4.11. По решению органов городской власти и надзорных служб могут вводиться 
дополнительные обязательные требования или рекомендации для участников и 
посетителей мероприятия, которые обязаны соблюдать все участники и сопровождающие 
их лица. 
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5. УСЛОВИЯ и ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ 

5.1. Физкультурно-спортивная гонка с препятствиями «Моржи с препятствиями» 
проводится на улице, под открытым небом в формате забега с препятствиями (бег с 
препятствиями) и зимнего плавания в искусственном водоёме. 

5.2. Вне зачета не соревновательный формат (без хронометража и без определения 
занятых мест) трассу могут преодолеть участники женщины и мужчины 18–59 лет (2006 – 
1965) (волна «Легкая Гонка на 1500 м + 10 препятствий и плавание 10 м») не имеющие 
медицинских противопоказаний, прошедшие электронную регистрацию и оплатившие 
взнос за участие. 

5.3. На трассе, в пределах полосы препятствий, имеют право находиться только судьи, 
волонтеры, организаторы, официальные фотографы и видеооператоры, - все в 
отличительной форме Твоё OCRужение (или футболках Твоё OCRужение ). Нахождение 
болельщиков (представителей или тренеров) допускается только на местах, 
предназначенных для зрителей, т. е. в стороне от трассы, за переделами полосы 
препятствий. 

Данное ограничение не касается забега «Легкая гонка», которых на трассе могут 
сопровождать взрослые представители, не более одного представителя для каждого 
участника. Сопровождающие не должны создавать помех для других участников. 
Участники с сопровождением начинают движение по трассе после старта самостоятельно 
бегущих участников. 

5.4. Запрещаются любые умышленные прикосновения к участникам соревновательных 
форматов во время забегов, а также запрещена любая помощь участникам 
соревновательных форматов, за исключением устной поддержки участников и помощи от 
судей или волонтеров мероприятия. 

5.5. В случае, если болельщики участника или его представители создают затруднения для 
движения по трассе другим участникам, или иначе вмешиваются в ход забегов, то по 
решению главного судьи могут применяться дисциплинарные меры вплоть до 
дисквалификации. Данное правило о дисциплинарных мерах может применяться 
Организатором и после завершения соревнований, по результатам рассмотрения видео, 
подтверждающих создание помех. 

5.6. При проведении мероприятия соблюдаются все требования и рекомендации 
Роспотребнадзора, в т. ч. может измеряться температура участников при регистрации или 
получении стартового номера. В случае выявления повышенной температуры 37 градусов 
и выше участник не будет допущен до соревнований, при этом в случае сомнений в 
объективности показаний электронного градусника допускается повторное, контрольное 
измерение температуры. 

5.7. Участники допускаются к соревнованиям только при наличии у них спортивной 
формы и спортивной обуви. Обувь должна быть беговой с протектором или шипами на 
подошве. Форма одежды для мужчин: легкая футболка или голый торс, спортивные шорты 
или велосипедки. Форма одежды для женщин: спортивный топ и легкая футболка, 
спортивные шорты или велосипедки. Так же рекомендуется использовать шапку, варежки 
или перчатки.  Форма одежды должна быть опрятной и не содержать агрессивных 
изображений или символики, не связанной со спортом. По решению организатора 

 



 

участникам может быть рекомендовано сменить отдельные элементы формы до старта 
забега. 

5.8. Участники получают номер при регистрации в обмен на заполненный и подписанный 
бланк Согласия (Приложение №1), предоставления медицинского заключения/справки о 
допуске и спортивной страховки. Номер участника крепится впереди на видном участке 
одежды. Старт участника допустим только при наличии закрепленного на видном месте 
одежды номера. 

5.9. Из соображений безопасности для участников «Моржи с препятствиями» - 
запрещается участие в забегах участников с кольцами на пальцах, серьгами, бусами, 
клипсами и браслетами, цепочками или нитками с кулонами и т. п. Длинные волосы 
должны быть собраны или иначе закрепляться в косы/пучки или убираться под головные 
уборы. 

5.10. Соревновательные забеги на 2500 м + 15 препятствий + плавание 30 м «Моржи с 
препятствиями» проводятся с делением участников по возрастным и гендерным 
категориям (группы участников по возрастным и гендерным категориям в дальнейшем 
читать как волны). Расписание волн и время старта каждой волны участников будут 
опубликованы за два дня до старта, на канале телеграмм https://t.me/Your_OCRsurrounding 
, в социальной сети https://vk.com/your_ocrsurrounding  

5.11. Разрешается задержка старта отдельного участника волны не более 1 (одной) минуты 
от фактического времени старта его волны. 

5.12. Если участник бежит не в своей волне стартующих (согласно предварительному 
расписанию см соответствующий раздел 5.10), то организатор имеет право 
дисквалифицировать участника в итоговом протоколе, не присваивая призовые места, 
либо присвоить временной штраф 2 минуты к итоговому времени. 

5.13. В случае, если участник не претендует на призовые места, то он по согласованию с 
организатором может бежать забег с более старшей возрастной группой или в группе 
новички, стартовав не позднее финиша последнего участника. 

5.14. На место проведения мероприятия рекомендуется прибывать за 60 (шестьдесят) 
минут до времени старта своей возрастной категории (согласно расписанию см раздел 5.10 
настоящего Регламента), чтобы успеть зарегистрироваться, провести разминку, 
прослушать предстартовый брифинг.  

5.15. Предварительное опробование/тестирование препятствий участниками допускается 
только ДО начала старта волны. 

 

6. РЕГЛАМЕНТ ВЫЯВЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

6.1. Старты соревновательного формата проводятся волнами по возрастным группам. В 
случае, если в возрастной группе более 10 участников, то организатор имеет право 
разделить группу на две и более стартовые волны (группы).  

6.2. Участники соревновательного формата, претендующие на призовые места, бегут 
трассу гонки без помощи зрителей и сопровождающих, преодолевают препятствия 
самостоятельно. Подстраховка допускается со стороны волонтеров или судей.  
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6.3. В случае невозможности преодоления препятствия участнику соревновательного 
формата присваивается штрафной балл и делается отметка на стартовом номере. За 
каждое не пройденное препятствие участнику прибавляется штрафное время +2 (две) 
минуты к итоговому результату за каждое такое препятствие. Судья или волонтер на 
препятствии заносит в протокол кол-во штрафов каждого участника и передает 
информацию главному судье/хронометристу.  

6.4. Количество попыток на каждом препятствии формата  не более 2 (двух). Лимит 
времени участника соревновательного формата – не более 30 (тридцати) минут. В случае, 
если участник совершает вторую попытку на препятствии, то при наличии ожидающих 
соперников он должен освободить линию для участников, совершающих свою первую 
попытку на этом препятствии.  

6.5. Все зарегистрированные участники формата Легкая гонка и Соревновательный 
формат, преодолевшие трассу «Моржи с препятствиями» в день мероприятия, получают на 
финише памятную медаль финишера гонки.  

6.6. Победителем возрастной группы признается участник (или участница) 
соревновательного формата, преодолевший трассу с соблюдением правил, количества 
преодоленных препятствий и за минимальное время с учетом штрафов. 

6.7. По итогу гонки награждение проводятся для 3 участников соревновательного формата, 
показавших лучшее результат в своей возрастной категории. Приоритет имеет количество 
преодоленных препятствий, далее по значимости – время на трассе 30 (тридцать) минут, в 
рамках лимита соревновательного формата (см. раздел 6.4 настоящего Регламента). 

 

7. ОБЩИЕ УКАЗАНИЯ 

7.1. Участники, претендующие на призовые места в соревновательных форматах, проходят 
трассы гонки без сторонней помощи, преодолевают препятствия самостоятельно. 
Подстраховка в этом случае допускается со стороны волонтеров или судей. Любая 
сторонняя помощь участнику во время гонки/забега (кроме устной поддержки) – 
основание для дисквалификации. 

7.2. Зачет и награждение ведутся отдельно для мужчин и женщин. 

7.3. ВАЖНО: Участники формата «Легкая гонка» преодолевают препятствия по желанию. 
При этом участники сопровождаются и при необходимости страхуются взрослым 
ответственным сопровождающим. Для данного формата действует лимит времени 
нахождения на трассе – не более 20 (двадцати) минут.  

7.4. Протяженность трассы для форматов «Легкая гонка» может сокращаться 
организатором. При этом обязательно прохождение линии старта, финиша и не менее 1 
препятствия, в том числе с помощью сопровождающего.  

 

8. ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ОБ ОТВЕТСТВЕННОСТИ 

8.1. Запрещено нахождение участников, их представителей/ болельщиков/ зрителей/ 
сопровождающих в состоянии алкогольного, токсического и/или наркотического 
опьянения. 

 



 

8.2. Участники несут ответственность за поведение своих тренеров, представителей, 
группы поддержки и гостей. Если поведение кого-либо из представителей признается 
Организатором неспортивным или создающим помехи для организации и проведения 
«Моржи с препятствиями», к соответствующему участнику могут быть применены 
дисциплинарные меры, вплоть до дисквалификации по решению Главного судьи. 

8.3. Участникам, их болельщикам, тренерам и другим лицам разрешается вести фото- 
видеосъемку мероприятия, находясь на местах для зрителей. Изображения и видеозаписи 
в данном случае могут использоваться только в некоммерческих целях. Обязательно 
письменное согласие Организатора и всех лиц, запечатленных на 
фотографии/видеозаписи, которые планируется использовать в любых коммерческих 
целях. 

8.4. Запрещена передача стартового номера и своей попытки одним лицом другому лицу 
(несогласованная с Организатором замена участника). Результат такого участника(ов) 
будет аннулирован. 

8.5. Из соображений безопасности для участников - запрещается участие в забегах 
мероприятия с кольцами на пальцах, серьгами, бусами, клипсами и браслетами, 
цепочками, нитками с кулонами и т. д. Длинные волосы должны быть убраны или иначе 
закрепляться в косы/пучки или под головные уборы. 

 

9. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ, НАГРАЖДЕНИЕ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОГО 
ФОРМАТА 

9.1. Результаты (протоколы) «Моржи с препятствиями» будут публиковаться и уточняться 
ОН-ЛАЙН, а в последствии опубликованы на официальных каналах проекта «Твоё 
OCRужение» (соцсетях и мессенджерах). 

9.2 Участники, занявшие призовые места, будут приглашены на церемонию награждения 
по итогам «Моржи с препятствиями» на месте проведения мероприятия. 

9.3. В случае наличия протестов и невозможности определить победителя забегов 
непосредственно до церемонии награждения, результаты по отдельной 
категории/категориям подводятся после изучения всех имеющихся доказательств главным 
судьей. Время подведения итогов в данном случае не регламентируется и определяется 
Организатором с оповещением заинтересованных сторон. 

10. ПРОТЕСТЫ 

10.1. Подача протеста может производиться сразу после финиша Участника до объявления 
финалистов или - по итогам финалов - до итогового награждения. Протест 
рассматривается Главным Судьей, решение по нему принимается до объявления 
результатов и награждения. 

10.2. Любые протесты относительно судейства и правил прохождения подаются Главному 
судье ТОЛЬКО в письменном виде (форма свободная). Наличие фото или видео 
доказательств обязательно. Устные переговоры и обсуждения представителей 
организаторов с участниками или их представителями не учитываются при принятии 
решения по протесту Главным судьей/Организатором. 

 



 

10.3. После публикации протокола соревнований Участник, несогласный с результатами, 
имеет право подать протест в течение 3 (трех) рабочих дней с даты публикации протокола 
на электронную почту с приложением подтверждающих протест фото или видео 
материалов yurimatorkin@gmail.com 

11. ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ*  

 Суббота – 16 ноября 2024 
Время  
09:00 Открытие регистрации формата Легкая гонка на 1500 м + 10 

препятствий и плавание 10 метров (не соревновательный формат) 
Открытие регистрации участников соревновательного формата 

гонки на 2500 м + 10 препятствий и плавание 30 метров 
09:30 Брифинг для участников Легкая гонка 

Брифинг для участников соревновательного формата гонки. 
09:40 Начало разминки для участников Легкая гонка и Соревновательный 

формат гонки. 
09:50 Завершение разминки. Подготовка участников к старту Легкая гонка. 
10:00 Старт участников формата Легкая гонка. Старты участников через 

каждые две минуты по три или менее человека. 
10:10 Старт последних участников формата Легкая гонка. 
10:25 Завершение и закрытие забега участников формата Легкая гонка. 
10:30  
10:35 
10:40 

Старт участников соревновательного формата женщины и мужчины  
18–25 лет (2006–1999) 

Старты участников через каждые 5 минут по три или менее участников. 
10:45 
10:50 
10:55 

Старт участников соревновательного формата женщины и мужчины  
26–30 лет (1998–1994) 

Старты участников через каждые 5 минут по три или менее участников. 
11:00 
11:05 
11:10 

Старт участников соревновательного формата женщины и мужчины  
31–40 (1993–1984) 

Старты участников через каждые 5 минут по три или менее участников. 
11:15 
11:20 
11:25 

Старт участников соревновательного формата женщины и мужчины  
41 + (1983–1975) 

Старты участников через каждые 5 минут по три или менее участников. 
11:30 

 
Старт участников соревновательного формата женщины и мужчины  

50 + (1974–1965) 
Старты участников через каждые 5 минут по три или менее участников. 

  
12:00  Завершение и закрытие забега участников соревновательного формата.  

12:15 – 12:30 Подведение итогов соревновательного формата 
12:30  Награждение участников соревновательного формата. 
12:45 Общее фото, заключительные слова.  

Закрытие гонки «Моржи с препятствиями» 
 

*Возможны уточнения расписания в пределах не более 60 минут. 

**Расписание стартовых волн публикуется за два дня до старта 

12. ФИНАНСИРОВАНИЕ, РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ. 

 



 

12.1. Бюджет Мероприятия формируется из собственных средств организатора, 
спонсорских средств, стартовых или благотворительных взносов участников и/или их 
представителей. 

12.2. Регистрация участников и оплата стартовых взносов проводятся через платформу: 
https://myrace.info или путем направления Организатором запросов и полученных 
уведомлений. 

12.3. Размеры стартового взноса (приобретение права участия на условиях настоящего 
Регламента) указаны на сайте регистрации   https://myrace.info/events/965  

Стоимость для участников Легкая гонка на 1000 м + 5 препятствий и плавание 10 м – 1800 
(тысяча восемьсот) рублей.                                                                                                                            

Стоимость для участников соревновательного формата гонки на 2000 м + 10 препятствий 
и плавание 30 м – 2500 (две тысячи пятьсот) рублей.  

Стоимость постоянна до «10» ноября 2024 года включительно. Начиная с «11» ноября  
2024 г и до закрытия регистрации стоимость слотов увеличивается на 30 %. 

12.4. Регистрация завершается по достижению лимита участников после чего 
формируется «лист ожидания» на случай замены участников. 

12.5. Сумма от стартовых взносов расходуется Организатором на компенсацию затрат по 
организации и проведению данного турнира и последующих мероприятий проекта «Твоё 
OCRужение». 

 

13. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

13.1. Разрешен возврат или обмен билета (слота) в срок не позднее «10» ноября 2024 года. 
Стоимость возврата билета – 150 рублей (компенсация части затрат на организацию 
мероприятия). 

13.2. Обмен с другим участником производится бесплатно при помощи платформы 
myrace.info (без участия организатора). 

13.3. Участник и/или его законный представитель при регистрации на мероприятие и 
оплате или оформлении права участия в мероприятии, подтверждают, что ознакомлены и 
согласны с настоящим Регламентом и опубликованными приложениями к нему, а также, 
что согласны с использованием и публикацией своих персональных данных, фото- и 
видеоизображений в открытом доступе для маркетинговых и рекламных целей проекта 
«Твоё OCRужение», социальных сетей проекта, для передачи в средства массовой 
информации и интернет-издания спортивного или развивающего направления, для 
публикации в сети vkontakte, сайтах и прочих интернет-страницах и профилях. 

13.4. Фотографии с мероприятия «Моржи с препятствиями» публикуются в открытом 
доступе после проведения мероприятия в социальных сетях «Твоё OCRужение» вконтакте 
https://vk.com/your_ocrsurrounding  

13.5. Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в настоящий Регламент. 

13.6. Настоящий Регламент является официальным приглашением для участия в 
физкультурно-спортивной гонке с препятствиями «Моржи с препятствиями». 

 

https://myrace.info/events/965
https://vk.com/your_ocrsurrounding


 

 

14. ПРИЛОЖЕНИЯ: 

1) Форма Согласия и Уведомления 

2) Схемы трасс и наименования препятствий (ПУБЛИКУЕТСЯ НЕ ПОЗДНЕЕ ЧЕМ ЗА 2 
ДНЯ ДО ДАТЫ МЕРОПРИЯТИЯ) 

СОГЛАСИЕ 

(совершеннолетнего участника) 

на участие в физкультурно-спортивной гонке с препятствиями “Моржи с препятствиями» 16 ноября 
2024г  

Я______________________________________________________________________ 

Ф.И.О. (далее - «участник»), __________________________года рождения,  

даю добровольное согласие на участие в физкультурно-спортивной гонке c препятствиями 
«Моржи с препятствиями»  (далее – «Моржи с препятствиями» или «Мероприятие») «16» ноября 
2024 года в г. Набережные Челны, Республики Татарстан и при этом четко отдаю себе отчет в 
следующем:  

1. Я ознакомился с Регламентом (Положением) проведения мероприятия, размещенным на одном из 
ресурсов: в telegram-канале: https://t.me/Your_OCRsurrounding  , на странице сайта регистрации 
https://myrace.info/events/965     или в социальной сети vkontakte: https://vk.com/your_ocrsurrounding   и 
согласен с его условиями и правилами.  

2. Я подтверждаю, что я прошел необходимое медицинское освидетельствование и по его результатам я не 
имею противопоказаний к занятиям спортом, допущен к соревнованиям по гонкам с препятствиями. 
Оригинал медицинского допуска (медицинского заключения) обязуюсь предоставить организаторам.  

3. Я имею опыт участия в гонках с препятствиями, осознаю все риски, связанные с возможными травмами в 
ходе мероприятия, и застраховал спортивные риски.  

4. Я принимаю на себя всю ответственность за любую травму, полученную в ходе данного Мероприятия или 
в период подготовки и разминки перед или после Мероприятия. В случае травм и несчастных случаев я не 
буду иметь претензий к организатору и/или к оргкомитету Мероприятия, к судьям, волонтерам, фото или 
видеооператорам, к тренерскому составу.  

5. В случае если во время Мероприятия со мной произойдёт несчастный случай, прошу сообщить об этом по 
телефону: ________________________. Имя владельца телефона__________________  

6. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное мной или моим близкими на 
месте проведения Мероприятия, не имею права на компенсации организатора в случае пропажи.  

7. Я обязуюсь ознакомиться с правилами Мероприятия, изложенными в Регламенте, а также правила и 
рекомендации по технике безопасности и буду следовать всем требованиям и рекомендациям организаторов, 
Регламента в части по вопросам техники безопасности, правил и прочих пунктов.  

8. В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью, предоставленной организатором 
Мероприятия.  

9. В соответствии со статьей 9 ФЗ от 27.07.2006г №152-ФЗ «О персональных данных» по своей воле и в 
своих интересах в целях моего участия в турнире даю согласие на обработку с использованием средств 
автоматизации, а также без использования таких средств своих персональных данных (ФИО, паспортные 
данные или данные свидетельства о рождении, дата и место рождения, домашний адрес и т.д.)  

10. Я согласен с тем, что мое участие, видео-, фотосъемка и интервью, и эпизоды со мной могут быть 
записаны в день мероприятия и показаны, опубликованы в открытом доступе в средствах массовой 
информации, а также в целях рекламы без ограничений по времени и формату и без оплаты и компенсации в 
отношении этих материалов. Даю согласие на использование этих материалов в социальных сетях, 
интернет-сайтах, YouTube и мессенджерах команды участников организаторов Твоё OCRужение, в том числе 
районных, городских или федеральных СМИ, интернет-ресурсах федераций вида спорта «Гонки с 

 

https://t.me/Your_OCRsurrounding
https://myrace.info/events/965
https://vk.com/your_ocrsurrounding


 

препятствиями» и т. д., в том числе при подаче Организаторами заявок на гранты и/или при участии в 
конкурсах. 

 

 _____________________________________________ / _________________/ «___» ноябрь 2024 г 

 

 


