
Date : …………………………. 

Commande Livre La Méthode RAIN 

 & Outil « Harcèlement, c’est aussi ton histoire » 

La méthode RAIN, le livre 

 

Est-ce du harcèlement ? Ces enfants sont-ils en train de se disputer ou un 

conflit plus durable s’est-il installé ?  Cet élève isolé du fait de ses crises 

de colère est-il cible de harcèlement ? Comment mieux identifier les 

difficultés relationnelles entre enfants et adolescents ? 

 

C’est à ces questions et d’autres encore que ce livre tente de répondre 

avec une méthode simple et claire que tous les professionnels travaillant 

avec des enfants et adolescents peuvent utiliser au quotidien. 

 

 

 

L’outil « Harcèlement, c’est aussi ton histoire » 

Comment aider les enfants et adolescents à comprendre le 

harcèlement et plus généralement les difficultés relationnelles ?  

Cet outil de prévention  vous permettra d’accompagner les jeunes de 

10 à 14 ans à identifier et comprendre les dynamiques relationnelles 

problématiques à travers trois activités ludiques.  

La première activité met en scène plusieurs situations pour 

lesquelles il faut identifier la dynamique en jeu. 

La seconde activité permet de comprendre les rôles en place dans le 

harcèlement. 

Enfin, la troisième aborde le vocabulaire utilisé lors des précédentes 

activités.  

 

 

 

 

 

 



Date : …………………………. 

 

Tarifs 

●​ Livre « La méthode RAIN » sans frais de port : 25€ par exemplaire 

●​ Livre « La méthode RAIN » avec envoi en Belgique : 25€ par exemplaire + 5€ de frais de livraison* 

●​ Outil « Harcèlement, c’est aussi ton histoire » sans frais de port : 30€ par exemplaire 

●​ Outil « Harcèlement, c’est aussi ton histoire » avec envoi en Belgique : 30€ par exemplaire + 5€ de 

frais de livraison*  

●​ Pack promo : Livre + Outil sans frais de port : 50€ 

●​ Pack promo : Livre +  Outil avec envoi en Belgique : 50€ par lot (un livre et un outil) + 5€ de frais de 

livraison* 

Pour les envois à l’international, merci de nous contacter par mail en indiquant les quantités souhaitées 

pour obtenir un devis avec frais de port. 

* Quel que soit le nombre d’exemplaires commandés 

Le paiement est à effectuer par virement bancaire sur le compte suivant : 

Centre de Référence et d’Intervention Harcèlement (CRIH) ASBL  

114 Rue Ferrer 7170 La Hestre - Belgique 

BE59 1325 5624 5026 

BIC :  BNAGBEBBXXX 

N° BCE : 1.015.090.944 

Communication : RAIN + votre nom (institution ou personne) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Date : …………………………. 

Bon de commande Manuel RAIN + Outil : Harcèlement- C’est aussi ton histoire  

Nom  complet (de l’institution ou du particulier) 

 

Rue & Numéro  

 

Ville        ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Code Postal 

 

Pays 

 

Téléphone   ​ ​ ​ ​ Mail  

 

Nom & prénom de la personne de contact (pour les institutions uniquement) 

 

Merci d’indiquer votre choix :  

o​ Envoi par Bpost avec frais de port 

o​ Retrait au CRIH (La Louvière) ou dans le cadre d’une activité externe (conférence, formation, etc) 

Nombre d’exemplaires commandés Quantité Prix Unitaire Total 

Livre La Méthode RAIN 
 
Outil « Harcèlement, c’est aussi ton 
histoire » 
 
Pack Outil + Livre 
 
Frais de port pour envoi en Belgique 

……. x 
 

……. x 
 
 

……. x 
 

 
 

25,00€ 
 

30,00€ 
 
 

50,00€ 
 

5,00€ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TOTAL GENERAL  

!!!! Nous expédions exclusivement en point de livraison ou distributeur de colis.  Merci d’indiquer ici 
l’adresse du point de livraison Bpost de votre choix. 
 
 
 
 
 

Souhaitez-vous une attestation de paiement ?         Oui                     Non  
Si vous désirez une déclaration de créance, avant de  réaliser le paiement, merci de nous faire la demande par mail. 

 


