
                                      Укусы насекомых 
С наступлением лета появляются большое количество различных сезонных 
насекомых. Если бабочки, стрекозы кузнечики безобидны, то гораздо менее 
приятны их «кусачие»  собратья: комары, мошки,  пчелы, осы, клещи и т.д. 
Укусы не только болезненны, но иногда приводят к развитию серьезных 
аллергических реакций.  

Сам по себе укус комара чаще всего не представляет опасности. Но через 
некоторое время место укуса может сильно покраснеть и чесаться. В таком 
случае зуд можно снять нанесением противоаллергических гелей. Но если 
укусов много, они красные и отечные, что чаще случается у детей, 
страдающих аллергическими заболеваниями, то нужно обратится к доктору, 
который может назначить противоаллергические препараты внутрь  в 
зависимости от возраста. 

Укусы пчел и ос более опасны, нежели комариные, так как могут вызвать 
более острую аллергическую реакцию. Если на ребёнка село одно из этих 
насекомых, ни в коем случае не пытайтесь убить его на ребёнке, иначе укус 
неизбежен. Можно создать легкий ветерок, и насекомое, скорее всего, улетит.  

Если укусила пчела, необходимо обязательно удалить жало, так как еще 
некоторое время из него в ранку поступает «яд». Оса в ранке жало не 
оставляет. Затем минут на 10-15 приложить холод, это обезболит и 
затормозит распространение «яда». Далее все повторить как при укусе 
комаров. Если вы заметили, что 
место укуса сильно опухло, отек 
быстро распространяется или, 
независимо от места укуса, 
появился отек век или губ, или 
всего лица (отек Квинке), и/или 
ребёнок потерял сознание, то 
обязательно вызывайте скорую 
помощь. В дальнейшем 
обязательно 
проконсультируйтесь у 
аллерголога для определения 
объема восстановительных 
мероприятий и плана действий в 
случае повторения подобных 
ситуаций. Береги себя.  
 


