
 
地表最強蘿蔔糕、台灣第一名蘿蔔糕、獨門秘製調味正宗港式蘿蔔糕 

各大媒體強烈推薦、8成超高回購率！無添加防腐劑、不用沾醬就超夠味！ 

 

品牌故事 :  

梁家瘋味自2015在網路起家，一直在食品電商宅配領域耕耘，10年來結合各地風土及

國內外食材的開展出許多口味蘿蔔糕，在台灣蘿蔔糕界獨佔鰲頭，曾被封為『台灣第

一名蘿蔔糕』。 

『瘋』是超乎常理的大膽想象加上義無反顧的堅持，出其不意地去感動靈魂的味蕾。 

『味』源自於台南囝仔在走過半個地球、吃遍大江南北後，找回烙印在骨子裡的古早美

味記憶。 

梁家瘋味運用創新思維解構台灣傳統小吃、結合在地風土並保留美味的初衷，用更現

代的表現手法詮釋傳統的味道給更多熱愛這片土地的吃貨。 
 

關於食材 : 
素材連結 : https://reurl.cc/Wky1b5 

  

一年四季，只使用最當季的白蘿蔔 

台灣一年四季皆有不同當季白蘿蔔盛產地，從冬、春

的中南部平原白蘿蔔，一直到夏、秋之際南投埔里的

大坪頂【白娘】品種白蘿蔔，每個地方都有我們梁家

瘋味蘿蔔糕的足跡。 
  
堅持走訪每個當季白蘿蔔產地，是一種讓糕友安心

的最簡單方式。 
 

https://reurl.cc/Wky1b5


漂洋過海，就要最純正極鮮干貝 

在尋找干貝的過程中，我們發現市面上許多不良商

家魚目混珠以廉價的珠貝及其他扇貝類，貼以干貝

的標籤欺騙無知消費者。 
 你是不是也當過那個冤大頭？別擔心，梁家瘋味致

力於食材來源的真實性。每一口海量干貝蘿蔔糕，吃

進去的絕對都是我們親自驗明正身的極鮮干貝！ 
 

 

台南恩寵！魚塭旁的虱目魚蘿蔔糕 

台南！台南！沒有人會錯過虱目魚。 
  
來自台南的地表最強蘿蔔糕，結合台南在地最強的

虱目魚，使用最新鮮的食材不需魔法，讓虱目魚口味

只有鮮甜沒有腥味！ 
 

 

蝦米？！又香又無毒吃起來最可以 

千方百計也要找到源頭！ 
會香無毒就是好蝦米，我們不挑蝦米產地，但蝦米來

源絕不容許模糊地帶！ 
過去經由層層盤商轉手吃過的虧，這次一起向蝦米

生產源頭討回來！ 
對不起！我們供應了又香又無毒的蝦米給您！ 
 

 

一年四季，當季芋頭解憂最有效力 

我們堅持選用全台各地當季的頂級芋頭（苗栗公館、

台中大甲、屏東高樹等地），一股腦兒的全部加進去

解憂芋頭糕，希望讓不吃芋頭的都想吃了，愛吃芋頭

的都吃得停不下來！ 

 



商品介紹 : ​
港仔臘腸蘿蔔糕 

 

 
營養標示 

 每份 每100公克 
熱量 618大卡 103大卡 
蛋白質 16.2公克 2.7公克 
脂肪 16.2公克 2.7公克 
飽和脂肪 4.7公克 0.8公克 
反式脂肪 0.0公克 0.0公克 
碳水化合物 102公克 17.0公克 
糖 13.8公克 2.3公克 
鈉 2064毫克 344毫克 

 

商品特色 
瀰漫著微醺玫瑰露酒香的臘腸，佐以頂級無毒蝦米，鋪滿全台各地當季白蘿蔔，絲絲入

扣的蘿蔔絲口感，為平凡的港式蘿蔔糕增添超越味蕾的美味！ 

商品規格 
淨重/內容量：約600公克 
商品尺寸：16 x 7 x 6 cm(長x寬x高) 

商品成份 

水、白蘿蔔、在來米粉、臘腸【豬肉(台灣)、豬油角(台灣)、膠原蛋白腸衣、高粱酒、食鹽、

L-麩酸鈉、保色劑(亞硝酸鈉)、著色劑(食用紅色六號)】、蝦米、小麥澱粉、綠豆澱粉、玉

米粉、紅蔥頭酥、二號砂糖、雞粉(鹽、麥芽糊精、L-麩酸鈉、糖、玉米澱粉、香料、雞肉

粉、雞油、酵母萃取物、棕櫚油、硬質棕櫚油、5'-次黃嘌呤核苷磷酸二鈉、5'-鳥嘌呤核苷

磷酸二鈉、白胡椒)、鹽、調和油(大豆油、芝麻油)、L-麩酸鈉、白胡椒粉 

豬肉來源 台灣 

葷 / 素 葷 

產地 台灣 

保存期限/方式 未開封低溫冷藏保存8-10天(切勿冷凍)，建議開封後一次食用完畢 

食用方式 脫模後，請沿糕體外的8條線，分切成9片。 

注意事項 
務必使用「起煙點高」之油品煎(如:葵花油、沙拉油等)，禁用其他「起煙點較低」之油品

(如:橄欖油) 

過敏原資訊 含有蝦米、芝麻、蛋及麩質之穀物，過敏體質勿食。 

商品包裝 包裝材質：真空包裝 

圖片連結 點擊進入雲端資料夾 

 
 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1B3gmxRSHHs3ggmA3AWclrzxmuLiS_tph?usp=drive_link


原味爆絲蘿蔔糕 (素食) 

 

 

 
營養標示 

 每份 每100公克 
熱量 451.8大卡 75.3大卡 
蛋白質 7.2公克 1.2公克 
脂肪 3.0公克 0.5公克 
 飽和脂肪 0.4公克 0.1公克 
 反式脂肪 0.0公克 0.0公克 
碳水化合物 99.0公克 16.5公克 
  糖 12.6公克 2.1公克 
鈉 1554毫克 259毫克 

 

商品特色 

排山倒海的50％蘿蔔絲增量轟炸！白蘿蔔鮮甜的原始滋味爆發，最純粹的美味勾起質

與量綻放著，終於，那些挑嘴的也都想開了。 
誠心推薦梁家瘋味原味爆絲蘿蔔糕給下列糕友：口味清淡族群、茹素者、不吃蝦米、禁

食豬肉、畏懼海鮮、不喜油蔥和蘿蔔絲重度上癮人士。 

商品規格 
淨重/內容量：約600公克 
商品尺寸：16 x 7 x 6 cm(長x寬x高) 

商品成份 
水、白蘿蔔、在來米粉、小麥澱粉、綠豆澱粉、玉米粉、二號砂糖、鹽、調和油(大豆油、芝

麻油)、L-麩酸鈉、白胡椒粉 

葷 / 素 全素 

產地 台灣 

保存期限/方式 未開封低溫冷藏保存8-10天(切勿冷凍)，建議開封後一次食用完畢 

食用方式 脫模後，請沿糕體外的8條線，分切成9片。 

過敏原資訊 含有芝麻及麩質之穀物，過敏體質勿食。 

注意事項 
務必使用「起煙點高」之油品煎(如:葵花油、沙拉油等)，禁用其他「起煙點較低」之油品

(如:橄欖油) 

商品包裝 包裝材質：真空包裝 

圖片連結 點擊進入雲端資料夾 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1fYj20ZqIONgQ-EpTmWnUi4iHeuKyEw1Q?usp=drive_link


 

黑潮松露蘿蔔糕 

 

 
營養標示 

 每份 每100公克 
熱量 430.2大卡 71.7大卡 
蛋白質 7.8公克 1.3公克 
脂肪 3.0公克 0.5公克 
 飽和脂肪 0.7公克 0.1公克 
 反式脂肪 0.0公克 0.0公克 
碳水化合物 93.0公克 15.5公克 
  糖 10.2公克 1.7公克 
鈉 1860毫克 310毫克 

 

商品特色 
黑松露的重香搭上白蘿蔔的清甜，從打開包裝那刻撲鼻而來的黑松露香氣，再沿著舌

尖感受黑松露和蘿蔔絲的層次交疊，入口後餘香停留喉腔久久不散，一小塊蘿蔔糕引

發出超乎空前的感官體驗！ 

商品規格 
淨重/內容量：約600公克 
商品尺寸：16 x 7 x 6 cm(長x寬x高) 

商品成份 

水、白蘿蔔、在來米粉、黑松露醬(蘑菇、特級初榨橄欖油、黑松露、鯷魚肉泥、烏賊墨

汁、菊苣纖維、大豆卵磷脂、蔬菜高湯萃取物、檸檬酸、大蒜、香料、乳糖、芹菜)、小麥澱

粉、綠豆澱粉、玉米粉、二號砂糖、雞粉(鹽、麥芽糊精、L-麩酸鈉、糖、玉米澱粉、香料、

雞肉粉、雞油、酵母萃取物、棕櫚油、硬質棕櫚油、5'-次黃嘌呤核苷磷酸二鈉、5'-鳥嘌呤

核苷磷酸二鈉、白胡椒)、鹽、L-麩酸鈉、白胡椒粉 

葷 / 素 葷 

產地 台灣 

保存期限/方式 未開封低溫冷藏保存8-10天(切勿冷凍)，建議開封後一次食用完畢 

食用方式 脫模後，請沿糕體外的8條線，分切成9片。 

過敏原資訊 含有魚類、乳糖、大豆卵磷脂、軟體動物、蛋及麩質之穀物，過敏體質勿食。 

注意事項 
務必使用「起煙點高」之油品煎(如:葵花油、沙拉油等)，禁用其他「起煙點較低」之油品

(如:橄欖油) 

商品包裝 包裝材質：真空包裝 

圖片連結 點擊進入雲端資料夾 

  

 

https://drive.google.com/drive/folders/12w9jxMbYuwdy0-SPDPr-KzsDwYSEoHun?usp=drive_link


好吃雞肉飯蘿蔔糕 

 

 
營養標示 

 每份 每100公克 
熱量 690.0大卡 115.0大卡 
蛋白質 18.6公克 3.1公克 
脂肪 28.8公克 4.8公克 
 飽和脂肪 7.26公克 1.21公克 
 反式脂肪 0.0公克 0.0公克 
碳水化合物 88.8公克 14.8公克 
  糖 11.4公克 1.9公克 
鈉 1812.0毫克 320毫克 

 

商品特色 
使用台灣精挑手撕雞胸，以及用雞油和台南在地紅蔥頭手工炸製的雞油蔥酥，加入煸炒

的香菇增添旨味和香氣混搭全台各地當季的白蘿蔔，復刻嘉義好吃雞肉飯的幸福味道 

商品規格 
淨重/內容量：約600公克 
商品尺寸：16 x 7 x 6 cm(長x寬x高) 

商品成份 

雞高湯(水、雞骨)、白蘿蔔、雞肉絲、在來米粉、小麥澱粉、綠豆澱粉、玉米粉、香菇、雞

油、紅蔥頭酥、砂糖、雞粉(鹽、麥芽糊精、L-麩酸鈉、糖、玉米澱粉、香料、雞肉粉、雞

油、酵母萃取物、棕櫚油、硬質棕櫚油、5'-次黃嘌呤核苷磷酸二鈉、5'-鳥嘌呤核苷磷酸

二鈉、白胡椒)、鹽、調和油(大豆油、芝麻油)、L-麩酸鈉、白胡椒粉 

葷 / 素 葷 

產地 台灣 

保存期限/方式 未開封低溫冷藏保存8-10天(切勿冷凍)，建議開封後一次食用完畢 

食用方式 脫模後，請沿糕體外的8條線，分切成9片。 

注意事項 
務必使用「起煙點高」之油品煎(如:葵花油、沙拉油等)，禁用其他「起煙點較低」之油品

(如:橄欖油) 

過敏原資訊 含有芝麻、蛋及麩質之穀物，過敏體質勿食。 

商品包裝 包裝材質：真空包裝 

圖片連結 點擊進入雲端資料夾 

 

https://drive.google.com/drive/folders/18UitBGbKmsYpMkMOKwKtrj6Hg1gPj89e?usp=drive_link


解憂芋頭糕 

 

 
營養標示 

 每份 每100公克 
熱量 606.0大卡 101.0大卡 
蛋白質 12.0公克 2.0公克 
脂肪 8.4公克 1.4公克 
 飽和脂肪 2.6公克 0.4公克 
 反式脂肪 0.0公克 0.0公克 
碳水化合物 121.2公克 20.2公克 
  糖 14.4公克 2.4公克 
鈉 1908毫克 318毫克 

 

商品特色 
堅持選用全台各地當季極鮮芋頭（按季節：苗栗公館、台中大甲、屏東高樹等地）精削成

絲，佐以台灣鮮肉香腸與無毒蝦米提香再提味！從開封、切片、油煎到入口，不同層次

的天然芋香貫穿其中。 

商品規格 
淨重/內容量：約600公克 
商品尺寸：16 x 7 x 6 cm(長x寬x高) 

商品成份 

水、芋頭、在來米粉、蝦米、小麥澱粉、綠豆澱粉、玉米粉、紅蔥頭酥、香腸(台灣)、二號

砂糖、雞粉(鹽、麥芽糊精、L-麩酸鈉、糖、玉米澱粉、香料、雞肉粉、雞油、酵母萃取物、

棕櫚油、硬質棕櫚油、5'-次黃嘌呤核苷磷酸二鈉、5'-鳥嘌呤核苷磷酸二鈉、白胡椒)、
鹽、調和油(大豆油、芝麻油)、L-麩酸鈉、白胡椒粉 

葷 / 素 葷 

產地 台灣 

保存期限/方式 未開封低溫冷藏保存12-14天(切勿冷凍)，建議開封後一次食用完畢 

食用方式 脫模後，請沿糕體外的8條線，分切成9片。 

注意事項 
務必使用「起煙點高」之油品煎(如:葵花油、沙拉油等)，禁用其他「起煙點較低」之油品

(如:橄欖油) 

過敏原資訊 含有蝦米、芝麻、蛋及麩質之穀物，過敏體質勿食。 

商品包裝 包裝材質：真空包裝 

圖片連結 點擊進入雲端資料夾 

 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1C9LrLaksNu4aF3Wa6T1-jgY6mnx7E3yU?usp=drive_link


素人香菇蘿蔔糕 

 

 
營養標示 

 每份 每100公克 
熱量 546.0大卡 91大卡 
蛋白質 10.2公克 1.7公克 
脂肪 10.8公克 1.8公克 
 飽和脂肪 1.68公克 0.28公克 
 反式脂肪 0.0公克 0.0公克 
碳水化合物 102.0公克 17公克 
  糖 13.8公克 2.3公克 
鈉 1104毫克 184毫克 

 

商品特色 
素食人士、蝦米絕緣體、香菇粉絲有口福啦！​
極挑香氣四溢的香菇、絲絲入扣的蘿蔔絲口感，讓糕友吃完因為太香菇而想哭，沒負擔
又不藍瘦！ 

商品規格 淨重/內容量：約600公克 
商品尺寸：16 x 7 x 6 cm(長x寬x高) 

商品成份 水、白蘿蔔、在來米粉、有機香菇、小麥澱粉、綠豆澱粉、玉米粉、二號砂糖、鹽、調和油
(大豆油、芝麻油)、L-麩酸鈉、白胡椒粉 

葷 / 素 素 

產地 台灣 

保存期限/方式 未開封低溫冷藏保存8-10天(切勿冷凍)，建議開封後一次食用完畢 

食用方式 脫模後，請沿糕體外的8條線，分切成9片。 

過敏原資訊 含有芝麻及麩質之穀物，過敏體質勿食。 

注意事項 務必使用「起煙點高」之油品煎(如:葵花油、沙拉油等)，禁用其他「起煙點較低」之油品
(如:橄欖油) 

商品包裝 包裝材質：真空包裝 

圖片連結 點擊進入雲端資料夾 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1U5GKrhxxvnTBWNRZDR53q1fZtTHLI4lo?usp=drive_link


海量干貝蘿蔔糕（夏季停售） 

 

 
營養標示 

 每份 每100公克 
熱量 531大卡 88.5大卡 
蛋白質 19.2公克 3.2公克 
脂肪 5.4公克 0.9公克 
 飽和脂肪 1.6公克 0.3公克 
 反式脂肪 0.0公克 0.0公克 
碳水化合物 101.4公克 16.9公克 
  糖 10.8公克 1.8公克 
鈉 1974毫克 329毫克 

 

商品特色 
聽過海潮聲不稀奇！梁家瘋味極鮮干貝口味蘿蔔糕要讓所有糕友們吃的到海潮聲啦！ 
嚴格精選的海味干貝佐以全台各地最當季白蘿蔔以及無毒蝦米！清爽的海味讓吃糕沒

喲負擔，只有美味！讓平凡的港式蘿蔔糕，不再平凡！ 

商品規格 
淨重/內容量：約600公克 
商品尺寸：16 x 7 x 6 cm(長x寬x高) 

商品成份 

雞高湯(水、雞骨、柴魚片)、白蘿蔔、在來米粉、干貝、蝦米、小麥澱粉、綠豆澱粉、玉米

粉、紅蔥頭酥、二號砂糖、雞粉(鹽、麥芽糊精、L-麩酸鈉、糖、玉米澱粉、香料、雞肉粉、

雞油、酵母萃取物、棕櫚油、硬質棕櫚油、5'-次黃嘌呤核苷磷酸二鈉、5'-鳥嘌呤核苷磷

酸二鈉、白胡椒)、鹽、調和油(大豆油、芝麻油)、L-麩酸鈉、白胡椒粉 

葷 / 素 葷 

產地 台灣 

保存期限/方式 未開封低溫冷藏保存8-10天(切勿冷凍)，建議開封後一次食用完畢 

食用方式 脫模後，請沿糕體外的8條線，分切成9片。 

注意事項 
務必使用「起煙點高」之油品煎(如:葵花油、沙拉油等)，禁用其他「起煙點較低」之油品

(如:橄欖油) 

過敏原資訊 含有蝦米、芝麻、魚類、蛋及麩質之穀物，過敏體質勿食。 

商品包裝 包裝材質：真空包裝 

圖片連結 點擊進入雲端資料夾 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1DzAkQ9v1I64mDuMj8jOkahcboBzfjyLT?usp=drive_link


台南虱目魚蘿蔔糕（已停售） 

 

 
營養標示 

 每份 每100公克 
熱量 550.8大卡 91.8大卡 
蛋白質 34.2公克 5.7公克 
脂肪 6.0公克 1.0公克 
 飽和脂肪 1.7公克 0.3公克 
 反式脂肪 0.0公克 0.0公克 
碳水化合物 90.0公克 15.0公克 
  糖 10.2公克 1.7公克 
鈉 1824.0毫克 304.0毫克 

 

商品特色 

來自台南，我們必須請出在地重頭戲食材﹣虱目魚，目標只有一個： 
將鮮美活跳跳的虱目魚混搭全台各地當季的白蘿蔔，以絲絲入扣的蘿蔔絲口感搭配台

南獨有的海味，替蘿蔔糕的歷史，譜下顛覆味蕾的全新樂章，為平凡的港式蘿蔔糕增添

超乎極限的美味！ 

商品規格 
淨重/內容量：約600公克 
商品尺寸：16 x 7 x 6 cm(長x寬x高) 

商品成份 

魚高湯(水、虱目魚骨、白蘿蔔)、虱目魚、白蘿蔔、在來米粉、蝦米、小麥澱粉、綠豆澱

粉、玉米粉、紅蔥頭酥、二號砂糖、雞粉(鹽、麥芽糊精、L-麩酸鈉、糖、玉米澱粉、香料、

雞肉粉、雞油、酵母萃取物、棕櫚油、硬質棕櫚油、5'-次黃嘌呤核苷磷酸二鈉、5'-鳥嘌呤

核苷磷酸二鈉、白胡椒)、鹽、調和油(大豆油、芝麻油)、L-麩酸鈉、白胡椒粉 

葷 / 素 葷 

產地 台灣 

保存期限/方式 未開封低溫冷藏保存8-10天(切勿冷凍)，建議開封後一次食用完畢 

食用方式 脫模後，請沿糕體外的8條線，分切成9片。 

注意事項 
務必使用「起煙點高」之油品煎(如:葵花油、沙拉油等)，禁用其他「起煙點較低」之油品

(如:橄欖油) 

過敏原資訊 含有蝦米、芝麻、魚類、蛋及麩質之穀物，過敏體質勿食。 

商品包裝 包裝材質：真空包裝 

圖片連結 點擊進入雲端資料夾 

  

https://drive.google.com/drive/folders/1sOF4qZ2ck73H_fzwCk7fWXQL2zdJhL4W?usp=drive_link


 

隨行組 

 

 
 

商品特色 

全台首創，歷時三年經過不斷調整規劃、打掉重練好幾次，終於千呼萬喚始出來的梁家

瘋味小份量隨行組 
主打：送禮、小家庭、吃巧不吃飽、小鳥胃、嚐鮮、怕浪費、小資族、租屋族、登山露營、

海邊野營的捧油 

商品規格 
口味包含：原味爆絲蘿蔔糕、黑潮松露蘿蔔糕、港仔臘腸蘿蔔糕、好吃雞肉飯蘿蔔糕、解

憂芋頭糕、海量干貝蘿蔔糕（夏季停售中） 

商品成份 可參考上述口味 

葷 / 素 僅有原味爆絲是素的 

產地 台灣 

保存期限/方式 
蘿蔔糕未開封低溫冷藏保存 8 -10天(切勿冷凍)，芋頭糕為 12~14 天，建議開封後一次

食用完畢 

食用方式 脫模後，請沿糕體外的3條線，分切成4片。 

注意事項 
務必使用「起煙點高」之油品煎(如:葵花油、沙拉油等)，禁用其他「起煙點較低」之油品

(如:橄欖油) 

過敏原資訊 本產品含有蝦米、麻油(香油)，不適合其過敏體質者食用。 

商品包裝 包裝材質：真空包裝 

圖片連結 https://reurl.cc/eDN31Q 

 

https://reurl.cc/eDN31Q


保存/ 烹飪說明 :  

 
 

媒體非業配無償報導 :  

素材下載: https://reurl.cc/oepM2j 

食尚玩家﹣2017地表最強中秋伴手禮，沒有之一      

https://www.youtube.com/watch?v=LGbq0bMx63U 

.  

https://reurl.cc/oepM2j
https://www.youtube.com/watch?v=LGbq0bMx63U


  
 

 

一袋女王﹣台灣第一名蘿蔔糕      

 https://www.facebook.com/j4yummyfood/videos/1335381476561806/ 

 

https://www.facebook.com/j4yummyfood/videos/1335381476561806/


 
 

愛玩客之移動廚房-最強台南虱目魚蘿蔔糕 

https://www.facebook.com/j4yummyfood/videos/493152754716981/

https://www.facebook.com/j4yummyfood/videos/493152754716981/


 

 
 



草地狀元 - 西田哥大戰虱目魚蘿蔔糕  

https://www.youtube.com/watch?v=S74dJHC3Hrs 
 

 

非凡大探索﹣台南虱目魚蘿蔔糕        
https://www.youtube.com/watch?v=EvN5a_ony00 

壹Walker﹣獨步全台的超好吃虱目魚蘿蔔糕        

https://www.youtube.com/watch?v=gbg52Ialdp8 

感謝壹週刊指名為【最夯港式蘿蔔糕】  

http://www.nextmag.com.tw/realtimenews/news/33353228 

中天調查報告﹣梁家瘋味初試啼聲       

https://www.youtube.com/watch?v=-DEFd76JcP4 

https://www.youtube.com/watch?v=S74dJHC3Hrs
https://www.youtube.com/watch?v=EvN5a_ony00
https://www.youtube.com/watch?v=gbg52Ialdp8
http://www.nextmag.com.tw/realtimenews/news/33353228
https://www.youtube.com/watch?v=-DEFd76JcP4
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