Disciplined Level 5 — Discipelschap Levensstijl

Ben je klaar voor het volgende niveau en wil je echt stappen in discipelschap zoals Jezus het heeft
bedoeld? Dan kun je je aanmelden voor Disciplined Level 5.

Wat is Disciplined Level 5 in het kort?

e Het doel van Disciplined Level 5 is je te helpen leven zoals Jezus: in gebed, heelheid, liefde,
bestemming en kracht.

e Hiervoor ontwikkel je disciplines die deze vijf kerngebieden helpen cultiveren, ondersteund
door online onderwijs.

e Je komt wekelijks online of live samen in een kleine groep van 2—4 mensen, met een
begeleider die je in dit proces ondersteunt.

e Uiteindelijk leer je ook anderen in ditzelfde proces te begeleiden.

Ben ik hier klaar voor?

Level 5 is gebaseerd op de bijbelse maatstaf van discipleschap. Daarom is er bij aanmelding eerst
een korte voortraining om te ontdekken of je klaar bent om dit niveau van toewijding aan te gaan. Veel
gelovigen zijn nog niet klaar voor Bijbels discipleschap — en dat is helemaal oké. De voortraining
helpt je te zien of je kunt instappen of dat er eerst nog dingen zijn om in te groeien.

Tijdstoewifding:

De tijdsinvestering is vergelijkbaar met het beoefenen van een sport: reken op ongeveer 3-5 uur per
week, inclusief een wekelijkse ontmoeting en tijd voor studie en het oefenen van de disciplines.
Deelname is minimaal één jaar, zonder maximale termijn, zodat je kunt doorgaan zolang je bereid
bent je eraan toe te wijden.

Kan ik Disciplined 4 & 5 Tegelijk volgen?

Ja, dat kan. De inhoud van Disciplined Level 4 komt ook terug in Level 5, dus je hoeft Level 4 niet
eerst te volgen om met Level 5 te beginnen. Wel biedt Level 4 extra mogelijkheden om in een
groepscontext te oefenen, waardoor het waardevol kan zijn om beide niveaus te doen.
Aanmelden:

Aanmelden voor Disciplined Level 5
Om je aan te melden voor Disciplined Level 5 kun je degene benaderen die de Level 4 training host.
Dit kan eenvoudig via WhatsApp of door het direct aan te geven.



