Penyusun
Instansi

Mata Pelajaran
Fase / Kelas
Semester

;.com

: SDN.com
: PJOK

: B/ 1V (Empat)
: 1 (Ganjil)

(KKTP)

KRITERIA KETERCAPAIAN TUJUAN PEMBELAJARAN

TAHUN PELAJARAN 20../ 20..

Kepala Sekolah,

NIP.

I | UNIT1: Aktivit.as Keterampilan Gerak v
Aktivitas Variasi dan Elemen ini berupa
Variasi dan Kon.ﬂfmaSl kekhasan dari
Kombinasi éle(lt':,lzt;safa?:a pembelajaran PJOK
yang merupakan
Pola Gerak Lokomotor proses
Dasar L
pendidikan tentang
Lokomotor dan melalui aktivitas
jasmani.
2 | UNIT2: Aktivitas v
Aktivitas Variasi dan Pengetahuan Gerak
Variasi dan | Kombinasi Elemen ini berupa
. _ . | Pola Gerak Penerapan
Kombinasi
Dasar Non pengetahuan (konsep,
Pola Gerak lokomotor prinsip, prosedur,
Dasar taktik, dan strategi)
Non-Lokom sebagai landasan
otor dalam melakukan
3 |UNIT3: | Aktivitas keterampilan gerak, v
Aktivitas Variasi dan k{nerj a, dgn budaya
Variasi dan | Kombinasi hidup aktif.
. _ . | Pola Gerak
Kombinasi Dasar Pemanfaatan Gerak
Pola Gerak Manipulatif | Elemen ini berupa
Dasar pemanfaatan gerak di
Manipulatif dalam kehidupan
4 [UNIT4: | Aktivitas schari-hari v
Aktivitas Gerak Pengembangan
Senam Bertumpu,
Bt | Korair do
Keseimbanga R
n, Nilai-Nilai Gerak
Berpindah / Elemen ini berupa
Lokomotor, ﬁenglfmbangan dJual
Tolakan, arakter secara gradua
Putaran yang dirancang
Ayunan ’ melalui berbagai
M elaya;1 g, aktivitas jasmani
dan
Mendarat.
Mengetahui s e e, 20..
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