
 

KRITERIA KETERCAPAIAN TUJUAN PEMBELAJARAN 
(KKTP) 

TAHUN PELAJARAN 20.. / 20.. 
 
Penyusun​ ​ :.com​
Instansi ​ ​ : SDN.com 
Mata Pelajaran ​ : PJOK 
Fase / Kelas ​ ​ : B / IV (Empat) 
Semester​ ​ : 1 (Ganjil) 
 

NO UNIT SUB POKOK 
BAHASAN 

DESKRIPSI 
CAPAIAN 

PEMBELAJARAN 

INTERVAL 

Perlu 
Bimbingan 

(0 – 68) 

Cukup 
(68 – 78) 

Baik 
(79 – 89) 

Sangat 
Baik 

(90 – 100) 
1 UNIT 1 : 

Aktivitas 
Variasi dan 
Kombinasi 
Pola Gerak 
Dasar 
Lokomotor 
 

Aktivitas 
Variasi dan 
Kombinasi 
Aktivitas Pola 
Gerak Dasar 
Lokomotor 

Keterampilan Gerak​
Elemen ini berupa 
kekhasan dari 
pembelajaran PJOK 
yang merupakan 
proses 
pendidikan tentang 
dan melalui aktivitas 
jasmani. 
 
Pengetahuan Gerak 
Elemen ini berupa 
Penerapan 
pengetahuan (konsep, 
prinsip, prosedur, 
taktik, dan strategi) 
sebagai landasan 
dalam melakukan 
keterampilan gerak, 
kinerja, dan budaya 
hidup aktif. 
 
Pemanfaatan Gerak 
Elemen ini berupa 
pemanfaatan gerak di 
dalam kehidupan 
sehari-hari 
 
Pengembangan 
Karakter dan 
Internalisasi 
Nilai-Nilai Gerak 
Elemen ini berupa 
pengembangan 
karakter secara gradual 
yang dirancang 
melalui berbagai 
aktivitas jasmani 

   

 

 

✔ 

 

2 UNIT 2 : 
Aktivitas 
Variasi dan 
Kombinasi 
Pola Gerak 
Dasar 
Non-Lokom
otor 

Aktivitas 
Variasi dan 
Kombinasi 
Pola Gerak 
Dasar Non 
lokomotor 

  ✔  

3 UNIT 3 : 
Aktivitas 
Variasi dan 
Kombinasi 
Pola Gerak 
Dasar 
Manipulatif 

Aktivitas 
Variasi dan 
Kombinasi 
Pola Gerak 
Dasar 
Manipulatif 

   ✔ 

4 UNIT 4 : 
Aktivitas 
Senam 

Aktivitas  
Gerak  
Bertumpu,  
Bergantung, 
Keseimbanga
n, 
Berpindah / 
Lokomotor, 
Tolakan, 
Putaran, 
Ayunan, 
Melayang, 
dan 
Mendarat. 

 

 

 

 

 ✔ 

 

 
 

Mengetahui 
Kepala Sekolah, 

 
 
 

……………………………… 
NIP. ………………………… 

…………………,  .. ………… 20.. 
Guru PJOK Kelas 4 SD/MI 

 
 
 

.COM 
NIP…………………………. 

 

https://www.websiteedukasi.com/

