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Documento para registro das reunides one-on-one

Modelo para ser copiado e colado nos registros

2021-06-XX

Topicos a serem conversados

Frederico Fellino

O

Daniel Kossmann

O

Outras notas da conversa

Acoes

Frederico Fellino

O

Daniel Kossmann

O

Para serem conversados sem uma data especifica

Registros de reunioes



2021-06-10

Topicos a serem conversados

Frederico Fellino

Daniel Kossmann
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Outras notas da conversa

e Comunicacdo ndo violenta e empatia assertiva;
e Exercicios para foco: ler, meditacdo e pomodoro.

Acodes
Frederico Fellino
[J Ler texto sobre a técnica pomodoro.

Daniel Kossmann

O

2021-06-03

Topicos a serem conversados

Frederico Fellino
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Daniel Kossmann
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Outras notas da conversa

e Organizacao semanal
o Definir a sua Unica coisa diariamente.
o Pensar na prioridade de uma tarefa e no tempo estimado de aprovacao.

Acoes

Frederico Fellino


https://www.danielkossmann.com/pomodoro/

[] Ler texto sobre definir sua Gnica coisa diariamente.

Daniel Kossmann
[J Ver qual é o link do documento para o plano de carreira da empresa.


https://www.danielkossmann.com/impacto-definir-diariamente-minha-unica-coisa/
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