
Неврология​
Урок 1 | Тема 4. ​
​
ОСТРЫЕ СОСТОЯНИЯ В НЕВРОЛОГИИ ​
 ​
1. ВЕГЕТАТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА, ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ, ОБМОРОК. ​
 ​
- Опросник, симптомы для подбора препаратов  

- Препараты:  

• Бриония 

• Калькарея карбоника 

• Коккулюс 

• Кониум 

• Гельземиум 

• Карбо вегетабилис 

• Табакум 

• Пульсатилла  

• Фосфор 

• Силицея 

 

ОПРОСНИК 

Головокружение 

1. В каком положении начинается: 

- лежа  

- сидя     

- ⁠стоя 

2. Где проявляется (в какой части головы) 

3. От чего хуже/лучше  



- вставание  

- ⁠когда смотрит на движущиеся предметы 

- ⁠ в транспорте 

- ⁠ ношение очков 

4. Как ощущается (качание, шатание, вращение, заваливание в сторону)  

5. Сопутствующие симптомы 

- тошнота 

- ⁠ рвота 

- ⁠ головная боль 

 

ПРЕПАРАТЫ 

​
✅ БРИОНИЯ 

Ключевые слова: ХУЖЕ ОТ ЛЮБОГО ДВИЖЕНИЯ, ОЩУЩЕНИЕ БУДТО «ТОНЕТ В 
КРОВАТИ». 

- Сильные приступы головокружения с ощущением будто ТОНЕТ В КРОВАТИ. 

- Любое малейшее движение ухудшает состояние пациента; он должен быть в 
полном покое. Даже движение глазами вызывает тошноту и рвоту. 

- Головокружение при движении или подъеме головы, при подъеме по утрам. 

- Предметы кружатся, кажется, что они все кружатся в водовороте. 

- Головокружение с рвотой, дурнота или обморок. 

Модальности: 

ХУЖЕ: ОТ ДВИЖЕНИЯ, при попытке встать с постели, в положении стоя. 

ЛУЧШЕ: стоя в покое, лежа, в покое.​
​
 ​
✅ КАЛЬКАРЕЯ КАРБОНИКА 

Ключевые слова: ХУЖЕ ПРИ ПОДЪЕМЕ, ОТ БЫСТРОГО ДВИЖЕНИЯ ГОЛОВОЙ 



- Хронические и острые формы головокружения. 

- Головокружение усиливается при ПОДЪЕМЕ по лестнице или НА ВЫСОТЕ, или 
даже когда видит кого-то на высоте. 

- Головокружение от неожиданного движения или при повороте головы, после 
прогулки. 

- Головокружение с головной болью, с тенденцией заваливаться вбок. 

- Головокружение, как будто пациент вращается в вихре. 

- Головокружение ощущается в макушке. 

Модальности: 

ХУЖЕ: от напряжения, после прогулки, до или вовремя менструации, от 
неожиданного движения головы, при подъеме, в покое, вставая, после сна​
  

​
✅ КОККУЛЮС 

Ключевые слова: ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ ОТ НОЧНЫХ БДЕНИЙ, ХУЖЕ ОТ 
ДВИЖЕНИЯ ГЛАЗ, ТОШНОТА. 

- Головокружение от ПОТЕРИ СНА. 

- УКАЧИВАНИЕ при виде движущихся объектов или при наблюдении за 
окружающим из движущегося автомобиля. Морская болезнь. 

- Истинное головокружение при пробуждении; пациент встает с постели с 
тошнотой, с ощущением будто комната вращается. 

- Головокружение с сильнейшей тошнотой, которая вынуждает пациента лежать 
неподвижно. 

- Головокружение с тенденцией заваливаться вбок. 

- Пациентам тяжело говорить, они заикаются. Кажется, что шея слишком слабая, 
чтобы держать голову. 

- Ощущение интоксикации. 

Модальности: 



ХУЖЕ: ОТ БЕССОННИЦЫ, ДВИЖЕНИЯ ГЛАЗ, при наблюдении за движущимися 
объектами, при подъеме с постели, во время езды, в положении стоя, сидя, от 
движения, от алкоголя. 

ЛУЧШЕ: лежа на боку, лежа в кровати.​
​
 ​
✅ КОНИУМ 

Ключевые слова: ОЩУЩЕНИЕ ВРАЩЕНИЯ. ХУЖЕ ЛЕЖА, ВСТАВАЯ, 
ПЕРЕВОРАЧИВАЯСЬ В ПОСТЕЛИ. 

- Головокружение с ощущением вращения «как будто постель перевернулась» или 
«как будто все кружится в вихре». 

- Головокружение, когда пациент переворачивается в постели, вставая, когда 
ложится, при повороте или быстром движении головы, во время головной боли. 

- Головокружение часто связано с гормональным дисбалансом. 

- Головокружение у пожилых людей. 

Модальности: 

ХУЖЕ: Лежа, переворачиваясь в постели, при движении головой или даже 
глазами, от вина, во время менструации. 

ЛУЧШЕ: закрывая глаза, в покое.​
​
 ​
✅ ГЕЛЬЗЕМИУМ 

Ключевые слова: ЗАТЫЛОЧНОЕ ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ,​
ЛУЧШЕ ОТ МОЧЕИСПУСКАНИЯ, ДРОЖЬ, ШАТАНИЕ, ТЯЖЕСТЬ В ГЛАЗАХ 

- Головокружение начинается в ШЕЕ ИЛИ ЗАТЫЛКЕ и распространяется на всю 
голову или такое головокружение, когда кажется «будто падает с большой 
высоты». 

- Головокружение со слабостью, дрожью, шатанием и тяжестью век; пациент едва 
может держать глаза открытыми. 

- Головокружение облегчается после обильного мочеиспускания. 

- Диплопия или другие нарушения зрения с головокружением. 



- Головокружение при быстром повороте головы, во время беременности, 
менструации, от курения. 

Модальности: 

ХУЖЕ: утром, от напряжения, при ходьбе. 

ЛУЧШЕ: закрывая глаза, после мочеиспускания.​
 ​
​
✅ КАРБО ВЕГЕТАБИЛИС 

Основная характеристика пациентов Carbo vegetabilis – пустота, которую можно 
наблюдать на всех уровнях. Человек чувствует, как будто жизнь покидает его, 
ощущает себя пустым мешком. Кровообращение ослаблено, что приводит к 
слабости и склонности к обморокам как в острых, так и в хронических состояниях. 

ОПУСТОШЕННОСТЬ НА ВСЕХ УРОВНЯХ, ПЛОХОЕ КРОВООБРАЩЕНИЕ – 
СЛАБОСТЬ, УМОПОМРАЧЕНИЕ С ХОЛОДНЫМ ПОТООТДЕЛЕНИЕМ И 
ЖЕЛАНИЕМ, ЧТОБЫ НА НЕГО ПОДУЛИ 

Психические симптомы: 

- Опустошенность на эмоциональном уровне проявляется в виде безразличия, 
апатии, уныния и на психическом уровне в виде замедленного мышления, 
отупения, слабой памяти, путаницы, нерешительности.​
Перед этими состояниями вы можете наблюдать раздражительность и гнев. 
Пациент ведет себя резко и настроен критически. 

- Беспокойство, когда человек закрывает глаза, вечером в кровати.  

- Бред в темноте. 

Физические симптомы: 

- Оказывает влияние на венозное кровообращение, особенно капилляры.  

- Плохое кровообращение и недостаточная оксигенация. 

- Дезинтеграция. 

- Плохие последствия изнурительной болезни (например, корь, скарлатина, 
интоксикация) и потеря жизненных жидкостей. 

- Используется после анестезии, чтобы быстро восстановить пациента. 

- Последние стадии болезни. 



- УМОПОМРАЧЕНИЕ при подъеме, пробуждении, нагрузке.  

- Умопомрачение с холодным потоотделением, особенно на лбу, с холодным 
дыханием, холодным языком, холодным лицом и общей холодностью тела. 

- ЖЕЛАНИЕ, ЧТОБЫ НА НЕГО ПОДУЛИ. 

- Тимпанит брюшной полости, хуже от приема пищи, жидкости, после дефекации. 
Лучше от отрыжки, метеоризма.  

- Расстройство желудка, хуже от мороженого. 

- Озноб. 

- Пробуждение от холода конечностей. 

- Человек всегда страдает от ринита. 

- Кровотечение из слизистых или отверстий. 

- Десны ноздреватые, отделены от зубов и легко кровоточат при их сосании или 
чистке. 

- Головная боль или сужение головы, хуже от давления от шапки.  

- Голова чувствительная от ходьбы на холодном воздухе. 

- Человек чувствителен к обтягивающей одежде (особенно вокруг желудка и 
брюшной полости), лучше при  ослаблении одежды. 

Модальности: 

ХУЖЕ: теплая влажная погода, оливковое масло, свинина, богатая жирами пища, 
масло и жир, во время приема пищи. 

ЛУЧШЕ: нахождение под открытым небом, ослабление одежды, нахождение в 
положении лежа 

ЖЕЛАНИЕ: соль, конфеты, кофе 

ОТВРАЩЕНИЕ: жирное мясо, соль, молоко, мясо. ​
  

​
✅ ТАБАКУМ​
​
ТОШНОТА, ЛЕДЯНАЯ ХОЛОДНОСТЬ, ПОТ 

Физические симптомы: 



- МОРСКАЯ БОЛЕЗНЬ, ужасная слабость, ощущение тошноты в подложечной 
области живота, состояние улучшается на свежем холодном воздухе и при 
раскрывании брюшной полости. 

- Смертельная тошнота с или без рвоты.  

- Пациент влажный, холодный и бледный. 

- Тошнота при беременности, с выделением мокроты. 

- Тошнота усиливается при открывании глаз. 

- Изнеможение и расслабление всей мышечной системы, со свободными 
выделениями. 

- Ощущение, словно желудок свисает. 

- Головокружение при открывании глаз. 

- Атеросклероз, высокое кровяное давление, особенно у курильщиков. 

- Запор, особенно у курильщиков. 

- Икота после кашля. 

- Желание табака. 

Модальности: 

ХУЖЕ: открывание глаз, вечер, температурные крайности – жара и холод. 

ЛУЧШЕ: раскрывание брюшной полости, свежий воздух.​
 ​
​
✅ ПУЛЬСАТИЛЛА 

Пациент Пульсатилла страдает от головокружения от заболеваний глаз, которые 
облегчает ношение хорошо подобранных очков; сопровождается тошнотой. 

- Хуже в положении лёжа 

- Хуже от движения 

- Хуже от движения глаз 

- Лучше в прохладном помещении 

- Лучше от холодного воздуха 



- Хуже как только пациентка входит в тёплое помещение, возникает тошнота, 
вплоть до рвоты 

- Головокружение со рвотой после еды  

 

✅ ФОСФОР 

Ключевые слова: ХУЖЕ ОТ ПЕРЕНАПРЯЖЕНИЯ ГЛАЗ, ВСТАВАЯ ПО УТРАМ, 
КОГДА СМОТРИТ ВВЕРХ ИЛИ вниз. 

- Хроническое или периодическое головокружение. 

- Один из основных препаратов для лечения синдрома Меньера со звоном в ушах. 

- Головокружение от ПЕРЕНАПРЯЖЕНИЯ ГЛАЗ или потери жидкости. 

- Головокружение, когда смотрит вверх, встает из положения сидя или лежа, когда 
смотрит вниз, при ходьбе. 

- Головокружение от запаха цветов. 

- Головокружение с шаткостью походки. 

- Головокружение, когда лежит на левом боку. 

- Как только пациент переворачивается на правый бок, головокружение 
прекращается. 

Модальности: 

ХУЖЕ: от напряжения глаз, утром при подъеме, когда смотрит вверх, после 
дефекации или потери жидкости, лежа на левом боку, от запахов. 

ЛУЧШЕ: лежа на правом боку, когда ложится, после сна. 

 

✅ СИЛИЦЕЯ 

Ключевые слова: ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ В СОЧЕТАНИИ С ПОРАЖЕНИЕМ УШЕЙ 
ИЛИ СИНУСОВ, ЗАТЫЛОЧНЫЙ, ПОДНИМАЕТСЯ ВВЕРХ ПО СПИНЕ 

- Головокружение, связанное с синуситом и заложенностью ушей. Синдром 
Меньера в сочетании с хроническим поражением синусов. Эпилептическое 
головокружение. 

- Затылочное головокружение распространяется на всю голову. 



- Головокружение, связанное с подавлением потоотделения, особенно подмышек 
или стоп. 

- Головокружение с головной болью, с сонливостью, когда пребывает в полусне, с 
тенденцией заваливаться направо или назад. 

- Головокружение поднимается вверх по спине в голову. 

Модальности: 

ХУЖЕ: лежа на спине, лежа на левом боку, от движения, езды верхом, вождения 
автомобиля, от ходьбы, когда смотрит вверх, сидит, от напряжения глаз. 

ЛУЧШЕ: когда укутывает голову. 


