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APRENDIZAIJE N° 05 Y SOLIDARIA

l Actividad 02: Promovemos el perdon en didlogo fraterno

Oracion. “Sefior, haz que nos amemos mas y mas unos a otros en la familia cada dia, como Dios nos ama a
cada uno de nosotros, y que nos perdonemos mutuamente nuestras faltas, como Tu perdonas nuestros
R- pecados a través del sacramento de la Penitencia”. Amén.

Cuenta, una bella leyenda drabe que dos amigos viajaban por el desierto
;@7/,{ y. en un determinado punto del viaje, ambos discutieron. Uno acabd
\, dando al otro una fuerte bofetada. ]
j} El ofendido, sin decir nada, se agachd y escribié con sus dedos en la

4 o arena: i Lee
. ] "Hoy mi mejor amigo me ha dado una fuerte bofetada en la cara". i atentamente y
Con'rmuar'on el trayectoy llegaron a un oasis donde decidieron bafiarse. El que habia sido abofeteado : luego

'y herido empezé a ahogarse. El otro se lanzé a salvarlo y evité que perdiese su vida. Al recuperarse : responde:
idel posible ahogamiento, fomé un estilete y empezé a grabar unas palabras en una enorme piedra. Al :

‘acabar, se podia leer: cQué
“"Hoy mi mejor amigo me ha salvado la vida". i significado
Tntrigado, su amigo le pregunté: i tiene el perddn
i- "¢Cudndo te hice dafio escribiste en la arena y ahora escribes en una roca?" en las
:Sonriente, el otro respondié: relaciones

- "Cuando un gran amigo nos ofende, debemos escribir la ofensa en la arena, donde el viento del :
olwdo y el perdén se encargardn de borrarla y olvidarla. En cambio, cuando un gran amigo nos ayuda, :
{0 nos ocurre algo grandioso, es preciso grabarlo en la piedra de la memoria del corazén, donde ningtn :

humanas?

iviento de ninguna parte del mundo, podrd borrarlo."

-

El propdsito de esta actividad es reflexionar por qué es importante el perdon a la luz de la Palabra de Dios para
una convivencia fraterna, asi como escucharnos tomando en cuenta que todas y todos somos sujetos de derechos
e iqualdad de oportunidades.

"Sea cual sea su agravio, no guardes rencor al préjimo, y no actties guiado por un arrebato de
m violencia" Eclesidstico 10, 6.

o |

¢Qué es la penitencia? I cQué es pedir perdon? -
) i | Ante todo, es reconocer la propia falta y dar un

Al =2 J:'S‘:s ha_ msT-t'ruldo 2 : . paso hacia el ofendido y después buscar el modo de .
I e G5 | cémo reparar el prejuicio sufrido.

¢ llama también y muy adecuadamente : - g cristiano reconoce que, al ofender a alguien,esa *
"Sacramento de la Reconciliacién" o : | pios mismo a quien se ha ofendido. A esto es a lo

¢ Confesion, para perdonar los : ' que se llama pecado. Y de él se pide perdén a Dios.
: pecados cometidos después del : , El perdén no quiere decir olvido. Jests perdond a |
Bautismo y abrirnos asi la puerta a | los hombres que lo crucificaron. El conserva los |
: la reconciliacién con Dios. i ° estigmas de los clavos y de la lanza.




R R 1
! Robustece la vida espiritual, por medio de la gracia sacramental, *

! fortaleciendo el alma para la lucha interior contra el pecado, asi -

evitando ePREOEESORA e R OSHsYBIPRACHS, @R ES importante la !

Efectos de la , confesién frecuente. '

penitencia Se obtiene la remisién parcial de las penas temporales como |
© - consecuencias del pecado. La Reconciliacién perdona la culpa, pero

. gueda la pena.

Se logra paz y serenidad de la conciencia que se encontraba inquieta

I por el dolor de los pecados. Se obtiene un consuelo espiritual.
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! Para hacer una buena confesién

es necesario: GRADO 3RO
i 1° Examen de conciencia.

i 2° Dolor de los pecados.
i 3° Propésito de enmienda.
4° Decir los pecados al confesor.
i 5° Cumplir la penitencia. .

SULEURSE RIS * “El perddn es una decisidh, ho un sentimiento, porque cuando perdonamos -
SOLO CON AMOR

R . no sentimos mds la ofensa, no sentimos mds rencor. Perdona, que
| perdonando tendrds en paz tu alma y la tendrd el que te ofendid”. (Teresa
i de Calcuta)

I “El que perdona la ofensa cultiva el amor; el
I que insiste en la ofensa divide a los amigos”.

I “Cuando  oramos, pronunciamos estas |
I palabras: “Perdona nuestras ofensas, asi |
| como nosotros perdonamos a quienes nos
; ofenden”.

i "La verdadera fe es la que nos lleva a proteger los derechos de los demds, con la misma :
: fuerza y con el mismo entusiasmo con el que defendemos los nuestros.
En realidad, cuanto mds se crece en la fe y mds se conoce, mds se crece en la humildad y en
i la conciencia de ser pequefio”. (Misa del papa Francisco, 29 de abril de 2017)

Ahora iniciaremos con nuestra propuesta de acciones para una convivencia fraterna y en unidad, con

pleno ejercicio de nuestros derechos y deberes, en favor del bien comin. Consideremos el siguiente
cuadro:

IQuerido estudiante, ahora evalla todo lo que has aprendido: I
Lo logré Estoy en proceso de {Qué puedo
Criterios de evaluacién lograrlo hacer para

mejorar mis TR
aprendizajes? 152 FAM

Reflexioné sobre |a importancia de escucharnos y perdonar a la luz de la
Palabra para una convivencia fraterna, tomando en cuenta que todas todos A&
somas sujetos de derechos en igualdad de oportunidades.

Propuse acciones y metas para garantizar una convivencia fraterna y en
unidad, en el gjercicio de |os derechos y deberes en favar del bien comin.




