
 
 

V boji o pozornost rodičů často vítězí mobily nad dětmi 
Průzkum AVG Technologies zkoumá vztah mezi rodiči, dětmi a chytrými 

telefony 
 

AMSTERDAM – 24. června 2015 – Mobilní telefony stále častěji vítězí nad dětmi v boji o 
pozornost jejich rodičů. Vyplývá to z průzkumu provedeného AVG® Technologies N.V. 
(NYSE: AVG), společností poskytující internetovou bezpečnost více než 200 milionům 
aktivních uživatelů. Více než polovina (52 %) dotázaných dětí uvedla, že jejich rodiče 
tráví používáním svých mobilních zařízení až příliš mnoho času. Výjimkou nebyla ani 
tvrzení, že čas rodičů strávený s mobilním zařízením převyšuje čas strávený s dítětem 
(15 %).  
 
Dlouhodobý názor, že digitální technologie ničí rodinný život, potvrzuje i téměř polovina 
(44 %) dotázaných českých dětí, které si myslí, že jejich rodiče kontrolují svá zařízení až 
příliš často. Zdaleka nejvíce jim (29 %) vadí to, že pozornost jejich rodičů během 
rozhovoru s nimi až příliš snadno odlákají notifikace jejich mobilů – a to často způsobuje, 
že se děti cítí pro své rodiče nedůležité (28 %).  
 
Téměř polovina (42 %) všech dotázaných českých rodičů souhlasila, že skutečně využívá 
mobilní zařízení příliš často. Jen 17 % respondentů z řad rodičů si ale myslí, že tím dávají 
svým potomkům špatný příklad. Tento nedostatek sebereflexe dokládá třeba odpověď 
řady českých dětí (56 %) na doplňující otázku, proč by chtěli, aby jejich rodiče méně 
používali mobil u jídla. Důvodem bylo, že jim to rodiče sami zakazují. Čeští rodiče by si 
rovněž velmi (i v porovnání s ostatními zeměmi) přáli, aby se jejich děti na internetu více 
věnovaly vzdělávacím aktivitám.     
 
„S tím, jak si naše děti vybírají svá mobilní zařízení v čím dál nižším věku, je důležité, 
abychom doma včas zaváděli dobré návyky,” říká Tony Anscombe, Senior Security 
Evangelist ve společnosti AVG Technologies. „Děti od nás okoukají kdeco a je tedy 
přirozené, že se to týká i používání mobilních zařízení. Odložit svůj mobilní telefon a 
nepoužívat jej doma může být pro nás obtížné, nicméně pokud máme dosáhnout toho, 
aby naše děti užívaly svá zařízení méně (a přála by si to třetina dotázaných českých 
rodičů), měli bychom jim jít sami příkladem a přemýšlet, jak na ně naše jednání působí.” 
 
Ve srovnání jednotlivých zemí si Česko ještě vede v tomto ohledu poměrně dobře. Jen 
pro ilustraci, zdaleka nejvíce mobilní zařízení dle dětí používají rodiče v Brazílii (87 %). 
Co je ještě horší, 59 % dotázaných brazilských rodičů používá telefon během řízení 
automobilu (u českých respondentů 27 %). Možná i proto by 56 % dotázaných 
brazilských dětí nejraději rodičům mobil zabavilo. V otázce zabavení telefonu rodičům je 
zajímavé, že české děti jako jediné uváděly, že by chtěly sebrat telefon spíše svému otci 
a nikoli své matce, jak tomu bylo v ostatních zemích. 
 
Video o průzkumu naleznete na YouTube kanálu AVG. 
 
Detailnější informace o výsledcích a metodice naleznete v tiskových materiálech. 
 

### 
Poznámka pro redaktory 
 
Metodologie:  

http://www.avg.com/
https://www.youtube.com/watch?v=EQ7zQcSgmU0&feature=youtu.be
http://now.avg.com/digital-diaries-the-battle-for-our-attention-press-kit/


 
 

Společnost AVG zadala internetový průzkum dotazující rodiče a jejich děti v rozmezí 8 – 
13 let na jejich pohled na používání mobilních zařízení v těchto zemích: Austrálie, 
Brazílie, Česká republika, Francie, Kanada, Německo, Nový Zéland, Spojené království a 
Spojené státy. Během června 2015 se do průzkumu zapojilo celkem 6117 respondentů. 
Data k průzkumu byla nashromážděna společností Research Now, která se zabývá 
průzkumy trhu. 
 
O AVG Technologies (NYSE: AVG) 
AVG je přední společností poskytující internetovou bezpečnost zařízením, datům i lidem 
prostřednictvím softwaru a služeb. Její oceněné produkty a služby využívá celosvětově 
přes 200 milionů aktivních uživatelů. Portfolio AVG pro spotřebitele zajišťuje zabezpečení 
práce na internetu, optimalizace výkonu, ochrany soukromí a identity pro mobilní 
zařízení i stolní počítače. Portfolio AVG pro firmy - šířené poskytovateli spravovaných 
služeb (MSP), prodejci s přidanou hodnotou (VAR) a prodejci -  nabízí správu, kontrolu a 
reporting IT, integrovanou bezpečnost a správu mobilních zařízení. Tyto a další služby 
mají za úkol firmám zjednodušovat a chránit jejich podnikání.  
 
Všechny obchodní známky jsou majetkem jejich příslušných vlastníků. 
 
www.avg.com  
 

 
 
Tony Anscombe, Senior Security Evangelist  
 
Kontakt pro média: 
 
Pavel Klimeš 
Neopublic Porter Novelli 
Email: pavel.klimes@neopublic.cz  
GSM: +420 774 004 414 
 
Tiskové materiály: http://now.avg.com/   
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