
ЗАВДАННЯ 
для дистанційного навчання для учнів 7 класу 

з 03.02.2025 по 07.02.2025 
Предмет                                               Завдання 

​    03.02.2025 
Понеділок 

Біологія Тема "Фотосинтез. Дихання. Листок" 
Опрацювати § 7.2 Переглянути відео за 
посиланням:https://youtu.be/gyX7G9gzg4c?si=-Tx92wh4OaimAL3fВиконати 
ігрову вправу за посиланням:https://wordwall.net/uk/resource/37761411 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Виконати комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. 
Тримання планки 2х30 сек. Стрибки через скакалку у середньому темпі 3х25 
(дівч.), 3х20 (хл.). Біг з різних стартових положень 

Образотворче 
мистецтво 

Зображення екстер’єру сучасного будинку в українському стилі у кутовій 
перспективі. Продовження роботи в кольорі. 

Українська 
література 

Урок розвитку мовлення №3 (усно).  
Складання плану-характеристики головної героїні твору Оксани Радушинської 
«Метелики в крижаних панцирах». Завдання. Скласти літературний диктант за 
змістом повісті. 

Зарубіжна 
література 

Опрацювати статтю с. 218.  
Читати новелу Рюноске Акутагави «Павутинка» 

Музика Виконувати пісню «Шалений рок-н-рол» (слова і музика Н. Май). 
https://www.youtube.com/watch?v=GbnG031pa58 

04.02.2025  
Вівторок 

Хімія Тема: Чим розчини відрізняються від інших сумішей 

1.​ Опрацюйте  підручник, § 13 
2.​ Повторіть поняття чиста речовина, суміші, компоненти сумішей, 

однорідні суміші, неоднорідні суміші 
3.​ Виконайте завдання 3, с. 97 (усно) 
4.​ Виконайте завдання, с. 98 (складіть схему  в зошитах «Класифікація 

сумішей») 
5.​ Створіть презентацію «Однорідні й неоднорідні суміші в побуті»  
6.​ Для кращого засвоєння знань та виконання дослідження скористайтеся 

відеоматеріалом за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=qmtN4eI6x7o (перші 24 хвилини відео) 
та https://www.youtube.com/watch?v=87qijWGkEI4&t=17s 

Здоровя, 
безпека та 
добробут 

Умови успішного навчання.Розвиток сприйняття, уваги, пам’яті, творчих 
здібностей 

Інформатика  Інструктаж з БЖД. Програмне забезпечення для створення й опрацювання 
об’єктів мультимедіа. Програми для запису аудіо й відео. Засоби перетворення 
аудіо- й відеоформатів с. 142-151 

Географія Пар. 32. Вчити. 
Українська 

мова 
Урок розвитку мовлення. Читання й аналіз тексту. Аудіювання. Завдання. 
Повторити написання службових частин мови. 
 

Англійська 
мова 

City living. Places in the city. Формування ново  лексики. Розвиток навичок 
читання. с.67 – записати, перекласти, вивчити слова. Впр.1, с.66  - читати, 
перекладати. Впр.2, с.66 – опрацювати усно. Впр.1 – 2, с.45; впр.1 – 2, с.46 – 

https://youtu.be/gyX7G9gzg4c?si=-Tx92wh4OaimAL3f
https://wordwall.net/uk/resource/37761411
https://www.youtube.com/watch?v=GbnG031pa58
https://www.youtube.com/watch?v=qmtN4eI6x7o
https://www.youtube.com/watch?v=87qijWGkEI4&t=17s


письмово (зошит). Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/pfOHvLAqkO8 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Повторити правила гри в баскетбол 3х3. Згинання та 
розгинання рук в упорі лежачи від підлоги 2х16 (хл.),  2х11 (дівч.). 
Підтягування у висі 3х4 (хл.). Повільний біг на свіжому повітрі до 1,5 км 

05.02.2025  
Середа 

Англійська 
мова 

City living. Places in the city. Розвиток навичок аудіювання та говоріння. Впр.1 -2 
, с.67 – опрацювати усно. Впр.1 – 2, с.47 – письмово (зошит). Перегляньте відео 
за покликанням: https://youtu.be/OJ1qvrZBcw0 

Алгебра  Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp
=sharing 
Тема: Квадрат суми i квадрат рiзницi 
Переглянути відео: https://www.youtube.com/watch?v=GMltkX2jQdg       
Вивчити §16 
Виконати №670, №673, №676 

Алгебра Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp
=sharing 
Тема: Квадрат суми i квадрат рiзницi 
Виконати №679, №681, 683 

Інформатика Інструктаж з БЖД. Редагування аудіопроєктів с. 151-157 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Виконати комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. 
Тримання планки 2х30 сек. Стрибки через скакалку у середньому темпі 3х25 
(дівч.), 3х20 (хл.). Біг з різних стартових положень 

Історія 
України. 

Громадянська 
освіта 

 Опрацювати § 20 
Підручник: 
https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html 

Фізика  
Підручник: https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html  
Тема:  
Узагальнення та систематизація знань. Захист навчальних проектів. 
Повторити § 15-21. Виконати завдання для самоперевірки до тем «Явище інерції.
Інертність та маса тіла. Густина речовини»; «Імпульс тіла. Реактивний рух» 

 
06.02.2025  

Четвер 
Біологія Тема"Транспорт речовин. Ріст рослин. Стебло" 

Опрацювати § 7.3​
Переглянути відео за посиланням:https://youtu.be/dj9tcsJ_dXAВиконати 
лабораторну роботу "Внутрішня будова стебла у зв’язку з його функціями " 

Українська 
література 

Урок позакласного читання №3. Ірен Роздобудько «Арсен» (уривки). Читати, 
аналізувати образи повісті. 

Геометрія  Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp
=sharing 
Тема: Третя ознака рівності трикутників 

https://youtu.be/pfOHvLAqkO8
https://youtu.be/OJ1qvrZBcw0
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=GMltkX2jQdg
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html
https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html
https://youtu.be/dj9tcsJ_dXA
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing


Переглянути відео: https://www.youtube.com/watch?v=otH7SlQxwU0       
Вивчити §16 
Виконати №400, №402, №379 
 

Геометрія  Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp
=sharing 
Тема: Тема: Третя ознака рівності трикутників 
Виконати №404, №406, №410 

Англійська 
мова 

Фільми. Види фільмів. Формування нової лексики. Розвиток навичок читання. 
с.68 – записати, перекласти, вивчити слова. Впр.1 – 5, с.68 – 69 – опрацювати 
усно. Впр.1 – 3, с.48 – письмово (зошит). Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/VYVWKD-T1ng 

Географія С.158-159. Вчити. 
Фізика Підручник:   https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html  

Тема:  
Контроль успішності № 4 з теми «Явище інерції. Інертність та маса тіла. 
Густина речовини. Імпульс тіла. Реактивний рух». 
Повторити § 15-21  

07.02.2025  
П’ятниця 

Всесвітня 
історія 

Опрацювати §15 
Підручник: 
https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html 
 

Українська 
мова 

Поняття про службові частини мови. Прийменник. Опрацювати с.144-246. 
Вправа 285. 

Українська 
мова 

Види прийменників за будовою. Розрізнення прийменників та омонімічних слів 
інших частин мови. Опрацювати с. 147-149. Вправа 290. 

Алгебра Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp
=sharing 
Тема: Квадрат суми i квадрат рiзницi 
Виконати №692, №695 

Технології  Дівчата. Лялька мотанка. Технологія 
виготовлення https://www.youtube.com/watch?v=5xRvouxPMKw&ab_channel=Dol
lEthnic-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%81%D1%8C%D0%
BA%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0 

Хлопці. Проект №3. Письмовий набір. Тема. Технологічний процес виготовлення 
запланованого виробу. 

Англійська 
мова 

Фільми. Розвиток граматичних навичок. с.69, 159 – опрацювати правило. Впр.1 
– 7, с.69 – опрацювати усно. Впр.1 – 3, с.48 – 49 – письмово (зошит). 
Перегляньте відео за покликанням: https://youtu.be/vgI-OnB2354 

 

https://www.youtube.com/watch?v=otH7SlQxwU0
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://youtu.be/VYVWKD-T1ng
https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html
https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=5xRvouxPMKw&ab_channel=DollEthnic-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://www.youtube.com/watch?v=5xRvouxPMKw&ab_channel=DollEthnic-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://www.youtube.com/watch?v=5xRvouxPMKw&ab_channel=DollEthnic-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://youtu.be/vgI-OnB2354

