
                                                             ЗАТВЕРДЖУЮ: 
                                                                   ​ ​ ​ Директор Здолбунівської  

початкової школи №7 
Здолбунівської міської ради 
Рівненської області                              
_____________________Панчук В.Я. 

                                                                    ​ ​ ​  
План заходів   

по Здолбунівській початковій школі №7  
Здолбунівської міської ради Рівненської області,  

щодо попередження насильницької моделі поведінки, випадків булінгу серед 
учасників освітнього процесу,  учнів 1 - 4  класів  

  
№ 
п\п 

Назва заходу Термін 
проведення 

Класи Відповідальний 

1. З метою своєчасного реагування, 
щодо можливих випадків цькування 
серед учасників освітнього процесу 
проводити систематичне 
спостереження в  закладі освіти. 

Протягом 
року. 

1-4 класи Класні 
керівники,        
практичний 
психолог. 

2. Проводити консультації педагогів та 
батьків відносно складних ситуацій. 

Протягом 
року. 

Педагогічний  
колектив, 
батьки. 

Практичний 
психолог. 

3. Розмістити на інформаційному стенді 
номери телефону гарячої лінії 
протидії булінгу – (252)25102. 

Вересень.  1- 4 класи. Практичний 
психолог. 

4. Імітаційна гра «Якщо тебе 
ображають». 

Жовтень.  1-4 класи. Класні 
керівники, 
практичний 
психолог,  
педагог 
-організатор. 

5.  Уроки відвертого спілкування. 
«Змінюй в собі негативне ставлення 
до інших». 

Листопад. 1-4 класи. Класні 
керівники. 

6. Тренінгове заняття «Що породжує 
насилля і як з цим боротися». 

Листопад. 3- 4 класи. Практичний 
психолог. 

7. Тренінгове заняття для вчителів щодо 
запобігання булінгу. 

Грудень. Педагогічні 
працівники. 

Практичний 
психолог. 

8. Розвивальне заняття в межах виховної 
години «Я та інші». 

Грудень. 1- 4 класи. Класні 
керівники. 

9. Тренінгове заняття «Моє безпечне 
середовище». 

Січень. 1-2 класи. Практичний 
психолог. 

10. Круглий стіл для вчителів «Безпечна 
школа. Маски булінгу». 

Січень. Педагогічний 
колектив. 

Практичний 
психолог. 

11. Тренінгові заняття:  «Безпека в 
інтернеті». 

Лютий. 3-4 класи. Вчитель 
інформатики, 



практичний 
психолог. 

12. Години спілкування «Кібербулінг!    
Який він?». 

Лютий. 2-4 класи. Вчитель 
інформатики. 

13. Години відвертого спілкування за 
участю представників дитячої поліції 
«Не допускай проявів булінгу над 
собою. Допоможи другу». 

Березень. 4 класи. Класні 
керівники. 

14. Розвивальне заняття «Як приборкати 
власних драконів». 

Березень. 3-4 класи. Класні 
керівники. 

15. Конкурс-виставка плакатів на тему: 
«Як добре дружно й мирно жити!» 

Квітень. 1-4 класи. Педагог-організ
атор. 

16. «Тиждень дитячих мрій та добрих 
справ» 

Квітень. 4 класи. Педагог-організ
атор, класні 
керівники. 

17. Провести  батьківські збори батьків 
учнів 4 кл. на тему: 
«Шкільний булінг. Якщо ваша дитина 
стала його жертвою». 

Травень. Педагогічний 
колектив, 
батьки учнів. 

Заступник 
директора. 

18. Провести моніторинг безпечності та 
комфортності закладу освіти 

Травень. Батьки учнів. Практичний 
психолог. 

19. Підготувати звіт про виконання плану 
заходів із запобігання та протидії 
булінгу. 

Травень. Батьки учнів. Практичний 
психолог. 

 


