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SPECIAL EVENTS

(Valentine’s, Halloween, Birthdays, etc.)

For safety and equity reasons, we are not accepting any outside food for any party favors.
However, Teachers may request donations for curriculum-related projects or activities in the
classroom for a special event or holiday.

Goody bags may be sent to the classroom with no food/candy.
Goody bag small object examples:
e Pencils, erasers, crayons, stickers, tattoos, mini puzzles, mini playdough, fidget,
etc.

We encourage our families to have celebrations with their friends and families during non school
hours for birthdays.

SNACK OPTIONS FOR WHOLE CLASS
Some healthy Snack Options:
® Fruit
e Whole Grain Products
® A snack with LESS THAN 175 calories per serving

IS | NDIVIDUAL SNACKS:

Students should bring healthy snacks for recess time. Please no items such as
chips/takis/candy/donuts/etc.

Teachers may request snacks for all students in the class for morning recess
e Snack donations that WILL BE SENT BACK HOME:
o Nut Products
o Chips
o Sweets (More than 10 grams of sugar per serving)
o Snacks with MORE THAN 175 calories per serving

*Class snack donations may be left in Main Office for class delivery
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EVENTOS ESPECIALES

(San Valentin, Halloween, Cumpleanios, etc.)

Por razones de seguridad y equidad, no aceptamos ningun alimento externo como obsequio de
ninguna fiesta. Sin embargo, los maestros pueden solicitar donaciones para proyectos o
actividades en el aula relacionados con el plan de estudios para un evento especial o feriado.

Se pueden enviar bolsas de regalos al salén de clases sin comida ni dulces.
Ejemplos de objetos pequefios de bolsas de regalos:
e Lapices, borradores, crayones, pegatinas, tatuajes, mini rompecabezas, mini plastilina,
fidget, etc.

Alentamos a nuestras familias a celebrar cumpleafios con sus amigos y familiares fuera del
horario escolar.

OPCIONES DE BOCADILLOS PARA TODA LA CLASE
Algunas opciones saludables:

e Fruta

e Productos integrales

e Un snack con MENOS DE 175 calorias por raciéon

I £ 6CADILLOS INDIVIDUALES:

Los estudiantes deben traer refrigerios saludables para el recreo. Por favor, no se permiten
articulos como patatas fritas, takis, donuts, dulces.

Los maestros pueden solicitar para todos los estudiantes de la clase para el recreo de la
mafana.
e Donaciones que SERAN ENVIADOS DE REGRESO A CASA:
Productos de frutos secos
Papas fritas
Dulces (Mas de 10 gramos de azucar por racion)
Snacks con MAS DE 175 calorias por porcion
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*Las donaciones de clase se pueden dejar en la oficina principal para su entrega en
clase.



