
Xin chào cả nhà 
 
Chào mừng bạn đến với chuỗi 14 ngày thử thách hoạch định tài chính cùng Linh. 
 
Đây là một hành trình của một người nông dân tập sự, nơi chúng ta sẽ mô phỏng quá trình 
làm nông từ lúc làm đất, rồi gieo hạt, dưỡng và cho đến khi thu hoạch. Câu chuyện làm nông 
thuận tự nhiên đó sẽ diễn ra như thế nào? Diễn biến ra sao? Điều gì cần lưu ý trên hành trình 
tập sự làm nông dân TÀI CHÍNH này?  
 
NGÀY 1:  
THỬ THÁCH NGÀY 1: GIAI ĐOẠN LÀM ĐẤT & HIỂU ĐẤT. 
Bài tập: Làm bài tập nhận diện vai trò và trách nhiệm của bản thân. 
Mục tiêu: Từ đó, chúng ta trả lời được 2 câu hỏi:  

-​ Chúng ta nỗ lực kiếm tiền để làm gì?  
-​ Và cần bao nhiêu là đủ (không thiếu) trong năm 2025? 

Link hướng dẫn làm bài: 
https://drive.google.com/drive/folders/1ChjIHX9rAfXTgnRR3q7EVMSOtQnAu4hs?usp=drive_li
nk 
 
Ngày 2:  
THỬ THÁCH NGÀY 2: GIAI ĐOẠN LỌC BỎ ĐÁ SỎI KHỎI ĐẤT. 
Bài tập: làm bài tập nhận diện niềm tin và nhận thức giới hạn về tiền của bản thân. 
Mục tiêu: Từ đó chúng ta trả lời được câu hỏi: 

-​ Mình có đang có niềm tin giới hạn về tiền cần xem xét lại không? 
-​ Mình muốn giữ những niềm tin / nhận thức về tiền nào theo mình trong năm 2025? 

Link hướng dẫn làm bài: LỌC BỎ SỎI ĐÁ NIỀM TIN GIỚI HẠN VỀ TIỀN 
https://drive.google.com/drive/folders/1RgFvJBniTRoRUj3bEalgCcQau0MlOrzr?usp=drive_link 
 
Ngày 3: 
THỬ THÁCH NGÀY 3: HÀNH TRÌNH TÌM KIẾM NGỌC RỒNG / HỆ GIÁ TRỊ CỐT LÕI 
Bài tập: Làm bài tập đào ngọc rồng của hệ giá trị cốt lõi của bản thân. 
Mục tiêu:  

-​ Nhận diện những cụm giá trị khiến cho chúng ta có cảm xúc chất lượng, cảm giác 
đáng tiền, hạnh phúc. 

Link hướng dẫn làm bài: 
https://drive.google.com/drive/folders/1AurHFAYjDqDIyuvEM9XOOmFKlTqhmCTM?usp=shari
ng 
 
Ngày 4: 
THỬ THÁCH NGÀY 4: CHIẾN LƯỢC CUỘC ĐỜI THÀNH CÔNG 
Bài tập: Làm bài tập nhận diện các hành động và mục tiêu lớn cần thực hiện. 
Mục tiêu:  

-​ Liệt kê các mục tiêu và hành động theo nhóm cần hành động 
Link hướng dẫn làm bài:  
https://drive.google.com/drive/folders/1KdY4BwIK0RioiWZtxWV_tPmkJqcN0CFY?usp=drive_l
ink 
 
Ngày 5: 
THỬ THÁCH NGÀY 5: THỐNG KÊ TÀI SẢN, NỢ VÀ THU NHẬP 
Bài tập: Thống kê tài sản, nợ và thu nhập 

https://drive.google.com/drive/folders/1ChjIHX9rAfXTgnRR3q7EVMSOtQnAu4hs?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1ChjIHX9rAfXTgnRR3q7EVMSOtQnAu4hs?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1RgFvJBniTRoRUj3bEalgCcQau0MlOrzr?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1AurHFAYjDqDIyuvEM9XOOmFKlTqhmCTM?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1AurHFAYjDqDIyuvEM9XOOmFKlTqhmCTM?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1KdY4BwIK0RioiWZtxWV_tPmkJqcN0CFY?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1KdY4BwIK0RioiWZtxWV_tPmkJqcN0CFY?usp=drive_link


Mục tiêu:  
-​ Liệt kê và đánh giá xu hướng của tài sản, nợ và thu nhập của bản thân và gia đình 

trong hiện tại và xu hướng thay đổi trong thời gian tới (2025) 
Link hướng dẫn làm bài: 
https://drive.google.com/drive/folders/1FM0Xr38hxyh_79ablqHD7EqNQaSNAK48?usp=drive_
link 
 
Ngày 6: 
THỬ THÁCH NGÀY 6: LẬP KẾ HOẠCH HÀNH ĐỘNG KIẾN TẠO NGUỒN THU NHẬP 
Bài tập: Lập kế hoạch phát triển nguồn thu nhập 
Mục tiêu:  

-​ Liệt kê các hành động để phát triển nguồn thu nhập bám sát vào mục tiêu và kết quả 
đầu ra (OKR – Objectives, Key Results) 

Link hướng dẫn làm bài: 
https://drive.google.com/drive/folders/1pwVJ5fFMe-aP8og2nGbR53UxLDeeX788?usp=drive_li
nk 
 
Ngày 7: 
THỬ THÁCH NGÀY 7: LẬP BẢNG THỰC THI CHI TIẾT KẾ HOẠCH HÀNH ĐỘNG KIẾN TẠO 
NGUỒN THU NHẬP 
Bài tập: Lập bảng thực thi chi tiết kế hoạch hành động theo thời gian 
Mục tiêu:  

-​ Chia nhỏ mục tiêu phát triển thu nhập thành một bảng kế hoạch thực hiện và hoàn 
thành theo thứ tự thời gian 

Link hướng dẫn làm bài: 
https://drive.google.com/drive/folders/18q4L5izdq-cDXv4ii0Bq7rHZzOL8JgrT?usp=drive_link 
 
Ngày 8: 
THỬ THÁCH NGÀY 8: LẬP BẢNG THỰC THI CHI TIẾT KẾ HOẠCH HÀNH ĐỘNG CƠ CẤU LẠI 
THÁP TÀI SẢN VÀ NỢ 
Bài tập: Lập bảng thực thi chi tiết kế hoạch hành động theo thời gian  
Mục tiêu:  

-​ Chia nhỏ mục tiêu tái cơ cấu tháp tài sản và nợ thành một bảng kế hoạch thực hiện và 
hoàn thành theo thứ tự thời gian 

Link hướng dẫn làm bài: 
https://drive.google.com/drive/folders/1MLVJ-WmK62U_bEcu15AxQa-thgJ3eZOO?usp=drive_l
ink 
 
Ngày 9: 
THỬ THÁCH NGÀY 9: LẬP KẾ HOẠCH CHI TIÊU DÙNG TIỀN BÁM SÁT VÀO MỤC TIÊU VÀ KẾ 
HOẠCH HÀNH ĐỘNG ĐỀ RA 
Bài tập: Lập kế hoạch quản lý chi tiêu  
Mục tiêu:  

-​ Lập kế hoạch chi tiêu dùng tiền bám sát vào mục tiêu và kế hoạch hành động đề ra 
Link hướng dẫn làm bài: 
https://drive.google.com/drive/folders/157QkWjkNRPV16JBwIceC9DfWn_cE3Slf?usp=drive_lin
k 
 
Ngày 10: 
THỬ THÁCH NGÀY 10: XÂY DỰNG THÓI QUEN ĐÁNH GIÁ VÀ CẢI TIẾN ĐỊNH KỲ 

https://drive.google.com/drive/folders/1FM0Xr38hxyh_79ablqHD7EqNQaSNAK48?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1FM0Xr38hxyh_79ablqHD7EqNQaSNAK48?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1pwVJ5fFMe-aP8og2nGbR53UxLDeeX788?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1pwVJ5fFMe-aP8og2nGbR53UxLDeeX788?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/18q4L5izdq-cDXv4ii0Bq7rHZzOL8JgrT?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1MLVJ-WmK62U_bEcu15AxQa-thgJ3eZOO?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1MLVJ-WmK62U_bEcu15AxQa-thgJ3eZOO?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/157QkWjkNRPV16JBwIceC9DfWn_cE3Slf?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/157QkWjkNRPV16JBwIceC9DfWn_cE3Slf?usp=drive_link


Bài tập: Lập bộ thói quen đánh giá cải tiến  
Mục tiêu:  

-​ Tạo lập được bộ thói quen đánh giá và làm hoạch định định kỳ để ghi nhận, duy trì, và 
cải tiến. 

Link hướng dẫn làm bài: 
https://drive.google.com/drive/folders/1wpyzwadP-8zU5HA2pLrkXXaBLXil-ubg?usp=drive_lin
k 
 
Ngày 11: 
THỬ THÁCH NGÀY 11: NHẬN DIỆN VÀ ĐÁNH GIÁ CÁC RỦI RO CÓ THỂ CÓ ẢNH HƯỞNG 
ĐẾN KẾ HOẠCH CỦA BẠN TRONG NĂM 2025 
Bài tập: Nhận diện và đánh giá rủi ro toàn diện. 
Mục tiêu:  

-​ Nhận diện các nhóm rủi ro có tác động lớn đến bản thân và gia đình, đánh giá mức độ 
tác động. 

Link hướng dẫn làm bài: 
https://drive.google.com/drive/folders/1xa7pyJgs_x3lRtpGssfsB-ROtVvWYzS8?usp=drive_link 
 
Ngày 12: 
THỬ THÁCH NGÀY 12: LIỆT KÊ CÁC HÀNH ĐỘNG CẢI TIẾN VÀ LÊN LỊCH GIÁM SÁT ĐỊNH KỲ 
Bài tập: Nhận diện và đánh giá rủi ro toàn diện. 
Mục tiêu:  

-​ Liệt kê các hành động cải tiến và lên lịch giám sát định kỳ 
Link hướng dẫn làm bài: 
https://drive.google.com/drive/folders/1jN1p7eAjLy16JrP7WZLAC35_eQXEqA1b?usp=drive_link 
 
HÌNH THỨC NỘP BÀI TẬP: 
Nội dung các câu hỏi dưới đây là Form nội dung để bạn có thể nộp các bài tập mà mình làm 
theo từng ngày nhé. Trong form có một link để mọi người upload bài làm của mình. Cả nhà 
lưu ý đặt tên file đúng cú pháp yêu cầu nhé. 

-​ Ngày 1: Link: https://forms.gle/noYgzmF7MAovmP6a9 
-​ Ngày 2: Link: https://forms.gle/xJzMDsR6y56CsZtJA 
-​ Ngày 3: Link: https://forms.gle/BMfkYMEfaY5YjdaF8 
-​ Ngày 4: Link: https://forms.gle/y3iQe72VSxG5E43z7 
-​ Ngày 5: Link https://forms.gle/WCmR4dw6M5MaY9NW8 
-​ Ngày 6: Link https://forms.gle/pAXZgHUSDvYAWw8V9 
-​ Ngày 7: Link https://forms.gle/TSuFzhjrsEUpBRRv9 
-​ Ngày 8: Link https://forms.gle/QkmASiVSdUaNJM129 
-​ Ngày 9: Link: https://forms.gle/LDTM77NvA4TfyM4q8 
-​ Ngày 10: Link https://forms.gle/qKsuzmUPWuaT6p3bA 
-​ Ngày 11: Link https://forms.gle/x7zeFHXdu1zTFFeq6 
-​ Ngày 12: Link https://forms.gle/6PL95qRtePpJqPmj7 

 
THÔNG TIN BÀI TẬP & HƯỚNG DẪN CHI TIẾT: 
Các tư liệu tham khảo và hướng dẫn của chương trình, Linh sẽ cập nhật trong folder tư liệu 
chương trình link dưới đây:  
- Link tổng: 
https://drive.google.com/drive/folders/1_h2XRYMhda7WOE3NnLmEulx8JoftsVRX?usp=sharin
g 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1wpyzwadP-8zU5HA2pLrkXXaBLXil-ubg?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1wpyzwadP-8zU5HA2pLrkXXaBLXil-ubg?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1xa7pyJgs_x3lRtpGssfsB-ROtVvWYzS8?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1jN1p7eAjLy16JrP7WZLAC35_eQXEqA1b?usp=drive_link
https://forms.gle/noYgzmF7MAovmP6a9
https://forms.gle/xJzMDsR6y56CsZtJA
https://forms.gle/BMfkYMEfaY5YjdaF8
https://forms.gle/y3iQe72VSxG5E43z7
https://forms.gle/WCmR4dw6M5MaY9NW8
https://forms.gle/pAXZgHUSDvYAWw8V9
https://forms.gle/TSuFzhjrsEUpBRRv9
https://forms.gle/QkmASiVSdUaNJM129
https://forms.gle/LDTM77NvA4TfyM4q8
https://forms.gle/qKsuzmUPWuaT6p3bA
https://forms.gle/x7zeFHXdu1zTFFeq6
https://forms.gle/6PL95qRtePpJqPmj7
https://drive.google.com/drive/folders/1_h2XRYMhda7WOE3NnLmEulx8JoftsVRX?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1_h2XRYMhda7WOE3NnLmEulx8JoftsVRX?usp=sharing


Chúng ta hãy cùng nhau vượt qua 14 ngày thử thách này nhé. 
Chúc các bạn một kỳ thử thách thành công. 
 
Linh An Tâm Tài Chính (FIN4P) 
 


