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SECUENCIA DIDÁCTICA 

I.​ ORGANIZACIÓN INSTITUCIONAL 

ASIGNATURA GEOGRAFIA  
GRADO QUINTO 
TIEMPO UNA HORA SEMANAL 
TOTAL HORAS 8  HORAS –VEINTENA CINCO Y 

SEIS 
ENSEÑANZA REGIONES NATURALES DE 

COLOMBIA 
DOCENTE JESSICA MELCHOR GONZALEZ  
Semana 1,2 
Tiempo: DOS HORAS 
 
ENCUADRE:   TRABAJO EN EL CUADERNO 

AFECTIVO 10% COGNITIVO 60% EXPRESIVO 30% 

El compromiso es la capacidad del 
individuo para 
tomar conciencia de la importancia que 
tiene el 
cumplir con el desarrollo de su trabajo 
dentro del 
Plazo que se le ha estipulado. 
1. Porta y usa los cuadernos, guías y 
materiales 
Para el desarrollo de las clases. 
2. Cumple con las actividades escolares 
Propuestas en el aula de clase. 
3. Presenta las actividades 
extracurriculares en la 
Fecha establecida. 
4. Asume las normas establecidas en el 
manual de 
convivencia 

 

  

-¿Qué es una región ? 

 

-¿Qué es una región natural? 

 

-¿Cuáles son los tipos de regiones 
naturales que existen? 

 

-¿Cuáles son las principales 
características de las regiones naturales 
del mundo? 
 
¿Cuáles son las regiones naturales de 
Colombia  

  

EVIDENCIAS                                       
1. Solución de los talleres del 
módulo y cuaderno. 
2. quices. 
3. Demostración. 
 

  

  

CRITERIOS 
 
Afectivo 10% 
*Autoevaluación 
 
Cognitivo 60% 
*Trabajo en clase y extra clase. 
*Simulación. 
*Ejercitación. 
 
Expresivo 30% 
*Quices 
*Demostración. 
  

  

 
 

II. EJECUCION EN MI CLASE 
 

INICIO 
Propósito Afectivo: Reconocer la importancia de las distintas regiones naturales de Colombia  

Propósito Cognitivo: Nombrar y caracterizar las diferentes regiones naturales de Colombia  

Propósito Expresivo: Enunciar y problematizar la influencia de las regiones en la vida de quienes habitan el territorio 

ACTIVIDAD EN EL CUADERNO 
 
 

 

 

 



SITUACION VITAL  

Juan está feliz pues se ha ganado un cupo en el reality show llamado “De rolling por Colombia”. En esta oportunidad 
los concursantes afrontaran grandes experiencias en las regiones pacífica y amazonía de nuestro país, recorriendo y 
buscando diferentes pistas. Juan quiere estar preparado para poder ganar el gran premio de $500´000.000 pero es 
muy poco lo que sabe  sobre estas regiones.  

a. ¿Para qué me sirve conocer sobre la Geografía de las regiones naturales de Colombia? 

b. ¿Cuál es la relación entre la Geografía de las regiones naturales de Colombia y mi cotidianidad? 

c. ¿Qué debe hacer Juan para saber más sobre las regiones pacíficas y amazonas? 

TEXTO AFECTIVO: 
Poesía Negra 
 
Autor: Black Poetry 
 
¿por qué me dicen morena? 
si moreno no es el color 
yo tengo una raza que es negra 
y negra me hizo Dios. 
 
Yo tengo mi raza pura 
y de ella orgullosa estoy 
de mis ancestros africanos 
y del sonar del tambó. 
 
Negro Soy 
 
Autor: Jorge Artel 
 
Negro soy desde hace muchos siglos. 
poeta de mi raza, heredé su dolor, 
y la emoción que digo, ha de ser 
pura en el bronco, son, del grito 
y el monorritmo tambor. 
 
http://afrodesendecia2012.blogspot.com/2012/04/poemas-afro.html  
 
 
HISTORIA DE LA AFROCOLOMBIANIDAD 
 
 
La población afrocolombiana corresponde a las comunidades descendientes de las personas africanas esclavizadas 
por los españoles y las comunidades cimarronas que conquistaron su libertad, entre 1510 y 1852. Son africanas por 
su ancestro genético, étnico, cultural y espiritual, asumiendo la africanidad como un valor personal y de la sociedad 
colombiana. 
La población afrocolombiana surgió con la expedición en 1851 de la “Ley de libertad de los esclavos”, que abolió 
legalmente la esclavitud y la esclavización de personas en Colombia. Los ex esclavos, los cimarrones y sus 
descendientes quedaron en el país como ocupantes de hecho, mas no en derecho y con derechos; quedaron 
ocupando el territorio pero “ilegales”, por haber sido excluidos del ordenamiento jurídico republicano y del Estado de 
Derecho, e ignorados en las leyes como sujetos jurídicos con derechos étnicos y ciudadanos especiales. 
Siendo pobladores de hecho del territorio patrio quedaron en un limbo jurídico, sin ciudadanía, durante 70 años y, 
poco a poco, según los intereses políticos dominantes se fueron integrando al proyecto de Nación, en un proceso 
espontáneo que duro desde 1852 hasta 1991, cuando por primera vez en la historia jurídica de la República de 
Colombia, la Constitución Política les menciona y reconoce como sujetos jurídicos con derecho de diferenciación 
positiva, con la denominación de “comunidades negras”. 
 
La Afrocolombianidad o Identidad étnica Afrocolombiana es el conjunto de aportes y contribuciones, materiales y 
espirituales, desarrollados por los pueblos africanos y la población afrocolombiana en el proceso de construcción y 
desarrollo de nuestra Nación y las diversas esferas de la sociedad Colombiana. 
 
 
“a. La religiones africanas son esencialmente vitalistas. El individuo nace y supervive gracias a un pacto irrecusable 
con sus Ancestros por el cual se compromete a conservar y enriquecer la vida. b. Las religiones africanas son 
esencialistas. El individuo con su familia, a la cual esta adscrito como miembro indisoluble, debe regirse por la 
experiencia milenaria. Son los miembros mas viejos, los padres, los antecesores directos, los depositarios de esta 
experiencia, legada en primera instancia por los héroes semidivinizados. c. Las religiones africanas son panteístas; 
conciben al individuo como eslabón de una cadena y no simple ombligo del mundo, vinculado a los demás seres 

http://afrodesendecia2012.blogspot.com/2012/04/poemas-afro.html


vivientes: hombres, animales, y vegetales; a las cosas que le sirven: tierra, aire, fuego, estrella. Y ya se ha dicho a los 
muertos. d. Las religiones africanas imponen sociedades jerárquicas: la dependencia del individuo y el individuo a sus 
ancestros, dioses, jefes y mayores.”(Comentario hecho por Manuel Zapata Olivella el el libro Las Claves Magícas de 
América) 
 
 
 
MITO AMAZONICO: YURUPARY 
 
Una epidemia atacó a los hombres y sólo sobrevivieron algunos viejos y un payé. Para resolver lo que podría ser el 
fin de la raza, las mujeres se reunieron en el Lago Muypa, donde Seucý (el nombre dado a las Pléyades) solía 
bañarse. Las mujeres no llegaron a ninguna solución, cuando Seucý vino a bañarse. En ese momento el viejo payé, 
quien estaba presente a pesar de que las mujeres no se habían percatado, las reprendió por haber desobedecido su 
prohibición de acercarse al lago. Como consecuencia, Seucý ya no volvería a bañarse allí y en adelante las mujeres 
no podrían participar en los asuntos de importancia. A continuación el payé fecundó a todas las mujeres. Diez lunas 
después todas las mujeres dieron a luz en el mismo momento y entre los recién nacidos se destacaba por su belleza 
una niña que fue llamada Seucý, por ser una réplica de la Seucý del cielo. Al llegar a la edad de los primeros amores, 
Seucý, aún pura, se antoja de comer la fruta Pihycan (presuntamente la Piquia, una nuez de la región amazónica). 
Fácilmente encontró algunas y los jugos de la fruta la fecundaron. Intentó ocultar su estado, pero eventualmente fue 
imposible y confesó la historia del Pihycan. Cuando nació el niño se parecía al sol por su gran belleza. Los tenuinas 
lo proclamaron su tuixáua, su jefe, y lo llamaron Yuruparý, que significa engendrado por la fruta. 

Una luna después del nacimiento de Yuruparý, la gente decidió entregarle las 
insignias de cacique, pero no estaba la itá-tuixáua, la piedra del jefe, por lo cual 
tenían que ir a la Sierra del Gancho de la Luna a recobrarla. Pero las mujeres 
dividieron la tribu en dos bandos: unas decían que todos debían ir por la piedra, otras 
que debería ir los hombres solos. Discutieron por una luna hasta que se dieron cuenta 
de la desaparición de Yuruparý. 

Durante la noche, se escuchó el llanto de Yuruparý proveniente del árbol del Pihycan. 
Cuando llegaron a él, todo quedó en silencio. La segunda noche se repitió el llanto y 
buscaron entre las ramas del Pihycan pero no encontraron nada. La tercera noche 
cercaron el árbol pero empezaron a escuchar el llanto entre ellos, sin poder descubrir 
su origen. El llanto era tan aterrador que decidieron no volver a buscar a Yuruparý. 

A pesar de que el llanto no cesaba, todos se olvidaron de Yuruparý menos Seucý, 
quien retirada en la cima de una montaña lloraba la ausencia de su hijo hasta quedar 
dormida en las madrugadas. Pasaron tres noches así. Una mañana, cuando se 
despertó se dio cuenta que la leche de sus senos no estaba. Intentó quedarse 
despierta para ver quién se estaba amamantando, pero el sueño la venció y al día 
siguiente amanecía sin leche. 

Pasaron dos años y el llanto fue reemplazado por risas, cantos y gritos de un niño jugando con seres desconocidos. 
Yuruparý crecía fuerte, aunque invisible, a la vez que Seucy envejecía rápidamente. Quince años después, en una 
noche de luna en la que la Seucý celeste vino a bañarse en el lago, reapareció Yuruparý en el pueblo de la mano de 
su madre, la Seucý terrenal. Era un joven tan hermoso como el sol. Los tenuitas se apresuraron a darle los 
ornamentos de cacique aunque todavía faltara la itá-tuixáua. 

 
SENTIDO DEL APRENDIZAJE 
 

a.​ ¿Cómo llegó la población afro a Colombia? 
b.​ ¿Qué opinas de la lucha de los afros por liberarse de la esclavitud? 
c.​ ¿Qué actitudes positivas hacia nuestras familias nos enseñan las religiones africanas? 
d.​ ¿Qué caracteriza a  la relación entre el ser humano y el medio natural que promueven los afros? 

       e. ¿Qué elementos geográficos identificas en el mito de Yurupary? Realiza un dibujo 

DESARROLLO 
Semana: 3 
Tiempo: UNA HORA 
 
 (PRERREQUISITOS) 

ACTIVIDAD EN EL CUADERNO 

¿Qué es geografía? 

¿Qué es geografía humana? 

¿Qué es geografía física? 

http://es.wikipedia.org/wiki/Pl%C3%A9yades_(astronom%C3%ADa)
http://es.wikipedia.org/wiki/Caryocar_nuciferum


¿Cuál es la diferencia entre geografía física y geografía humana? 

 
 
Semana: 4 
Tiempo: UNA HORA 

ENUNCIACIÓN 
MODELO DE LECTOR ÓPTIMO: 

REGIÓN PACÍFICA 
Está conformada por sólo cuatro departamentos que tienen costa sobre el Océano Pacífico, del cual reciben su 
nombre, estos departamentos son Choco, con costa sobre el Océano Pacífico y sobre el Mar Caribe, Valle del Cauca, 
Cauca y Nariño. 

Es una región con hermosos y exóticos paisajes naturales, muchos de ellos aún sin descubrir. Dentro de la Región 
Pacífico se encuentra la conocida Selva del Darién, en los límites con Panamá, con lugares aún vírgenes por sus 
características inexpugnables, en las cuales aún se descubren especies de Flora y Fauna sin clasificar. 

Colombia debido a sus diversas regiones, con sus diversos tipos térmicos y su variedad de climas posee una gran 
biodiversidad de Flora y Fauna, ocupando el primer lugar en algunos renglones a nivel mundial, uno de los lugares 
del país con mayor biodiversidad es la Región Pacífico. 

La Región Pacífico, especialmente en la zona del Choco, presenta una alta densidad pluviométrica, encontrándose 
por ello en esta región uno de los ríos más caudalosos del mundo, el Río Atrato, que prácticamente forma un canal 
natural entre el Océano Pacífico y el Mar Caribe. 

Las Ballenas Jorobadas han escogido la Región Pacífico para procrear y aparearse y algunas especies de Tortugas 
Marinas para desovar, razón por la cual gran cantidad de turistas acuden anualmente a esta región para observarlas 
en su habitat natural, deleitándose con las hermosas sinfonías emitidas por las ballenas durante el proceso de 
apareamiento. 

En esta región se encuentran el puerto marítimo de Buenaventura, uno de los principales del país y el puerto de 
Tumaco. 

En la Región Pacífico se encuentra la mayor representación de la raza Afrocolombiana, especialmente en el 
departamento del Choco, asimismo, se pueden encontrar representantes de diversas etnias indígenas como los 
Guambianos y Los Paeces en el departamento del Cauca. 

Por sus hermosas regiones naturales, por la riqueza de formaciones coralinas, por la riqueza de su fauna y de su 
flora esta región constituye un paraíso natural para los amantes del Ecoturismo, para los amantes del Buceo y de los 
deportes náuticos, así como para los amantes de Arena, Playa y Mar que encuentran lugares paradisíacos para 
contemplar y disfrutar. 

Dentro de La Región Pacífico, Colombia ha creado entre otros los Parques Nacionales Naturales de Katíos (ó Ikatíos 
que comparte con Panamá), el de Utría, el Sanquianga, El Gorgona, el Farallones de Cali, el Tatamá y los Santuarios 
de Fauna y Flora Isla de La Corota y Galeras, con ello ha logrado la preservación de las diversas especies vegetales 
y animales propias de estas regiones. 

REGIÓN AMAZONAS 

Esta comprendida por los departamentos de Amazonas, Caquetá, Guainía, Guaviare, Putumayo y Vaupés, situados 
al sureste del País. 

El río Amazonas y su entorno, constituido en su mayor parte por el Matto Grosso en Brasil, es conocido como el 
pulmón del mundo por ser la mayor fuente de oxigeno del planeta, parte este entorno se encuentra en Colombia, 
razón por la cual esta región se denomina Región Amazonas. 

Colombia es conocido mundialmente por su gran biodiversidad de flora y fauna, riqueza natural facilitada por las 
características de las diversas regiones que la conforman, entre las cuales tenemos la Región Amazonas, cuyas 
condiciones climáticas y ambientales hacen que esta región presente gran variedad de especies vegetales y 
animales, diferentes por ejemplo a las que se encuentran dentro de la región andina. 

La región Amazonas abarca gran parte del territorio de Colombia, alrededor de un 40%, siendo al mismo tiempo la 
región menos poblada del país. 

La mayor parte de su territorio es llano, selvático, con una parte conocida como piedemonte amazónico, formado por 
las estribaciones de la Cordillera Oriental Colombiana. 



La región Amazonas cuenta con una gran riqueza étnica, puesto que gran parte de su población está conformada por 
tribus indígenas que conservan sus costumbres, su lenguaje, su cultura y sus tradiciones, quienes han convivido 
siempre con la naturaleza que los rodea y que constituye su hábitat, manteniendo una lucha permanente por la 
preservación de la Región Amazónica. Entre ellos podemos mencionar los nukaks (quienes conservan aún sus 
costumbres nómadas), los ticunas, los tucanos, los camsás, los huitotos, las yaguas y los ingas. 

Sus costumbres alimenticias están basada en los productos agrícolas nativos de la región y en el pescado, los cuales 
preparan de una forma particular conocida como la técnica de las tres piedras. 

Dentro de la región Amazónica se encuentran varias clases de frutas exóticas, exclusivas de esta región entre las 
cuales podemos mencionar el copoazú, el arazá, el caimarón. 

Dentro de la Región Amazonas, al igual que en la Región Andina, Colombia ha creado 9 parques nacionales 
naturales, para preservar la riqueza de su biodiversidad y constituir dentro de ellos santuarios para las diversas 
especies vegetales y animales que los habitan. 

Algunas de sus capitales de departamentos como San José de Guaviare, Mocoa y Florencia están conectadas por 
vía terrestre con el resto del país, de otra forma las únicas vías de comunicación son fluvial o aérea; de esta forma, 
prohibiendo la construcción de vías terrestres, Colombia contribuye a disminuir el impacto ambiental y a la 
conservación de la Región Amazonas como reserva natural mundial y pulmón de la humanidad. 

Por todas estas características la región Amazonas es un destino ideal para los amantes del Ecoturismo, existiendo 
aún muchas bellezas naturales por descubrir. 

http://www.colombianparadise.com/destinos/amazonas.html  
 

TALLER 
Según la anterior lectura resuelve: 
 

1.​ ¿Cuáles son los principales atractivos de la región pacífica? 
2.​ ¿Cuáles son los principales atractivos de la región amazonas? 
3.​ Resuelve la siguiente sopa de letras  

 

 

http://www.colombianparadise.com/destinos/amazonas.html


AFRODESCENDIENTES                                                               AMAZONAS 

APAPORIS 
ATRATO 
BAUDO 
BRASIL 
CARBON 
CAUCHO 
CHIRIBIQUETE 
DARIEN 
DE 
DEL 
GOLFO 
GUANIA 
HUMEDO 
INDIGENAS 
JUAN 
LLUVIAS 
MADERA 
ORO​  
PATIA 
PESCA 
RIO 
SAN 
SELVA 
SERRANIA 
TROPICAL 
URABA 
YURUPARY 
 
 
 
 
 
Clasifica cada una de las palabras encontradas en la sopa de letras según con la región a la que corresponda. 
 
 
REGION PACIFICA REGION AMAZONICA 
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SEMANA: 5 
TIEMPO: UNA HORA 
MODELACIÓN: EXPLICACIÓN DEL DOCENTE 



 
1- Ubicación de la región. 

2. Análisis de elementos como hidrografía y relieve 

3. Identificación de actividades económicas 

4. Análisis de problemáticas actuales 

REGIÓN ORINOQUÍA 

La Orinoquía,1​ también conocida como Llanos Orientales, es una de las 6 regiones naturales de Colombia. Está 
ubicada al este del país, limitando al norte y este con Venezuela, al sur con Amazonia y al oeste con la región andina. 
Determinada por la cuenca del río Orinoco, es un ecosistema que se caracteriza por ser una planicie. La región se 
halla entre los ríos Arauca, Guaviare, Orinoco y el Piedemonte llanero.2​3​ 
Es una región de intensa actividad ganadera donde se escenificaron importantes luchas durante la época de 
la Independencia colombiana y venezolana. Culturalmente está habitada por el llanero, individuo común también a 
los Llanos venezolanos.4​ 
La Orinoquía coincide en mucho con dos regiones claramente diferenciadas y suele confundirse con ellas. La primera 
es una cuenca hidrográfica, la del río Orinoco. Esta se extiende desde los Andes a las selvas amazónicas (el 
mismo río Orinoco nace en la selva amazónica venezolana), e incluye las cuencas de los 
ríos Meta, Guaviare y Guainía. La segunda, los Llanos, es una región natural y cultural colombo-venezolana. A esta 
la caracterizan sus extensas sabanas de zona intertropical y bosques de galería; sus habitantes, los llaneros, tienen 
una cultura y una historia diferenciada. 
La región Andina1​2​ es una de las seis regiones naturales de Colombia. Está ubicada en el centro del país, limitando al 
norte con la región Caribe, al noreste con Venezuela, al este con la Orinoquía, al sureste con la Amazonia, al sur 
con Ecuador y al oeste con la región del Pacífico. 
Está surcada en dirección SO-NE por tres ramales septentrionales de los Andes: las 
cordilleras Occidental, Central y Oriental. Las cordilleras dan lugar a numerosos valles, cañones, mesetas y un 
sistema fluvial cuyos principales ríos son el Cauca y el Magdalena.3​ La región tiene 34 419 398 habitantes (2018), es 
la zona más poblada y económicamente más activa del país. 

Subregiones culturales[editar] 
Debido a la gran diversidad climática y la historia de los poblamientos, existen diferentes grupos sub-culturales en 
esta región. Entre los principales sub-grupos se destacan: 

●​ Paisa: se extiende por los departamentos de Antioquia, Caldas, Risaralda y Quindío, norte del departamento 
de Valle del Cauca y el noroccidente de Tolima, que conforman la llamada Región paisa y su subregión, el Eje 
cafetero. 

●​ Santandereano: es otra "raza de montaña" que se extiende por las montañas de Santander y Norte de 
Santander y en el sur del Cesar. El hablar directo y el uso casi exclusivo de "usted" caracterizan su lenguaje. 

●​ Cundiboyacense: se extiende principalmente por el altiplano homónimo. Una de las formas de trato formal usada 
es «sumercé». 

●​ Vallecaucano: en el Valle del río Cauca, correspondiente a la parte central del departamento del Valle del Cauca. 
En el hablar se destaca también el voseo, el uso del "ve" y el "oís". 

●​ Opita: se presenta en el valle del Alto Magdalena, en los departamentos de Huila y Tolima. 
●​ Pastuso: se extiende principalmente por las montañas de Nariño y Putumayo. El hablar se caracteriza por 

conservar la distinción entre la «y» y la «ll». 
PREGUNTAS DEL TEXTO 
1.¿Cuáles son las características de la región del Orinoco? 
2.¿Cuáles son las características de la región andina? 
3. ¿Cuáles son las dos regiones en las que se subdivide el Orinoco? 
4. ¿Cuáles son las subregiones culturales de la región andina? 
5. ¿Cuáles son los principales accidentes geográficos de estas dos regiones? 
 
 
SIMULACION 
Semana 6 
ACTIVIDAD EN EL CUADERNO 
 

REGIÓN AMAZÓNICA 

TALLER 
 
La región  amazónica se encuentra ubicada en la parte sur oriental del país. Esta limita al norte  con la región de la 
Orinoquia, por el sur con el ecuador y Perú, por el oriente con Brasil y, por el occidente con la cordillera oriental.  

https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_de_la_Orinoqu%C3%ADa_(Colombia)#cite_note-1
https://es.wikipedia.org/wiki/Regiones_naturales_de_Colombia
https://es.wikipedia.org/wiki/Venezuela
https://es.wikipedia.org/wiki/Amazonia_colombiana
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_andina_(Colombia)
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Orinoco
https://es.wikipedia.org/wiki/Llanura
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Arauca
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Guaviare
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Orinoco
https://es.wikipedia.org/wiki/Piedemonte_llanero
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_de_la_Orinoqu%C3%ADa_(Colombia)#cite_note-Llanos_Orientales-2
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_de_la_Orinoqu%C3%ADa_(Colombia)#cite_note-3
https://es.wikipedia.org/wiki/Independencia_de_Colombia
https://es.wikipedia.org/wiki/Colombia
https://es.wikipedia.org/wiki/Venezuela
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_de_los_Llanos
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_de_la_Orinoqu%C3%ADa_(Colombia)#cite_note-Atlas-4
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuenca_hidrogr%C3%A1fica
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuenca_del_Orinoco
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Andina_(Colombia)
https://es.wikipedia.org/wiki/Selva_amaz%C3%B3nica
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Orinoco
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_natural_Sur_del_Orinoco
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Meta
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Guaviare
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Guain%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Los_Llanos
https://es.wikipedia.org/wiki/Sabanas
https://es.wikipedia.org/wiki/Bosques_de_galer%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Llanero
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La región del pacifico se encuentra ubicada en el extremo occidental del territorio colombiano. Esta se extiende desde 
el golfo de Urabá y la frontera con panamá al norte, hasta la frontera con la republica de ecuador al sur, Al oriente 
limita con la cordillera occidental y al occidente con el océano pacifico.  
 
❖​ Relieve  

 
La región de la amazonia es predominantemente plana, sin embargo se puedan apreciar algunas alturas que no 
sobre pasan los 500msnm. Un ejemplo son las serranías independientes y la zona de límite con la cordillera oriental. 
 
La región del pacifico se subdivide en las regiones de la llanura costera o litoral pacífico y la zona de la serranía del 
baudo. La primera es la planicie que bordea el océano pacifico y la segunda es una formación montañosa 
independiente localizada en el choco. 
 
❖​ Clima e hidrografía 

 
En la región amazónica el clima predominante es el cálido pero son permanentes las lluvias con las que se nutre la 
selva húmeda tropical. Su hidrografía es diversa y rica en primer lugar por la gran cantidad lagos, lagunas, pantanos 
y ciénagas además de sus ríos más importantes como lo son el putumayo, el Caquetá, el amazonas y el Guainía. 
 
La región del pacifico presenta un clima de altas temperaturas con fuertes lluvias lo cual impide el desarrollo de la 
actividad agrícola. Sus principales fuente hidrográficas son los ríos los cuales se nutren con las permanentes lluvias 
de la zona. Estos ríos son el Atrato, el san juan, el baudo y el Patía  
 
❖​ Actividad económica 

 
La región amazónica  tiene como principal actividad económica la agricultura y la ganadería como economía de 
subsistencia. Esto quiere decir  la mínima que se necesita para obtener alimento para la población ya que la espesa 
selva impide el cultivo de grandes hectáreas. Además de esto se puede observar algunas mínimas explotaciones de 
caucho y madera en el departamento del  Amazonas. 
 
La región del pacifico se caracteriza por ser una de las más pobres del país, su agricultura también se basa en la 
subsistencia ya que las condiciones climáticas no permiten el desarrollo de grande cultivos. A demás de esto se 
pueden nombrar actividades como la pesca, la explotación de madera, la minería con la extracción de oro y el 
comercio en los puertos. 
 
❖​ Población  

 
La región de la amazonia  se caracteriza por ser la menos habitada de nuestro país. La mayoría de sus pobladores 
son indígenas y colonos llegados del interior del país. Los habitantes indígenas se encuentran marginados 
económica y culturalmente. 
 
Los habitantes de la región del pacifico son en su mayoría afrodesendientes, mulatos, mestizos y mulatos. Desde el 
periodo colonial predomina la raza negra que fue traída para trabajar en las zonas mineras y las plantaciones además 
los grupos indígenas de la zona también son importantes. 
 
 
 

1.​ ¿Dónde se ubica las regiones de las amazonas y pacifico? 
2.​ ¿Cómo es el relieve de estas regiones? 
3.​ ¿En qué consiste la actividad económica de estas regiones? 
4.​ ¿Cuáles son las características de su población? 
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SEMANA 7 
TIEMPO: 1 HORA 

EJERCITACION 
 

 
 

 
Ubicación 

�​ La región caribe se encuentra ubicada al norte de Colombia, limitando específicamente al norte con el mar 
caribe  al sur con la región andina, al oriente con Venezuela y al occidente con panamá. 
 

�​ La región insular está conformada por varias islas algunas en el mar caribe como el archipiélago de san 
Andrés y providencia entre otras y las demás en el océano pacifico  como las islas de Gorgona y malpelo. al 
ser islas están rodeadas totalmente por el mar. 

 
Relieve 

�​ La región caribe se caracteriza por el predominio de relieve plano aunque cuenta con algunos sistemas 
montañosos independientes  como la serranía del Perijá, los montes de maría y san Jacinto, y la sierra 
nevada de santa Martha. Esta región esta bañada por varios ríos los cuales determinan algunas de la 
características en cuanto a los paisajes de esta región, estos ríos son el magdalena, el Cauca, el Sinú, el 
cesar, el san Jorge y  el ranchería. Debido a lo plano de su relieve el clima que predomina es el cálido que 
unido con la influencia de los vientos cálidos de atlántico generan varias zonas áridas y tierras secas en la 
región.  
 

�​ La región insular se caracteriza tanto en las del caribe como en las del pacifico en contar con un relieve 
ondulado y de poca altura. En el caso del archipiélago de san Andrés y providencia se caracterizan los cayos 
formados en sus estribaciones las alturas máximas registradas llegan a los 350msnm. Encuanto a las islas 
del pacifico, la isla de malpelo es ante todo rocosa con elevaciones de 390msnm y Gorgona posee un relieve 
montañoso con alturas hasta de 330msnm. el clima de estas islas al estar por debajo de los 1000msnm es 
predominantemente  cálido y su hidrografía en el caso de san Andrés es escaza y en isla Gorgona se 
evidencia por la presencia de algunos arroyos y una laguna la cual se nutre permanentemente por la 
precipitaciones  que en esta zona permanentes. 

 
Economía  
�​ La región caribe la principal actividad económica de esta región se desarrolla a partir de la agricultura 

basada en cultivos de banano, arroz, tabaco y caña en algunas zonas, la extracción minera específicamente 



de carbón en la zona del cerrejón y la ganadería relacionada con el ganado lechero y el pastoreo de cabras 
en la región de la guajira. También una el turismo se convierte en una fuente de ingresos económicos para la 
región. 
 

�​ La región insular basa su economía fundamentalmente en el turismo en el caso el archipiélago de san 
Andrés y providencia esta actividad genera también ingresos  con el desarrollo del comercioy en cuanto a 
malpelo y Gorgona el turismo ecológico se convierte en la actividad económica más importante ya que estas 
islas brindan un excelente destino para apreciar parte de la biodiversidad  de nuestro país. 
  

http://www.colombianparadise.com/destinos/amazonas.html  
 

TALLER 
 
 
Según la anterior lectura resuelve: 

●​ ¿Dónde se encuentra ubicada la región caribe? 
●​ ¿Cómo es el relieve de las regiones caribe e Insular? 
●​ ¿en que se basa la economía de estas regiones naturales? 
●​ El estudiante elegirá uno de los siguientes mapas y lo decorara teniendo en cuenta  

A.​ Hidrografía 
B.​ Relieve 
C.​ Creación de copla que muestre los aspectos más importantes de la región elegida 

 
REGION CARIBE 

 
 

  
 
COPLA: 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 
 

REGION INSULAR 

http://www.colombianparadise.com/destinos/amazonas.html


 
 
COPLA: 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 
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TIEMPO 1HORA 
 
CIERRE 
SINTESIS Y CONCLUSION 
 
 

GREGIONES 
NATURALES DE 
COLOMBIA: Estudia 
una región 
delimitándola por 
criterios de relieve, 
clima, hidrografía, 
vegetación, suelos, 
entre otros. 

Las Regiones 
Naturales hacen parte 
de la Geografía de 
Colombia 

Las regiones 
naturales se 
diferencian de la 
división política pues 
esta estudia la 
delimitación nacional 
a partir de las 
divisiones de 
soberanía y 
administración 
política.   

Existen diferentes 
regiones naturales de 
Colombia, entre ellas: 
R Pacífico, R 
Amazónica 

Región Pacífico: 
Estudia las 
características 
geográficas del 
occidente del país 
que delimita con el 
océano pacifico   

Región Amazonía: 
Estudia las 
características 
geográficas del sur 
del país que contiene 
las amazonas. 

La región pacifica es 
la región más poblada 
y de mayor actividad 
económica del país, 
por ello abarca el 
40% del territorio 
nacional 

La región Orinoquia 
posee características 
similares a la región 
amazónica, pero allí 
se practican bailes y  
prepara comida que 
le permiten llamarse 
la puerta a la 
naturaleza 

Región Caribe: 
Estudia las 

Región Insular: 
Estudia las 

  



características 
geográficas del norte 
del país que delimita 
con el mar caribe   

características 
geográficas de las 
islas, islotes y demás 
de país que se ubican 
sobre el océano 
atlántico y pacífico. 

 



SITUACIÓN VITAL FINAL 
 
1. Pedro está confundido, no sabe dónde está ubicada la región Amazónica del país 

a. Compañero 1: La amazonia está ubicada al norte del país cerca al mar caribe. 

b. Compañero 2: La Amazonía está  ubicada al occidente del país cerca de la región pacifico  

c. Compañero 3: La Amazonía está ubicada al sur del país 

d. Compañero 4: La población Raizal no hace parte de Colombia sino de otros países que 
están por fuera del continente Americano 

DEMOSTRACION 
SEMANA: 8 
TIEMPO: 1 HORA 

Lee el siguiente texto y contesta las preguntas 1 al 3 a partir de la información que leas 
 
La división de los espacios geográficos del país permiten 

encontrar variedad de lugares y de tradiciones, es así como se 
puede comparar las regiones desde la parte física (relieve, 
hidrografía, división político – administrativa) como por su parte 
cultura (fiestas, bailes. Tradiciones, comidas); cada región 
ofrece la oportunidad al visitante de gozar no solo de hermosos 
paisajes sino también de una gran variedad de comidas, fiestas 

y bailes propios de cada grupo. Sin duda alguna quienes visiten Colombia encontrara muchos 
mundos en un solo lugar. 
 
 
 

1.​ Cuando en el texto  menciona que se puede comparar las regiones  desde varios 
aspectos, menciona uno de ellos el cual tiene en cuenta el relieve, la hidrografía, la 
división político – administrativa, hace referencia al tipo de característica: 
A.​ Física 
B.​ Cultural 
C.​ Descriptiva 
D.​ Geográfica 

2.​ un aspecto que se tienen en cuenta en la descripción cultural mencionada en el texto 
son: 
A.​ Relieve 
B.​ Hidrografía 
C.​ Departamentos  
D.​ Fiestas 

3.​ Podríamos decir que la intención de este párrafo al describir tanto la  parte física como 
cultural de las regiones es: 
A.​ Invitar a las personas a que visiten el país 
B.​ Mostrar varios aspectos geográficos del país 
C.​ Explicar que cosas tiene el país 
D.​ Mostrar lo  mejor del país 

4.​ La amazonia es una región de relieve plano, con altos registros de precipitaciones 
(lluvia) y temperaturas; está conformada por extensas selvas de clima cálido 
tropical las que albergan una enorme biodiversidad cuya extensión y valor apenas 
comienza a conocerse. La cuenca hidrográfica de la Gran Amazonía es la mayor 
del mundo y la región en su conjunto se erige como la última reserva de bosques 
tropicales con posibilidad de ser preservada en el Planeta. según lo anterior 
podríamos decir que: 

 

a.​ la región de la amazonia es una extensa llanura donde debido a las lluvias se 
encuentran varias fuentes de agua como lagos lagunas, ríos entre otros 



b.​ la región de la amazonia tiene grandes terrenos los cuales son cultivables y en las que 
se pueden crear grandes parques de bosques 

c.​ la zona de relieve plano tiene variada diversidad debido a las bajas temperaturas que 
permiten un clima frio además las cuencas hidrográficas son escazas 

d.​ la región es extensa pero debido a sus interminables montañas el clima es variado 
aunque predomina el piso térmico cálido. 

 

5.​ la región del pacifico cuenta con un clima cálido, con bastante lluvias y 
temperaturas altas lo que crea  un tipo de estado climático conocido como selva 
húmeda tropical, esta condición hace que sea difícil la: 

a.​ pesca ya que lo peces de ríos y del mar se ahuyentan por la lluvias  

b.​ minería ya que la gente no soporta el calor y la lluvia juntas 

c.​ la agricultura ya que los cultivos no soportan este contraste de condiciones climáticas 

d.​ el comercio ya que debilita las relaciones comerciales 

 

6.​ según lo aprendido a lo largo de la veintena ubica en el siguiente mapa las 
regiones trabajadas y al lado escribe  2 características generales de estas 
regiones   
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