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ABSTRAK – Font Times New Roman 11, bold 
Abstrak berisi ringkasan pendahuluan pelaksanaan, metode penelitian, hasil dan 
kesimpulan yang disusun agar pembaca dapat mengambil intisari artikel. Abstrak 
disajikan dalam satu alinea dengan menggunakan satu kolom. Abtrak ditulis ringkas, 
tidak lebih dari 250 kata dengan jenis font “Times New Roman” ukuran 11 dan spasi 
tunggal.  
 
Kata kunci: 3 sampai 5 kata kunci yang dipisahkan dengan tanda baca “koma” (,) – Font 
Times New Roman 11 italic 
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INTRODUCTION Times New Roman, 12 pt, bold 
 
Pendahuluan pada hakikatnya berisi uraian masalah atau alasan penelitian atau 
pernyataan logis yang mengarah pada hipotesis atau tema utama. Bagian Pendahuluan 
harus terdiri dari: 

1.​ Latar belakang umum penelitian (tips: maksimal satu paragraf); 
2.​ Keadaan terkini atau studi singkat tentang literatur penelitian serupa 

(sebelumnya) lainnya untuk membenarkan penelitian baru dalam artikel ini (tips: 
satu hingga dua paragraf); 

3.​ Pustaka referensi pada bagian penelitian state of the art sebelumnya harus 
terkini, relevan, dan asli (literatur primer) dari tinjauan literatur yang tidak 
terlalu luas; 

4.​ Analisis kesenjangan atau kesenjangan kebaruan berdasarkan state of the art 
(pernyataan kesenjangan harus mengandung dua unsur, yaitu dari aspek penting 
penelitian dan apa keunikan atau kebaruan penelitian tersebut dibandingkan 
dengan penelitian sebelumnya); 

5.​ Hipotesis (bila ada) tidak selalu diungkapkan dan tidak perlu berbentuk kalimat. 
 

6.​ Naskah maksimal 6-20 halaman sesuai template dengan jumlah 5000 - 7000 kata 
Page Setup Artikel menggunakan kertas A4 dengan margin atas (top) 4 cm; bawah 
(bottom) 3 cm; kanan (right) 3 cm; dan kiri (left) 4 cm dengan orientation – portrait  
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MATERIALS AND METHOD Times New Roman, 12 pt, bold 
.     Metode penelitian menguraikan tentang metode penelitian, lokasi dan waktu 
penelitian, populasi dan sampel, bahan dan peralatan yang digunakan, teknik analisis 
data dan interpretasi data. Uraian disajikan ringkas dan jelas dengan font Times New 
Roman ukuran 11 dengan spasi tunggal.  
 
 
RESULTS Times New Roman, 12 pt, bold 
   Hasil dan pembahasan ditulis secara langsung, tidak ditulis dalam bagian tersendiri. 
Hasil dapat disajikan dalam bentuk tabel dan grafik. Uraian disajikan dengan Times 
New Roman, 12 pt, bold  
font Times New Roman ukuran 11 dengan spasi tunggal 
 
Tabel 1. Hasil analisis – Times New Roman, 12 pt, bold 

No
. 

Uraian Keterangan 

1 Data 1 Keterangan 1 
2 Data 2 Keterangan 2 
3 Data 3 Keterangan 3 

*Isi tabel menggunakan jenis font Times New Roman uk 10 spasi tunggal. 

 
Gambar 1. Hasil skor edukasi -- Times New Roman, 12 pt, bold 
 
DISCUSSION Times New Roman, 12 pt, bold 
Pembahasan tidak memuat pengulangan data yang tidak berkaitan langsung dengan 
referensi dan tujuan penelitian yang tidak diperlukan atau tidak digunakan serta 
kata-kata yang tidak perlu. Dengan kata lain, data yang disajikan dalam hasil merupakan 
data yang telah diolah sedemikian rupa, bukan data observasi mentah. Pastikan untuk 
memeriksa hal berikut dalam diskusi: 

1.​ bagaimana hubungan penulis dengan pendapat atau hasil penelitian lainnya? 
2.​ bagaimana menghubungkan antara hasil yang diperoleh dengan konsep dasar 

dan atau hipotesis serta apakah ada keterbatasan penelitian atau temuan serta 
adakah impiliasi dari hasil teori yang ditemukan 

3.​ apakah pembahasan dari hasil memberikan  informasi yang mudah dipahami? 
4.​ apakah pembahasan ada kesesuaian atau konflik dengan hasil atau pembahasan 

dari penelitian orang lain? 
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5.​ Apakah pembahasan ini atau hasil dari penelitian ini dapat di aplikasikan? 
 

CONCLUSION Times New Roman, 12 pt, bold 
Kesimpulan dibuat singkat tanpa penomoran, kesimpulan hanya sekedar 

menjawab tujuan atau hipotesis dalam penelitian. Kesimpulan ditulis secara kritis, 
cermat, logis dan jujur ​​berdasarkan fakta yang diperoleh. Tidak boleh ada lagi 
pembahasan dalam kesimpulan dan hanya terdiri dari satu paragraf. Jika ada saran di 
bagian penutup, maka saran tersebut menjadi satu dengan bagian penutup (tidak perlu 
membuat subbab baru) cukup dengan membuat paragraf baru setelah paragraf penutup. 
Saran harus sesuai dengan implikasi penelitian. 
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REFERENCES 

Daftar pustaka utama berasal dari jurnal dan prosiding. Semua kutipan yang diacu 
dalam naskah sebaiknya dituliskan dalam daftar pustaka sehingga diperlukan 
penggunaan pengelola referensi. Literatur yang digunakan minimal dalam naskah 
adalah dalam rentang waktu 5 tahun pada saat penelitian dilakukan. Referensi 
hendaknya memuat pustaka referensi yang berasal dari sumber primer (jurnal ilmiah) 
minimal 80% dari total daftar pustaka yang ada. Setiap naskah memuat paling sedikit 
15 (lima belas) daftar pustaka referensi utama. 
 Sebaiknya persiapkan referensi dengan paket perangkat lunak bibliografi, seperti 
Mendeley, EndNote, Manajer Referensi atau Zotero untuk menghindari kesalahan 
pengetikan dan duplikat referensi. Sumber rujukan harus menyediakan 80% artikel 
jurnal, prosiding, atau hasil penelitian lima tahun terakhir. Teknik penulisan daftar 
pustaka, menggunakan sistem sitasi APA 6th (American Psychological Association 
6th edition). 

 
Example: 
Journal Article 
Fröhlich, G. M., Lyon, R. M., Sasson, C., Crake, T., Whitbread, M., Indermuehle, A., … 

Meier, P. (2013). Out of hospital cardiac arrest optimal management. Current 
Cardiology Reviews, 9(4), 316–324. 

 
Fukuda, T., Ohashi-Fukuda, N., Kondo, Y., Sera, T., Doi, K., & Yahagi, N. (2016). 

Epidemiology, risk factors, and outcomes of out of hospital cardiac arrest caused 
by stroke: a population based study. Medicine, 95(14), e3107. 
https://doi.org/10.1097/MD.0000000000003107 

 
Internet Website 
Graham, R., Coy, M. A. M., & Andrea M Schultz. (2015). Strategies to improve cardiac 

arrest survival a time to act. Retrieved from www.national-academies.org 
 
Book 

Journal indonesian anesthesiology nursing|  4  
 



 

Parker, M. E. (2015). Nursing theories & nursing practice second edition. Florida: 
Davis Company. 

 

REFERENCES 
AHA. (2014). About cardiac arrest. Retrieved from Heart.org website: 

http://www.heart.org/HEARTORG/Conditions/More/CardiacArrest/Cardiac-Arrest
_UCM_002081_SubHomePage.jsp 

 
AHA. (2015). Highlights of the 2015 American Heart Association guidelines update for 

CPR and ECC. In American Heart Association. 
 
Akahane, M., Ogawa, T., Koike, S., Tanabe, S., Horiguchi, H., Mizoguchi, T., … 

Imamura, T. (2011). The effects of sex on out of hospital cardiac arrest outcomes. 
The American Journal of Medicine, 124(4), 325–333. 
https://doi.org/10.1016/j.amjmed.2010.10.020 

 
Boykin, A. (1995). Power, politics & public policy. New York: National League for 

Nursing Press. 
 
Dellimore, K. H., & Scheffer, C. (2012). Optimal chest compression in 

cardiopulmonary resuscitation depends upon thoracic and back support stiffness. 
Medical & Biological Engineering & Computing, 50(12), 1269–1278. 
https://doi.org/10.1007/s11517-012-0963-z 

 
Erenler, A. K., Baydin, A., Tomak, L., & Kosargelir, M. (2015). Outcomes of 

cardiopulmonary resuscitation in trauma patients in the emergency department. Eur 
Rev For Med Pharmacol Sci, 19, 2567–2571. 

 
Fröhlich, G. M., Lyon, R. M., Sasson, C., Crake, T., Whitbread, M., Indermuehle, A., … 

Meier, P. (2013). Out of hospital cardiac arrest optimal management. Current 
Cardiology Reviews, 9(4), 316–324. 

 
  
 
  
 

Journal indonesian anesthesiology nursing|  5  
 


	 

