Tiéu bang déng dan nhat An D6 ‘danh bai’ COVID-19 bang Ivermectin
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lvermectin, thuéc chdng ky sinh trung, dwoc Vién Giam sat Thwe phdm va Duoc phdm Québc
gia (INVIMA) Gy quyén dé diéu tri cho bénh nhan mac bénh COVID-19 nhe - 21/7/2020...
(Luis Robayo / AFP qua Getty Images)

Tiéu Bang Uttar Pradesh ctia An B gan day da tuyén bd rang 33 trong sb cac quan cta bang
nay da khéng con dich bénh Coronavirus 2019 (COVID-19), m&c du mét phan dang ké cong
dan tiéu bang khéng dwoc tiém chiing day du. Pay ciing la bang déng dan nhét & An Do voi

khodng 241 triéu ngudi, twong dwong véi 2/3 dan sb My.

Theo Vision Times, chi c6 15,4 triéu ngwdi & Uttar Pradesh, twong dwong 7,54% dan sb, da
dwoc tiém chiing day du. Nguwoc lai, Hoa Ky da tiém ching day di cho khoang 54% cong
dan va van dang phai vat 16n v&i cac ca nhiém va tir vong do COVID-19. Trong khi mét sb
chuyén gia bbi rbi vé cach Uttar Pradesh quan Iy hiéu qua dai dich, mét sé ngudi tin rang cau

trd |6 ndm & loai thubc Ivermectin.



lvermectin cé ca d&c tinh khang virus va chéng viém. N6 duoc sir dung dé diéu tri nhiéu loai

bénh va nhiém ky sinh trung nhw chay, ghé, v.v.

Quan chwrc giam sat nha nwéc Vikssendu Agrawal ndi voi Indian Express: “Uttar Pradesh la
bang dau tién trong c& nuwéc dwa viéc sir dung lvermectin trong diéu tri va dw phong trén quy
mé I&n. Trong thang 5 dén thang 6/2020, mét nhdm nghién clru tai Agra, do Tién si Anshul
Pareek dan dau, da phan phéi Ivermectin cho tat ca cac thanh vién nhém RRT trong hoc khu
trén co s& thir nghiém. Quan sat thay rang khéng ai trong sé ho méac Covid-19 mac du tiép

xtc hang ngay v&i nhivng bénh nhan cé két qua xét nghiém dwong tinh véi virus”.

Nhin thay két qua tai thanh phd Agra, chinh quyén Uttar Pradesh da phé chuén viéc s dung
lvermectin cho tat ca nhirng ngui tiép xuc véi bénh nhan COVID-19. Agrawal chi ra rang
viéc st dung Ivermectin kip thoi trong dot dai dich dau tién da gitp bang duy tri ty 1& dwong

tinh thdp mac du mat do dan sé cao.

Trong mét cudc phdng van véi Financial Express, Tién si Surya Kant, mét trong nhirng bac si
da viét sach trang vé lvermectin vao ndm ngoai, tuyén bé rang loai thubc nay dang dwoc “sir
dung chti yéu” trong diéu tri bénh nhan bj cach ly tai nha va ca nhirng nguwdi dwoc chan doan

la bi nhiém trung nhe.

“Dung la chung t6i chwa s dung thudc trong nhirng trwérng hop nang. Nhwng day ciing la
mot thuwe té 14 ngay ca cac nhan vién y té cling chuyén tr diéu tri dw phong bang
hydroxychloroquine sang Ilvermectin. Diéu nay la do chung t6i quan séat thay rdng 17% nhan
vién y té sir dung hydroxychloroquine da phat trién mot hodc moét loai tac dung phu khac”,
Kant néi trong cudc phdng van. Ong néi thém rang mot sé bang khac clia An Do ciing da dwa

lvermectin vao phac dd diéu tri COVID-19 cula ho.

Thanh tich xuét sac cha Uttar Pradesh chdng lai COVID-19 hoan toan trai nguoc véi Kerala,
mét tiéu bang khac ctia An D6 do dang céng san cai tri vai ty 1é tiém chling cao hon. Kerala
da tiém phong day du cho khoang 20% dan s6, nhung cac chi sb vé nhiém COVID-19 cla

bang luén & murc cao.



Hién tai, Ty 1é Dwong tinh Xét nghiém COVID-19 (TPR) clia Uttar Pradesh thap hon 0,01%.
Nguwoc lai, TPR cta Kerala dugc gitr dao ddng quanh mrc 20% cho dén gan day. Chinh

quyén Kerala hién dang giau diém di liéu TPR.

Mac du Kerala da dwa lvermectin trong hwéng dan thang 4 cua tiéu bang, chinh quyén van
han ché loai thubc nay chi danh cho nhirng ngwdi bi bénh nang. N6i cach khac, lvermectin
chi dwoc sir dung dé diéu tri mudn & Kerala thay vi phong ngira va diéu tri sém & Uttar
Pradesh.

Juan Chamie, mdt nha phan tich di¥ liéu c6 tru s& tai Cambridge, cho biét v&i The Desert
Review vao ngay 23/8: “L&i giai thich chinh cla téi hién tai la thiéu phwong phap diéu tri sém.
Phac dd COVID cuta Kerala t» thang 4/2021 da bao gdm Ivermectin, nhung khéng phai la
phwong phap diéu tri sém. Két qua 1a, chi cé mot nhém nhd da tiéu chuan st dung thuéc 13
nhirng bé&nh nhan thudc nhém B ¢6 céac yéu td nguy co cao. Phac dé méi tir ngay 5/8 tham

chi con t6i té hon. Ho d3 loai bd lvermectin (hoan toan)”.

Chamie ciing chi ra rang TPR cuia Kerala da gidm t& 25% xudng 10% cho dén khi ddi sang

phac db loai bé lvermectin. Ké tir d6, TPR d4 tang Ién mdc cao nhét trong hai thang.
Ngay cang nhiéu nghién ctru cho thay thudc Ivermectin cé hiéu qua véi COVID-19

Thubdc Ivermectin, da dwoc sir dung rong rai trong nhiéu thap ky qua. Né duoc gidi thiéu nhw
mét loai thudc thu y trong nhirng ndm 1970. Céc bac si cling ké don dé diéu tri chay, ghé va

cac bénh nhiém trung khac do ky sinh trung gay ra.

Theo mét bao cdo duoc céng bb trwc tuyén trén tap chi Antirus Research do cac nha nghién
ctru Uc thuc hién, loai thubc nay da nhanh chéng ngan chan sy sao chép cia SARS-CoV-2,

loai virus gay ra dai dich COVID-19 hién nay.

Céc nha nghién ctru da cho céac té bao nhiém SARS-CoV-2 tiép xuc v&i Ivermectin. Tién si
David Jans, giao su sinh héa va sinh hoc phan tr tai Pai hoc Monash & Melbourne cho biét

ho phat hién mét liéu lvermectin cé thé giét chét COVID-19 trong dia petri trong vong 48 gi®y



va hoat déng chéng virus cla Ivermectin r4t manh, gan nhuw pha hdy hoan toan RNA cla

virus..

Tién si Kylie Wagstaff, nghién ctru vién cao cap vé hoéa sinh va sinh hoc phan ti tai Dai hoc
Monash ciing cho biét cé sy gidm tai lwong virus tham chi ca trong 24 gi¢r. Nhung cac
chuyén gia cho biét can phai th&r nghiém nhiéu hon dé biét n6 c6 hoat déng tét & ngudi hay

khoéng va liéu n6 co an toan khi str dung hay khéng.

Cac nha nghién ctru Uc cho réng, cach chinh lvermectin hoat dong la nhdm muc tiéu vao mot
phan t& chinh cta cac té bao ma ho nghi rang gilp virus sinh séi ndy né. Bang cach ngan
ché&n diéu nay, virus nhan Ién cham hon, do dé hé théng mién dich ctia con ngudi cé co hoi
t6t hon dé gén két phan ng chdng virus va tiéu diét virus. C4c tac gia ciing cho biét néu
dung thudc nay hodc bét ky loai thuéc chéng virus nao khac sém sé mang lai cho co thé co

hoi tot nhat dé danh bai nhiém trung.

Tai My, mét chuyén gia nghién ctvu bénh phédi & Florida, Tién si Jean-Jacques Rajter, da la
mot trong nhitng bac si dau tién st dung Ivermectin trong diéu tri bénh nhan COVID-19

nghiém trong ngay tr giai doan dau cta dai dich.

Ong Rajter cho biét, lvermectin da sém dwoc ap dung nhw mot phan cutia phac dd didu tri
COVID-19 tai bénh vién, va hon bay thang sau, “ty Ié€ thanh cong cta liéu phap dwa trén

lvermectin hién cao hon nhiéu so v&i nhirng ngay dau”.

Piéu nay “dat nén mong” cho 6ng va cac dong tac gia ctia minh thwe hién mét nghién ctru
quan sat héi ctru. Ho phat hién ty 1& t&r vong & nhirng bé&nh nhan nhap vién duwoc dung thém

lvermectin thadp hon nhiéu so v&i nhirng bénh nhan khéng dung theo diéu tri tiéu chuén.

Trong budi diéu tran Thwong vién Hoa Ky, méot nha nghién ctru khac vé phdi tai Trung tam Y
té Aurora St. Luke (Milwaukee, My) 1a TS Kory Pierre cho biét, 6ng va cac thanh vién khac
trong t6 chirc clia minh tai Frontline COVID-19 Critical Care Alliance da danh “gan 9 thang

khéng mét mdi dé xem xét cac tai liéu khoa hoc nham cé céi nhin sau sac vé virus, qua trinh



(dién tién) bénh va phat trién cac phac dd diéu tri hiéu qua” trong khi diéu tri bénh nhan
COVID-19.

Ho da phat trién mot phac dé goi la I-MASK+ dé ngin ngtra va diéu tri cac triéu chirng sé'm

ctia COVID-19 sau khi nghién ctru réng rai hon vé Ivermectin.

Tién si Pierre néi: “Trong tr ba dén bdn thang qua, cac nghién ciru méi xuat ban da cung cap

div lieu voi két luan tich cuc vé hiéu qua cla Ivermectin trong tat ca cac giai doan cliia bénh”.

Ong ciing cho biét thém: “Ivermectin rat an toan, phéd bién réng réi va chi phi thap. Chuing toi
hién c6 dir liéu tr hon 20 nghién cru 1am sang dwoc thiét ké tt. 10 trong sb do6 la cac thir
nghiém ngAu nhién, cé dbi chirng déu bao cdo mot cach nhat quan vé loiich to Ién vaco y
nghia thdng ké clia lvermectin trong viéc gidm téc doé lay nhiém virus, rit ngan thei gian hoi

phuc, gidm ty 1& nhap vién hodc gidm dang ké t&r vong ctia bénh nhan”.

Gan day, Hiép hoi Y té Tokyo (Nhat Ban) ciing khuyén céo st dung lvermectin dé ngan chén
tinh trang 1am bénh ndng & bénh nhan COVID-19. Bac si Haruo Ozaki, Chu tich Hiép hoi Y té
Tha @6 Tokyo nhdn manh rang, céac loai thudc chdng ky sinh triing nhw lvermectin nén duoc
st dung cho nhirng ngudi bi nhiém COVID, ndi rang chiing da dwoc chirng minh 1a ¢ hiéu

qua & cac nudc khac.
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