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TEKNIS LOMBA ESTAFET AIR MENGGUNAKAN KAKI

A. TEKNIS UMUM

C.

Peserta lomba “Wajib Diikuti” oleh seluruh siswa kelas X dan XI SMKN 1 Mas Ubud.
Lomba akan dilaksanakan secara offline pada tanggal-, bertempat di lapangan
SD/Perpustakaan.

Pakaian peserta lomba Jeda Tengah Semester secara offline menggunakan pakaian olahraga
SKMN 1 Mas Ubud.

Pendaftaran akan di buka pada - pukul - s/d -, melalui google form yang sudah dibagikan.

TEKNIS KHUSUS

A

Setiap tim terdiri atas 3 orang perwakilan.

Perlombaan akan dilakukan dengan beberapa kali putaran permainan.

Setiap putaran akan diikuti oleh 5 kelas secara acak.

Setiap putaran pertandingan akan dilakukan selama 10 menit per putaran..

Pemenang dari setiap putaran permainan, akan dilombakan kembali dalam permainan Final/
untuk menentukan juara 1, 2, dan 3.

Pemenang akan ditentukan berdasarkan tinggi air di dalam cup gelas.

Panitia berhak mendiskualifikasi peserta jika terjadi kecurangan.

ATURAN PERMAINAN

1.

A T A o B

Semua anggota tim berdiri sesuai dengan posisi yang diarahkan panitia dengan kaki
saling terikat tali yang berisi gelas dengan posisi meyamping.

Di depan peserta disediakan ember berisi air.

Setelah aba-aba dimulai, 1 peserta tim berjalan bersama menuju ember.

Peserta mengambil air menggunakan gelas yang di ikatkan di kaki.

Air dibawa secara estafet dari peserta pertama sampai peserta terakhir.

Peserta terakhir menuangkan air ke wadah penampungan./ember.

Tim kembali mengambil air dan mengulangi proses sampai waktu berakhir.

Tim dengan air terbanyak di wadah penampungan lolos ke babak selanjutnya.

Keputusan panita tidak boleh di ganggu gugat.



D. LARANGAN
1. Tidak boleh melepas atau mengubah ikatan selama permainan.
2. Tidak boleh menggunakan tangan untuk menahan atau memindahkan wadah
penampungan.
3. Tidak boleh mengambil air menggunakan alat selain yang diberikan panitia.

4. Tidak boleh mengganggu atau menghalangi tim lain.



