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Durante las festividades de fin de año, las personas tienden a ser más generosas y 
gastan más dinero en regalos para sus seres queridos. Sin embargo, este aumento en el 

consumo no siempre tiene un impacto 
positivo en el país ni en la sociedad. 

Gran parte del gasto en regalos se destina 
a envoltorios que terminan en la basura 
poco después de entregar el regalo. Estos 
envoltorios están hechos de papel, lo que 
significa la tala de árboles. Esto resulta en 
pérdida de recursos naturales y no 
necesariamente genera felicidad en las 
personas que reciben los regalos. 

Además, los juguetes a menudo vienen con estructuras de plástico que se desechan 
después de entregar el regalo. Estas estructuras están hechas de petróleo, que también 
se desperdicia. 

Los eventos organizados durante las festividades suelen requerir artículos desechables, 
como vasos y platos, lo que conduce a un mayor consumo de productos no reciclables. 

El uso de árboles naturales para decorar también tiene un impacto ambiental negativo, 
ya que aumenta el consumo de energía eléctrica y genera más residuos. 

Por lo tanto, es importante celebrar las festividades de manera consciente, cuidando 
nuestros recursos naturales y evitando impactos ambientales irreparables. 

HICE USO DE LAS IAS. 
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