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สคริปแนวทางการจัดทำวีดีทัศน์แรงบันดาลใจ  

ประกอบการขอมีหรือเล่ือนวิทยฐานะ (PA) สายครูผู้สอน (ว9) 

 

ตอนท่ี 1 (แนะนำตัวเองและบริบทท่ัวไป)  

​ เรียนท่านคณะกรรมการผูป้ระเมนิการขอมหีรอืเลือ่นวทิยฐานะทีเ่คารพทกุทา่นคะ่ 

ข้าพเจ้า นางสาวนันทนา ศริแิกว้ 

ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง.. คร…ู.ยงัไมม่วีทิยฐานะ 

ได้รับมอบหมายปฏิบัติหน้าท่ีสอนรายวิชา วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีชัน้ประถมศกึษาปีที ่3-6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

โรงเรียน บา้นวงัเวยีง ตำบล นาค ูอำเภอนาค ูจังหวดักาฬสนิธุ ์
เสนอขอมีหรือเล่ือนวิทยฐานะ ชำนาญการ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยเีทคโนโลย ี

ซ่ึงได้ปฏิบัติงาน ตามมาตรฐานตำแหน่งโดยการ แกไ้ขปัญหา 
เพือ่ใหค้ณุภาพการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสงูขึน้ 
​ ขออนุญาตนำเสนอบรบิทของโรงเรยีนบา้นวงัเวยีง โรงเรยีนบา้นวงัเวยีง 
เป็นโรงเรยีนประถมขนาดเล็ก จัดการเรยีนการสอนตัง้แตช่ัน้อนุบาลจนถงึชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6  
มีจำนวนนักเรียนท้ังส้ิน 52 คน มีครูและบุคลากรทางการศึกษาท้ังส้ิน 11 คน ​  

​  

ตอนท่ี 2(กล่าวสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้และคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน) 

​ สำหรับสภาพปัญหาท่ีมาหรือแรงบันดาลใจในการเรียนรู้ นักเรียนขาดแรงจูงใจ ขาดการเช่ือมโยงความรู้ ขาดทักษะ 

การคิดและการส่ือสาร ไม่กล้าแสดงความคิดเห็นรวมถึงผู้เรียนไม่มีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ หรือมีส่วนร่วมน้อยจึง

เเกิดความเบ่ือหน่าย ประกอบกับเน้ือหาในวิชาเคมีบางเร่ืองมีลักษณะเป็นนามธรรมยากแก่การอธิบายให้เข้าใจในรูปแบบของ

การบรรยายหรือการยกตัวอย่างได้ค่ะ ตลอดจนขาดส่ือในการดึงดูดความสนใจมีการเน้นเน้ือหามากกว่าการปฎิบัติจริง ส่งผล

ให้ผู้เรียนมีความรู้ท่ีไม่ย้ังย่ืน รู้เเล้วลืมไม่ได้รับการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างต่อเน่ือง จะเห็นว่าปัญหาดังกว่า

ข้างต้นมีปัจจัยมาจากหลายสาเหตุวิธีการพัฒนาผู้เรียนจากปัญหาท่ีเกิดข้ึนน้ี ดิฉันในฐานะครูผู้สอน และคณะครูผู้สอนในกลุ่ม

สาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จึงประชุมพูดคุยเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ทางวิชาชีพ เก่ียวกับสภาพปัญหาของผู้เรียน ซ่ึงครู

ท่านอ่ืนก็พบปัญหาสภาพเดียวกันและจากการร่วมกันหาแนวทางการแก้ไขปัญหาต่างๆเหล่าน้ีก็ได้ข้อสรุปว่า ครูจำเป็นต้อง

ปรับเปล่ียนกระบวนการจัดการเรียนรู้และปรับเปล่ียนการเรียนการสอนท่ีมีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง สนับสนุนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม

ในการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้และใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning ซ่ึงท่ีผ่านมาครูหลายท่านก็ใช้เทคนิค

กระบวนการน้ีอยู่แล้ว อาจจะมากบ้างหรือน้อยบ้างข้ึนอยู่แต่ละบุคคล ดิฉันจึงออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยเร่ิมจากการ

วิเคราะห์หลักสูตร มาตรฐานตัวช้ีวัดจัดทำแผนการเรียนรู้และเลือกเร่ืองท่ีเก่ียวข้องมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยเลือก

หัวข้อ สมบัติคอลิเกทีฟ ซ่ึงจะอยู่ในหน่วยท่ี 5 เร่ือง สารละลาย เพราะเน้ือหาในเร่ืองน้ีมีความเป็นนามธรรมเข้าใจยาก ผู้เรียน

มองภาพไม่ออก เกิดการจิตนาการได้ยากหากสอนบรรยายเพียงอย่างเดียว ซ่ึงนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถทำความเข้าใจใน

เน้ือหาท่ีเรียนได้อย่างแท้จริง ส่งผู้ให้ไม่เกิดองค์ความรู้หรือเกิดองค์ความรู้ท่ีไม่คงทน ทำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ำ ในการ

จัดการเรียนการสอนครูจึงต้องปรับเปล่ียนบทบาทของตนเองจากครูผู้สอนผู้ถ่ายทอดมาเป็นผู้จัดทำแผน จัดประสบการณ์การ

เรียนรู้ ทำหน้าท่ีเป็นโค้ชเพ่ือพัฒนาศักยภาพผู้เรียน เน้นการลงมือปฏิบัติกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดคำถาม เกิดข้อสงสัย เพ่ือกระตุ้น
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การเรียนรู้และหาคำตอบได้โดยการสืบเสาะความรู้ผ่านกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากท่ีสุดค่ะ อีกท้ังยัง

ทำให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันมากข้ึนด้วย ดิฉันจึงแก้ปัญหาด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หรือ (5E)  
 

จากความสำคัญดังกล่าว สำหรับการเรียนการสอนด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หรือ 5E ดิฉันได้นำมาการ

จัดการเรียนการสอนโดยใช้ใน เร่ือง สมบัติบางประการของสารละลาย “การทำไอศครีม” ในข้ันแรกได้นำเข้าสู่บทเรียนโดยการ

ทบทวนความรู้เดิม เรือ่ง สารละลาย โดยไดค้รกูลอ่งจุม่ 7-Eleven โดยในกลอ่ง
จะมบีตัรภาพ สารบรสิทุธิ ์ สารละลาย และสารผสม จากนัน้ครมูี
สถานการณใ์หนั้กเรยีนชว่ยกนัคดิ “7-Eleven ของครขูายอาหารและ
เครือ่งดืม่หลากหลายชนดิแตย่งัสนิคา้ประเภทขาดไอศครมี ครอูยากให ้
นักเรยีนในหอ้งของเราชว่ยกนัคดิหน่อยวา่ ครจูะขายไอศครมีรสชาติ
ไหนถงึจะขายด”ี  
 
 
 

ตัวอย่าง 

​ จากการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษอ่าน-เขียน  รหัสวิชา อ32205 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หน่วย

การเรียนรู้ท่ี 4 Comprehension ผู้สอนได้วิเคราะห์สภาพปัญหาจากการดำเนินการผ่านกระบวนการ PLC และสัมภาษณ์

นักเรียนเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ขาดความกระตือรือร้นในการเรียนภาษา

อังกฤษ โดยเฉพาะทักษะการอ่าน พบว่า นักเรียนไม่ชอบอ่านหนังสือ ขาดทักษะในการอ่าน ไม่เข้าใจความหมายของคำ กลุ่ม

คำ ประโยค จึงไม่สามารถสรุปใจความสำคัญหรือความคิดรวบยอด ตีความและคิดวิเคราะห์ท่ีเช่ือมโยงความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน

บริบทหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้อง ทำให้ไม่สามารถตอบคำถามจากแบบทดสอบได้ นอกจากน้ีนักเรียนยังขาดความ      พึง

พอใจในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เพราะนักเรียนคิดว่าภาษาอังกฤษเป็นวิชาท่ียาก เรียนแล้วไม่ได้นำไปใช้ในชีวิตประจำวัน ด้วย

เหตุผลดังกล่าว ทำให้ผู้วิจัยจำเป็นต้องค้นคว้าหาวิธีการและส่ือการเรียนการสอนเพ่ือนำมาปรับปรุงการการจัดการเรียนรู้วิชา

ภาษาอังกฤษในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพและประสบความสำเร็จ  

 

ตอนท่ี 3 แนวทางการแก้ปัญหา (กล่าวถึงการนำเทคนิค วิธีการสอน กรอบแนวคิดการดำเนินการจัดการเรียนการสอนท่ี

จะแก้ปัญหาผู้เรียน)  

​ .................................................เล่าถึงการศึกษาค้นคว้า วิธีการสอนต่าง ๆ กรอบแนวคิดท่ีจะนำมาใช้ในการแก้ปัญหา

หรือพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตามเป้าหมายและตัวช้ีวัดท่ีกำหนด.................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 

 

ตัวอย่าง 

​ จากปัญหาดังกล่าว ข้าพเจ้าได้ศึกษาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีเน้นทักษะการอ่าน ได้มีการทดลองใช้เทคนิค

และวิธีการสอนแบบต่าง ๆ เพ่ือจะหาว่าวิธีใดท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุด ท่ีทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน เพราะถ้าอ่าน
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แล้วไม่เข้าใจหรือจับใจความสำคัญจากส่ิงท่ีอ่านไม่ได้ก็ไม่เกิดประโยชน์ ซ่ึงในการสอนอ่านภาษาอังกฤษมีทฤษฎีและรูปแบบ

การสอนต่าง ๆ ท่ีสำคัญท่ีจะส่งเสริมการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วและท้าทายให้ผู้เรียนมีความอยากรู้อยากเห็นมากย่ิงข้ึน  

​ การสอนเทคนิคการอ่านถือว่าเป็นส่ิงจำเป็นอย่างย่ิง เพราะนอกจากจะทำให้นักเรียนสามารถอ่านและเข้าใจความ

หมายจากส่ิงท่ีอ่านได้แล้ว เทคนิคการอ่านยังจะช่วยให้นักเรียนสามารถเป็นผู้อ่านท่ีสามารถพ่ึงพาตนเองได้ ไม่ว่าจะอ่านงาน

เขียนประเภทใดก็ตาม หรือเม่ือพบปัญหาในการอ่าน ผู้อ่านจะสามารถปรับวิธีการเพ่ือแก้ปัญหาเหล่าน้ัน จนสามารถบรรลุ

เป้าหมายของการอ่านได้ การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษทำได้หลายวิธี เช่น วิธีสอนทักษะการอ่านแบบ SQ3R วิธีสอน

ทักษะการอ่านแบบ SQ4R  วิธีสอนทักษะการอ่านแบบ MIA วิธีสอนทักษะการอ่านแบบ STAD วิธีสอนทักษะการอ่านแบบ 

DR-TA ซ่ึงแต่ละเทคนิคจะมีข้ันตอนและวิธีการการสอนการอ่านท่ีแตกต่างกันออกไป วิธีสอนทักษะการอ่านแบบ KWL-Plus ก็

เป็นอีกวิธีการหน่ึงท่ีใช้พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพเช่นกัน 

​ วิธีการสอนแบบ KWL-Plus เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะกระบวนการอ่าน โดยผู้เรียนเช่ือมโยงความรู้เดิมเข้า

กับความรู้ใหม่ในกระบวนการอ่าน มีการวางแผนต้ังจุดหมายว่าตนเองต้องการอะไรและตรวจสอบว่าได้บรรลุเป้าหมายท่ีตน

วางไว้หรือไม่ ซ่ึงมีข้ันตอน คือ K ย่อมาจาก What I Know เป็นข้ันตอนท่ีนักเรียนตรวจสอบหัวข้อเร่ืองว่าตนเองมีความรู้เก่ียว

กับหัวข้อเร่ืองมากน้อยเพียงใด W ย่อมาจาก What I Want to Know เป็นข้ันตอนท่ีนักเรียนจะต้องถามตนเองว่าต้องการรู้

อะไรในเน้ือเร่ืองท่ีจะอ่านบ้าง โดยเป็นการต้ังเป้าหมายในการอ่าน  L ย่อมาจาก What I Have Learned เป็นข้ันตอนท่ี

นักเรียนสำรวจว่าตนเองได้เรียนรู้อะไรบ้างจากบทอ่านและจดบันทึกส่ิงท่ีตนเองเรียนรู้ และ Plus หมายถึง เป็นการสร้างผัง

มโนทัศน์    ทำให้นักเรียนสามารถเข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ด้วยการพูดสรุปความในตอนท้ายหลังจากการเขียนผังมโนทัศน์      ซ่ึง

ทำให้นักเรียนสามารถบรรลุจุดมุ่งหมายของการอ่านได้ 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 4 (วิธีการดำเนินการให้บรรลุผล)  

​ ...............................................เล่าถึงลำดับข้ันตอนในการนำวิธีการสอน หรือนำนวัตกรรม ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือ

พัฒนาผู้เรียน................................................................................................................................. 

  

ตัวอย่าง 

​ ข้าพเจ้าได้นำวิธีการสอนแบบ KWL-Plus มาพัฒนาและออกแบบเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เพ่ือพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus มีระยเวลาต้ังแต่ ธ.ค. 64 - ก.ย. 65 โดยมี

วิธีการดำเนินการ ดังน้ี  

1. สำรวจสภาพปัญหา พบว่า นักเรียนขาดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  

2. ศึกษามาตรฐาน ตัวช้ีวัด หลักการ ทฤษฎี เก่ียวกับการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยได้เลือกใช้วิธีการสอน

แบบ KWL-Plus  

3. ออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book)  

เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus ตามแนวทางของ ADDIE Model  

4. ทดลองใช้และปรับปรุงกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 



(4) 
 

5. นำผลการทดลองมาพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์(E-book) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้

วิธีการสอนแบบ KWL-Plus ให้ถูกต้อง เหมาะสม และสอดคล้องกับบริบทของผู้เรียน 

6. ใช้นวัตกรรมกับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 

7. ประเมินและสรุปผลการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้

วิธีการสอนแบบ KWL-Plus 

 

ตอนท่ี 5 (ผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีคาดหวัง) 

​ ...............................เล่าถึงผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียนหลังจากท่ีใช้วิธีการสอน หรือนวัตกรรม ท่ีนำไปใช้กับผู้เรียนหรือ

พัฒนาผู้เรียน และช้ินงานของผู้เรียน............................................................................................. 

 

ตัวอย่าง  

​ จากการท่ีข้าพได้นำหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้

วิธีการสอนแบบ KWL-Plus รายวิชาภาษาอังกฤษอ่าน-เขียน รหัสวิชา อ32205 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 กับนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 ส่งผลให้เกิดผลลัพธ์การเรียนรู้กับผู้เรียน ดังน้ี  

​ 1. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 ท่ีเรียนรายวิชาภาษารายวิชาภาษาอังกฤษอ่าน-เขียน  

รหัสวิชา อ32205 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ผ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ 75.77 ซ่ึงสูงกว่าค่าเป้าหมายท่ีต้ังเอาไว้คือร้อยละ 

70  

​ 2. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 ท่ีเรียนรายวิชาภาษารายวิชาภาษาอังกฤษอ่าน-เขียน  

รหัสวิชา อ32205 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ผ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus มีสมรรถนะการคิด (C) และคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ (A) ร้อยละ 88.85 ซ่ึงสูงกว่าค่าเป้าหมายท่ีต้ังเอาไว้คือร้อยละ 70  

​ 3. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 ท่ีเรียนรายวิชาภาษารายวิชาภาษาอังกฤษอ่าน-เขียน  

รหัสวิชา อ32205 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ผ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus มีช้ินงานสรุปองค์ความรู้ในเร่ืองท่ีอ่าน คือ  

นำความรู้ท่ีได้เรียนรู้ไปสรุปความรู้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น ผังมโนทัศน์ (Mind Mapping) วิดีโอคลิป จำนวน 38 คน คิด

เป็นร้อยละ 100  

​  

ตอนท่ี 6 (สรุป) 

​ ..................................วิธีการสอน นวัตกรรมท่ีนำมาใช้แก้ไขปัญหาหรือพัฒนาผู้เรียน และข้อเสนอ

แนะ.............................................................................................................................................................................. 

 

ตัวอย่าง  

​ จากการท่ีข้าพเจ้าได้นำเอาวิธีการสอนแบบ KWL-Plus มาออกแบบเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์       (E-book) เพ่ือ

พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ รายวิชาภาษารายวิชาภาษาอังกฤษ       อ่าน-เขียน รหัสวิชา อ32205 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 พบว่า ผู้เรียนสามารถนำวิธีการ KWL-Plus ไปการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ และความสามารถใน

การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยแต่ละข้ันตอนจูงใจให้นักเรียนอ่านจับใจความ และการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยละเอียด และพัฒนา 

ทักษะการเขียนสรุปความได้เช่นเดียวกันจากข้ันการเขียนสรุปความจากแผนภูมิรูปภาพ 



(5) 
 

​ ส่ิงท่ีครูควรพัฒนาต่อไปคือ การนำวิธีการสอนแบบ KWL-Plus ไปใช้กับเน้ือหาและแอปพลิเคชันเพ่ือการศึกษาใน

หน่วยหรือเน้ือเร่ืองอ่ืน ๆ  

 

****************สวัสดีครับ************** 


