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                       Plan 2023                        Plan 2015 
       

1° AÑO     
                                                        

Lectura y escritura Por definición institucional 

Didáctica y Curriculum Didáctica general 

Pedagogía Pedagogía 

 Educación Inclusiva DEBE CURSAR 

Educación Sexual Integral Educación Sexual integral 

Ciudadanía Digital TIC 

Psicología del desarrollo y del aprendizaje I Psicología de la niñez 

Teoría y práctica del juego y recreación y su 

didáctica 
Recreación 

Anatomía Anatomía 

Handball y su didáctica I Handball I 

Atletismo y su didáctica I Atletismo I 

Natación y su didáctica I Natación y práctica en el medio acuático I 

Gimnasia General y su didáctica I Gimnasia General I 

Sistema e instituciones educativas 
TOI + Historia cultural y políticas educativas 

TOI + Instituciones educativas  

 
2° AÑO 

Historia y política de la educación argentina Historia de la Educación Física 

Psicología del desarrollo y del aprendizaje II Psicología educacional 

Educación para la Salud Educación para la Salud 

Arte y Patrimonio cultural (Folklore) Tango y Folklore 

Análisis de las acciones motoras Biomecánica 

 Prácticas Inclusivas en Educación Física DEBE CURSAR 

Gimnasia General y su didáctica II Gimnasia General II 

Educación Ambiental y prácticas en el medio 

natural 
Vida en la naturaleza y su didáctica 

Voleibol y su didáctica Voley I 

Basquetbol y su didáctica Basquet I 

Atletismo y su didáctica II Atletismo II 

Natación y su didáctica II Natación y prácticas en el medio acuático II 

La EF en la educación inicial y su didáctica La EF en el Educación Inicial y su didáctica 

 Aproximación a la Práctica PProfesional Taller de No Formal + Taller de Natación 
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3° AÑO 

 
Problemas ético -  filosóficos de la educación  Filosofía + Ética 

Fútbol y su didáctica Fútbol 

Softbol y su didáctica  Softbol 

Gimnasia y movimiento expresivo y su didáctica Gimnasia artística o Gimnasia acrobática/rítmica 

Hockey y su didáctica Hockey 

 La EF en la educación primaria y su didáctica La EF en la educación primaria y su didáctica 

Fisiología general y de la actividad física) Fisiología + Fisiología de la actividad física 

Danza educativa y su didáctica Danza y movimiento expresivo 

 Diagnóstico y seguimiento de las capacidades 

motoras  
Evaluación aplicada 

Nutrición  
Fundamentos de la nutrición para la actividad 

física y el deporte (Or. Deporte) 

Práctica  y Residencia en la Educación Primaria Taller y práctica en la educación primaria 

Práctica y Residencia en la Educación Inicial 
Taller y práctica en la educación inicial 
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4° AÑO 

Problemas sociales, económicos y políticos 

actuales                                     
Sociología 

Teoría  y producción de conocimiento en 

Educación Física 
Investigación científica 

Metodología del acondicionamiento físico Teoría y práctica del Entrenamiento 

 La EF en la educación secundaria y su 

didáctica 
 La EF en la educación secundaria y su 

didáctica 

Deportes Nivel II  

Handball y su didáctica II/ Voleibol y su didáctica II/ 

Básquetbol y su didáctica II /Deportes Alternativos y 

su didáctica (optar por uno) 

 

                           Basquet II  

                           Voley II 

                           Handball II  

Rugby y su didáctica /Cestobol y su didáctica     
(optar por uno) 

Rugby o Cestobol 

El deporte en la naturaleza y el deporte 

aventura   (Or. Vida en la Nat) 

Prácticas Ludomotrices y conducción de grupos 

educativos en el ámbito natural.                  

(Or. Vida en la Nat) 

Actividades físicas y deportivas para personas 

mayores (Or. Salud) 

Programas de desarrollo de la aptitud física para 

la salud y prescripción de la actividad física en 

adultos y adultos mayores (Or. Salud) 

Iniciacion, formacion y desarrollo de la y el 

futuro deportista (Or. Deporte) 

Planificación y gestión de proyectos en el ámbito 

del deporte infanto-juvenil (Or. Deporte) 

Práctica y Residencia en la Educación Secundaria Taller y práctica en la educación secundaria 

Observación, Ayudantía y Práctica en el ámbito No 

Formal (Proyectos)  
DEBE CURSAR 

 


