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             Організація життєдіяльності дітей різновіково                 

                  групи у дошкільному навчальному закладі 

 

8.00 – 8.30       Прийом дітей, огляд, ігри, ранкова гімнастика. 

8.30 – 9.00       Підготовка до сніданку. Сніданок. 

9.00 – 9.30       Ігри. Підготовка до організованої діяльності. 

9.30 – 10.45     Організована освітня пізнавальна діяльність. 

10.45 – 12.10   Підготовка до прогулянки. Прогулянка. 

12.10 – 13.00   Повернення з прогулянки. Підготовка до обіду.   

                         Обід. 

13.00 – 15.00   Сон. 

15.00 – 15.15   Поступовий підйом. Оздоровчі процедури. 

15.15 – 15.30   Підготовка до вечері. Вечеря. 

15.30 – 16.00   Самостійна ігрова діяльність.  

                         Індивідуальне заняття. 

16.30 – 17.00   Підготовка до прогулянки. Прогулянка.  

                         Повернення дітей батькам.  


