
Могила Віта Іллівна, 
викладач,  

Оглезнева Юлія Геннадіївна, 
викладач, 

Сакевич Валентина Іванівна, 
викладач, 

Загорулько Галина Андріївна,  
базовий методист, 

Полтавський базовий медичний 
фаховий коледж, 

м. Полтава 
 

ОСВІТНІЙ ПРОЦЕС В УМОВАХ ПАНДЕМІЇ: РЕЗУЛЬТАТИ, 
ДОСВІД, ШЛЯХИ РЕАЛІЗАЦІЇ, ЕФЕКТИВНІСТЬ 

 
Цьогорiч людство зiткнулося з серйозним викликом, вплив якого немає 

аналогiв в iсторiї, адже наслiдки, спричиненi всесвiтньою епiдемiю 
коронавiрусу, за їхньою безпрецедентнiстю можна порiвнювати з 
небезпечними природними явищами чи катастрофами. 

I зараз коронавiрус продовжує змiнювати життя людства, досить гостро 
та серйозно поставлено запитання: чи зможуть функцiонувати соцiальнi 
сфери життя суспiльства пiд час iнодi тривалої самоiзоляцiї, карантину та 
необхiдностi залишатись вдома на самотi? 

До такого iснування людство не було готове. Можливо, оволодіння 
викладачами iнформацiйно-комунiкацiйними технологiями, 
онлайн-iнструментами роботи в останнi десятирiччя було пiдготовкою до 
ситуацiї, що склалась, та змiнило пiдходи до навчання. 

Запровадження карантину на всiй територiї України суттєво вплинуло 
на систему освiти та витiснило традицiйнi форми й методи. На перший план 
тепер вийшло дистанцiйне та змiшане навчання з його перевагами та 
недолiками. 

Для студентiв та викладачiв Полтавського базового медичного фахового 
коледжу перехiд на дистанцiйну форму навчання був  справжнiм 
випробуванням. Такий формат викладання став кардинально новим. 
Традицiйнi форми навчання, до яких ми звикли, стали неможливими. Були 
вжитi заходи щодо виконання педагогiчними працiвниками навчальної, 
методичної, органiзацiйно-педагогiчної роботи: розроблення iндивiдуальних 
планiв, пiдвищення квалiфiкацiї педагогiчних працiвникiв, способи 
викладання, застосування освiтнiх платформ для забезпечення 
безперервностi навчання тощо. 

Формат дистанцiйного навчання пiдштовхнув до використання 
цифрових технологiй. Студенти й викладачi коледжу змушенi були вiдразу 
перейти на дистанцiйну форму навчання. Викладання загальноосвiтнiх та 
деяких медичних дисциплiн відбувалося онлайн на платформах Zoom та 



Meet. Платформу Moodle студенти використовували для самоосвiти та 
виконання домашнього завдання, тематичного тестування з предметiв. 

Були проведенi бесiди та круглi столи з викладачами й студентами про 
вплив карантинних заходiв на стан пiдготовки студентiв ПБМФК. Пiд час 
дискусiї викладачi та студенти визначились з методами отримання якiсної 
освiти в умовах карантину. Ця проблема актуальна й зараз. 

Ми розуміємо, що восени почалася нова хвиля захворюваності і є ризик 
повернення студентiв нашого коледжу до дистанцiйного навчання, тому вже 
зараз важливо оцiнити i переосмислити те, що принiс нам карантин, зокрема 
його вплив на пiдготовку майбутнiх фахiвцiв. 

Через пандемію викладачi та студенти були змушенi почати 
використовувати сучаснi технологiї незалежно вiд бажання. Саме цей 
практичний досвiд дозволив вправно оволодiти цими навичками. Зауважмо, 
що технологiї вже давно стали невiд’ємною частиною нашого життя, тож 
викладачi та студенти повиннi вмiти застосовувати цей iнструмент незалежно 
вiд режиму навчання. 

Деякi викладачi досi змушують студентiв писати реферати вiд руки або 
ж переписувати матерiал з пiдручника, а потiм оцiнюють це. Таку методику 
вивчення матерiалу практикують як пiд час занять в очному режимi, так i пiд 
час карантину. Та чи є такi викладацькi пiдходи ефективними? Звичайно, нi. 
Слiд пам’ятати, що ми навчаємо молодь iншого поколiння, яка виросла в 
нових умовах ґаджетiв та цифрових технологiй.  

Письмове дублювання тексту нiяк не допомагає студентам критично 
мислити. Викладання онлайн не буде ефективнiшим за офлайн, доки 
викладачi не почнуть застосовувати методики викладання, які мають наукове 
пiдґрунтя. Це важливо для забезпечення високої якостi освiти. Викладачi 
повинні пiдвищувати рiвень своєї професійної майстерностi, коледжi – 
пiдтримувати їх у цьому, а студенти – прагнути отримати знання. 

У багатьох викладачiв, якi пiд час карантину дiйсно намагалися 
зберегти рівень засвоєння навчальної дисциплiни, пiдготовка до занять 
онлайн займала набагато бiльше часу, нiж до того. Деякi перевели 
спiлкування зi студентами у письмовий формат, давши їм безлiч письмових 
завдань i фактично вiдмовившись вiд проведення занять. Дехто взагалi рідко 
виходив на зв’язок зi студентами. 

Необхiдно наголосити й на тому, що деякi студенти проживають у 
сiльськiй мiсцевостi, де iнтернет-зв’язок слабкий, а iнодi вiдсутнiй. Ми 
зiткнулись з проблемою неможливостi онлайн-навчання для таких студентiв 
на платформах Zoom та Meet. Викладачi ПБМФК працювали з такими 
студентами iнодi за допомогою мобiльного зв’язку. Допомагала платформа 
Moodle, створена в ПБМФК ще до початку карантину. 

Ще одна проблема, про яку нагадав коронавiрус, – академiчна 
доброчеснiсть. За даними статистики, понад 90% студентiв використовують у 
навчаннi плагiат. Списують на iспитах, роздруковують готовi письмовi роботи 
з iнтернету, купують їх, фальсифiкують або вигадують данi тощо. Можна 



тiльки уявити масштаби фальсифiкацiй та копiювання пiд час екзаменацiйної 
сесiї онлайн. 

Викладачi нашого коледжу стикнулись ще з однiєю проблемою: 
відсутність методики оцiнювання, яка б унеможливила студентськi 
недоброчеснi практики. Педагоги разом створювали дiєву систему, яка б 
допомогла забезпечити академiчну доброчеснiсть i сформувати вiдповiдну 
культуру в студентiв. 

Не тiльки ми, а й iншi коледжi намагались взяти ситуацiю пiд контроль 
та пiдлаштувати навчальний процес пiд умови карантину. Цей перiод, 
безумовно, був непростим для всiх, але такi кризи, як пандемiя, мають i свої 
переваги. Наприклад, тепер є змога розширювати розумiння закладами освiти 
своєї автономiї та отримувати необхiдний практичний досвiд, який у 
майбутньому сприятиме їх самостiйностi. 

Ще одна проблема роботи в умовах карантину – це змiна умов працi. 
Ми знаємо, що бiльшiсть науково-педагогiчних i педагогiчних працiвникiв 
закладiв фахової передвищої освiти України – жiнки. 

Коли на карантин закрилися школи й садочки, багатьох iз них спiткала 
така ж доля, як i решту українок: робота з дому, виховання дiтей i органiзацiя 
побуту. В Українi побутовими справами переважно займаються жiнки. I хоча 
впродовж останнiх п’яти рокiв кiлькiсть тих, хто вважає, що домашнiм 
господарством i вихованням дiтей мають займатися жiнки, зменшується, 83% 
людей досi переконані, що найважливiшим завданням жiнки є дбати про дiм 
та сiм’ю, а чоловiка – заробляти грошi (75%). Питання гендерної рiвностi й 
зараз нагальне в нашому суспiльствi, й коледж не є винятком. Карантин ще 
раз  довiв важливiсть уважного ставлення до гендерного питання. 

Епiдемiя коронавiрусу виявила багато ключових проблем у фаховiй 
передвищiй освiтi. Для того щоб перетворити проблеми на можливостi, 
коледжi вже зараз мають монiторити, наскiльки ефективно вони реалiзують 
дистанцiйне навчання (у тому числi отримувати якiсний зворотнiй зв’язок i 
вiд викладачiв, i вiд студентiв). Потрiбно фiксувати й аналiзувати як недолiки, 
так i успiшнi практики, обмiнюватися досвiдом з iншими коледжами, 
використати лiтнi мiсяцi для налагодження процесiв дистанцiйного навчання. 

Так, викладачi нашого коледжу активно формують курс вивчення 
дисциплiн на платформi Moodle. Зрозумiло, що зараз дистанцiйне навчання 
–вимога обставин, хоча насправдi воно збiльшує доступнiсть освiти, а 
змiшане навчання – поєднання дистанцiйної i очної форми – цiлком може 
стати нашим майбутнiм, тому вже сьогоднi ми маємо активно працювати над 
онлайн-уроками для забезпечення якостi освiти. 

Викладачi ПБМФК створили ефективну комунiкацiю завдяки 
онлайн-ресурсам, якi можна використовувати як для повсякденного 
спiлкування, так i для навчання на вiдстанi. Популярнi застосунки Viber, 
Telegram, Instagram, Facebook, Zoom, Moodle та iншi мають безлiч 
можливостей для всiх користувачiв. Теоретичнi заняття проводились в 
основному на платформах Zoom, Meet, а практичнi – Moodle. Iнодi завдання 
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студентам висилались у Viber. Зворотнiй зв’язок викладачi ПБМФК 
отримували у найзручнiший саме для студентiв спосіб. Усi студенти 
працювали дистанцiйно, але пiд час контролю було з’ясовано, що кожен 
студент працює у своєму режимi: хтось швидше, дехто повiльнiше. 

 Викладачам i студентам, звiсно, потрiбен час для адаптацiї, i я вважаю, 
що ми з цим успiшно справились. На сайтi нашого коледжу розмiщено 
посилання на платформу Moodle, на яку завантажений необхiдний 
навчальний матерiал з дисциплiн по цикловим комiсiям. 

Так, викладачi комiсiї природничо-наукових дисциплiн завантажили на 
платформу фондовi лекцiї, презентацiї до практичних занять, робочі зошити, 
розробки самостiйної роботи, посилання на вiдео в iнтернетi тощо. Для 
контролю за виконанням домашнього завдання викладачi нашої циклової 
комiсiї пiд час дистанцiйного навчання вiддавали перевагу тематичному 
тестуванню. Викладач iсторiї України Оглезнева Ю. Г. завантажила тестовi 
завдання за всiма темами. Слiд зазначити, що тестовi завдання студенти 
виконували одночасно, з обмеженням часу на виконання. Це дало змогу 
перевiрити реальний рiвень знань студентiв групи з вивченої теми. Важливо й 
те, що студенти таким чином мали змогу пiдготуватися до ДПА у формi ЗНО. 

Хочу зазначити, що для стимулювання зацiкавленостi у вивченнi 
загальномедичних предметiв викладачi використовували творчi завдання: 
виписування рецептiв (викладач Могила В. I., предмет «Фармакологiя та 
медична рецептура»), складання кросвордiв (викладач Загорулько Г. А., 
предмет «Медична бiологiя»), складання ситуацiйних задач (викладач 
Сакевич В. I., дисципліни «Анатомiя» та «Фiзiологiя»). 

На базi нашого коледжу працюють предметнi гуртки. Пiд час 
дистанцiйного навчання, звiсно, було складнiше спiлкуватися з гурткiвцями 
та розглядати теми для поглибленного вивчення навчальних дисциплiн. 
Незважаючи на деякi труднощi, у квiтнi 2021 року вiдбулась студентська 
наукова конференцiя в онлайн-форматi на платформi Zoom. Студенти змогли 
подiлитись своїми досягненнями та результатами гурткової роботи.  

Пiд  час дистанцiйного завершення навчального року вiдбулась 
перевiрка можливостей пiдготовки до іспиту КРОК. Студенти нашого 
коледжу активно готувались до лiцензiйного iспиту, використовуючи 
програму K-TEST. Тепер можна з впевненiстю сказати, що здобуття освiти 
дистанцiйно у розумiннi сучасної молодi є необхiдним атрибутом розвитку 
особистостi. 

Адмiнiстрацiя коледжу, викладачі циклових комiсiй фахових та 
загальноосвiтнiх дисциплiн, методичне об’єднання академнаставникiв 
систематично спiлкуються онлайн, проводять наради, дiляться досвiдом 
роботи в нових умовах та здобутками. Новi виклики ми прийняли гiдно, тож 
сподiваємось на успiшне завершення навчального року. 

Психологом ПБМФК Громовим С. В. проведене онлайн-опитування 
викладачiв щодо необхiдностi швидкого адекватного реагування на ситуацiю, 



що пов’язана з запровадженням загальнонацiонального карантину при 
поширеннi вiрусу COVID-19. 

Проведення онлайн опитування мало на метi реалiзацiю таких завдань: 
– зiбрати данi про ставлення викладачiв до дистанцiйного навчання й 

пiдвищення фахового рiвня пiд час карантину; 
– визначити потребу в покращенні професiйного рiвня педагогiв щодо 

використання цифрових засобiв навчання та IКТ для здiйснення 
дистанцiйного навчання. 

Приклади запропонованих питань: як особисто Ви органiзуєте 
дистанцiйне навчання; якi онлайн-iнструменти Ви використовуєте; скiльки 
часу Ви витрачаєте на навчально-виховну дiяльнiсть; скiльки часу Ви 
витрачаєте на пiдвищення власної квалiфiкацiї; який вiдсоток студентiв бере 
участь у виховних заходах дистанцiйно. 

Проаналiзувавши  вiдповiдi, можна зробити висновок, що викладачi та 
студенти адаптувалися до дистанцiйного навчання, про що свідчать відповіді 
на питання: наскiльки особисто  Ви задоволенi дистанцiйним навчанням, 
iнструментами, якi застосовуються у коледжi (в умовах карантину). 
Результат: 49,5% повнiстю задоволенi, 40,5% частково задоволенi, решта не 
визначились. 

Певнi труднощi виникли під час дистанцiйного засвоєння клiнiчних 
дисциплiн. Зрозумiло, що практичнi навички важко не тiльки 
продемонструвати на екранi, але й складно оцiнити, як ними оволодiли 
студенти. Викладачi ПБМФК демонстрували навички з кабiнетiв клiнiчних 
баз за допомогою відеозв’язку, намагалися все робити самостiйно на 
фантомах та муляжах. Студенти закрiплювали отриманi знання, 
переглядаючи вiдеофiльми та презентацiї. Як тiльки з’явилась можливiсть 
змiшаного навчання, студенти у малих групах почали працювати на клiнiчних 
базах.  

З’ясувалось, що найчастіше викладачi використовують такi застосунки 
для органiзацiї дистанцiйного навчання: Viber – 100%; Zoom – 81,7%; Meet – 
65,5%; Moodle – 97,5%; «На урок» – 45,5%; Telegram – 20,5%, Atoms – 92%. 

Для визначення основних онлайн-ресурсiв дистанцiйного навчання 
було поставлено питання: «Чи використовуєте Ви онлайн-ресурси для 
органiзацiї дистанцiйного навчання пiд час карантину? Які саме?». 
Найчастіше вказували такі ресурси: авторськi уроки на каналi YouTube – 
45,0%; Prometheus – 65,5%; EdЕra – 25,5%; онлайн-курси МОН з пiдготовки 
до ЗНО – 30,5%; Цифрова освiта «Дiя» – 45,5%. 

Вiдповiдi демонструють обiзнанiсть викладачiв щодо рiзних засобiв для 
здiйснення навчання онлайн, але слiд зазначити, що бiльшiсть викладачiв 
обрала лише один або два варiанти ресурсів, тому нагальним є питання про 
необхiднiсть ознайомлення їх із засобами, якi забезпечують рiзнi освiтнi 
потреби та реалізують рiзнi завдання. 

Результати опитування показують, що 100% викладачiв здiйснюють 
освiтню дiяльнiсть в умовах карантину, що говорить про вiдповiдальне 



ставлення до своєї роботи працівників ПБМФК. Зрозумiло, що переважна 
бiльшiсть викладачiв використала тi онлайн-iнструменти, якими вона 
впевнено користувалась до запровадження карантину. 

Необхiдно зазначити, що викладачi всiх вiкових груп систематично та 
активно займаються самоосвiтою для забезпечення та органiзацiї 
дистанцiйного навчання. 

Позитивним є те, що викладачi почали опановувати новi 
онлайн-iнструменти та шукати зручнi для себе та студентiв навчальнi 
платформи, що дозволять забезпечити групове дистанцiйне навчання.  
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