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щеплень: роль батьків у захисті малюка» 
 

Безпечне дитинство починається зі щеплень: роль батьків у захисті малюка 
 
Народження дитини — це початок великої подорожі, у якій батьки є 

головними охоронцями її здоров’я. Ще з перших днів життя малюк стикається зі 
світом мікроорганізмів. Саме вакцинація допомагає організму навчитися 
розпізнавати небезпеку та швидко реагувати на неї. 

 Перші щеплення проводяться вже у пологовому будинку: від гепатиту В (у 
першу добу життя) та туберкульозу (БЦЖ на 3–5 день). Надалі дитина 
вакцинується за Календарем профілактичних щеплень, який передбачає 
послідовне формування імунітету від найнебезпечніших інфекцій. 

Перед проведенням щеплення лікар обов’язково оглядає дитину, оцінює її 
стан, вимірює температуру, пояснює батькам можливі реакції. Легкі побічні 
прояви — невелике почервоніння чи підвищення температури — є нормальними 
і свідчать про формування імунітету. Батькам варто вести особистий «вакцинний 
щоденник» або перевіряти дані через електронну систему «eHealth», щоб не 
пропустити жодну дозу. Якщо щеплення було відкладене через хворобу, лікар 
складе індивідуальний графік доганяючої імунізації — це абсолютно безпечно. 

Завдяки щепленням діти ростуть здоровими, ходять до школи без 
постійних епідемій і карантинів, можуть вільно подорожувати. Турбота про 
вакцинацію — це любов, виражена через захист. 

За січень–вересень 2025 р. виконання обсягу щеплень у Донецькій області 
становить 83,7% (проти 78,1% за аналогічний період 2024 р.) і перевищує 
встановлений цільовий показник 75%. 
​ За поточний період  2025 року  в Україні спостерігається  ріст 
захворюваності кором, рівень інцидентності складає 3,35 на 100 тисяч населення, 
що в 6 разів вище аналогічного періоду 2024 року. 

Зупинити подальше розповсюдження інфекції можливо тільки одним 
шляхом- вакцинацією.  

Дізнатися про наявність вакцин у медичних закладах Донецької області 
можна на офіційному сайті ДУ «ДОНЕЦЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ» за посиланням 
ДУ «ДОНЕЦЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ» https://dn.cdc.gov.ua/citizens/vaccination/ 
 
 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1vF3kIRadgOzW18IsFP7OHa6XLYb2fdrIvsX-x-ozPFI/edit?usp=sharing
https://dn.cdc.gov.ua/citizens/vaccination/


 
 

 


