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ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 

за 2023 - 2024 учебна година  



ЗА 3 - 4 ГОДИШНИТЕ ДЕЦА 
 Час Форми на педагогическо взаимодействие 

Преди обяд 

от 6, 30 ч. до 8, 00 ч. Прием на децата и занимания по интереси 

от 8, 15 ч. до 8, 30 ч. Утринна гимнастика 

от 8, 30 ч. до 9, 00 ч. Закуска 

от 9, 15 ч. до 10, 15 ч. Основни форма на педагогическо взаимодействие - педагогически 
ситуации 

от 10, 15 ч. до 10, 30 ч. Подкрепителна закуска 

от 10, 30 ч. до 12, 00 ч. Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 

След обяд 

от 12, 15 ч. до 13, 00 ч. Обяд 

от 13, 00 ч. до 15, 30 ч. Сън 

от 15, 45 ч. до 16, 00 ч. Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 

от 16,00 ч. до 16, 30 ч. Закуска 

от 16, 30 ч. до 17, 30 ч. Основни и допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 

от 17, 30 ч. до 18, 30 ч. Изпращане на децата и общуване с родителите 
 



ЗА 5 - 6 ГОДИШНИТЕ ДЕЦА 
 Час Форми на педагогическо взаимодействие 

Преди обяд 

от 6, 30 ч. до 8, 00 ч. Прием на децата и занимания по интереси 

от 8, 15 ч. до 8, 30 ч. Утринна гимнастика 

от 8, 30 ч. до 9, 00 ч. Закуска 

от 9, 15 ч. до 10, 00 ч. Основни форма на педагогическо взаимодействие - педагогически 
ситуации 

от 10, 00 ч. до 10, 15 ч. Подкрепителна закуска 

от 10,30 ч. до 11, 30 ч. Основна форма на педагогическо взаимодействие - педагогически 
ситуации 

от 11, 30 ч. до 12, 15 ч. Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 

След обяд 

от 12, 30 ч. до 13, 00 ч. Обяд 

от 13, 00 ч. до 15, 00 ч. Сън 

от 15, 15 ч. до 15, 45 ч. Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 

от 15, 45 ч. до 16, 15 ч. Закуска 

от 16, 30 ч. до 17, 30 ч. Основни и допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 

от 17, 30 ч. до 18, 30 ч. Изпращане на децата и общуване с родителите 

 
 



ЗА  ДЕЦА В ЯСЛЕНА ГРУПА 
 Час Форми на педагогическо взаимодействие 

Преди обяд 

от 6, 30 ч. до 8, 15 ч. Прием на децата и занимания по интереси 

от 8, 15 ч. до 8, 30 ч. Утринна гимнастика 

от 8, 30 ч. до 9, 00 ч. Закуска 

от 9, 00 ч. до 9, 30 ч. Тоалет 

от 9,30 ч. до 10, 00 ч. Организирани занимания 

от 10,00 ч. до 10, 15 ч. Подкрепителна закуска 

от 10, 15 ч. до 11, 30 ч. Свободни игри и занимания 

След обяд 

от 11, 30 ч. до 12, 30 ч. Подготовка за обяд и обяд 

от 12, 30 ч. до 15, 30 ч. Подготовка за сън и сън 

от 15, 30 ч. до 16, 00 ч. Тоалет 

от 16, 00 ч. до 16, 30 ч. Следобедна закуска 

от 16, 30 ч. до 18, 30 ч. Предаване на децата на родителите, игри с играчки, подвижни игри, 
престой на открито 

 
Забележка: Настоящата Организация на деня е приета на педагогически съвет с Протокол №1 от 07. 09. 2023 г. и е 

утвърдена със Заповед № 4 / 15. 09.2023г. на директора на ДГ „Синчец“, гр. Русе 



 


