KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: BAO TON DPONG VAT QUY
Keé hoach ngay tuan 1 (Tir ngay 17/02 dén ngay 21/02/2025)
Giao vién thyc hién: Pang Minh Thuy

Thir 2 ngay 17 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Theé duc: Bat sau 30-35cm
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét bt sau 30 - 35cm

- Rén cho tré manh dan ty tin khi bat sau 30 - 35 cm, bat dung tu thé roi Xuéng nhe nhang bé‘mg miii ban chan. Két hop nhip
nhang gitra tay va chan

- Gido duc tinh ky luat trong luyén tap, c6 long kién tri, sy nhanh nhen.

2. Chuén bi:

* P dung cia co:

- Nhac “Con cao cao”

- 2 buc dé bat sau 30 - 35 cm

- Bong.

* Po diing cua tré:

- 5 - 6 qua bong cho tré choi

3. Tién hanh hoat dong:

* HD 1: Khéi dong cung bé

- Cho ca 16p hat bai “Con cao cao” va hoi tré:

+ Pé co thé khoé manh ching minh phai 1am gi?

> C6 dan dait vao bai: Dé co thé khoé manh chung minh cung luyén tap thé duc.
- C6 cho tré khoi dong két hop cac kiéu di, chay va vé dung thanh vong tron tap thé duc .
- Cho tré tap bai tap phat trién chung theo nhac bai hat “Dé ban”

- Tay: Hai tay dua ngang, 1én cao

- Bung: Dlng cui ngudi vé trudc

- Chan: Ngoi khuyu gdi

- Bat: Bat tai chd



- Pong tac nhdn manh: Pong tac chan ( 4 1an x 8 nhip)

* HD 2: Bé vui van dong “Bat sau 30 - 35¢cm”

- C06 gi01 thi€u tén van dong co ban “Bat sau 30 - 35cm”

- Lan 1: C6 1am mAu 1an 1 khong phén tich.

- Lan 2: C6 1am mau két hop phan tich dong tac:

+ Tu thé chudn bi: Ptng trén buc, hai chan hoi khép, hai tay dua ra trude long ban tay sip.

+ Thuc hién: Khi c¢6 hi€u 1énh bat hai tay ha Xuéng dua tur trudce ra sau, chan khuyu Xuéng, khi roi Xuéng dat béng hai dau ban
chan sau d6 dén g6t chan, déng thot hai tay trd lai vi tri ban dau.

- C6 1am mau xong, moi 1 tré tiéu biéu 1én thue hién. Moi nhan xét

- Sau d6 1an luot tré 1én thyc hién (1 1an)

- Lan 2 cho tré thi dua giita 2 doi.

- C6 quan sat theo doi dong vién tré.

- Cting cd: Cho tré nhic lai tén van dong

* HD 3: Bé nao gioi

- C0 gidi thiéu tén tro choi van dong: Tung bong

- Cach choi: Cho tré choi thanh timg nhém 5 - 6 tré, mdi nhom 1 qua bong. Tré dimg thanh vong tron, mot tré cim bong tung
cho ban, ban bét xong lai tung cho ban khac ddi dién minh. Yéu ciu tré phai chuy bat bong dé bong khong bi roi.
- Luét choi: Tung, bt bong bang 2 tay.

- C6 td chtre cho tré choi tro choi (C6 quan sat nhan xét, dong vién, khen tré kip thot)

* HD 4: Hoi tinh

- C6 cho tré di nhe nhang quanh khu rimg ngam canh( 2- 3 vong)

- Két thuc



Thwr 3 ngay 18 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bio ton dong vat quy
Thugc linh vuc: PTTCKNXH

1. Muc dich — yéu céu

- Cting ¢ nhan biét vé mot sé dong vat quy hiém va moi trudng séng cua chung. Tré biét duoc tic dong cua con ngudi dbi véi

su sdng cta cac loai dong vat quy hiém.

- Tré nhan ra hanh vi dang sai cua con nguoi ddi véi su séng cua cac loai dong vat quy hiém; tré néi duoc y tudng vé viéc bao vé

dong vat quy hiém va tra 1oi cau hoi cia ¢o rd rang.

- Gi4o duyc tré ¥ thirc bao vé cac loai dong vat quy hiém.

2. Chuan bj

* Po dung cua co:

- Hinh anh cac loai dong vat quy hiém: Bao, su tir, sao la, té giac, té té.

- Hinh anh doi ni troc.

- Video phong su voi vé lang pha phach.

- Hinh anh v& viéc bao vé dong vat quy hiém.

* P dung cua tré:

- Thé chit A, B

3. Tién hanh hoat ddng:

* HD 1: Bé tao dang con vat

- Cho tré choi tao dang cac con vat: Voi, hé, khi.

- Vra 10i con choi tao dang nhiing con vat gi?

- Ngoal ra, con con biét nhitng con vat nao song trong rung nira?

- C6 dan dit gi6i thiéu vao bai

* HD 2: Bé lam gi dé bao vé dong vat quy hiém

- Cho tré xem hinh anh cac con vat: Bdo, su tu, sao la, t€ giac, t€ té; tro chuyén vé tén goi, ich lgi cua ching.

- Céc con vat nay sdng trong nhitng khu rimg nhu thé nao?

- C6 khai quat: Bao, su tir, sao la, té giac, ... 1a dong vat quy hiém. Chiang sdng trong nhitng khu rimg sdu, c6 nhiéu cay to.

- Cho tré xem hinh anh ngon nii troc, hoi tré: Con c6 nhan xét gi vé& ngon nii nay?

- Theo con, ¢ con vat nao nhu: HY, giu, voi... sdng & ddy khong? Vi sao?

- Do ngudi dan chit cay, pha ring nén khéng con nhitng con vt sinh sdng nira. Khi khong c6 méi truong séng, nhitng con vt
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d6 s& nhu thé nao?

- Cho tré xem video phong su voi vé lang pha phach, hoi tré:

+ Poan phong sy ndi vé diéu gi?

+ Voi pha phach nhu vay thi anh huong gi dén cudc song ctia ngudi dan?

+ Ngoai viéc pha hoai mo61 truong song thi con ngudi con lam gi voi cac con vat quy hiém nira?

+ Theo con, ho sin ban chung dé 1am gi?

- Cho tré xem hinh anh té giac bi lay stmg, voi bi lay nga...

- Theo 151 d6n dai thi n thit dong vat quy hiém c6 thé chira dugc bénh, phong nhiém doc. Tuy nhién diéu d6 chua duge xac
minh, ma chi thy con nguoti an thit dong vat quy hiém bi méc cac bénh truyen nhiém, bénh ho hip, bénh xuat huyét.

+ Néu con nguoi ct tiép tuc giét hai thi cac loai dong vat quy h1em s& nhu thé nao?

+ Pong vat quy hiém tuyét chung c6 anh huong gi dén cudc song ciia chung ta hay khong?

+ Vay con s& lam gi dé bao vé dong vat quy hiém ?

- Cho tré xem cac hinh anh bao v¢ dong vat quy hiém: Tim hiéu va yéu quy chung, trong cay gdy rung, ve tranh tuyén truyeén.
=> C6 gido duc tré: Tuyén truyén khong sin ban, khong st dung san pham tir dong vat quy hiém, ¢ y thirc bao vé chung.. .

* HD 3: Tro choi “Bé thong minh”

- C06 gi0i thiu tén tro choi, luat choi, cach choi.

- C6 ndi cach choi: Chia 16p thanh 3 d6i ngdi 3 vong tron, mdi doi c¢6 hai dép an A va B. Khi ¢6 doc cau hoi vé viée bao vé dong
vat quy hiém, trén man hinh s& xuat hién 2 dap an 1 2 hinh anh. Cac doi c6 thoi gian suy nghi 10 gidy dé chon dap an dung va
gio lén.

+ Luat choi: Cac d6i chi dugc dua dap an khi c6 thong bao hét gio, khong dugce doi dap an khi di dua 1én, doi nao vi pham s&
mét luot choi. Poi ndo tra 161 dugc nhiéu cau ding 1a doi chién théng.

- CO nhan x¢ét, tuyén duong

- Két thac



Thir 4 ngay 19 thang 02 nam 2025
Tén HDH: Tao hinh: Nan con thé
Linh vue: PTTM

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nhén thirc duoc con thd vé hinh dang, mau sac, loi ich. Tré biét cach nhao dat, xoay tron, lan dai, an det dat dé tao thanh
con tho

- Tré hoc dugc cac k¥ nang nhu xoay tron, lan dai, an det dé nan con tho. Rén tinh can than, kién tri, khéo 1éo cho tré.

- Tré biét tran trong san pham cta minh tao ra ciing nhu ciia ban.

2. Chuan bi

* PJ dung cua cd

- Hinh anh con thé trén ti vi, con thd da duoc nin san.

- Nhac bai hat: Chu tho con

* P dung cua tré

- Pt nin, bang, khay, khan lau tay du cho tré

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On dinh t6 chirc

- Co cung tré hat: “Chu tho con”

+ Chiing minh vira hat bai gi?

+ Bai hat nhic dén con vat nao?

- C6 cho tré xem hinh anh con thd trén tivi va tro chuyén vé mau sic, dic diém, cac bo phan cua con thd.

- C6 dan dit gi6i thiéu bai

* HD 2: Bé khéo tay

- CO cho tré quan sat mau nin ctia ¢d va dam thoai:

+ Con tho duogc lam bing gi?

+ Con tho c6 miy phan?

+ Pau tho c6 dang hinh gi?

+ Con than tho thi sao ?

+ Céc con thay chii tho nay nhu thé nao?

- Tré quan sat co nin mau, két hop phan tich cach nan: Pau tién c¢6 chon mau tréng dé nan con tho cho dep. Chia d4t thanh 2
phan khong bang nhau. Dung ban tay xoay tron cac phan dat. Sau d6 dung tim ndi 2 phan dat nay lai ( Phan nho dit phia trén

5



lam dau tho; phan to dit phia dudi 1am minh tho )

+ LAy thém it dat lan dai, 4n det dé 1am 2 tai, chan, dudi tho

(Co vtra lam vira goi hoi tré quy trinh nan tho)

- C6 cho tré nhéc lai cach nin

- Moi tré vé to 1ay d6 dung rdi thuc hién (C6 mo nhac nhe vé chii dé)
- Trong qua trinh tré ndn ¢6 quan sat va giup do tré

+ Céac con dang ndn con gi?

+ Céc con ldy mau gi dé nin?

+ Trudce khi ndn ching ta phai lam gi?

+ Chung ta can nin nhu thé nao?

- C6 quan sat, nhac nho dong vién tré.

* HP 3: Trung bay san pham.

- Tré mang san pham cua minh 1én dng thanh vong tron, cing nhan xét bai ctia minh, bai ctia ban
- C6 nhan xét chung

- Cung mang nhing cht tho dén phong trién 1am

- Két thuc.



Thwr S ngay 20 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Dong dao: Con voi
Thugc linh vec: PTNN

1. Muc dich — yéu cau.

- Tré biét tén, hiéu ndi dung ctia bai déng dao. Biét doc ngit nghl dung nhip va két hop voi hinh thirc van dong don gian.
- Ren ky néng doc ding nhip di¢u cua bai ddng dao “ Con voi”

- Phat trién ngdn ngit va thé hién bai dong dao vui tuoi phan kh01

- Tre hung tha tham gia vao hoat dong cung c6. Yéu thich déng dao.

- Gido duc tré biét yéu quy cac con vat song trong rung.

2. Chuén bi.

* P dung cta co:

- M6 hinh khu ring

- Nhac bai hat “Ta di vao rirng xanh, Chua voi con”.

* Po ding cua tré:

- Trang phuc gon gang

- Dung cu am nhac: phach tre

3. Tién hanh hoat dong

* HD 1: Ta di vao rirng xanh

- Cho tré cung di choi véi 0.

- C va tré cung di trén nén nhac bai hat “ Ta di vao rimg xanh”.

- Ching minh dang dung ¢ dau day?

- Trong khu rung c6 nhirng gi?

- Céc con a, hom nay ¢6 Thuy c6 mot bai dong dao rat hay noi vé con vat song trong rimg day, va dé biét bai dong dao néi vé
con vt gi thi by gid cac con lang nghe cd doc bai dong dao nay nhé!
* HP 2: Pong dao “Con voi”

a. Co doc bé nghe

- Co doc lan 1: ( Thé hién tinh cam)

- C6 vira doc cho ca 16p nghe bai déng dao gi?

- C6 doc 1an 2: Két hop phéch tre

- Bam thoai



+ Bai tho néi vé con gi?

+ Con voi ¢6 cai gi di trudce?

+ Hai chan truéc di nhu thé nao?

+ Hai chan sau di ra sao?

+ Con cai gi di sau rot?

+ Cb giai thich: “ di sau rét” 1a di sau cung

- Bai ddng dao c6 giai diéu vui tuoi, nhi nhanh, thé hién trong timg cau tir, qua d6 noéi 1én duoc dic diém hinh déng ctia con voi.
b. Tré vui doc ddng dao

- Ca 16p doc cung cb bai dong dao dién cam

- Bai ddng dao s& hay hon khi duoc két hop véi tiéng phéch tre

+ Lan 1: Co va tré cung doc két hop dong tac gd phach

+ Lan 2: Két hop vo tay va di vong tron

- Vira 16i chiing minh vira két hop doc ddng dao v&i nhitng dong tac van dong, ngoai ra ching minh c¢6 thé két hop véi cac dung
cu Am nhac 1a phach tre. Bay gio' chiing minh cuing thi dua xem t6 ndo doc gidi nhé.

- Lan luot 2 t6 doc két hop st dung dung cu.

- Moi nhém tré

- Ca nhan tré

-> Giao duc: Bai d6ng dao tuy gian di, mdéc mac, nhung lai miéu ta con voi rat gan giii dang yéu, chung ta phai biét yéu quy va
bao v¢ con voi va cac loai dong vat.

* HD 3: Bé cung van dong.

- Co va tré van dong theo bai hat *“ Chu voi con”

- C6 nhén xét va két thic



Thir 6 ngay 21 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Day hat: Po ban
Thugc linh vec: PTTM

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi dung, thudc 101 bai hat.

- Tré c6 ky ndng hat dung 101, ding giai di¢u cia bai hat, ty tin nhiin nhay theo nhip bai hat.
- Tré huong ung theo giai di¢u bai hat nghe. Thich choi tro choi.

2. Chuén bi

* Po dung cua cd

- Nhac bai hat: P ban, Cht voi con

- Céc nbt nhac

* Po dung cua tré

- Ghé du cho tré ngdi.

- Dung cu 4m nhac: Xéc x9, tréng, phach....

3. Tién hanh hoat dong

*HD1: Gidi thi¢u

- Cho tré choi trd choi “Bat chude tiéng kéu cua cac con vat”.

- Tré ké tén mot s6 dong vat sdng trong rimg.

- C6 dan dat tré vao bai hat: D6 ban

*HP2. Bé thé hién tai ning

- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi diéu b

- C6 hat 1an 2 v&i nhac cho tré nghe

- C6 giang nodi dung bai hat: Bai hat noi vé cac con vat séng trong rimg: Huou sao, voi, giu,.. chung rat dang yéu day.
- Héi tré tén bai hat, tén tac gia.

- CO day tré hat tung cau chu y stra sai cho tré kip thoi.

- Ca 16p hat 2-3 lan

- Nhéc tré thé hién ding sac thai, nhip diéu cia bai hat. Khuyén khich tré két hop 1 s6 dong tac phu hop vai 101 bai hat
+ Cho cé nhan biéu dién.



* HP 3: Tro choi “Nhirng ndt nhac vui”

- Co gi61 thiéu tén tro choi

- Céch choi: Co6 gidi thi¢u cac ndt nhac. Tré nhday vao cac 6 co ndt nhac nao thi hat cac ndt nhac d6

- C6 hudng dan va choi cing tré 3-4 lan

* HD 4: Nghe hat: Chu voi con — Pham Tuyén

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat cho tré nghe 1 lan.

- C6 giang nodi dung bai hat: Bai hatnoi vé chi voi con & Ban Pon con nhé nén rat ham in ham choi, mong cho chi voi nhanh
16n dé giup cho moi nguoi.

- LAn 2 moi céc tré ding minh hoa cung co.

Xac nhan cua To trwéng chuyén mon khoi 4 tuoi Giao vién 1ap ké hoach

Dinh Thi Dung DPang Minh Thuy
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