
Prestação Social para a Inclusão 

Componente Base 

A Prestação Social para a Inclusão (PSI) é uma prestação em dinheiro paga 

mensalmente a pessoas com deficiência, com um grau de incapacidade igual ou 

superior a 60 %.  

Esta encontra-se dividida em três componentes, a componente base, o complemento e 

a majoração.  

A PSI componente base pode ser requerida desde a nascença, esta prestação até 1 de 

outubro de 2020, era apenas para pessoas com idade igual ou superior a 18 anos, no 

entanto, a partir desta data foi também alargada à infância.  

Para pessoas com idade igual ou superior a 18 anos, o valor fixado para a componente 

base do PSI é de 275,30 €, na infância este valor está fixado em 137,65 €. 

Esta prestação pode acumular com:  

- Abono de Família;  

- Subsídio por Frequência de Estabelecimento de Educação Especial;  

-  Complemento por dependência;  

- Rendimento Social de Inserção;  

- Prestações de Desemprego ou Parentalidade do Subsistema de Solidariedade; 

- Prestações Substitutivas de Rendimento de Trabalho;  

- Pensão de Orfandade;  

 Esta prestação pode não acumular com:  

- Bonificação do Abono de Família para Crianças e Jovens com Deficiência;  

- Subsídio por Assistência de 3.ª Pessoa.  

Apesar da PSI, não ser cumulativa com o Subsídio por Assistência de 3.ª Pessoa, se o 

requerente já auferir este subsídio à data do requerimento da PSI, pode manter até aos 

24 anos.  

Este apoio pode ser requerido através da Segurança Social Direta (www.seg-social.pt),  

presencialmente em qualquer balcão da atendimento da Segurança Social ou via 

e-mail, no caso da Região Autónoma dos Açores o e-mail é o ISSA@seg-social.pt . 

Para mais esclarecimentos, poderá consultar o Guia Prático da Segurança Social da 

Prestação Social para a inclusão no seguinte link.  

https://www.segsocial.pt/documents/10152/14948/8003_Presta_Social_inclusao/99b

d44c9-637e-4816-b19e-b914e6e70314 
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