
高雄市杉林區杉林國民小學113學年度第二學期三年級各領域教學進度總表 
三年級教學團隊 

週 別 
(日 期) 

學校、學
年活動 
或班級活

動 

彈性學習課程(校訂課程) 領域學習課程(部定課程) 

閱讀 國際文化 食農走
讀 創生雲 

語   文 
數 學 自然 社會 藝術 綜合 健康與體

育 國語 本土語 英語 

1 
2/10-2/14 2/11(二)開學 

預備週 
杉林與我 食在當地-

統整杉林
豆類 

不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「我所看到

的微小形

狀︰微觀」 

第壹單元：人物組

曲 

第一課 拔不起來

的筆 

一、健康的

生活1.運動

會 字母拼讀、

數字 
Get Ready 

第一單元

分數的加

減 
活動一：和

1一樣大的

分數 
活動二：分

數的加法 

第一單元田
園樂 
活動一蔬菜
是從哪裡來
的 
 

第一單元 我
居住的地方 

第一課我與

鄰居的互動 

預備週 

單元一學習
伴我行 
活動1學習
有經驗 
 

壹、健康齊步
走 

一.成長加油
站 

2 
2/17-2/21  

摘要策略 杉林與我 食在當地-
四季豆介

紹 
不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「我所看到

的微小形

狀︰微觀 

第壹單元：人物組

曲 

第二課 還差一點 

一、健康的

生活1.運動

會 
動物 

Unit 1 
Funny 

Animals 

第一單元

分數的加

減 
活動三：分

數的減法 

第一單元田
園樂 
活動一蔬菜
是從哪裡來
的 
 

第一單元 我
居住的地方 

第一課我與

鄰居的互動 

第一單元春
天音樂會、
第三單元線
條會說話、
第五單元我
是大明星 
1-1美麗的春
天、3-2畫筆
大集合、5-1
跟著音樂動
一動 
 

單元一學習
伴我行 
活動1學習
有經驗 
 

壹、健康齊步
走 

一.成長加油
站 

二、防災應變
站 

3 
2/24-2/28 

2/28(五)和平紀
念日 

摘要策略 杉林與我 食在當地-
醜豆 不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「我所看到

的微小形

狀︰微觀 

第六冊第壹單元：

人物組曲 

第三課 用膝蓋跳

舞的女孩 

一、健康的

生活1.運動

會 
動物 

Unit 1 
Funny 

Animals 

第二單元

除法 
活動一：二

位數除以

一位數 
活動二：三

位數除以

一位數 

第一單元田
園樂 
活動二哪些
因素會影響
蔬菜生長 
 

第一單元 我
居住的地方 

第二課探訪

居住的地方 

第一單元春
天音樂會、
第三單元線
條會說話、
第五單元我
是大明星 
1-1美麗的春
天、3-3多變
的線條、5-2
我的身體會
說話 
 

單元一學習
伴我行 
活動2學習
好方法 
 

壹、健康齊步
走 

二、防災應變
站 

4 
3/03-3/07  

摘要策略 杉林與我 食在當地-
豇豆－菜

豆 
不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「把天空當

作背景︰

強調主體」 

第壹單元：人物組

曲 

統整活動一 

一、健康的

生活1.運動

會 
動物 

Unit 1 
Funny 

Animals 

第二單元

除法 
活動三：加

與除的兩

步驟問題 
活動四：減

與除的兩

步驟問題 

第一單元田
園樂 
活動二哪些
因素會影響
蔬菜生長 
 

第一單元 我
居住的地方 

第二課探訪

居住的地方 

第一單元春
天音樂會、
第三單元線
條會說話、
第五單元我
是大明星 
1-2大家來
唱、3-4線條
的感覺、5-2
我的身體會
說話 
 

單元一學習
伴我行 
活動2學習
好方法 
 

壹、健康齊步
走 

二、防災應變

站 

三、為健康把
關 



5 
3/10-3/14  

摘要策略 杉林與我 參訪提綱
討論 不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「把天空當

作背景︰

強調主體」 

第貳單元：臺灣風

景畫 

第四課 靜靜的淡

水河 

一、健康的

生活2.露營 

動物 
Unit 1 
Funny 

Animals 

第三單元

尋找規律 
活動一：圖

形的規律 
活動二：數

字的規律 

第一單元田
園樂/第二單
元溫度變化
對物質的影
響 
活動三蔬菜
生長會經歷
哪些變化/活
動一什麼因
素會影響物
質變化 
 

第二單元 多
元的生活空

間 

第一課不同

地區的空間

利用 

第一單元春
天音樂會、
第三單元線
條會說話、
第五單元我
是大明星 
1-2大家來
唱、3-5線條
扭一扭、5-2
我的身體會
說話 
 

單元一學習
伴我行 
活動2學習
好方法 
 

壹、健康齊步
走 

三、為健康把
關 

6 
3/17-3/21  

從時事議題文
章中找答案 

杉林與我 戶外走讀-
參訪農家 不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「把天空當

作背景︰

強調主體」 

第貳單元：臺灣風

景畫 

第五課 茶鄉鹿谷 

一、健康的

生活2.露營 

才能 
Unit 2 

Teamwork 

第三單元

尋找規律 
活動三：數

形規律的

應用 

第二單元溫
度變化對物
質的影響 
活動一什麼
因素會影響
物質變化/活
動二溫度改
變對水有哪
些變化 
 

第二單元 多
元的生活空

間 

第二課多元

的生活方式

與交流 

第一單元春
天音樂會、
第三單元線
條會說話、
第五單元我
是大明星 
1-2大家來
唱、3-6髮型
設計大賽、
5-2我的身體
會說話 
 

單元一學習
伴我行 
活動2學習
好方法 
 

壹、健康齊步
走 

四、社區健康
GO 

7 
3/24-3/28  

從時事議題文
章中找答案 

杉林與我 戶外走讀-
參訪農家 不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「尋找單純

的背景︰

凸顯主體」 

第貳單元：臺灣風

景畫 

第六課 月世界之

旅 

一、健康的

生活2.露營 

才能 
Unit 2 

Teamwork 

第四單元

公斤和公

克 
活動一：認

識1公斤秤 

第二單元溫
度變化對物
質的影響 
活動二溫度
改變對水有
哪些變化 
 

第三單元 生
活中的各行

各業 

第一課為居

住地方的產

業和生活 

第一單元春
天音樂會、
第三單元線
條會說話、
第五單元我
是大明星 
1-3小小愛笛
生、3-7雨中
風景、5-3物
品猜一猜 
 

單元一學習
伴我行 
活動3學習
樂行動 
 

壹、健康齊步
走 

四、社區健康
GO 

貳、運動樂無
窮 

五、愛運動也
愛環保 

8 
3/31-4/04 

4/3(四)兒童節
放假 
4/4(五)清明節 

從時事議題文
章中找答案 

杉林與我 
4/3(四)兒童
節放假 

不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「尋找單純

的背景︰

凸顯主體」 

第貳單元：臺灣風

景畫 

統整活動二 

一、健康的

生活2.露營 

才能 
Unit 2 

Teamwork 

第四單元

公斤和公

克 
活動二：認

識3公斤秤 
活動三：重

量的量感

與估測 

第二單元溫
度變化對物
質的影響 
活動二溫度
改變對水有
哪些變化 
 

兒童節暨清

明連假 

第一單元春
天音樂會、
第三單元線
條會說話、
第五單元我
是大明星 
1-3小小愛笛
生、3-8編織
的巨人、5-3
物品猜一猜 
 

單元二地球
只有一個 
活動1海洋
生病了 
 

貳、運動樂無
窮 

五、愛運動也
愛環保 

9 
4/07-4/11  

從時事議題文
章中找答案 

杉林與我 整理參訪
重點 

不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「尋找單純

的背景︰

凸顯主體」 

愛閱讀一：熱愛昆

蟲的法布爾 

  

二、愛細膩

3.緊緊緊 

才能 
Unit 2 

Teamwork 

第四單元

公斤和公

克 
活動四：公

斤和公克

的換算 

第二單元溫
度變化對物
質的影響 
活動三溫度
改變對其他
物質有什麼
影響 
 

第三單元 生
活中的各行

各業 

第二課職業

甘苦談 

第二單元溫
馨的旋律、
第四單元形
狀魔術師、
第五單元我
是大明星 
2-1美妙的樂
音、4-1形狀
躲貓貓、5-4

單元二地球
只有一個 
活動2環境
問題知多少 
 

貳、運動樂無
窮 

五、愛運動也
愛環保 

六、舞動精靈 



活動五：重

量的加減

計算 

喜怒哀懼四
重奏 
 

10 
4/14-4/18 

第一次評量週
(二次段考) 

從時事議題文
章中找答案 

杉林與我 食在當地-
皇帝豆 不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「發掘物品

中的焦點

︰尋找一

個點」 

第壹、貳單元 

複習週一 

二、愛細膩

3.緊緊緊 

複習第一、

第二課內

容 
Review 1 

第五單元

小數 
活動一：認

識一位小

數 
活動二：認

識十分位 
活動三：小

數的大小

比較 

第二單元溫
度變化對物
質的影響 
活動三溫度
改變對其他
物質有什麼
影響 
 

第三單元 生
活中的各行

各業、第四單

元 生活與工

作的轉變 

第二課職業

甘苦談、第一

課生活需求

的改變 

第二單元溫
馨的旋律、
第四單元形
狀魔術師、
第五單元我
是大明星 
2-1美妙的樂
音、4-2三角
形拼排趣、
5-4喜怒哀懼
四重奏 
 

單元二地球
只有一個 
活動2環境
問題知多少 
 

貳、運動樂無
窮 

六、舞動精靈 

11 
4/21-4/25  

提問策略 快樂上學趣 製作簡易
家鄉料理 

不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「發掘物品

中的焦點

︰尋找一

個點」 

第參單元：生活小

智慧 

第七課 做泡菜 

二、愛細膩

3.緊緊緊 

家人 
Unit 3 The 
Monster 
Parade 

第五單元

小數 
活動四：小

數的加減 
活動五：1
毫米＝0.1

公分 

第三單元我
是動物解說
員 
活動一動物
身體構造和
功能有關嗎 
 

第四單元 生
活與工作的

轉變 

第一課生活

需求的改變 

第二單元溫
馨的旋律、
第四單元形
狀魔術師、
第五單元我
是大明星 
2-1美妙的樂
音、4-3圓舞
曲、5-4喜怒
哀懼四重奏 
 

單元二地球
只有一個 
活動3愛護
地球我來做 
 

貳、運動樂無
窮 

七、跳越真好
玩 

12 
4/28-5/02  

提問策略 快樂上學趣 製作簡易
家鄉料理 

不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「發掘物品

中的焦點

︰尋找一

個點」 

第參單元：生活小

智慧 

第八課 行人的守

護者 

二、愛細膩

3.緊緊緊 
中外節慶：

母親節 
Culture & 
Festivals ∣ 
Mother’s 

Day 

第六單元

圓 
活動一：認

識圓 

第三單元我
是動物解說
員 
活動一動物
身體構造和
功能有關嗎/
活動二動物
身體構造和
適應環境有
關嗎 
 

第四單元 生
活與工作的

轉變 

第二課工作

方式的轉變 

第二單元溫
馨的旋律、
第四單元形
狀魔術師、
第五單元我
是大明星 
2-1感恩的季
節、4-4方塊
舞、5-4喜怒
哀懼四重奏 
 

單元二地球
只有一個 
活動3愛護
地球我來做 
 

貳、運動樂無
窮 

七、跳越真好
玩 

八、我是單槓
高手 

13 
5/05-5/09  

提問策略 快樂上學趣 食在當地-
玉米 不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「重複的主

題很有趣

︰兩個點」 

第參單元：生活小

智慧 

第九課 就愛兩兩

在一起 

二、愛細膩

4.好佳哉 

家人 
Unit 3 The 
Monster 
Parade 

第六單元

圓 
活動二：使

用圓規 

第三單元我
是動物解說
員 
活動二動物
身體構造和
適應環境有
關嗎 
 

第四單元 生
活與工作的

轉變 

第三課社會

變遷產生的

影響 

第二單元溫
馨的旋律、
第四單元形
狀魔術師、
第五單元我
是大明星 
2-2感恩的季
節、4-5反反
覆覆創造
美、5-4喜怒
哀懼四重奏 
 

單元二地球
只有一個 
活動3愛護
地球我來做 
 

貳、運動樂無
窮 

八、我是單槓
高手 

14 
5/12-5/16  

提問策略 快樂上學趣 食在當地-
鳳梨 

不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「重複的主

第參單元：生活小

智慧 

統整活動三 

二、愛細膩

4.好佳哉 
家人 

Unit 3 The 
Monster 
Parade 

第七單元

乘法與除

法 

第三單元我
是動物解說
員 
活動二動物
身體構造和
適應環境有

第五單元 儲
蓄與消費 

第一課儲蓄

有計畫 

第二單元溫
馨的旋律、
第四單元形
狀魔術師、
第五單元我
是大明星 

單元二地球
只有一個 
活動3愛護
地球我來做 
 

貳、運動樂無
窮 

九、兵乓樂無
窮 



題很有趣

︰兩個點」 
活動一：乘

與除的關

係 

關嗎/活動三
動物有什麼
生存法寶 
 

2-2感恩的季
節、4-6蓋印
我的房子、
5-4喜怒哀懼
四重奏 
 

15 
5/19-5/23  

提問策略 快樂上學趣 參訪提綱
討論 不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「重複的主

題很有趣

︰兩個點」 

第肆單元：奇幻故

事屋 

第十課 掉進一個

兔子洞 

二、愛細膩

4.好佳哉 

家人 
Unit 3 The 
Monster 
Parade 

第七單元

乘法與除

法 
活動二：被

乘數或乘

數未知的

問題 
活動三：被

除數或除

數未知的

問題 

第四單元天
氣變變變 
活動一天氣
對生活有何
影響/活動二
如何觀測天
氣 
 

第五單元 儲
蓄與消費 

第二課消費

有學問 

第二單元溫
馨的旋律、
第四單元形
狀魔術師、
第五單元我
是大明星 
2-3小小愛笛
生、4-7如影
隨形、5-4喜
怒哀懼四重
奏 
 

單元三資源
便利通 
活動1資源
點點名 
 

貳、運動樂無
窮 

九、兵乓樂無
窮 

16 
5/26-5/30 

5/31(六)端午節 
5/30(五)補假 

提問策略 快樂上學趣 戶外走讀-
參訪農家 不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「三個點連

成一條線

︰三個點」 

第肆單元：奇幻故

事屋 

第十一課 飛行員

和小王子 

二、愛細膩

4.好佳哉 

職業 
Unit 4 
Jello’s 
Family 

第八單元

時間 
活動一：一

日24小時 
活動二：

時、分和秒 

第四單元天
氣變變變 
活動二如何
觀測天氣 
 

第五單元 儲
蓄與消費 

第三課購物

好習慣 

第二單元溫
馨的旋律、
第四單元形
狀魔術師、
第五單元我
是大明星 
2-3小小愛笛
生、4-8翻轉
形狀、5-4喜
怒哀懼四重
奏 
 

單元三資源
便利通 
活動1資源
點點名 
 

貳、運動樂無
窮 

十、我是小小
防衛兵 

17 
6/02-6/06  

喜閱網書籍闖
關 

快樂上學趣 戶外走讀-
參訪農家 

不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「三個點連

成一條線

︰三個點」 

第肆單元：奇幻故

事屋 

第十二課 畫龍點

睛 

三、時間5.
時間走傷緊 

職業 
Unit 4 
Jello’s 
Family 

第八單元

時間 
活動三：時

分的加減

計算 

第四單元天
氣變變變 
活動二如何
觀測天氣 
 

第六單元 小
小街道觀察

家 

  

第六單元與
動物有約 
6-1動物模仿
秀 
 

單元三資源
便利通 
活動2資源
探索趣 
 

貳、運動樂無
窮 

十、我是小小
防衛兵 

十一、齊心協
力 

18 
6/09-6/13  

喜閱網書籍闖
關 

快樂上學趣 整理參訪
重點 

不山不市

小學生攝

影-學會攝

影公式  -
「三個點連

成一條線

︰三個點」 

第肆單元：奇幻故

事屋 

統整活動四 

三、時間5.
時間走傷緊 職業 

Unit 4 
Jello’s 
Family 

第九單元

統計表 
活動一：報

讀一維表

格 

第四單元天
氣變變變 
活動二如何
觀測天氣/活
動三如何應
用氣象資訊 
 

第六單元 小
小街道觀察

家 

  

第六單元與
動物有約 
6-2動物探索
頻道 
 

單元三資源
便利通 
活動2資源
探索趣 
 

貳、運動樂無
窮 

十一、齊心協
力 

19 
6/16-6/20  

喜閱網書籍闖
關 

快樂上學趣 整理參訪
重點 不山不市

小學生攝

影-整理作

品及分享 

愛閱讀二：巨人傳

說 

  

三、時間5.
時間走傷緊 

職業 
Unit 4 
Jello’s 
Family 

第九單元

統計表 
活動二：報

讀二維表

格 

第四單元天
氣變變變 
活動三如何
應用氣象資
訊 
 

第六單元 小
小街道觀察

家 

  

第六單元與
動物有約 
6-3臺灣動物
大集合 
 

單元三資源
便利通 
活動3資源
行動讚 
 

貳、運動樂無
窮 

十一、齊心協
力 

十二、閃躲高
手 



20 
6/23-6/27 

第二次評量週
(二次段考) 

喜閱網書籍闖
關 

快樂上學趣 製作簡易
家鄉料理 

不山不市

小學生攝

影-成果發

表 

第參、肆單元 

複習週二 

三、時間5.
時間走傷緊 

複習第三、

第四課內

容 
Review 2 

第九單元

統計表 
活動三：製

作統計表

及應用 

第四單元天
氣變變變 
活動三如何
應用氣象資
訊 
 

第六單元 小
小街道觀察

家 

  

第六單元與
動物有約 
6-3臺灣動物
大集合 
 

單元三資源
便利通 
活動3資源
行動讚 
 

貳、運動樂無
窮 

十二、閃躲高
手 

21 
6/30-7/04 6/30(一)休業式 

喜閱網書籍闖
關 

休業式 休業式 

休業式 
第參、肆單元 

複習週二 

休業式 

休業式 

第九單元

統計表 
活動三：製

作統計表

及應用 

休業式 休業式  休業式 休業式 
 

貳、運動真快
樂 

十.踢毽樂趣
多 

 
備註： 
1.表格請自行依學校需求增列 
2.「學校、學年活動或班級活動」欄位可視需求規劃或加以學校(學年)重要行事簡曆檢附於後。 


