
​
      Эссе «Сердце, отданное детству: мой путь к профессии старшего 

воспитателя» 
​

Шуринова Людмила Владимировна, старший воспитатель  
МБДОУ детский сад «Солнышко» с. Красное 

​
«Если вы удачно выберете труд и вложите в него свою душу, то счастье само вас 
отыщет» — эти слова Константина Дмитриевича Ушинского стали для меня не 
просто жизненным ориентиром, но и глубоким философским обоснованием моего 
профессионального выбора. В Год дошкольного работника, когда внимание всего 
общества обращено к важности нашего труда, я хочу поделиться историей о том, 
почему профессия старшего воспитателя стала для меня не просто должностью, а 
судьбой.​
Мой путь в дошкольное образование начался так же, как у многих моих коллег — 
с любви к детям. Работая воспитателем, я каждый день погружалась в 
удивительный мир, где правят искренность, доверие и чистота. Но однажды я 
поняла, что хочу не просто создавать уют в одной группе, но и помогать создавать 
этот уют и эффективное образовательное пространство во всем детском саду. Так 
моя дорога привела меня к позиции старшего воспитателя в МБДОУ детский сад 
«Солнышко» села Красное.​
Почему я выбрала именно эту, порой незаметную, но колоссально важную роль? 
Потому что старший воспитатель — это «архитектор» педагогического процесса. 
Это человек, который стоит за кулисами ярких праздников, успешных занятий и 
комфортной атмосферы в саду. Моя задача — соединить науку педагогики с живой 
практикой, поддержать каждого воспитателя, помочь ему раскрыть свой талант.​
В Год дошкольного работника я особенно остро осознаю, что моя профессия — 
это профессия «умножать добро». Я не просто составляю учебные планы или 
контролирую документацию. Я создаю команду. Моя миссия — сделать так, чтобы 
в нашем «Солнышке» каждому педагогу было интересно расти, каждому ребенку 
— безопасно и радостно, а родителям — спокойно.​
Работа старшего воспитателя требует огромной многозадачности. Я должна быть 
стратегом, видящим цели федеральных программ, психологом, умеющим 
подобрать ключик к сердцу коллеги, и новатором, который не боится внедрять 
современные технологии. Но главное, чему я учусь каждый день — это мудрости. 
Мудрости не гасить инициативу педагогов, а направлять её; мудрости видеть в 
каждом ребенке личность, а в каждом родителе — союзника.​
Мое село Красное — это место, где традиции крепки, а связь между поколениями 
особенно сильна. Работая здесь, я понимаю, что детский сад — это сердце нашего 
сообщества. И мне выпала честь быть причастной к тому, чтобы это сердце 
билось ровно и уверенно.​
Выбирая профессию старшего воспитателя, я выбрала путь служения. Служения 
детству, служению педагогическому труду. Быть старшим воспитателем — значит 
нести ответственность не только за детей, но и за тех, кто дарит им свои знания и 
тепло каждый день. Это значит быть маяком, который помогает кораблю под 



названием «Дошкольное образование» уверенно держать курс, несмотря на любые 
перемены.​
Я горжусь тем, что работаю в сфере, где каждый день имеет значение. Я 
благодарна судьбе за возможность быть частью большой и дружной семьи 
дошкольных работников, и в этот знаменательный Год я с уверенностью могу 
сказать: мой выбор сделан однажды и навсегда. Потому что нет большей награды, 
чем видеть счастливые глаза детей и благодарные улыбки родителей, зная, что ты 
приложил к этому свою руку и свое сердце. 
 


