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IFpI’I-XBI/IJ'll’IHKI/I Ha KO2KCH JCHb

Po3noyary i 3aBepIIMTH 3aHSITTS, yTPUMATH YBary JIOMIKUIBHUKIB 3 PI3HUM
CTYNIEHEM TIpame3JaTHOCTI JIOMOMOXYTh TaK 3BaHI «IIBUAKI» 1rpu, ado
ITPU-XBUIMHKA. Y TPUTOJIl BOHU CTAHYTh 1 TOJ1, KOJIHU MOTPIOHO MEepeueKaru, Yu TO
NaK MEePeKUTH, OBITPSHY TPUBOTY B 6oMOocxoBuii. [Ipukiaam Takux irop.

Jlnst Toro mo0 miTH 13 3aJ0BOJICHHSM BIJBIMYyBaJIM TPYHOBI 3aHATTS |
aKTUBHO CIIPUUAMAJIM Ta 3aCBOIOBAJIM HABUAJIbHUI Marepiall, OCBITHIN mpolec
JIOIJIBHO peali3oByBaTu B irpoBidi ¢dopmi. [Ipy 1pomMy KOXKEH Memaror Mae
BpPaxOBYBATH BIKOBI OCOOJIMBOCTEN CBOIX BUXOBaHLIB. Y JlomaTky momaHo go0IpKy
KOPOTKHX 1rop, sIKi JIOMIOMOXYTh peaizyBaTH 3a3Hau€H1 OCBITHI 3aB/IaHHS, a1y Th
3MOTY BTPUMAaTH yBary AiTei 1 3pOOUTH 3aHATTS JUHAMIYHUMHU Ta 3aXOTUIMBUMHU.

[lin yac MOBITPSAHUX TPUBOT YCl MU 3MYULIEHI TPUBAIMIl yac nepedyBaTu B
O6oMOocxoBHIIaX 4u mijgBajax. HaBiTe 11 1OpOCIMX BUTPUMATH KiIbKa TOJUH Y
3aMKHEHOMY MPOCTOP1 3a MIHIMI30BaHOI aKTUBHOCTI OyBa€ CKJIAJHO, a JJIs JITeH 1
noroTiB. AOU pO3BaXUTH iX, BIIBOJIKTH BiJl CyMHHUX JIYMOK, 3TYPTyBaTH, 3HITH
eMOIIiiTHe ¥ TUIECHE HANIPYKEHHS, PaIMMO BUKOPUCTOBYBATU IIIBUAKD» ITPH.

Po3rsiHeMo, 1711 4oro MoXHa BUKOPUCTOBYBAaTH PIi3HI IrpU-XBWIMHKH, SIKI
OCBITHI 3aB/IaHHS BOHH JIONIOMAaraloTh peajizyBaTH.

Irpu pasi po3munkm. Ipa «KymbraBa MaBmouka» akTUBI3ye TpyIy,
MiABUIIYE TOTOBHICTH B3a€EMOJISATH, CIPSIMOBYE iXHIO yBary Ha Te, IO
BiJIOYBa€THCA B TPYIOBINA KIMHATI.

JAunamiuyna rpa «Jlumyuykmw», mig dYac $KOI JITH 3a KOMaHAOIo
TIPUKJICIOIOTHCS» OFHE JIO0 OJHOTO, IMJABHUINYE AKTHUBHICTH W MOOLII3y€e yBary
JOMIKUTHHUKIB. BOHA cripusie criiBmparii, 3HWKY€E HAPY>KEHHS.

Irpu, mo6 nanarogutu B3aemoniw. I[lix yac rpu «HeBuaumuii npenmer
JITU MalOTh «IIE€pe/laBaTu» OJIHE OJHOMY SKYCh ysIBHY pid. Lle 3miiHioe Mix HUMU
NO3UTUBHI B3a€EMHUHH i JlonoMarae mo30yTUCs HEraTUBHUX emoliil. OKpiM 1pOro,
Taka rpa CIpHsE CITBIIpalll, pO3BUBAE HABUUKHU HEBEpOaIbHOI KOMYHIKaIIii.

Cxoxo10 € rpa «KpumrasieBa Bazay, y sKiii 3BUUaliHUI M4 «CTa€» TyxKe
KpUXKUM. BoOHa MOTHBY€ JOLIKUIBHMKIB B3a€EMONISTH B Tpyli, HaBYae
OpIEHTYBATHUCS Ha Jii OJTHE OJTHOTO, CTa01TI3y€e eMOIIIMHUI CTaH JIITEH.

Po3BuBaTM HABHYKM CHiBIPali TakoX [IONOMAararoTh Takl Irpu, SK-OT
«banancup», «llapamyt», «Opna pyka». OxpiMm 1nporo, rpa «bamancup»
CIOpHUSATUME PO3BUTKY B JMITeH yBaru, ApiOHOT ¥ KPYMHOI MOTOPHKH; Tpa
«ITapamryT» HaBYMTH iX Y3TOIKYyBaru CBOi il 3 MAISIMU IHIIKX, JACTh 3MOTY
3HIBEJIIOBATH HETaTuBHI emollii; rpa «OIHa pykay JOMOMOXE PO3BUBATH YBary,
TOYHICTH 1 JJOBUTHHICTH Mii.

Irpu Ha xoHuenTpaunir. ['pa «HopHuil SAMK» 3 TAEMHUMHU IpEIMETaMU
BCEpENANHI KOPOOKU CTUMYITIOE B JITEH PO3BUTOK CIIPUUHATTSA, yBaru. Bona HaByae
KOHILICHTPYBATHCSI, ONITUMI3Y€ EMOLIHHUI CTaH AITeH.



I'pa  «Ilobynyii 3a XBWIMHY», B SKHIl BHUKOPUCTOBYIOTH JI€Tall
KOHCTpyKTOpa «Jlero», cmpuse KOHIIEHTpAIlli yBaru, JOTMOMarae€ po3BHBATH
HeBepOalbHE MUCJIEHHS ¥ KpeaTuBHICTh. L[10 rpy AOUIIBHO BUKOPHUCTOBYBATH,
mo0 3aBepIIUTH 3aHATTI ab0 NEpPeHTH BiJ AKTUBHHUX BHJIB JiSUIBHOCTI J0
CIIOKIMHIIITHUX.

I'pa «backer6o» 3 TUJIACTUKOBUMH CTaKaHYMKaMHU M KyJbKamH, SKi
NOTPIOHO B TI CTaKaHYMKHA BKUJIATH, PO3BHBAE yBary, MOTOPHKY, MOCHIIOYICTb.
BoHa na€e 3M0ry «CKUHYTH» HEraTUBHI €MOIli1, 30y/KeHHS], HAMPY>KEHHS.

Irpu Ha po3BuTOK MOBJeHHAA. [pa «3aiiBe» aKTHBI3ye yBary
JOUIKITPHUKIB, CIPHUSAE PO3BUTKY B HHUX BEpOAIBHOTO MUCICHHA W aKTUBHOTO
MOBJIEHHS. A TaKoX TOJIIIIYy€E HACTPIA, BUKIWKAE MO3UTHUBHI eMOIlli W Japye
KOXKHOMY TPaBIIO BIAUYTTS YCHiXy, a/pke Tependadac MaKCHMaJIbHO TPOCTI H
«TPUTIPABIIEHI» TYMOPOM 3aBIaHHS.

I'pa «Ha3Bu JiTepy» CTUMYIIOE B IIT€H PO3BUTOK IMACUBHOTO M aKTUBHOTO
CJIOBHHKA. i JIOLINLHO BHUKOPUCTOBYBATH, OO 3aBEPIIMTH 3aHATTS a00 3MiHHTHU
BUJI JISJIBHOCT1 JIONIKUIBHUKIB — TMEPEUTH A0 1HTEICKTyalbHUX 3aBaaHb. L{g rpa
MiJBUIIYE MOBJIEHHEBY aKTHUBHICTH JIITEH 1 3aBASKH LIbOMY CTHMYIIIOE€ PO3BHTOK
IHTEJIEKTY.

Irpu nnsi akTMBHOI B3aeMonii. AMepukaHcbka rpa «CailMOH Kaxe...»
HaBYa€ JIOWIKUIBHUKIB  JIOTPUMYBAaTUCA 1HCTPYKUid. BoHa nucuumiinye
HEOPraHi30BaHMX TPABIlIB, TONIMNIIYE HACTPIA, PO3BHBAE YyBary, HIATPUMYE
TICUXOJIOTIYHE 37I0POB’S JITEH 1 ONITUMI3Y€E TICUXOJIOTIYHAM KJIIMaT y TPYIIi.

Inmy amepukancbky rpy — «IlonoBaHHs Ha mnpeaMeTw» — MOXHA
IPOBOANUTH K B TPYNOBOMY MPHUMIIIEHHI, TaK 1 Ha IrpOBOMY MaiinaHnuuky. Bona
HaBUa€ MiT€H CHIBIPALIOBATH, CTSKUTH 3a IHCTPYKIIE W MiATPUMYBaTH OIHE
onHoro. Takox Tpa po3BUBaE yBary W JOBUIBHICTH TOBEIIHKH, JOIOMArae
3TypTyBaTH JIITEH.

I'pa «Becesa ¢epMa» CTUMYIIOE aKTUBHY B3a€EMOJII0 JIOUIKUIBHUKIB,
JoroMarae iM BIIYYTH €MOILIMHY po3psaky. BoHa Hanexutrs a0 Tpynu
«ITOp-KpUTOJaMiB», TPU3HAYEHHS SKUX 3MEHIIUTH MDK JIThbMHU JUCTAHIIIIO,
JIOTIOMOT'TH iM HaJaroJUTH B TPYII TETUTi B3AEMUHHU.

CkopucraiiTecss irpaMu-XBWJIMHKaMU, 1100 TMONIMIIUTA OCBITHIM MpPOIEC Y
TUTSYOMY caaky. Ineil sk ayig poOOTH B IUTAYOMY CAJKy, TaK 1 JTUCTaHLIMHO,
BAOCTaNb. Bapro nuie oOparu i peanizyBary.



