
CURRICULUM VITAE 
 
 
 
 
 
 
I. Identitas Diri 

1.​  Nama Lengkap (dengan gelar) Murhima A. Kau, S.Psi.,M.Si.,Psikolog 

2.​  Tempat, Tanggal Lahir  Limboto Gorontalo, 30 April 1973 

3.​  Jenis Kelamin  Perempuan 

4.​  Agama Islam 

5.​  NIK  7501017004730001 

6.​  No. Telepon / HP  081244595473 

7.​  Email  murhimakau@ymail.com 

8.​  Status Perkawinan Kawin 

9.​  Alamat Asal Desa Tunggulo, Kecamatan Limboto Barat, 
Kabupaten Gorontalo. 

10.​ Alamat Jl. Rambutan, RT. 001, RW. 005, Kelurahan 
Huangobotu, Kecamatan Dungingi Kota 
Gorontalo. 

 
 
II. Riwayat Pendidikan 

No Jenjang 
Pendidikan Nama Perguruan Tinggi Program Studi/ 

Bidang Ilmu 
Tanggal 
Lulus 

Gelar 

1.​ S1 Universitas 
Muhammadiyah Malang 

Psikologi 1997 S.Psi 



No Jenjang 
Pendidikan Nama Perguruan Tinggi Program Studi/ 

Bidang Ilmu 
Tanggal 
Lulus 

Gelar 

2.​  S2 Universitas Padjadjaran 
Bandung 

Psikologi 2006 M.Si 

 
 
 
III. Pengalaman Mengajar (jika ada) 

No. Tahun Nama Mata Kuliah SKS/JS Nama Prodi Nama Institusi 

1.​ 2021/2022 Psikologi Abnormal 2 BK UNG 

2.​   Psikologi 
Kepribadian 

2 BK UNG 

3.​   Pemahaman 
Individu Teknik Tes 

3 BK UNG 

4.​   Pemahaman 
Individu Teknik Non 
Tes 

3 BK UNG 

5.​  2022 s/d 
sekarang 

Psikologi 
Perkembangan 1 

3 Psikologi UNG 

6  Psikologi 
Kepribadian 

2 Psikologi UNG 

7  Psikologi 
Perkembangan 2 

3 Psikologi UNG 

8  Psikodiagnostik 1 2 Psikologi UNG 

9  Psikodiagnostik 2 3 Psikologi UNG 

10  Teknik Obsrvasi 3 Psikologi UNG 

 
 
IV. Pengalaman Membimbing (jika ada) 



No. Tahun Judul Jenis (Skripsi/ 
Tesis/Disertasi) Pembimbing ke 

1.​ 2023 Pengaruh Bimbingan 
Kelompok Teknik Tugas 
Terhadap Percaya Diri 
Mahasiswa Baru Tahun 
Ajaran 2021/2022 

Skripsi Pembimbing 2 

2.​ 2023 Penggunaan Smartphone 
Pada Siswa Madrasah 
Aliyah Negeri 1 Pohuwato 

Skripsi Pembimbing 2 

3.​  2024 Pengaruh Layanan 
Konseling Kelompok 
Terhadap Perilaku 
Disosiatif pada Siswa 

Skripsi Pembimbing 2 

 
 
 
V. Riwayat Pekerjaan/Jabatan (jika ada) 

No. Jabatan Nama Instansi Tahun 

1.​ Kepala Lab Psikologi UNG 2023 s/d 
sekarang 

 
VI. Keterangan Keluarga 

No. Nama Tempat, Tgl 
Lahir 

Jenis 
Kelamin 

Pekerjaan Status 
Keluarga * 

1.​ Moh. Ihsan Husnan Limboto, 03 
Mei 1972 

Laki-laki Dosen Suami 

2.​  Murhima A. Kau Limboto 
Gorontalo, 30 
April 1973 

Perempuan Dosen Istri 

3.​  Iftikhar Mumtaz 
Husnan 

Gorontalo, 14 
Desember 2001 

Laki-laki Swasta Anak 

4.​  Murtafi’ul Ilmi 
Al-Fakhir 

Bandung, 12 
Maret 2005 

Laki-laki Mahasiswa Anak 

5.​  Abdurrahim P. Kau Limboto, 17 
Oktober 1946 

Laki-laki Almarhum Ayah 



No. Nama Tempat, Tgl 
Lahir 

Jenis 
Kelamin 

Pekerjaan Status 
Keluarga * 

6. Erna Hatta Limboto, 21 
Juni 1952 

Perempuan Almarhumah Ibu 

7. Thalib Husnan Limboto, 25 
April 1932 

Laki-laki Almarhum Ayah 
Mertua 

8. Rukayah Tulie Limboto, 14 
Desember 1942 

Perempuan Almarhumah Ibu Mertua 

*) Tuliskan secara berurutan mulai dari istri/suami, anak, orang tua kandung, mertua. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VII. Keterangan Organisasi 

No. Nama Organisasi Kedudukan  Kurun 
Waktu 

Tempat Nama 
Pimpinan 

1.​ HIMPSI Koordinator 
Dept. 3 
(Sertifikasi & 
Praktik 
Psikologi)  

2023-20
27 

Gorontalo DR. Sukma 
Nurilawati 
Botutihe, 
M.Psi, 
Psikolog 

2.​  Dharma Wanita 
Persatuan Kementerian 
Agama RI 

Wakil Ketua 
Bidang 
Pendidikan 

2024-20
29 

Gorontalo Meike 
Bukusu  

3.​  Aisyiah Wilayah 
Gorontalo 

Anggota  
Majelis 
Kesehatan  

2022-20
27 

Gorontalo Ir. Hasna 
Nikma 
Pane’o, 
M.Si 

 
 
VIII. Pengalaman Penelitian (bukan Skripsi/Tesis/Disertasi)/Pengabdian 

kepada Masyarakat 



No. Tahun Judul Penelitian/Pengabdian Sumber Dana Jumlah (Rp.) 

1.​ 8-2-2024 Psikolog pemeriksa 
kemampuan psikologis anak 
di SDI Ashabul Kahfi 

SDI Ashabul Kahfi  

2.​  21-2-2024 Kerjasama kolaborasi 
PEDAGOGI Tour dan Bench 
Marking antar pimpinan FIP 
UNIMA dan FIP UNG 

  

3.​  21-2-2024 Kerjasama kolaborasi Visiting 
Lecture antar lembaga FIP 
UNIMA dengan FIP UNG 

  

4.​  21-2-2024 Dosen pengajar pada Seat-in 
mahasiswa FIP UNIMA di 
Prodi Psikologi FIP UNG 

  

5.​  22-5-2024 Narasumber pada kegiatan 
Career Day dengan tema 
Melejitkan Kompetensi 
Career Adaptation Generation 
Z Jurusan BK 

  

 



 

6.​   15-8-202
4 

Psikolog pemeriksa 
kemampuan inteligensi 
siswa SLB Negeri Kab. 
Gorontalo Tuna Grahita 

SLB Negeri Kab. 
Gorontalo 

 

7.​   15-8-202
4 

Psikolog pemeriksa 
kemampuan inteligensi 
siswa SLB Negeri Kab. 
Gorontalo Utara Tuna 
Grahita 

SLB Negeri Kab. 
Gorontalo Utara 

 

8.​   15-8-202
4 

Psikolog pemeriksa 
kemampuan inteligensi 
siswa SLB Negeri Kota 
Gorontalo Tuna Grahita 

SLB Negeri Kota 
Gorontalo 

 

9.​   19-8-202
4 

Psikolog pemeriksa 
kemampuan inteligensi 
siswa SLB Negeri Kab. 
Pohuwato Tuna Grahita 

SLB Negeri Kab. 
Pohuwato 

 

10.​  16-8-202
4 

Pemateri dalam kegiatan 
Introducing of Psychology 
(PKKNB) tingkat Program 
Studi  

UNG  
Gorontalo 

 

11.​      

 
 
IX. Publikasi Artikel Ilmiah dalam Jurnal 

No. Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Jenis Tahun Tingkat * URL 

1.​ -      

2.​  -      

3.​  -      

*) Lokal, Nasional terakreditasi/tidak terakreditasi, Internasional. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
X. Keikutsertaan dalam Seminar Ilmiah/lokakarya/workshop/pagelaran/ 

pameran 

No. Nama Pertemuan 
Ilmiah/Seminar 

Waktu dan 
Tempat 

Sebagai 
(Pemakalah/ 

Peserta) 

Judul Makalah 

1.​ Webinar tentang Mengelola 
Pikiran dan Emosi Positif 
untuk Melejitkan Resiliensi 

19-8-2023 
 

Peserta   

2.​  Webinar Psikologi dengan 
Tema Play and Art Creative 
Therapy 

9-9-2023 Peserta  

3.​  Seminar Khitan Perempuan 
ditinjau dari Medis dan 
Tarjih 

16-9-2023 
Gorontalo 

Peserta  

4.​  Seminar Gerakan 
Perempuan Mengaji dengan 
Tema Mencerahkan, 
Memberdayakan dan 
Membangun Peradaban 

11-11-2023 
Gorontalo 

Peserta  

4. Gerakan Perempuan 
Mengaji dengan Tema 
Politik dan Kepemimpinan 
Perempuan  

20-1-2024 
Gorontalo 

Peserta  

5. Webinar tentang Mendalami 
Tes untuk Kesiapan Sekolah 

16-2-2024 Peserta  

6. Training dengan tema 
Spiritual Speaking 

16-3-2024 Peserta  

7. Webinar dengan Tema 
Peran Psikolog dalam 
Membangun Corporate 
Mental Health 

23-3-2024 Pesera  

8. Training Online The Power 
of Resilience 

7-4-2024 Peserta  

9. Webinar tentang Menelisik 
Bidang HRD Dibidang 

9-5-2024 Peserta  



No. Nama Pertemuan 
Ilmiah/Seminar 

Waktu dan 
Tempat 

Sebagai 
(Pemakalah/ 

Peserta) 

Judul Makalah 

HRD Didunia Industri: 
Tantangan Kini dan Esok 
 

10. Seminar Nasional dengan 
Tema Seks Education for 
Special Children 

13-6-2024 Peserta  

11. Webinar Building Positive 
Pondation in Schools 

15-6-2024 Peserta  

12. Workshop Meningkatkan 
Income Generate 
Universitas dalam 
Perwujudan PTNBH 
Melalui Pengelolaan dan 
Pemanfaatan Laboratorium 
Dilingkungan UNG 

25-6-2024 
Gorontalo 

Peserta   

13. Kegiatan Career Day 
dengan Tema Melejitkan 
Kompetensi Career 
Adaptation Generation Z 

22-5-2024 
Gorontalo 

Narasumber   

14. Kegiatan Madrasah 
Ketarjihan dengan Tema 
Menguatkan Spirit Tajdid 
Bagi Kader Aisyiah 

8-6-2024 
Gorontalo 

Peserta  

15. Webinar tentang Peta Bakat 
Anak  

28-7-2024 Peserta  

16. Webinar tentang 
Pengembangan Materi dan 
Strategi Pembelajaran 
Psikologi Perkembangan 

7-9-2024 Peserta  

17. Webinar dengan Tema 
Regulasi Diri: Menata 
Pikiran dan Perasaan untuk 
Ciptakan Bahagia dan 
Cintai Kehidupan 

24-10-2024 Peserta  

18. Certified Persuasive 
Comunication 

6-10-2024 Peserta  



No. Nama Pertemuan 
Ilmiah/Seminar 

Waktu dan 
Tempat 

Sebagai 
(Pemakalah/ 

Peserta) 

Judul Makalah 

19. Training Online Speed 
Writing with AI 

1-3-2025 Peserta   

20. Training Hypno Public 
Speaking 

23-3-2025 Peserta   

21. Training online dengan 
tema Alter Ego Technique 

29-30 April 
2025 

Peserta   

22. Webinar online classArt 
Therapy Visuai 
Therapeutic, dengan tema 
Melalui Seni Kita Gali 
Rasa, Lepaskan Bebas dan 
Pulihkan Jiwa 

21-5-2025 Peserta  

23. Webinar Mengenali 
Jenis-Jenis Gangguan 
Perkembangan Otak Anak 
Sejak Dini 

18-5-2025 Peserta  

24. Seminar Nasional APsi 
LPTK dengan tema 
Kesehatan Mental 
Nusantara: Revitalisasi 
Tradisi Lokal  untuk 
Wellbeing di Era Digital 

17-6-2025 Peserta  

 
 
 
 
 
XI. Prestasi yang pernah diraih 

No. Prestasi yang dicapai Tahun Tingkat (Lokal/ 
Nasional/Internasional) 

1.​ -   

2.​  -   

 
 

Gorontalo, 22 Juli 2025 



 
 
 
 
 
( Murhima A. Kau, S.Psi.,M.Si.,Psikolog ) 


