
English 



Dissemination policy​
WOLF - wide-reaching opportunities for 

learning and fulfilment 
(Версия на български език) 

 

What is dissemination  
Within Erasmus+ dissemination refers to the process of spreading and sharing the results, 
outcomes, and best practices of Erasmus+ projects with a wider audience, including 
stakeholders, policy makers, institutions, and the general public.  
 

Why is it needed  
Key components of this process are:  

●​ Sharing Results: This involves making the project's outcomes, findings, and 
achievements publicly available through various formats, such as reports, articles, or 
online resources.  

●​ Promoting Impact: The goal of dissemination is not just to share information, but to 
ensure that the outcomes of the project contribute to changes in policies, practices, 
or behaviors, fostering the development of education, training, and youth work 
across Europe.  

●​ Sustainability: Effective dissemination ensures that the project’s results continue to 
have an impact long after the project is completed. This may include creating 
networks or resources that others can continue to use and build upon.  

●​ Promoting Erasmus+ programme: Another benefit of dissemination is that it 
spreads awareness about Erasmus+ opportunities and the programme in general, so 
others can also benefit from it.   

 What should I do? 
Participants play a key role in the dissemination process. As part of the WOLF Dissemination 
policy, every participant (whether incoming or outgoing) is expected to get involved.  

During the project:  
Share posts, reels, or stories* from the project, highlighting different workshops, 
moments from the intercultural evenings, and other activities.  



 
*Make sure to use the hashtag #WOLFReflection or tag/mention our social media accounts:  

●​ Instagram: @wolforganization.eu 
●​ Facebook: WOLF - wide-reaching opportunities for learning and fulfilment  

  

After the project:  
It is required to create a public* post** sharing more about your experience within 7 days 
after the activity has ended.  
 
*the profile where you share is recommended to be public  ​
** stories are not considered posts  
 
What should your public post include:   
Mandatory  Optional  
Name of the project  Participating countries  
Dates of the project    
Tagging both the coordinating organization and 
your sending organization  

  

Location    
#WOLFReflection  ​
any specific for the project hashtag   

#ErasmusPlus #YouthExchange 
#TrainingCourse  

 
 
Tips for a great dissemination post:  

1.​ Make it personal – Share how the project impacted you personally, what you learned, 
or what left a strong impression.  

2.​ Use high-quality pictures/videos.  
3.​ Include Information about the project topic and Erasmus+.  
4.​ Avoid overly generic or repetitive captions.  
5.​ Proofread your text before posting.  

 

https://www.instagram.com/wolforganization.eu/
https://www.facebook.com/wolforganization.eu/


🇧🇬 Български език 



Политика за разпространение на 
резултати​

ВЪЛК - възможности за развитие на 
личността и качествата 

Разпространение на резултати  
В рамките на Еразъм+ разпространението се отнася до процеса на споделяне и 
популяризиране на резултатите, постиженията и добрите практики от проекти по Еразъм+ 
сред по-широка аудитория, включително заинтересовани страни, законодатели, 
институции и широката общественост. 

Защо е необходимо 
Ключови компоненти на процеса са:  
Key components of this process are:  

Споделяне на резултати: Това включва представянето на резултатите, констатациите и 
постиженията на проекта публично, чрез различни формати, като доклади, статии или 
онлайн ресурси. 

Популяризиране на въздействието: Целта на разпространението не е само да се 
споделя информация, но и да се гарантира, че резултатите от проекта допринасят за 
промени в политики, практики или поведение, като насърчават развитието на 
образованието, обучението и работата с младежта в цяла Европа. 

Устойчивост: Ефективното разпространение гарантира, че резултатите от проекта 
продължават да оказват влияние дълго след неговото приключване. Това може да 
включва създаването на мрежи или ресурси, които други могат да използват и надграждат. 

Популяризиране на програмата Еразъм+: Друго предимство на разпространението е, 
че то повишава осведомеността относно възможностите на Еразъм+ и програмата като 
цяло, така че повече хора да могат да се възползват от нея. 

 
  



Какво се очаква от мен? 
Участниците играят ключова роля в процеса на разпространение.​
Като част от политиката за разпространение на резултати на WOLF, всеки участник 
(независимо дали е пристигащ или заминаващ по проект) се очаква да се включи активно. 

По време на проекта: 

Споделяй постове, рийлове или сторита* от проекта, като различни работилници, 
моменти от междукултурните вечери и други дейности. 

*Не забравяй да използваш хаштага #WOLFReflection или да тагнеш/споменеш нашите 
акаунти в социалните мрежи:​
Instagram: @wolforganization.eu​
Facebook: WOLF - wide-reaching opportunities for learning and fulfilment  

След проекта: 

Всеки участник е задължен да направи публична* публикация**, в която да сподели 
повече за своя опит, в рамките на 7 дни след края на дейността. 

*Профилът, от който споделяте, e препоръчително да бъде публичен.​
 Историите (stories) не се считат за публикации. 

 
Какво трябва да включва твоя пост:   
Задължително По желание 
Името на проекта Участващите държави 
Датите на проекта   
Да се тагнат/отбележат както 
координиращата организация, така и 
организацията, която те изпраща на проекта. 

  

Мястото, където се провежда проекта.   
#WOLFReflection  ​
Всеки специфичен за проекта хаштаг 

#ErasmusPlus #YouthExchange 
#TrainingCourse  

 
 
Съвети за страхотен пост за разпространение на резултати:  

2.​ Направи го лично – Сподели как проектът ти е повлиял лично, какво си научил 
или какво ти е направило най-силно впечатление. 

3.​ Използвай висококачествени снимки/видеа.  
4.​ Включи информация относно темата на проекта и Еразъм+.  
5.​ Избягвай твърде общи и повтарящи се описания.  
6.​ Провери написаното преди да постнеш.  

https://www.instagram.com/wolforganization.eu/
https://www.facebook.com/wolforganization.eu/
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