
Examen de identificación de la idea 
principal en un texto contestado 
 

1.​ 1. ¿Cuál es la idea principal del siguiente párrafo? 
1.​ El cambio climático está afectando a diversas regiones del mundo. Las 

temperaturas extremas, sequías e inundaciones se han vuelto más frecuentes. Los 
ecosistemas están en riesgo y la biodiversidad está disminuyendo. 

■​ A. Las sequías se han vuelto más frecuentes. 
■​ B. El cambio climático está afectando a diversas regiones. 
■​ C. Los ecosistemas están en riesgo. 
■​ D. La biodiversidad está disminuyendo. 

​
​
Retroalimentación: La idea principal de un párrafo es a menudo la declaración más 
amplia que recoge el concepto central de todas las oraciones, en este caso, que el 
cambio climático está afectando a diversas regiones.​
 

2.​ 2. Completa la oración: El propósito principal del autor en el párrafo anterior es... 
1.​ __________________________. 

■​ A. demostrar cómo las temperaturas extremas son peligrosas. 
■​ B. describir el impacto general del cambio climático. 
■​ C. explicar por qué los ecosistemas están en riesgo. 
■​ D. señalar que la biodiversidad está disminuyendo. 

​
​
Retroalimentación: El propósito del autor es proporcionar una visión general de cómo el 
cambio climático está afectando diferentes aspectos del mundo, lo cual se hace más 
evidente en la opción B.​
 

3.​ 3. Empareja la idea principal con el tema del párrafo correspondiente. 
1.​ El reciclaje reduce la cantidad de residuos y conserva recursos naturales. 

■​ A. Medicinas y salud. 
■​ B. Tecnología en el aula. 
■​ C. Reciclaje y medio ambiente. 
■​ D. Conservación de la flora. 

​
​
Retroalimentación: El párrafo trata sobre los beneficios del reciclaje, relacionándose 
claramente con el tema de reciclaje y medio ambiente, lo cual se refleja en la opción C.​
 

4.​ 4. Verdadero o Falso: La idea principal de un párrafo suele estar al final del mismo. 
1.​ __________________________. 

■​ B. Falso 
​
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​
Retroalimentación: La idea principal puede estar en diferentes posiciones dentro de un 
párrafo, pero comúnmente se encuentra al principio o en el medio. No es exclusivamente 
al final.​
 

5.​ 5. ¿Cuál es la idea principal del siguiente pasaje? 
1.​ "A medida que las ciudades crecen, la planificación urbana se vuelve más 

importante para gestionar el tráfico y el uso del suelo eficientemente." 
■​ A. Las ciudades están creciendo rápidamente. 
■​ B. La planificación urbana es crucial en las ciudades en crecimiento. 
■​ C. El tráfico es un problema en las ciudades. 
■​ D. El uso del suelo necesita ser eficiente. 

​
​
Retroalimentación: La oración pone énfasis en la importancia de la planificación urbana 
en el contexto de las ciudades en crecimiento, lo que se resume mejor en la opción B.​
 

6.​ 6. ¿Qué frase en este párrafo representa la idea principal? 
1.​ "La educación en línea ha crecido dramáticamente en los últimos años. Ofrece 

flexibilidad y acceso a materiales de aprendizaje para estudiantes de todo el 
mundo. A pesar de algunos desafíos, la educación en línea sigue mostrando 
ventajas significativas." 

■​ A. La educación en línea muestra ventajas significativas. 
■​ B. La educación en línea ofrece flexibilidad. 
■​ C. Ha crecido dramáticamente en los últimos años. 
■​ D. Hay algunos desafíos en la educación en línea. 

​
​
Retroalimentación: La frase que encapsula la idea principal del párrafo es la opción A, 
ya que resume los puntos positivos de la educación en línea señalados en el texto.​
 

7.​ 7. Verdadero o Falso: La idea principal de un texto siempre está en la primera frase. 
1.​ __________________________. 

■​ B. Falso 
​
​
Retroalimentación: Aunque en muchos casos la idea principal puede estar en la primera 
frase, esto no es una regla fija. Puede estar en cualquier parte del párrafo.​
 

8.​ 8. Selecciona la mejor opción que describe la idea principal del siguiente párrafo: 
1.​ El deporte puede ofrecer tanto beneficios físicos como mentales. La actividad física 

regular puede mejorar la salud cardiovascular y reducir el estrés. Además, 
participar en deportes en equipo puede fomentar habilidades sociales y el trabajo 
en equipo." 

■​ A. El deporte mejora la salud cardiovascular. 
■​ B. Participar en deportes en equipo es beneficioso. 
■​ C. La actividad deportiva ofrece múltiples beneficios. 
■​ D. El deporte puede reducir el estrés. 
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​
​
Retroalimentación: La opción C captura mejor la diversidad de beneficios mencionados 
en el párrafo, tanto físicos, mentales como sociales.​
 

9.​ 9. Completa la oración: La idea principal del siguiente pasaje es... 
1.​ "Los avances en la inteligencia artificial están transformando varias industrias. La 

automatización está aumentando la eficiencia y reduciendo costes. Sin embargo, 
también plantea desafíos éticos y laborales." 

■​ A. La inteligencia artificial plantea desafíos laborales. 
■​ B. Los avances en la inteligencia artificial están transformando 

industrias. 
■​ C. La automatización reduce costes. 
■​ D. Hay desafíos éticos en la inteligencia artificial. 

​
​
Retroalimentación: La opción B abarca el concepto general de cómo la inteligencia 
artificial está impactando las industrias de diversas maneras, que es el foco principal del 
párrafo.​
 

10.​10. Empareja la idea principal con el tema del párrafo correspondiente. 
1.​ Los océanos son cruciales para la regulación del clima y la absorción de dióxido de 

carbono. 
■​ A. Cambio climático. 
■​ B. La importancia de los océanos. 
■​ C. Recursos naturales. 
■​ D. Conservación marina. 

​
​
Retroalimentación: El párrafo subraya cuán importantes son los océanos para ciertos 
procesos ambientales, lo cual se corresponde claramente con la opción B.​
 

11.​11. Verdadero o Falso: La idea principal nunca se encuentra en un subtítulo. 
1.​ __________________________. 

■​ B. Falso 
​
​
Retroalimentación: En algunos casos, un subtítulo puede contener la idea principal del 
texto, especialmente en artículos, informes y ensayos académicos donde se crea una 
guía explícita para el lector.​
 

12.​12. ¿Qué oración mejor resume la idea principal del párrafo siguiente? 
1.​ "Las redes sociales han cambiado la forma en la que nos comunicamos. Ahora 

podemos conectar con personas de todo el mundo en cuestión de segundos. Sin 
embargo, también ha traído problemas como la desinformación y la adicción." 

■​ A. Las redes sociales permiten conectar con personas de todo el mundo. 
■​ B. La comunicación ha cambiado gracias a las redes sociales. 
■​ C. Hay problemas como la desinformación y la adicción en redes sociales. 
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■​ D. Las redes sociales han transformado la comunicación, pero tienen 
problemas. 

​
​
Retroalimentación: La oración D resume mejor tanto los efectos positivos como los 
negativos de las redes sociales mencionados en el párrafo.​
 

13.​13. Completa la oración: El propósito principal del autor en el siguiente párrafo es... 
1.​ "Las energías renovables son fundamentales para reducir nuestra dependencia de 

los combustibles fósiles y mitigar el cambio climático. La inversión en tecnologías 
limpias es esencial para un futuro sostenible." 

■​ A. promover la inversión en tecnologías limpias. 
■​ B. subrayar la importancia de las energías renovables. 
■​ C. explicar cómo reducir la dependencia de los combustibles fósiles. 
■​ D. señalar los beneficios de un futuro sostenible. 

​
​
Retroalimentación: El autor pone énfasis en la importancia de las energías renovables, 
por lo que la opción B es la que mejor refleja el propósito principal.​
 

14.​14. Verdadero o Falso: La idea principal puede implicar una opinión del autor. 
1.​ __________________________. 

■​ A. Verdadero 
​
​
Retroalimentación: La idea principal de un texto puede reflejar la perspectiva o juicio del 
autor sobre un tema, lo cual generalmente implica una opinión.​
 

15.​15. ¿Cuál es la idea principal del siguiente texto? 
1.​ "Incorporar frutas y verduras en nuestra dieta diaria puede mejorar 

significativamente nuestra salud. Una dieta rica en estos alimentos puede reducir el 
riesgo de enfermedades crónicas y proporcionar nutrientes esenciales." 

■​ A. Las frutas y verduras son ricas en nutrientes esenciales. 
■​ B. Una dieta rica en frutas y verduras puede reducir enfermedades crónicas. 
■​ C. Incorporar frutas y verduras mejora la salud. 
■​ D. La dieta diaria debe incluir frutas y verduras. 

​
​
Retroalimentación: La opción C resume mejor la idea central del texto, que subraya cómo las 
frutas y verduras pueden mejorar la salud en general.​
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