
 
 
 
 
 
 

 
9 de abril de 2021 
  
Estimados padres y miembros del personal de Plainville: 
 
Continuamos recibiendo informes regulares de casos positivos y debemos ser cautelosos al 
seguir las estrategias de mitigación que hemos utilizado y que sabemos que son efectivas para 
detener la propagación escolar. Insto a las familias a que sigan haciendo todo lo posible para 
mantenerse seguras también en la comunidad.  
 
Siga las pautas estatales más recientes, especialmente relacionadas con viajes y reuniones 
durante las vacaciones de abril. Debemos ser diligentes en nuestros esfuerzos compartidos para 
detener la propagación de este virus, especialmente dadas las variantes más contagiosas que 
existen. Los siguientes casos fueron reportados y atendidos por nuestro personal de rastreo de 
contactos desde la última notificación de casos el 1 de abril.  

Escuela: Último en la escuela: Contactos cercanos en la 
escuela: 

Wheeler 4/1 Sí 

MSP 3/26 No 

MSP 4/1 Sí 

MSP 4/5 No 

PHS 3/25 No 

PHS  4/1 No 

PHS 4/1 Sí 

PHS 4/2 Sí 

PHS 4/5 Sí 

 
Se ha contactado a las personas con COVID y a todos los contactos cercanos identificados y se 
les ha proporcionado la orientación y los plazos adecuados para el aislamiento o la cuarentena. 
Continuamos monitoreando cada caso de cerca y somos muy conscientes de las preocupaciones 



con las cepas recientemente identificadas en otras comunidades. Les agradezco a todos por su 
participación individual en este esfuerzo comunitario compartido para ayudar a minimizar la 
propagación y los casos escolares.  
 
Número total de casos al 9 de abril de 2021: 
durante los 7 meses desde su regreso, nuestro total de casos reportados e investigados en el 
distrito incluye: 134 estudiantes y 38 miembros del personal para un total de 172 casos 
(incluidos estudiantes y personal en persona, y también estudiantes y personal completamente 
remotos). 
 
Recordatorios de prevención, recursos e información de: 
COVIDCOVID-19 se transmite principalmente a través del contacto de persona a persona a 
través de gotitas de aire contaminadas al toser y estornudar por una persona infectada. Al igual 
que con el control de la propagación de otros virus, instamos a todos a que sigan estas medidas 
preventivas: 

●​ Use una cubierta facial (máscara) siempre que exista la probabilidad de que usted o los 
miembros de su familia estén en presencia de otras personas. 

●​ Lávese las manos con frecuencia, pero especialmente después de usar el baño y antes de 
preparar o consumir alimentos. Con jabón y agua caliente, lávese durante unos 20 
segundos. Asegúrese también de lavarse las yemas de los dedos. Cuando no haya agua y 
jabón disponibles, use un desinfectante para manos. 

●​ Evite toser o estornudar en sus manos o en el aire. Siempre trate de toser o estornudar en 
un pañuelo de papel, luego tírelo. Si no tiene un pañuelo de papel, tosa / estornude dentro 
del codo de su brazo. 

●​ En la medida de lo posible, evite tocarse los ojos, la boca y la nariz. 
●​ Mantenga el distanciamiento social, en la medida de lo posible, entre usted y los demás 

cuando esté fuera de su hogar.  

A continuación se muestra la lista de síntomas de COVID-19 que todos deben controlar en sus 
familiares: 

❑​ Fiebre (100.4 ° Fahrenheit o más) 
❑​ Escalofríos o escalofríos 
❑​ Tos nueva incontrolada (no debido a otra causa conocida, como tos crónica) 
❑​ Dificultad para respirar o falta de aire 
❑​ Nueva pérdida del gusto u olfato 

Para obtener información adicional sobre los síntomas de COVID-19, consulte: 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html 

Personal y los estudiantes que presenten cualquiera de los síntomas anteriores, o se sientan 
enfermos, deben llamar a su proveedor médico para informar sus síntomas y preguntar acerca de 
las pruebas antes de buscar atención en persona en una clínica, consultorio médico u hospital. 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html


Para obtener más información sobre qué hacer si usted o un miembro de su familia tiene posibles 
síntomas, un diagnóstico o exposición al COVID-19, consulte: 
 
https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/ 
Addendum-5-Provisional-Guidance-for-Responding-to-COVID-19-Scenarios-in-CT-School
-Districts.pdf Continúe 
 
estando atento y notifíquenos lo antes posible después de cualquier caso positivo confirmado 
para que podamos hacerlo. el importante trabajo preventivo del rastreo de contactos. Gracias por 
su continua cooperación. 
 
Saludos cordiales, 
 
Steve LePage, Superintendente de Escuelas 

https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/Addendum-5-Interim-Guidance-for-Responding-to-COVID-19-Scenarios-in-CT-School-Districts.pdf
https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/Addendum-5-Interim-Guidance-for-Responding-to-COVID-19-Scenarios-in-CT-School-Districts.pdf
https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/Addendum-5-Interim-Guidance-for-Responding-to-COVID-19-Scenarios-in-CT-School-Districts.pdf

