
稻江護家高三寒假作業「讀書計畫」撰寫方法 
注意事項： 
1.​請以A4紙楷書12-14號字體撰打，字數為800至1200字。 
2.​請設計封面，並明列班級、姓名、座號、指導老師。 
3.​其內容依下列敘述，格式不拘，請同學多多發揮創意。 

 
    讀書計畫的目的在於說服教授們你適合唸該科系，因此重點在於證明自己對這個領域有興趣，並且有
足夠能力學習。 
    基本上，讀書計畫是一種大學生活安排計畫，由讀書計畫中，教授可以瞭解考生的「時間管理概念」、
「生涯規畫方向」、「科系專業熟悉程度」、「學術傾向」等。  
 

寫讀書計畫注意事項： 
一、要有近程、中程、遠程計畫，第一年要如何充實基本能力？畢業前一年有何計劃？畢業後的發展等。 
二、要有真實度和可行性，讀書計畫是在短期內就要付之實行的計畫，必須具體可行；遠程計畫中的理想

遠景可以有點想像力，但必須是可以實現的。 
三、務必確實了解該科系：在撰寫讀書計畫之前務必蒐集該校系資料，如校系簡介、課程大綱、系上教授

資料等，找出和自己興趣相符之處，以助你在寫讀書計畫時真正有料。 
四、注意用字譴詞：寫作時語氣誠懇，用字簡捷有力，不要用一堆形容詞。多談具體事實，少談抽象的概

念。不可有錯別字，顯示你是一個有心人。 
五、多多修改你的讀書計劃：找你的親朋好友或師長看你的文章，聽他們的意見，再三修改。 

最後提醒讀書計畫要有點創意。教授也是人，看多了雷同的東西，難保不厭倦。所以，多用點腦筋，
使你的資料成為教授們煩悶評審生活中的一道清涼劑，那你的機會就來了！ 

 
 
 
 
 
 
 
 

讀書計畫 
一、前言： 

（淺言自己的個性、興趣與專長，敘述自己在大學四年要完成的最終目標。） 
 
二、近程計畫：入學前（宜分點敘述，不要口語化。計畫要明確「具體」而非講理

念。例如：考丙級證照、加強技術、加強英日語、通過幾級檢定、參訪、參展、蒐

集資料，並且要有明確的完成時程…） 
1.＊＊＊＊＊＊:  
2.＊＊＊＊＊＊:  
3.＊＊＊＊＊＊: 

 
三、中程計畫：大學四年（注意事項同上） 

1.＊＊＊＊＊＊: 
2.＊＊＊＊＊＊: 



3.＊＊＊＊＊＊: 
4.＊＊＊＊＊＊: 
 

四、遠程計畫：（注意事項同上。並可寫到大學畢業後升學、就業佈局、人生終極目

標的設定…） 
1.＊＊＊＊＊＊: 
2.＊＊＊＊＊＊: 
 

五、結論 
（重申自己的期許與抱負，並且表現自己的自信與進入此大學後的強烈企圖心，

措辭、思維要正向。） 
 
※撰寫時，上面紅色說明字宜刪除，再次提醒，所有計畫必須符合該系之特性與需求。 
 


