
Додаток 1 до наказу  

№ 66/1 від 31.08.23 р. 

 

ПЛАН ЗАХОДІВ, СПРЯМОВАНИХ НА ЗАПОБІГАННЯ ТА 
ПРОТИДІЮ БУЛІНГУ (ЦЬКУВАННЮ) НА 2023 - 2024 

НАВЧАЛЬНИЙ РІК 

№ Назва заходу Класи Термін 
проведення 

Відповіальний 

1 Оновлення розділу про профілактику булінгу 
(цькування) і розміщення нормативних 
документів на сайті закладу освіти 

 Вересень Заступник директора з НВР, 
соціальний педагог, практичний 
психолог 

2. Провести в школі тиждень протидії 
поширення булінгу «Стоп, булінг» 

1-11 кл Вересень, І 
тиждень 
жовтня 

Заступник директора з НВР, 
соціальний педагог, практичний 
психолог, кл. керівники 

3. Підготовка методичних рекомендацій для 
педагогів: з вивчення учнівського колективу; 
з розпізнавання ознак насильства різних 
видів щодо дітей 

 Жовтень Практичний психолог 

4. Оновлення тематичного стенду  Протягом 
року 

Соціальний педагог 

5. Тренінгове заняття «Булінг – прояв 
насильства у школі». 

5-11 кл. Жовтень Психолог 

6. Поради «Як допомогти дітям упоратися з 
булінгом». 

1-11 кл. Протягом 
року 

Психолог 

7. Години спілкування на тему: «Кібербулінг». 9-11 кл Протягом 
року 

Класні керівники 

8. Навчальна гра «Любій малечі про серйозні 
речі» 

1-4 кл. Жовтень Соціальний педагог 

9. Перегляд відео презентацій «Булінг в школі. 
Як його розпізнати», «Кібербулінг або 
агресія в Інтернеті: Способи розпізнання і 
захист дитини». 

5-11кл. Листопад-Гру
день 

Практичний психолог, 
педагог-організатор 



10. Імітаційна гра для молодших школярів 
«Якщо тебе ображають» 

1-4 кл. Листопад  Соціальний педагог 

11. Підготовка пам'ятки для батьків про порядок 
реагування та способи повідомлення про 
випадки булінгу (цькування) щодо дітей, 
заходи захисту та надання допомоги дітям 

Батьки Листопад Практичний психолог 

12. Проведення акції «16 днів проти гендерного 
зумовленого насильства» у 2023-2024 
навчальному році(за окремим планом) 

1-11 кл Листопад – 
грудень  

Заступник директора з НВР, 
соціальний педагог, практичний 
психолог, педагог – організатор, 
класні керівники 

13. Проведення гри на липучках «Булінг: 
міф/факт» 

5-11 кл Січень Соціальний педагог 

14. Міні-тренінг «Як навчити дітей безпечної 
поведінки в Інтернеті». 

2-4кл. Січень 
-лютий 

Класні керівники 

15. Проведення гри домінушка «Зупини булінг!» 5-11 кл Січень Соціальний педагог 

16. Круглий стіл для педагогічного колективу 
«Безпечна школа. Маски булінгу». 

Пед. 
колектив 

Березень Практичний психолог  

17. Консультативний пункт «Скринька довіри». 1-11 кл. Постійно Практичний психолог 

18. Перегляд відеороликів «Нік Вуйчич про 
булінг у школі» 

1-11кл. Протягом 
року 

Практичний психолог, 
соціальний педагог 

19. Гра антибулінгове лото «Ми – проти булінгу» 9-11 кл. Березень Соціальний педагог 

20. Конкурс-виставка плакатів на тему 
Шкільному булінгу скажемо – Стоп!» 

5-11 кл. Квітень Класні керівники, педагог 
організатор 

21. Гра на прищіпках «Булінгу скажемо «Ні!»» 6-8кл. Квітень Класні керівники 

22. Проведення консультацій практичного 
психолога з питань взаємин батьків з дітьми 

1-11 кл. Протягом 
року 

Практичний психолог 

23. Виготовлення кубика Блума «СтопБулінг»
​  

5-7 кл Травень Соціальний педагог 

 


