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670103 คนอยู่เหนือกาละต้องชนะปฏิจจสมุปบาท พุทธศาสนาตามภูมิ 

ราชธานีอโศก 

https://www.boonniyom.net/53725.html 

 

ดาวโหลดเอกสารท่ี 

https://docs.google.com/document/d/1AXYWxa1irF1JOi06

cOfUIX3E19xsPq-L/edit?usp=sharing&ouid=10195856743

1106342434&rtpof=true&sd=true  

                                                                                                                                 

ดาวน์โหลดเสียงท่ี 

https://drive.google.com/file/d/1MHbPoG4JG0wgJKQlIUog

q2tN4fqB1yBl/view?usp=sharing  

 

และ 

https://podcasters.spotify.com/pod/show/l88ie790dko/epi

sodes/670103-108-1---_1-e2effcu  

 

 
 

https://www.boonniyom.net/53725.html
https://docs.google.com/document/d/1AXYWxa1irF1JOi06cOfUIX3E19xsPq-L/edit?usp=sharing&ouid=101958567431106342434&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1AXYWxa1irF1JOi06cOfUIX3E19xsPq-L/edit?usp=sharing&ouid=101958567431106342434&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1AXYWxa1irF1JOi06cOfUIX3E19xsPq-L/edit?usp=sharing&ouid=101958567431106342434&rtpof=true&sd=true
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ดูวดีิโอได้ท่ี  https://youtu.be/BriG2wk5xzk  

 

สมณะเดินดิน... วันน้ีวันพุธท่ี 3 มกราคม 2567 วันแรม 7 ค่ำ เดือนอ้าย ปี

เถาะ  ท่ีบวรราชธานีอโศก ปน้ีีเป็นปมีะโรง ปงูีใหญ่ แต่เขาเรยีกให้สวยงามว่าปี

มังกรทอง ไม่รู้ว่าใครจะเป็นมังกรทองหรอืจะเป็นก้ิงกืออยู่ท่ีกรรม คงไม่ได้อยู่ท่ี

มะโรงมะเส็งอย่างท่ีว่า ใครจะใช้ชีวติให้มีคุณค่า  

ชาวอโศกปีน้ีถือว่าเป็นปท่ีีมีนัยยะสำคัญของพวกเรามาก เป็นปท่ีีเราจะ

เฉลิมฉลอง 90 ปพ่ีอครู 30 ปีบ้านราช จะมีกิจกรรมอย่างต่อเน่ืองเลย ญาติธรรม

ท่ีจะสัง่จองตัว๋เคร ื่องบินก็คงจองไว้ ปลายเดือนมกราคมจะเทปูนลานสู่สูญต่อ งาน

น้ีอาตมาว่าเป็นประโยชน์อย่างมาก ถ้าเราเอาเงินจ้างมันอาจจะเสร็จเรยีบร้อยไป

นานแล้ว แต่ถ้าสร้างด้วยมือเรา มันเป็นจิตวญิญาณท่ีออกมาผนึกร่วมรวมกันเป็น

งานท่ีได้สร้างจิตวญิญาณ บ้านราชเราจะเดินไปได้มีการฉลองอย่างดีด้วยงานท่ีมี

การร่วมรวมจิตวญิญาณ งานเทปนูสร้างลานสู่สูญจะเป็นสารตัง้ต้นให้พวกเราจับ

ทิศทางว่าความเจรญิก้าวหน้าของบ้านราชจะเกิดจากการผลิตร่วมรวมทางจิต

วญิญาณ  

เม่ือเสร็จจากงานพุทธาฯปลายกุมภาพันธ์ กลางเดือนมีนาคม จะมีงานฉลอง

อีก ฉลอง 88 ป ี8 เดือน 8 วัน ของคุณจำลอง ศรเีมือง ลุงจำลองอายุน้อยกว่าพ่อ

 
 

https://youtu.be/BriG2wk5xzk
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ครู 1 ปี 1 เดือน ความจำของลุงเร ิ่มจำได้น้อยลง ต้องดูว่าคดียึดสนามบินจะออก

หัวออกก้อยยังไง  

ต้นเดือนเมษายน จะเป็นงานปลุกเสกฯ คืองานเตรยีมงานตลาดอรยิะ หลัง

งานปลุกเสก วันรุ่งข้ึนก็จะเข้าสู่งานเพ่ือฟา้ดิน ปน้ีีเราจะเปล่ียน Concept ของ

งาน ไม่ให้ซ้ำกับงานปใีหม่ท่ีเราจะขายน้ำมัน น้ำตาล ขายสินค้าอุตสาหกรรมเป็น

หลัก เด๋ียวคนจะเบ่ือ เราจะเปล่ียนทิศทางให้งานเพ่ือฟา้ดินเป็นเหมือนงาน

เกษตรแฟร์ จะมีการให้องค์ความรู้เร ื่องกสิกรรม  ใครเป็นผู้คักแหน่ก็จะเชิญมา

คุยมานำเสนอส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นองค์ประกอบของการทำกสิกรรม ให้มีความสมบูรณ์ 

ให้น่าสนใจ ก็ใกล้เคียงทิศทางไปสู่งานเกษตรแฟร์ เป็นหัวใจของงานในคร้ังน้ี บาง

คนบอกงานเกษตรแฟร์ ก็เรยีกเป็น งานอโศกแฟร์ จะเรยีกอะไรก็ได้ ให้คนรู้จัก 

ให้คนเข้าใจก็แล้วกัน   

ส้ินเดือนเมษายน ผ่านพฤษภาคมข้ึนเดือนมิถุนายน วันท่ี 5 ก็งาน 90 ปพ่ีอ

ครู 30ปี บ้านราชฯ จะไปสู่งานอโศกรำลึก น่ีคือปมัีงกรทอง นัยยะของมังกรทอง

คือเราจะใช้ชีวติของเราอย่างไรให้มีคุณค่าและเป็นประโยชน์สูงสุดต่อมนุษยชาติ  

วันน้ีประชุมกสิกรรม เราได้ข้อสรุปว่า เราจะพยายามทำองค์ประกอบของ

สวนต่างๆ แหล่งเพาะปลูกของเรานะ ทำให้สมบูรณ์ท่ีสุดเท่าท่ีเราจะมีเร ี่ยวมีแรง 

อันน้ีจะสำเร็จได้ถ้าเรามีเร ี่ยวแรงเพียงพอ ก็มาร่วมช่วยกันนะ ทำฝันให้เป็นจรงิ  
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อาตมาว่า รูปธรรมของกสิกรรม รูปธรรมของชุมชนของสัปปายะ 4 ท่ีพวก

เราช่วยกันสร้างน้ี จะเป็นเคร ื่องรองรับคำสอนโลกุตรธรรมของพระพุทธเจ้าท่ีพ่อ

ครูพานำ พาทำ  

ในวันท่ีประชุมกสิกรรมน้ี อาจารย์ดัง่ชัยเสนอว่า พวกเราควรมาเป็นสาร

ตัง้ต้น ดูหน้าตาสารตัง้ต้น อายุ 70 80 กันทัง้นัน้เลย ท่ีจะมาช่วยกันขับเคล่ือน 

คิดว่าขับเคล่ือนหลักๆ 3 อย่างน้ี คือกสิกรรม พาณิชย์และการศึกษา นะ 3 อย่าง

น้ีมันโยงกัน ถ้าขับเคล่ือน 3 อย่างน้ีให้สำเร็จ จะเป็นองค์ประกอบของบุญนิยมท่ี

สมบูรณ์ทีเดียว จะเป็นอย่างนัน้ได้ ส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดคือ จิตวญิญาณเราจะต้องเพ่ิม

อธิศีล อธิจิต อธิปัญญา  ก็ต้องสอดคล้องกัน 

วันน้ีพ่อครูยังอยู่ ท่านก็พยายามใช้พลังงานทุกหยดทุกอย่าง เอามาให้พวก

เราได้เกิดความกระจ่าง เข้าใจชัดเจนในการเดินไปสู่เปา้หมายท่ีถูกต้องมากท่ีสุด   

ตอนน้ี ขออารธนาพ่อครูครับ 

 

พ่อครูว่า... เจรญิธรรมปใีหม่กว่า ทุกคน วันท่ี 1 ก็ใหม่กว่าวันท่ี 31 วันท่ี 2 

ก็ใหม่กว่าวันท่ี 1 วันน้ีวันท่ี 3 แล้วก็ต้องใหม่กว่าอีก  

(พ่อครูอ่านข้อความ SMS ท่ีส่งเข้ามา) 
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_ซึง้ซือ่ วเิชียร… ขอกราบนมัสการพ่อท่านด้วยสุดเศียรสุดเกล้าครับ ผมได้มี

โอกาสไปช่วยสร้างลาน “ร่วมจิตสร้างรวมใจสูญ” หรอื “ลานสู่สูญ” ก็ได้ร่วมกับหมู่

มิตรดี และหลานๆ นักเรยีนสัมมาสิกขาน่ารัก อบอุ่นดีมากครับ ต่างคนต่างเอาใจใส่

ช่วยกันดูแลไม่ให้เกิดเหตุอันตรายขึน้กับร่างกายเป็นอย่างดี โดยการเดินตามมรรค 

๘ ตลอดเวลา และผมได้ทำอัตตวาทุปาทานด้วยการปฏิบัติศีลอย่างจรงิจัง และทำ

จรณะ ๑๕ วชิชา ๘ โดย ละโลกธรรม ๘ ให้ถึงจิต ผิดถูกอย่างไรขอให้พ่อท่านกรุณา

ชีแ้นะด้วยครับ ขอกราบขอบพระคุณพ่อท่านอย่างสูงย่ิงครับ 

พ่อครูว่า...ท่ีคุณพูดมาตามพยัญชนะ มีหัวข้อธรรมอะไรๆ ประกอบมา ก็

แสดงว่าเข้าใจธรรมะ ก็ดีแล้ว ก็ปฏิบัติธรรมให้ได้มรรคได้ผลข้ึนไปเถอะ  

 

ส่ือธรรมะพ่อครู ตอน น่ังสมาธิอย่างไรให้จิตน่ิงครับหลวงพ่อ  

_ป้อหนาน บุญส่ง… นัง่สมาธิอย่างไรให้จิตน่ิงครับหลวงพ่อ 

พ่อครูว่า...ถามถูกคนแล้ว ตอบ นัง่ทำสมาธิอย่างท่ีตรงกับจรณะ 15 วชิชา 

8 จิตจึงจะน่ิงอย่างถูกต้อง ตามพระพุทธเจ้า ถ้าไปนัง่สมาธิอย่างท่ีพวกท่ีเขาเข้าใจ

ผิด นัง่สมาธิอย่างพระป่า หรอืแม้พระบ้านก็ตาม ทุกวันน้ีอาตมาเช่ือมัน่เลยว่า แม้

พระบ้านก็นัง่สมาธิแบบเดียรถีย์ 
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นัง่สมาธิแบบเดียรถีย์คืออะไร คือนัง่สมาธิแล้วก็สะกดจิตลงไปให้มันหยุด 

หยุดอย่าคิด อย่านึก หยุด หนักเข้าก็ให้ไม่ได้ยินเสียง หลับตาแล้วไม่ให้ได้ยินเสียง 

ไม่รับรู้สึกภายนอกเลย เข้าไปอยู่ในจิต เฉย พยายามสะกด แบบ อาฬารดาบส 

อุทกดาบส ในสมัยโบราณ ท่ีพระพุทธเจ้าท่านบวชใหม่ๆ ท่านไปลองดูซิจะมี

อาจารย์ไหนเป็นอย่างไร ก็มาเจอ 2 องค์น้ี อาฬารดาบสก็นัง่ไปได้ฌาน7 อุทก

ดาบสได้อรูปฌานเป็นฌาน 8 พระพุทธเจ้าก็บอกว่า มันไม่ใช่เร ื่อง ไม่ใช่ทาง ท่าน

ก็ไม่เอา  

เพราะนัง่สมาธิอย่างนัน้น่ะ อย่าง อาฬารดาบสกับอุทกดาบส นัน้ มันน่ิงไม่

จรงิ มันน่ิงเพราะถูกกดข่ม ถูกฝกึให้มันน่ิงไปเฉยๆ แต่ท่ีถามว่า นัง่อย่างไรให้จิต

น่ิง น่ิงอย่างของพระพุทธเจ้าท่ีสอนให้น่ิงนัน้คือให้มาลืมตาปฏิบัติ  

ตากระทบรูป หูกระทบเสียง จมูกกระทบกล่ิน แล้วก็เรยีนรู้กิเลสด้วย

โพชฌงค์ 7 มรรคมีองค์ 8 หรอืเรยีกเต็มว่า โพธิปักขิยธรรม ให้รู้ทัง้ภายนอก

ภายในเรยีกว่ากาย กระทบแล้วก็มีกายนอก กายใน เกิดเวทนา เกิดจิต แล้วก็ทรง

ไว้ซ่ึงธรรม ก็จัดการปฏิบัติกายในกาย เวทนาในเวทนา จิตในจิต โดยรู้จิตในจิต 

แยกจิตในจิต ท่ีมันเกิดอยู่ท่ีเป็นเจตสิกอยู่ท่ีเวทนา จิตท่ีเป็นราคะ สราคะก็รู้ ทำให้

มันลดลงไปหรอืหมด เรยีกว่า วตีราคะ เหลือน้อยลงหรอืหมด  
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มันเป็นโทสะ สโทสะ ทำให้มันน้อยลงหรอืหมดเรยีกว่า วตีโทสะ เป็นโมหะก็

เหมือนกัน ทำให้มันลดน้อยลงหรอืหมด พากเพียรทำตาม เจโตปรยิญาณ 16 น้ี

กิเลสลดจรงิแล้ว จิตเราจะคล่องแคล่วว่องไวปราดเปรยีวเลย น่ีแหละคือถือว่าจิต

น่ิง  

จิตคล่องแคล่ว วอ่งไว ปราดเปรยีว ใสสะอาดบรสุิทธ์ิ ถูกต้องดีหมด

เลยน่ีคือจิตน่ิง ในนัยยะสำคัญของพระพุทธเจ้า เพราะมันไม่ถูกอะไรกวน 

มันอิสระเสร ีมันบรสุิทธ์ิ น่ีเรยีกวา่ น่ิง ภาษาธรรมะย่ิงยอดของพระพุทธเจ้า  

ถ้าไปกดให้จิตมันน่ิงๆ จิตมันเป็นธาตุรู้ ไปกดให้มันหยุด ให้มันอยู่เฉยๆ มัน

ก็ผิด ผิดธรรมชาติของจิต  

เพราะฉะนัน้ จิตท่ีน่ิงของพระพุทธเจ้าจึงเป็นจิตท่ีมี กายปาคุญญตา และ 

จิตปาคุญญตา หมายความว่าจิตแคล่วคล่องว่องไว น่ีคือจิตน่ิง  

อาจจะได้ยินได้ฟังแบบน้ีจากใครไม่ได้หรอก มาถามอาตมา อาตมาตอบให้

ฟัง จะได้ฟังท่ีอาตมาตอบให้ไหม น่ีคือการนัง่สมาธิแบบพระพุทธเจ้า ซ่ึงไม่ต้องทำ

แต่แค่นัง่ แต่ทำทัง้ยืนเดินนัง่นอนทำได้อย่างน้ีทัง้นัน้เลย  

 

ส่ือธรรมะพ่อครู ตอน จะทำอย่างไร จะให้ชาวพุทธ งมงายน้อยลง 

_อัมพร กุลศักด์ิศิร.ิ.. จะทำอย่างไร จะให้ชาวพุทธ งมงายน้อยลงครับ 
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พ่อครูว่า…ทำอย่างอาตมา อาตมาก็ทำอย่างไม่ได้ออมมือแล้ว พยายามท่ีจะ

ทำให้ชาวพุทธหยุดงมงายน้อยลงจรงิๆ เหมือนกัน แต่แหม! มันงมงายกันหนัก

มาก เพราะศาสนาพุทธ ชาวพุทธได้เส่ือมไปมากในยุคน้ี อาตมาพูดย้ำซ้ำซากไม่รู้

ก่ีทีว่ามันเส่ือมจรงิๆ งมงายกันไปหนักเลย เห็นแล้วออกข่าวคราวกัน เจ้านัน้เจ้าน้ี

อย่างโน้นอย่างน้ี เก่ียวกับจิตวญิญาณ เก่ียวกับอะไรต่ออะไร ก็ โห! เป็นผีเป็นสาง

เป็นนรกเป็นสวรรค์ เป็นอะไรต่ออะไร งมงายกันหนัก ไม่รู้จะทำอย่างไร  

อาตมาก็ไม่เก่งกว่าน้ี อาตมาทำสุดเก่งแล้วนะ ไม่ได้ออมมือเลย ก็พยายาม

ทำอย่างน้ีแหละ ทำอย่างท่ีอาตมาทำ พยายามทำ ใครจะเห็นว่าอาตมาทำน่ีดีก็มา

ช่วยกัน ช่วยกันทำอย่างน้ีแหละช่วยกัน ใครคิดว่าถูกต้อง อาตมาถือว่าอาตมาถูก

ต้อง ก็พาทำได้เต็มท่ีประมาณน้ี  

 

ส่ือธรรมะพ่อครู ตอน อยังโลโกกับปโรโลโก โลกน้ีโลกหน้าคือเช่นไร 

_สินพุทธ สุขพูล... กราบนมัสการ พ่อครูฯ ทีเ่คารพอย่างย่ิงครับ ผมฟังพ่อครูฯ 

เทศน์ ในคืนวันที ่31 ธ.ค. 2566 ( คืนวันส้ินปี 2566 ) พ่อครูฯ บอก ว่า โลกโลกียะ 

คือโลกเก่า หรอืโลกนี ้โลกปัจจุบันนี ้ส่วนโลกโลกุตระ คือโลกใหม่ หรอืโลกอืน่ หรอื

โลกหน้า จะต่างกับโลกนี ้ผมเข้าใจได้ชัดเจน และได้ สภาวะนีค้รับ  
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แต่ผมสงสัยว่า ทำไมพ่อครูฯ พูดเป็นโลกโลกียะ และ เป็นโลกโลกุตระ ส่วนใน

พระไตรปิฎก เขียนว่าโลกนีคื้อ อยังโลโก ส่วนโลกหน้า คือ ปโรโลโก แต่คืนนัน้ พ่อ

ครูฯ ไม่พูดตรงจุดนีค้รับ ผมเลยสงสัยว่า โลกโลกียะ กับ อยังโลโก ความหมายอย่าง

เดียวกันใช่ใหมครับ ส่วนโลกโลกุตระ กับ ปโรโลโก ความหมายอย่างเดียวกันใช่ไหม

ครับ กราบขออภัยพ่อครูฯ ครับ ทีถ่ามเร ื่องนี ้ผมขอถามให้ได้ความชัดเจนครับ 

กราบมนัสการครับ 

พ่อครูว่า…”ผมเข้าใจได้ชัดเจน และได้ สภาวะนีค้รับ” เออ! เก่งๆๆ “แต่ผม

สงสัยว่า” เอ๊? สงสัยกับชัดเจนน้ีมันไปด้วยกันหรอืเปล่าหนอ? (เสียงโยมหลายคน

หัวเราะ) เออ! ถ้าชัดเจนมันจะไปสงสัยตรงไหน?  อาจจะคนละประเด็น ประเด็น

โน้นชัดเจน แต่ประเด็นน้ีสงสัย เออ! อาจจะคนละประเด็น คืออะไรเด๋ียวอ่านดู  

 _ผมเลยสงสัยว่า โลกโลกียะ กับ อยังโลโก ความหมายอย่างเดียวกันใช่

ใหมครับ ส่วนโลกโลกุตระ กับ ปโรโลโก ความหมายอย่างเดียวกันใช่ไหมครับ  

พ่อครูว่า จะว่าใช่ก็ใช่ ก็ขอเพ่ิมความชัดเจนข้ึนไปให้ฟังอีก  

บาลีท่านใช้ว่า อยังโลโก คือ น้ี | ปร(ปะระ) แปลว่า อ่ืน | ปโรโลโก ปโร หรอื 

ปร ก็คือ อ่ืน | อันน้ีกับอันอ่ืนต่างกันไหมล่ะ อันน้ี  อันอ่ืนจากน้ี มันก็ต่างกันไหม

ละ นะมันก็ต่างกัน ทีน้ีใครจะอธิบายคำว่า อ่ืน ได้ ถูกต้องสภาวธรรมสำคัญของ

พระพุทธเจ้า  
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เช่น เขาบอกว่า โลกน้ี คือโลกท่ียังมีชีวติกันอยู่ตรงน้ี และอ่ืน เขาก็บอกว่า

ตายลง ตายลงแล้วชีวติก็เลยไปอยู่ท่ีโลกอ่ืน ไม่ใช่ท่ีโลกท่ีอยู่กันอย่างน้ี น่ีเขาก็จะ

เข้าใจกันต้ืนๆง่ายๆแบบน้ีเท่านัน้ ส่วนใหญ่ โลกน้ี โลกอ่ืน หรอืโลกน้ี โลกหน้า มัน

คนละโลกกันเขาก็ว่างัน้ คนละโลก  

แต่ความจรงิอาตมาไม่ได้อธิบายอย่างนัน้ เพราะอย่างนัน้ไม่ต้องไปอธิบายน่ี 

จะว่ามันเป็นไหม มันก็ใช่ มันก็เป็น ก็เข้าใจอยู่ทุกคนแหละ มันไม่ต้องไปอธิบาย ไม่

ต้องไปพูดถึงมันหรอก  

ท่ีควรจะต้องพูดถึงก็คือ นัยยะคำสอนของพระพุทธเจ้าท่ีตรัสรู้ ปรโลกหรอื

ปโรโลโก โลกหน้าหมายถึงโลกอ่ืนท่ีเป็นอีกโลกหน่ึงท่ีมันต่างไป ท่ีเป็นโลกุตระ น่ี

ต่างหากล่ะ  

โลก ของศาสนาอ่ืน เขาไม่รู้จักเร ื่องน้ี โลกุตระหรอืโลกของคนอารยิะท่ีไป

เป็นโลกุตระ เรยีกว่าเป็นผู้มีภูมิปัญญาและปฏิบัติได้  

โลกุตระ คือ เป็นโลกของคนท่ีมีปัญญาหย่ังรู้กิเลสตนเอง แล้วก็ทำให้

กิเลสตนเองลดได้หรอืหมดได้จรงิ น่ีคือโลกสำคัญ ท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้ 

และจรงิๆด้วย ทำได้จรงิๆ จนหมดสุขหมดทุกข์ จนทำให้ตนเองสลายจิต

วญิญาณไปเป็นดินน้ำไฟลมด้วยปรนิิพพานเป็นปรโิยสานได้ อธิบายไปหมด

แล้ว เคยอธิบายซ้ำซากมาเยอะ  
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_สู่แดนธรรม... ถ้าโลกหน้าอย่างทีพ่่อท่านอธิบายนี ้มันสามารถพิสูจน์ได้ใน

ชาตินีค้รับ  

พ่อครูว่า... ได้ ใช่ ถ้าโลกหน้า หลังตายไปแล้ว ไม่ต้องไปพูดกันเลย มัน

พิสูจน์กันไม่ได้ คุณตายไปแล้ว แล้วคุณจะไปยังไงจรงิๆ มันคืออะไร คุณจะเป็น

อย่างไร ใครตายไปแล้วน่ีก็ต่างคนต่างไป มันพิสูจน์ไม่ได้เลย  

แต่โลกน้ี ท่ีอยู่น่ี และทำให้บรรลุโลกหน้าในปัจจุบันน้ี ต่างคนต่างพิสูจน์กัน

ได้เลย อย่างน้อยก็ของเราเองเป็นปัจจัตตัง ของเราบรรลุได้ ของคนอ่ืนไม่รู้ล่ะ จะ

ได้หรอืไม่ได้อย่างไร ไม่รู้ละ อย่างน้ีเป็นต้น  

 

พ่อครูยุ่งอะไรกับการเมือง  

_พงศ์ผิดต่อชีวติ วลิา... ยุ่งอะไรการเมือง  ปฏิบัติให้ถูกก็แล้วกัน 

พ่อครูว่า…ต่อมา คุณพงศ์ผิดต่อชีวติ นามสกุลวลิา ช่ือยาว ช่ือว่า พงศ์ผิด

ต่อชีวติ มันก็จะหนักน้อ เอาทัง้เผ่าทัง้พงศ์มาผิดหมดเลยต่อชีวติ โอ้! เข้าใจตัง้

ช่ือตัวเองนะ มิน่าถึงถามอาตมาผิดๆ เหมือนกัน ถามว่า ยุ่งอะไรการเมือง  ปฏิบัติ

ให้ถูกก็แล้วกัน 
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แหม..น่าเสียดายเนาะ คุณไม่มาติดตามอาตมา ว่าอาตมายุ่งอะไรการเมือง 

โอ้โห..อาตมายุ่งการเมืองอยู่ไม่ใช่น้อยเลย ยุ่งกับการเมืองก็ไม่ใช่น้อยเลย และเขา

ก็ว่า “ปฏิบัติให้ถูกก็แล้วกัน” ตกลง  

ท่ีว่า ยุ่งอะไรกับการเมือง อาตมาก็ปฏิบัติไปตามการเมืองท่ีเขาเป็นกันอยู่ 

แล้วก็ไปช่วยการเมืองยุ่งๆ ให้มันหายยุ่ง ดีไหม ถูกไหม (เสียงโยมหลายคนตอบ … 

ดี ถูก) อ้าว อาตมาก็ทำถูกแล้ว พวกเราก็รับรอง  

เพราะฉะนัน้ ง่ายๆ ยุ่งอะไรการเมือง เพราะการเมืองมันยุ่ง อาตมาก็เลยไป

ช่วยให้มันหายยุ่ง ตอบง่ายๆ  

ปฏิบัติให้ถูกก็แล้วกัน อาตมาทำได้ พอได้อยู่ได้ ถูกต้องเหมือนกันนะ ถูก

ต้องคืออะไร คือทำให้การเมืองเขาได้รับการกระทบและมีผลบ้าง ช่วยการเมืองท่ี

มันไม่ไหว เพราะฉะนัน้การเมืองท่ีอาตมาไปทำน้ีมีผลพอสมควร แต่คนเขาเช็คผล

ไม่ได้กัน เขาเช็คผลไม่ได้ และพวกเราก็ไม่ได้เท่ียวไปข้ีตู่หรอืยึดถือว่าเราไปช่วย

กันเมืองอย่างโน้นอย่างน้ี เราก็ไม่ได้ไปข้ีตู่อะไร ก็ให้เป็นไปตามธรรม  

 

ลำดับความเข้าใจเร ื่องบุญของพ่อครูก่อนบวชถึงตอนน้ี  
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_เพียรผ่องพุทธ กล้าจน... น้อมกราบนมัสการหลวงปู่ด้วยความเคารพอย่างสูง 

เรยีนถามหลวงปู่ ก่อนหลวงปู่ผนวช มีความเข้าใจเร ื่องบุญอย่างไรคะ?กราบ

ขอบพระคุณอย่างสูงค่ะ 

พ่อครูว่า…เพ่ิงจะมีคนถามอย่างน้ีนะ ก่อนท่ีอาตมาจะมาบวชน้ี อาตมาเข้าใจ

บุญ ยังไม่ได้ตัง้หลัก ยังไม่ได้รู้ตัวอะไร อาตมาก็เข้าใจบุญตามท่ีโลกเขาพากัน

เข้าใจ บุญคือกุศล ก็เข้าใจอย่างนัน้นะ ตามลิงลมอมข้าวพอง เมาไปตามเขาไป

อย่างนัน้ ก่อนบวชก็เป็นอย่างนัน้  

แม้บวชแล้วใหม่ๆ อาตมาก็ยังไม่ได้ชัดเจนเร ื่องบุญ ท่ีมันเป็นสุดยอดแห่ง

คุณสมบัติของศาสนาพุทธเลย ก็ไม่ได้เก่ง ไม่ได้รู้ทันที พอมาบวชแล้ว พอรู้ตัว

นิดหน่อย แล้วก็ยังอีกนานกว่าจะค่อยๆ ลึกซ้ึง ค่อยๆ ซึมซับ ค่อยๆ ดึงเอาความรู้

เก่า  

ท่ีอาตมาพูดว่า ความรู้เก่ าเพราะชาติน้ีเกิดมาไม่มีอาจารย์และไม่มีใคร

อธิบายบุญไว้เลย อย่างน้ี ไม่มี  

แม้แต่ในพระไตรปิฎกก็ไม่ได้ขยายความ นอกจากคำของพระไตรปฎิก เช่น 

ปุญญาภิสังขาร หรอื ปญุญปาปปรกิขีโณ หรอืว่าอะไรต่างๆ นานาพวกน้ีเป็นต้น 

อาตมาก็เข้าใจโดยพยัญชนะบัญญัติบาลีพวกน้ีว่า อ๋อ.. เข้าใจโดยสภาวะธรรม 

อาตมามีสภาวะธรรมเดิม เป็นสยังอภิญญารู้อันน้ีแล้ว จึงนำมาเปล่ียนแปลงความ
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เข้าใจผิดของชาวพุทธ เร ื่องบุญ เท่าท่ีมันค่อยๆเข้าใจและก็ลึกซ้ึงข้ึนๆ มาจนถึง

ทุกวันน้ี ตามท่ีพวกคุณตามฟังมา จะรู้ระยะเวลา อาตมาไม่ได้กำหนดระยะเวลา  

_สู่แดนธรรม... ผมพอจำได้ มันเป็นปีทีท่่านธัมมชโยหลอกคนให้มาทำบุญ 

แล้วพ่อท่านก็เลยต้องการทราบว่า บุญทีแ่ท้จรงิทีพ่ระพุทธเจ้าหมายคืออย่างไรกันแน่ 

พ่อท่านก็เลยได้ไปพบในคำแปลของพจนานุกรม บาลไ-ไทย ฉบับภูมิพโลภิกขุ  

พ่อครูว่า... ใช่ เจอคำแปลในพจนานุกรม ฉบับภูมิพโลภิกขุ ท่ีระบุว่า ท่าน

พระธรรมปาละแปลเอาไว้เป็นภาษาบาลีว่า สันตานัง ปนุาติ วโิสเทติ  

ปุญหรอืปญุญะน่ีคือ สันตานัง ปนุาติ วโิสเทติ เป็นบาลี ซ่ึง แปลวา่

ชำระ บุญน่ีคือการชำระกิเลสให้สะอาดจากจิตสันดานท้ังหมด แปลว่าอย่าง

นัน้  

ฉะนัน้ความหมายของบุญจึงช้ีเฉพาะลงไปเลยว่า เป็นลักษณะ คุณลักษณะ

ของพลังงานท่ีเกิดบุญ พลังงานท่ีเกิดผลท่ีช่ือว่าบุญน้ี คือมันสามารถ พลังงานจิต 

เราทำใจในใจ ทำจิตในจิตของเราน้ีให้เกิดกำจัดกิเลสได้ โดยมีฌานคือมีปัญญา 

แล้วก็มีประสิทธิภาพของบุญหรอืฌานน้ี เผากิเลส กำจัดกิเลสไปจนหมดได้ ซ่ึง

อาตมาก็เอามาอธิบายขยายความเป็นภาษาไทยให้ฟังแล้ว น่ีค่อยๆรู้มา  

ซ่ึงหลายๆอย่าง อาตมาค่อยๆได้ ไม่ใช่ว่าจะรู้ทันที ท่ีเป็นความเส่ือมของ

ศาสนาพุทธ ตัง้แต่คำว่าสมาธิ แต่แรกๆอาตมาก็รู้พอสมควร แต่ก็ไม่ลึกซ้ึงพอ แต่
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ค่อยๆรู้ว่า สมาธิของพระพุทธเจ้าไม่ได้อย่างท่ีพูดกัน ท่ีเทียวได้ยึดถือกันน้ี ไปนัง่

หลับตาเข้าสมาธิกัน แรกๆก็ไม่เข้าใจลึกซ้ึงพอ ก็ยังนัง่หลับตากับเขาอยู่บ้าง 

จนกว่ามาเข้าใจดีถึงว่า อ๋อ… สมาธิน่ีคือมันเป็นผล เป็นสมาหิโต ของพระพุทธเจ้า 

จึงได้มาขยายความเต็มรูป  

และกว่าจะสัง่สม สมาหิโต ท่ีเป็น อเนญชา ก็ต้องผ่าน ปญุญาภิสังขาร ผ่าน 

อปุญญาภิสังขาร จึงจะเป็นอเนญชาภิสังขาร ตามอภิสังขาร 3 

ปุญญาภิสังขาร  คือการปรุงแต่งจิต จัดการจิต ชำระจิตให้กิเลสมันถึงบุญ 

กำจัดกิเลสลดได้ จนกระทัง่กิเลสหมดอาสวะตามขัน้ โสดาบัน สกิทาคามี 

อนาคามี อรหันต์ เป็นอรหันต์แล้วก็ อปญุญะ ไม่ต้องใช้บุญอีกแล้ว บุญหมดไปใน

ตัวคน พระอรหันต์คือผู้ไม่มีบุญ หมดบุญ อปญุญะ 

แต่ผู้เข้าใจสภาวธรรมไม่ได้ก็ไปแปล อปญุญะ ว่ามันไม่ใช่บุญ อ๊ะ ไม่ใช่บุญ

มันก็คือบาป อ้าว เอ๊ะ แล้วเป็นพระอรหันต์แล้ว อปญุญะน่ีคือพระอรหันต์ แล้วไป

แปล อปญุญะว่าบาปอีก อ้าว พระอรหันต์ไปมีบาปอีกแล้ว อ้าว แล้วกันมันก็เจ๊งสิ  

เพราะฉะนัน้ไม่มีบาปเลยนัน่แหละแน่นอนแล้ว กำจัดมาตัง้แต่อภิสังขาร 1 

จนกระทัง่หมดบาป ถอนอาสวะหมด ก็เป็น อปญุญะ เม่ืออภิสังขารอะไรอีกก็เป็นอ

ปุญญะ ไม่ต้องล้างกิเลสอีกแล้ว จิตจึงเป็นจิตสะอาดทุกกรรม กรรมนัน้จึงสัง่สม

ลงไปเป็น อเนญชาภิสังขาร คือเป็นจิตสะอาดท่ีสัง่สมลงไป เพราะฉะนัน้จิตจะ 
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อเนญชา ไม่หว่ันไหว เพราะจิตตัง้มัน่ จิตตกผลึกควบแน่นเข้าไป เป็นจิตตัง้มัน่ท่ี

ย่ิง อเนญชา ย่ิงอเนญชาๆๆ ไปเร ื่อยๆ โดยไม่ต้องไปนัง่สะกดจิต จะสะกดจิตให้ไม่

หว่ันไหว ไม่มีทางน่ิงได้ ตามท่ีใครถามมาเม่ือก้ีน้ี จะทำให้จิตมันน่ิงยังไง มันไม่

สำเร็จ อย่างน้ีสิสำเร็จถาวร สำเร็จยัง่ยืนถาวรตลอดกาลเลย ได้แล้วได้เลย  

SMS ต่อมา  

_Araya Sripairoj อารยา ศรไีพโรจน์... ทำให้คนขวัญเสียด้วยคำด่า ถือว่า 

ทำปาณะ? 

พ่อครูว่า…โอ้โห! อาตมาตอบยากนะ ถามละเอียดดีเหลือเกิน คำว่า ขวัญ 

เป็นภาษาไทย ขวัญเสียมันขนาดไหนละ ด่าให้ขวัญเสียอย่างไร ด่าอย่างไร 

_สู่แดนธรรมว่า... ขวัญเสียถึงขัน้ทำจิตให้มันตกร่วงไปจากความสำนึกดี  หรอื

เปล่าครับ? 

พ่อครูว่า... แล้วถามเข้าหลักธรรมด้วยนะ แล้วว่าอย่างน้ีถือว่าทำ ปาณะให้

ตกร่วงหรอืเปล่า? คงถาม ปาณา ติ ปาตา ทำจิตให้ตกร่วงหรอืเปล่า  

โอ๊ ถามมาอย่างน้ี อาตมาค่อยแคะคำภาษาคำถามนะ ถ้าทำให้ตกร่วงก็มันก็

แน่นอนได้บาปแน่นอน เป็นปาณะแน่นอน ถ้าทำให้ขวัญเสีย เสียมันก็ต้องตก เสีย

มันไม่ใช่ดี  
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แต่ถ้าคำว่า เสีย ในภาษาไทยคำว่าเสียสละ มันดีนะ แต่อันน้ีขวัญเสีย มัน

เสียบน้ีมันไม่ดี มันก็ทำปาณะให้ร่วง ให้ไม่เข้าท่า เออ ช่างสรรหามาถาม  

 

เพลงชีวติหมายเลข 9  

_เมตตา โพธิสุทธ์ิ... กราบนมัสการพ่อครูด้วยความเคารพบูชาย่ิงค่ะ ได้อ่าน

หนังสือ "เงาฟ้าทีท่่าน้ำ" หน้า 27 เพลงชีวติหมายเลข 9  

"ถ้าส่ิงใดย่ิงน้อย และหายาก แล้วรู้สึกว่า ส่ิงนัน้ย่ิงมีค่า และมีอำนาจสูง เช่น 

"เพชร" เช่น "เงิน" ของกระยาจก  ณ โลกนัน้ ก็คือ โลกียะ หรอื แดนปถุุชน !  

ถ้าส่ิงใดย่ิงน้อย และหายาก แล้วรู้สึกว่า ส่ิงนัน้ย่ิงมีค่า และ มีอำนาจสูง เช่น     

"ความโลภ" เช่น"เงิน" ของมหาเศรษฐี ณ โลกนัน้แหละ คือ โลกุตระหรอืแดนอา

รยิชน! 

สองท่อนนี ้อ่านกีร่อบก็ยังไม่เข้าใจค่ะท่าน กราบรบกวนพ่อครูอธิบายขยาย

ความให้ด้วยค่ะท่าน กราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงย่ิงค่ะ 

พ่อครูว่า…ฟังดีๆ นะ ถ้าเห็นว่า ความโลภมีน้อย เงินมีน้อย เป็นส่ิงน้ีมีค่า

และมีอำนาจสูง อันน้ีเป็นความรู้สึกของมหาเศรษฐี 

คำว่า มหาเศรษฐี น้ีนะเป็นโลกุตระ เศรษฐีแปลว่า ความประเสรฐิ เสรฐะ 

เสรโฐ เป็นแดนอารยิชน สรุปง่ายๆ  
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พวกเราน้ีเป็นเศรษฐีหรอืเป็นกระยาจก?... (เสียงโยมหลายคนตอบ… 

เศรษฐี) เป็นเศรษฐี  

เพราะฉะนัน้ความรู้สึกท่ีเป็นกระยาจก แม้คนท่ีร่ำรวยเขาก็ยังรู้สึกว่า เขายัง

มีน้อย เขายังอยากจะได้มากข้ึน เขาก็คือกระยาจก แต่คนท่ีมีความอย่างพวกเรา 

ไม่รวย หายาก ก็หายากอยู่ ไม่รวยก็หายาก มีน้อย หายาก แต่จิตไม่ได้มีความโลภ

มาก ขยันหมัน่เพียรสร้างสรรค์ เพราะฉะนัน้คนท่ีจะเข้าใจสภาวะธรรมท่ีเป็น

โลกุตระแบบน้ีน่ี มันต้องชัดเจนทัง้รูปธรรมและนามธรรม 

รูปธรรม เราก็มาเป็นคนจนจรงิๆ นามธรรมเราก็มาเป็นคนจนจรงิๆ แต่

เป็นคนท่ีไม่ทุกข์ ไม่ร้อน ไม่เดือด ไม่ฟุง้ ไม่อะไรและก็อยู่กับความเป็นจรงิใน

สภาวะปัจจุบัน ขยันหมัน่เพียรสร้างสรร แล้วก็รู้ความจำเป็นของชีวติ และรู้จักพอ 

แต่เป็นคนมีวรรณะ 9 มีชีวติอยู่สบายแล้ว สุภระ พัฒนาทุกวันน้ี สุโปสะ พัฒนาให้

เจรญิด้วยโลกุตรธรรมได้ง่าย สุโปสะ แล้วก็เป็นคนมักน้อย ก็ชัดเจนแล้วน้อยก็ดี

แล้ว สันโดษ พอ นอกนัน้ก็ขัดเกลาตนเอง สัลเลขะ ธูตะ อาการก็เจรญิข้ึนเร ื่อยๆ

คนท่ีมีปัญญามาเห็นก็เล่ือมใส ปาสาทิโก และอปจยะ ไม่สะสม แต่ขยัน วริ ิ

ยารัมภะ วริยิารัมภะๆ ขยัน 

พวกเราน้ีแม้ใครจะข้ีเกียจมาก่อน พอปฏิบัติธรรมน้ีแล้ว จะข้ีเกียจน้อยลง 

ขยันข้ึน ขยันข้ึน จรงิๆ มันจะรู้สึกจรงิๆว่า เราทำไมเราข้ีเกียจ มันไม่ดีนะ ย่ิงมาอยู่
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กับหมู่กับฝงูพากันขยันไปเฉยเลย จรงิ นอกจากคนอายุมากคนปว่ยก็แน่นอน มัน

ก็เป็นไปตามธรรม มันจะเป็นลักษณะของธรรมชาติท่ีดี มันจะพัฒนาข้ึนไปอย่าง

นัน้ อย่างนัน้  

 

_กระถิน... กราบนมัสการเจ้าค่ะ เรยีนสอบถามว่า การทีลู่กๆ เห็นด้วยกับการที่

พ่อมีภรรยาน้อยและแม่ก็เห็นด้วย มีแต่ดิฉันคนเดียวเท่านัน้ทีคั่ดค้าน และไปทะเลาะ

กับภรรยาน้อย ตอนทีท่ะเลาะกัน พ่อเข้าข้างภรรยาน้อย ดิฉันรู้สึกเหมือนเป็นแกะดำ

ในบ้าน สอบถามปัญหาว่า คนทีส่นับสนุนและตามใจพ่อจะบาปมากไหมคะ ปัจจุบัน

พ่อเสียไปแล้ว แต่ภรรยาน้อยยังมีชีวติอยู่ เมือ่วานดิฉันก็เอาของปีใหม่ไปให้ ไป

เยีย่มเยียนเขา  ดิฉันก็บอกแม่ว่า เราไม่ได้เกลียดเขา แต่เราไม่ชอบการกระทำทีทุ่ก

คนในบ้านเชียร์ให้พ่อมีภรรยาน้อย ขอบพระคุณเจ้าค่ะ 

พ่อครูว่า...พ่อไปมีภรรยาน้อย กิเลสมันก็มากข้ึนแล้ว แล้วจะถือว่ามันบุญ

หรอืบาป เพราะฉะนัน้คนสนับสนุนหรอืตามใจพ่อ ก็ไปส่งเสรมิคนท่ีมีกิเลสให้มาก

ข้ึนๆ มันจะไม่บาปได้อย่างไร 

 ดีแล้ว แต่ก่อนน้ีทะเลาะไม่ดี แต่ตอนน้ีเอาของขวัญไปให้ ดีแล้ว คุณก็ทำถูก

แล้วล่ะ พระพุทธเจ้าก็ไม่ได้ส่งเสรมิ ส่งเสรมิให้มีผัวเดียวเมียเดียว อย่าไปมีหลาย

ผัว สำส่อนมันไม่ดี  
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_แจ๊ว น้อมยอดธรรม… ฯ มีมิตรดีบอกแจ๋วเขียน (พ่อครูว่า เขียน

เป็นตัวเป็นตนดีขึน้มาก อย่างกับเด็กป. 2 เขียนแล้วนะนี ่เขียนได้ตัวตรงมากเลย ) 

เวลาพ่อตอบ เขาหลับ ตืน่ตาตืน่ใจ เข้าใจในคำตอบของพ่อครูผู้มีเมตตาจรงิๆค่ะ  

ต่อมาดิฉันวันนัน้ไปเผาพ่อตามพร เป็นอารามิกา พอขึน้รถกลับบ้านราช จิต

กิเลสผีๆ ก็ตามขึน้รถมาด้วย (พ่อครูว่า จับอาการจิตได้ว่า จิตเป็นกิเลสผี) มันบอกมา

ถึงจะไม่มาฟังธรรม ถึง 5 โมงเย็น ได้ยินเสียงมีสิกขมาตุสร้างฝนัใหม่มาเทศน์ จิต

แท้ๆก็เกิด ไปฟังธรรมดีกว่า ไปๆ สิกขมาตุสอน ถ้าเรามาฟังธรรมะช้าๆๆจะได้มาเกิด

ช้าๆๆ ดิฉันจิตตัง้มัน่จะได้มาเกิดตามพ่อครู  

ปัจจุบัน กาละ เทศะ ฐานะ ฟังธรรมะมีสติ เห็นเพือ่นหลับตา ผีนิวรณ์ 5 น่ากลัว

มากค่ะ ถามว่า ทีเ่ขียนมานี ่มีวชิชา ปัญญา ฌาน พอใช้ไหมคะ  

พ่อครูว่า... อ้าว.. ใช้ได้ๆ ก็ดี สนุกสนานกันดี  

 

ชาวพุทธท่ีเข้าถึงแก่นแล้วไม่เปล่ียนไปเข้าศาสนาอ่ืน 

_วไิลรัตน์ (ป๋ิม) โสฬสจินดา... กราบนมัสการพ่อครูทีเ่คารพอยู่เหนือเกล้าอย่าง

สูงสุด แบบหาทีเ่ปรยีบมิได้ ขอเขียนมารายงาน และแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับการ

ติดตามชมรายการของพ่อครูทาง YouTube จากประเทศสวเีดน และการ
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ปฏิบัติธรรมของตนเอง ดิฉันจะติดตามพ่อครูเทศน์เป็นประจำแทบทุกครัง้ค่ะ 

ค่อนข้างจะยึดติดกับพ่อครู แต่เดีย๋วนีมี้พัฒนาการขึน้ค่ะ รับฟังสิกขมาตุและสมณะ

ท่านอืน่เทศน์มากขึน้ค่ะ  

วันก่อนพ่อครูเทศน์ว่า คนทีม่าอโศกส่วนมากก็รู้ทัง้รู้แหละว่าทีนี่ดี่ แต่ทีอ่ยู่ไม่

ได้ ก็เพราะว่ากิเลสมันพาออก พอออกไป แล้วก็ไปมีเหตุปัจจัยทำให้ติดอยู่ตรงนัน้

กลับมาไม่ได้ นีคื่อกรณีของดิฉันค่ะ แต่ดิฉันดีใจทีส่ามารถติดตามฟังธรรมทาง 

YouTube ได้ ถึงแม้ดิฉันจะกลับมาอยู่ทีส่วเีดนหลายปีแล้วก็ตาม  

ในรอบที ่2 นี ้ดิฉันก็ไม่เคยท้ิงธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า ทีพ่่อครูได้นำมาส

อนให้พวกเราได้เรยีนรู้กัน และก็ถือว่าตัวเองมีความเป็นชาวอโศกอยู่ในสายเลือดคน

หนึง่ค่ะ และก็เห็นการพัฒนาของตนเองในเร ื่องจับอารมณ์ของตัวเองในเร ื่องของ

ความโกรธ ความไม่พอใจความอึดอัดใจได้ไวขึน้ และก็มาดูว่าจิตใจเรายึดอะไรก็

พยายามไปวางไอ้ความยึดนัน้  

ดิฉันเคยเรยีนอยู่ในโรงเรยีนประจำคาทอลิกทีป่ระเทศอังกฤษเป็นเวลา 7 ปี 

ตัง้แต่ 11 ขวบจนถึง 18 ปี และตามกฎระเบียบของโรงเรยีน นักเรยีนทีอ่ยู่ประจำ

ตลอดเทอม โดยไม่ได้กลับบ้านวันเสาร์อาทิตย์ก็จะต้องไปนัง่ฟังพิธีมิสซาทุกวัน

อาทิตย์ค่ะ ดิฉันก็เข้าไปฟังกับเขาแล้วก็ยังได้ร้องเพลงตามทีเ่ขาพาทำ เพราะ

เพลิดเพลินในเสียงเพลงและการร้องเพลง  
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แต่ศาสนาครสิต์ก็ไม่เคยจุดประกายแรงศรัทธาในจิตใจของดิฉัน ดิฉันคงมี

บารมีเก่าถึงไม่ได้หลงไปเข้ารตีกับเขา ทัง้ทีต่อนนัน้ก็ไม่ได้เห็นว่าส่ิงทีเ่ขาปฏิบัติกันใน

คณะสงฆ์หมู่ใหญ่ของพุทธในเเมืองไทยน่าเลือ่มใสเท่าไหร่ พอได้มาฟังธรรมทีพ่่อท่าน

นำเสนอจึงเข้าใจว่านีใ่ช่เลยศาสนาพุทธแท้ๆ  

ช่วงนีย่ิ้งพ่อท่านเทศน์เร ื่องเทวนิยมกับศาสนาพุทธ คือศาสนาอเทวนิยมย่ิง

เข้าใจอย่างไม่มีข้อสงสัยเลย เพราะไม่เคยเชือ่เร ื่องพระเจ้ามาแต่ไหนแต่ไรแล้ว ทัง้ๆ ที่

อยู่ในดงของคาทอลิกตัง้ 7 ปี แต่ตอนนีย่ิ้งเข้าใจลึกซึง้ย่ิงกว่าเดิม ว่าพระเจ้าก็คือ

ตัวเราเองนัน่แหละ ทีล่ดละกิเลสได้ (พ่อครูว่า เออ เข้าใจถูกมาก)  แต่ถ้าเรายังมี

ตัวตนมีอัตตายึดในความดีของเรา ก็แสดงว่าเราก็ยังมีตัวตนอยู่ ยังไม่ได้ละตัวตน  

เพราะไม่ว่าศาสนาใดทีมี่พระเจ้าหรอือัลเลาะห์ เขายังติดอยู่กับว่าทำดีเพือ่

พระเจ้า หรอืเพือ่พระอัลเลาะห์ เมือ่ตายไปจะได้ไปอยู่กับพระเจ้าหรอือัลเลาะห์ เขาไม่

เข้าใจในเร ื่อง บุคคลาธิษฐาน และธรรมาธิษฐาน ไม่มีใครอธิบายก่อนหน้านีเ้ลยนะคะ

ว่า ตัวเรานัน่แหละคือพระเจ้า มันเหมือนกับเป็นการประกาศทีย่ิ่งใหญ่มาก แล้ว

ศาสนาพุทธก็ย่ิงใหญ่จรงิๆ นัน่แหละค่ะ  

อยู่ทีส่วเีดนนี ่ดิฉันมีเพือ่นทีส่นิท 2 คน คนหนึง่เป็นผู้หญิงชาวสวเีดน นับถือ

และศรัทธาในศาสนาครสิต์ของเขาอย่างแน่นแฟ้น เขาจะสวดมนต์อ้อนวอนพระเจ้า 

อีกคนหนึง่เป็นคนไทยมุสลิม เขาทำละหมาดวันละ 5 ครัง้ แต่ดิฉันดูแล้วว่ามัน
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เป็นการปฏิบัติแบบศีลลัพพตุปาทาน เพราะเขามักจะแสดงอาการโลภ โกรธ หลง 

ออกมาอย่างไม่มีความละอาย ทัง้สองคนนีค่่อนข้างจะพยายามโน้มน้าวดิฉันให้เข้าไป

นับถือศาสนาของเขา แต่ดิฉันก็พยายามเปลีย่นเร ื่องคุย เพราะว่ารู้ว่าคุยกับเขาก็ไม่มี

วันเข้าใจเรา แต่เราเข้าใจเขา  

พ่อครูว่า... ประเด็น “เขาก็ไม่มีวันเข้าใจเรา แต่เราเข้าใจเขา” ประเด็นน้ี

แหละคือพุทธ แต่ศาสนาอ่ืนเขาจะไม่เข้าใจเรา แต่เราเข้าใจเขาและเข้าใจเรา เข้าใจ

สองอย่าง แต่ทางโน้นจะเข้าใจแต่ของเขาและเขาจะไม่เข้าใจอย่างเราเลย ของเราน้ี

เข้าใจของเขา เพราะฉะนัน้พุทธน้ีเข้าใจครสิต์ เข้าใจอิสลาม  

_จะไปบอกเขาได้ยังไงว่าศาสนาพุทธของเราดีกว่าของเขา เหนือกว่าของเขา  

บางครัง้ในหน้าทีก่ารงานของดิฉัน ดิฉันจะเล่าให้เขาฟังว่าเจออุปสรรคต่างๆ 

เขาก็จะบอกว่าเดีย๋วเขาจะสวดมนต์ให้พระเจ้าช่วยเรา หรอืให้อัลเลาะห์ช่วยเรา ดิฉัน

ก็ได้แต่ตอบว่าขอบใจนะ คนมุสลิมเคยพูดอยู่หลายครัง้ว่า สักวันหนึง่อัลเลาะห์จะเปิด

ใจพีป๋ิ่ม ดิฉันก็เงียบ เพราะใจอยากจะบอกว่า เออไม่ต้องเปิดใจหรอก เขาน่ะควรจะ

เปิดใจศึกษาศาสนาพุทธ ใจเราเปิดอยู่แล้ว แต่เราเห็นว่าศาสนาพุทธ ดีกว่าศาสนา

ของเขา  

แต่แล้วก็มีพวกชาวยุโรปทีม่าสนใจในศาสนาพุทธ อย่างเช่น วัดป่านานาชาติ

ของหลวงพ่อชา เขาก็มาหลงในนัง่สมาธิหลับตา ซึง่ก็เข้าไม่ถึงแก่นของศาสนาพุทธ
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อยู่ดี ส่วนพีช่ายของคนทีถื่ออิสลามซึง่มีการศึกษาสูงกว่าเพือ่นของดิฉัน เขาชอบ

พยายามพูด เพือ่จะเอาชนะว่าศาสนาอิสลามดีกว่าศาสนาพุทธ แต่ดิฉันไม่เถียงกับเขา

หรอก แต่ดิฉันก็บอกไปว่าไม่เป็นไรหรอก ทุกศาสนาก็สอนให้เป็นคนดีนัน่แหละ  

ดิฉันก็เห็นว่าศาสนาพุทธเหมาะทีสุ่ดสำหรับดิฉัน ส่วนเขาเห็นศาสนาอิสลาม

เหมาะทีสุ่ดสำหรับเขา ก็เลือกนับถือตามความพอใจ เราก็ยอมรับในความต่างก็แค่

นัน้เองและก็เคารพในทางเลือกของแต่ละคน  (พ่อครูว่า น่ีแหละ ต้องเป็นนานา

สังวาส)  

สรุปค่ะ ดิฉันดีใจมากทีไ่ด้มาเจอพ่อครู เพราะพ่อครูทำให้ดิฉันชัดเจนในเร ื่อง

ของเทวนิยมและอเทวนิยมอย่างลึกซึง้ค่ะ อีกอย่างหนึง่การทีเ่รายอมได้มันก็จบค่ะ  

พ่อครูว่า... เห็นไหม ยอมได้นัน้มันจบ ถ้ายอมไม่ได้มันไม่มีวันจบ อย่าง

ทักษิณเป็นต้น เห็นไหม ยอมไม่ได้ ยังไงก็ยอมไม่ได้ มันก็ไม่มีวันจบหรอก 

 _อีกอย่างหนึง่การทีเ่รายอมได้มันก็จบค่ะ ดิฉันก็ไม่ไปเถียงกับเขาหรอกค่ะ 

ยอมให้เขาคิดตามนัน้ของเขา คือเราถอนตัวจากการเป็นคู่ชกของเขาค่ะ ดิฉันเข้าใจ

เลยค่ะ ว่าสงครามศาสนามันก็สามารถเกิดขึน้ได้ จากความคิดเห็นทีต่่างกันในการ

พูดคุยกัน ในชีวติประจำวัน แล้วต่างฝา่ยต่างจะเอาชนะกัน  

ดิฉันซาบซึง้ในคำพูดทีว่่า ทุกส่ิงจบทีเ่รา คือดิฉันไม่พยายามไปโน้มน้าวให้เขา

มาเข้าใจเรา เพราะดิฉันรู้ประมาณของตนเอง ว่าเราไม่ได้เก่งขนาดทีจ่ะไปสอนเขาได้ 
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แต่กิจทีค่วรทำตอนนีคื้อ มุ่งดูกิเลสตัวเองและลดละกิเลสตัวเองไปเร ื่อยๆ จนกว่า

กิเลสจะหมด ไม่ว่าจะกีช่าติก็ตาม กราบนมัสการค่ะ 

พ่อครูว่า... ดี อยู่ถึงสวเีดนหลายป ีหลายสิบปก็ียังติดตามอยู่ ดูทาง 

youtube ตลอดก็ได้ประโยชน์  

ชีวติไม่มีอะไรหรอก ชีวติถ้าไม่เอาธรรมะเกิดมาก็สูญเปล่า ถ้าเอาธรรมะ

ชีวติก็จะเกิดมาชาติหน่ึงชาติหน่ึงก็จะพัฒนา พัฒนาจิตวญิญาณเราน่ี มันจะเป็น

อัตภาพของเรา ค่อยๆพัฒนาข้ึนไป จนกระทัง่สามารถจบเป็นอรหันต์ ถ้าจบเป็น

อรหันต์แล้วคุณจะอยู่หรอืไม่อยู่ก็เร ื่องของคุณแล้วตอนน้ี อย่างน้ีเป็นต้น  

เพราะฉะนัน้ศาสนาพุทธจึงเป็นศาสนาท่ีสุดยอด ว่าไปแล้ว คนอ่ืนเขาก็ว่า

ของเขาสุดยอด เขาเข้าใจของเราไม่ได้ก็ชัดเจนอยู่แล้วศาสนาอ่ืน ไม่ใช่จะเข้าใจได้

ง่ายศาสนาพุทธ จนกว่าจะมาเป็นพุทธแล้วเราจึงจะรู้ว่าเขาเข้าใจเราไม่ได้ง่ายๆ

หรอก แต่เราเข้าใจเขา พอเป็นพุทธจรงิๆแล้ว  

นอกเสียจาก เป็นพุทธท่ีไม่เข้าถึงแก่น ก็ไม่ได้มรรคผล ก็จะเปล่ียนแปลงไป

ได้ เปล่ียนไปเป็นศาสนาอ่ืนได้ ถ้าเป็นพุทธท่ีเข้าถึงแก่น โสดาบัน สกิทาคามี 

แล้วไม่มีไปเป็นศาสนาอ่ืน อันน้ีเป็นนิยตะ 

พ่อครู ตามนัน้ของเขาคือเราถอนตัวจากการเป็นคู่ชกของเค้า คุยกันชีวติ

ประจำวันและต่างฝา่ยต่างจะเอาชนะกัน ซ้ึงใน ทุกส่ิงจบท่ีเราไม่พยายาม เรา ว่า
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เราไม่ได้เก่ง มุ่งกิเลส กราบนมัสการ อยู่ถึงสวเีดน ดู ไม่เกิดมาสูญเปล่าถ้าเอา

ธรรมะ 

 

เด็กมาฟังธรรมมาเล่นในศาลาก็ได้ซึมซับธรรมะ 

_น้อมกราบนมัสการค่ะ 

ดิฉันมีเร ื่องไม่สบายใจนิดหน่อย ได้รับข้อมูลมาจากเพือ่นกลุ่มศีล5 ในวัด ว่า 

ช่วงนีไ้ม่ค่อยไปฟังเทศน์ เพราะเจอผัสสะทีศ่าลา เหตุการณ์มีอยู่ว่า ผู้หญิงท่านหนึง่

พาลูกเล็ก ทีก่ำลังซน ไปฟังธรรมทีศ่าลา ในช่วงเย็น ด้วยความไม่รู้ความของเด็ก ลูก

ของเธอไปจับหัว ญาติธรรมท่านหนึง่ ทีก่ำลังฟังธรรมอยู่ (เป็นญาติธรรมเก่าแก่ ที่

สือ่สภาวะธรรมได้ดีมาก) ญาติธรรมท่านนัน้โกรธมาก และ คว้ามือเด็กคนนัน้ไว้ และ

บีบมือเด็ก เพือ่สัง่สอน สายตาเกร ี้ยวกราด แม่เห็นท่าไม่ดี จึงรบีไปขอโทษ และเอาตัว

ลูกออกมา ก็ถูกญาติธรรมท่านนัน้ ว่ากล่าวตักเตือน จากเหตุการณ์ในคร้ังนัน้ คุณ

แม่ท่านนัน้ จึงต้องระมัดระวังลูกมากขึน้ และตัดสินใจไม่พาลูกไปฟังธรรมทีศ่าลา อีก 

ดิฉันเสียดายโอกาส ทีแ่ม่เด็กจะได้ฟังธรรม และเด็กเล็กๆ จะได้ซึมซับธรรมะ

จาก พ่อครูค่ะ เพราะครอบครัวของดิฉันเองก็เคย ต่อสู้กับ สถานการณ์ความยาก

ลำบาก จากการพาเด็กเล็กไปฟังธรรมทีศ่าลาเช่นกัน แต่ก็ได้ต่อสู้กับผัสสะในศาลามา

จนลูกโต และได้เห็นประโยชน์ ได้อานิสงส์จากการฟังธรรม  
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กราบขอบพระคุณค่ะ 

พ่อครูว่า... อาตมาเคยพูดว่า เด็กลูกของเราหรอืหลานของเราตัวเล็กท่ีมา

กับเรา เรามาฟังธรรม แล้วเด็กมันก็ว ิ่งเจ๊ียวจ๊าว พวกเราก็ปรามกันไปตามประสา 

อาตมาก็บอกว่าเด็กมันฟังไม่รู้เร ื่องแต่มันได้ซึมซับ โดยบัญญัติโดยภาษาโดยอะไร

ก็แล้วแต่ มันก็ซึมซับเข้าไป ถึงขัน้ออสโมซิส มันซึมลึกเข้าไป มันไม่เสียหลาย

หรอก เพราะฉะนัน้อาตมาถึงไม่ค่อยจะไปต้านว่า อย่าเอาเด็กเข้ามา ไม่เคยไปห้าม 

นอกจากมันจะซนมากก็พยายามบอกกันพวกเราก็รู้ ก็พยายามไม่ให้มันเป็นเช่น

นัน้ มันก็ไม่ค่อยดี อย่างน้ีเป็นต้น  

ก็อย่างท่ีค่อยๆเป็นมา ค่อยๆรู้ว่าเราควรจะประพฤติอย่างไรปฏิบัติอย่างไร 

ก็แม้แต่กับเด็กเล็ก เด็กโต  

 

สักกายทิฏฐิ กับอัตตานุทิฏฐิ ต่างกันอย่างไร 

_สายัญ… กราบนมัสการค่ะ  ขอเรยีนถามปัญหาค่ะ  สักกายะทิฏฐิ กับ อัตตานุ

ทิฏฐิต่างกันอย่างไรคะ   

พ่อครูว่า... สักกายทิฏฐิ กับอัตตานุทิฏฐิ ต่างกันอย่างไร  

มันก็มีพยัญชนะกำกับอยู่แล้ว กายะ มันมีคำว่า ทิฏฐิ เหมือนกันตัวท้ายคือ

ความเห็นความยึดถือของตัวเอง ความเข้าใจยังไม่ถึงขัน้ ยึด บางคนก็ยึดแน่น  
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อัตตานุทิฏฐิ น่ีแหละเป็นตัวยึดแน่น ยึดเป็นอัตตาตามทิฏฐิของตน อนุ 

คือ ตาม ทิฏฐิ คือ ความเห็นความเข้าใจและก็เป็น อัตตา ยึดแล้ว 

ส่วน สักกายะ ไม่ใช่การยึด แต่เป็นการเข้าใจ ทิฏฐิคือการเข้าใจ  

คนนัน้ เข้าใจแล้วยึด อัตตานุทิฏฐิ เข้าใจแล้วยึดเป็นอัตตา ส่วน สักกายทิฏฐิ 

คือให้ทำความเข้าใจว่า กายะคืออะไร ของตนเองน่ีแหละ สักกะคือตนเอง กายะ

ของตนเองคืออะไร  

เด๋ียวน้ีเพ้ียนไปหมดเมืองไทยน้ี คำว่ากายเป็นภาษาไทยแล้ว ไปเข้าใจว่ากาย

คือสรรีะ นัน่แหละมิจฉาทิฏฐิ เพราะฉะนัน้จะพ้น สักกายทิฏฐิ คือต้องเข้าใจให้ถูก

ว่า กาย ไม่ใช่สรรีะ สรรีะมันคือซากศพ มันคือร่างข้างนอก ไม่มีจิตวญิญาณร่วม

ด้วย สรรีะไม่มีจิตวญิญาณร่วมด้วย ฟังดีๆนะตรงน้ี ภาษาอาตมาอธิบายเป็น

ภาษาไทยชัด  

สรรีะไม่มีวญิญาณ ไม่มีจิตวญิญาณเข้าร่วม เป็นเฉพาะร่างอย่างเดียว หรอื

ซากศพ หรอืคนตายน่ีคือสรรีะ แต่ กายน่ี เป็นสรรีะไม่ได้ เป็นเฉพาะร่างอย่าง

เดียวก็ไม่ได้ กายจะเป็นจิต เป็นมโน เป็นวญิญาณ ด้วยซ้ำ น่ีคือศาสนาพุทธ

ทุกวันน้ี คนเส่ือมจากศาสนาพุทธโดยเฉพาะคนไทย คำว่ากายเป็นภาษาไทย และ

ไปแปลกายว่าสรรีะ และแถมไปแปล สรรีะแปลว่าร่างกาย อ้าว.. ผิดซ้ำผิดเยอะผิด

ซ้อนเข้าไปอีก  
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สรรีะมันแปลว่าร่าง ก็ถูกแล้ว แล้วไปเอากาย คำผิดมาใส่เข้าไปอีกแปลเป็น

ไทยนะ เอาคำไทยท่ีตัวเองก็ผิดแล้ว ผิดอย่างไร ผิดเข้าใจว่ากายคือสรรีะ แล้วเอา

มาแถมซ้ำเข้าไปอีกว่าเป็นร่าง ๆ โอ้โห..เป็นร่างใหญ่เลย สรรีะเลยเป็นร่างๆใหญ่

เลย ซ่ึงเอาคำว่ากายท่ีมันแปลว่าจิตน้ีไปใส่สรรีะผิด มันก็เลยผิดซ้อน 2 เข้าไปอีก 

เพราะฉะนัน้จึงไม่สามารถท่ีจะปฏิบัติธรรมบรรลุได้  

ถ้าคำว่ากายยังไม่สัมมาทิฏฐิ ปฏิบัติธรรมอย่างไรก็ไม่บรรลุ เป็นข้อแรกของ

สังโยชน์ข้อท่ี 1 เลย ต้องพ้นสักกายทิฏฐิ อย่างน้ีเป็นต้น  

เม่ือไม่พ้น สักกายทิฏฐิ ก็ไปปฏิบัติโกลุตรธรรม คือโพธิปักขิยธรรม 37 ไม่

ได้ เพราะโพธิปักขิยธรรม 37 เร ิ่มต้นอันแรกก็คือ กาย พิจารณา กายในกาย 

เวทนาในเวทนา จิตในจิต ธรรมในธรรม  

เพราะฉะนัน้เม่ือเข้าใจกายในกายไม่ได้ ผิดไปแล้ว มันก็ไม่ต่อเน่ืองไปถึง

เวทนา ไม่ถึงจิต ไม่ถึงธรรม เพราะกายเป็นนึกว่าเป็นร่างเฉยๆ มีแต่กายภายนอก 

เข้าใจว่ากายคือร่างน้ี เข้าใจแต่กายภายนอก ไม่มีจิตไปร่วมด้วยเลย แล้วมันจะไป

เข้าไปถึงเวทนา ไปเข้าถึงจิต ไปเข้าถึงธรรม ได้อย่างไร  

เม่ือมันแยกแล้ว เพราะฉะนัน้เขาจึงหลับตา สบายมากปฏิบัติธรรม เพราะ

เขาไม่เอาน่ีข้างนอก จึงเท่ียวได้ไปหลับตาปฏิบัติธรรมเฉยกันหมด ก็เลยไม่ได้เร ื่อง

เพราะการปฏิบัติธรรมไม่มีกายไม่ได้  
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ใน อารยิบุคคล ท่านกำชับไว้เลยว่า ต้องสัมผัสวโิมกข์ 8 ด้วยกาย จึงจะ

ทำให้กิเลสอาสวะส้ินได้  

เพราะฉะนัน้ ปฏิบัติวโิมกข์ 8 ไม่มีกาย เพราะไปหลับตา พอเขาบอกว่าเข้า

วโิมกข์ หรอืเขาเรยีกว่าสมาบัติด้วยนะวโิมกข์น้ี เข้าสมาบัติ เขาเรยีก สมาบัติ 8 

หรอืวโิมกข์ 8 แล้วไปหลับตา ไม่สัมผัสวโิมกข์ 8 น้ีด้วยกาย ไม่มีกาย ไม่มี

ภายนอก กายต้องมีทัง้ภายนอกและภายใน ไม่แยกกันด้วย น่ีแหละเข้าใจกันยาก 

ไม่แยกนะ  

ไม่แยกนะ เหมือนสุขกับทุกข์ไม่แยกกัน พวกเราเข้าใจแล้วสุขกับทุกข์ไม่

แยกกัน เพราะฉะนัน้ถ้าจะดับก็ดับหมดเลย  

จะไม่ให้มีกาย ก็คือ คุณไม่มีทัง้ความรู้สึก เพราะกายจะต้องมีเวทนา เม่ือไป

ตัดกายออกแล้วเวทนาคุณก็ไม่มี ไม่มีผัสสะ ไม่มีข้างนอก คุณก็ไม่มีกาย คุณก็ไม่

มีเวทนา  

ศาสนาพุทธนัน้ต้องปฏิบัติท่ีเวทนาเป็นกรรมฐาน เป็นท่ีตัง้แห่งกรรมฐาน 

เป็นท่ีตัง้แห่งการปฏิบัติ เม่ือไม่มีเวทนา ไม่มีท่ีตัง้แห่งการปฏิบัติ มันก็เลยโมฆะ

หมด  
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เพราะศาสนาพุทธนัน้ หัวใจคือสุขทุกข์ เรยีนรู้ทุกข์น่ีแหละ แล้วก็จะดับทุกข์ 

เม่ือดับทุกข์หมด สุขก็หมดไปด้วย เป็นอารยิสัจ 4 เป็นหัวใจของศาสนาพุทธ แต่

เขามิจฉา มิจฉา  

มิจฉา คือ ไม่รู้ ถึงขัน้อวชิชา เพราะฉะนัน้ถ้าอวชิชาเสียแล้วตัง้แต่อรยิสัจ 4 

ก็อวชิชาแล้ว เขาก็มิจฉาทิฏฐิไป 4 ข้อ แล้วยังจะไปแถมมิจฉาทิฏฐิในเร ื่องส่วนท่ี

เป็นอดีต ส่วนท่ีเป็นอนาคต และทัง้ส่วนอดีตและทัง้อนาคต และก็ไม่รู้จักปฏิจจสมุ

ปบาท คุณก็ครบพร้อมอวชิชาสวะ อวชิชาสวะ 8 เต็มๆเลย แล้วเยอะเด๋ียวน้ีมี

เยอะ อรยิสัจ 4 เข้าใจกายกันไม่ได้ ปฏิบัติก็ไม่มีกายก็โมฆะไปแล้ว  

ย่ิงไปเข้าใจส่วนอดีต ส่วนอนาคต หรอืทัง้ส่วนอดีตทัง้ส่วนอนาคต ไม่ได้ ท่ี

เข้าใจไม่ได้ก็เพราะไปหลงด้วย หลงส่วนอดีต หลงส่วนอนาคต แล้วก็ไปจมอยู่กับ

อดีตกับอนาคต เพราะฉะนัน้เขาไม่ได้เลย  

ผู้พ้นอดีต พ้นอนาคต ก็จะรู้ว่า อ๋อ.. อดีตกับอนาคตก็คือสภาพท่ีเป็นกาละ

ชนิดหน่ึง ท่ีมันไม่เป็นความจรงิ ไม่มีปัจจุบันชาติ เพราะฉะนัน้ต้องมามีปัจจุบัน

ชาติ มาเป็นทิฏฐธรรม มาเป็นปัจจุบันชาติจึงจะเป็นความจรงิ แล้วทำความจรงิ

นัน้ ถ้าสัมมาทิฏฐิก็จะทำความจรงิได้ทัง้ส่วนอดีตทัง้ส่วนอนาคต ก็จะรู้ชัดว่ามัน

ต่างกันอย่างไร และมันจะเป็นท่ีสุดคือต้องเป็นปัจจุบัน ทำท่ีสุดให้กิเลสหมด 

จนกระทัง่มีประสิทธิภาพของจิต  
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ถ้าอะไรก็ตามแต่ มาถึงปัจจุบันจะเป็น 0 ทำให้กิเลสสูญได้ เพราะฉะนัน้อดีต

ทุกอดีตก็จะเป็น 0 จากท่ีปัจจุบันของคุณมีประสิทธิภาพสมบูรณ์ เพราะฉะนัน้

จนกระทัง่อนาคตจะมาอีกเท่าไหร่ เท่าไหร่ เท่าไหร่ ฉันก็จะทำอนาคตให้เป็น 0 ได้

หมด เพราะฉะนัน้ทัง้ส่วนอดีตทัง้ส่วนอนาคต หมด หมดฤทธ์ิ อดีต อนาคตหมด

ฤทธ์ิ เพราะปัจจุบันทำ 0 ได้หมดเลย น่ีคือ คนอยู่เหนือกาละ  

คนอยู่เหนือกาละ ท่ีทำได้เช่นนัน้เพราะเข้าใจปฏิจจสมุปบาททัง้หมด เร ิ่ม

ตัง้แต่อวชิชา เปล่ียนเป็นวชิชา จะไม่ไล่อย่างอวชิชาแล้ว ถ้าไล่อย่างอวชิชาคือตัว

พยัญชนะทัง้หมด 11 ตัวนัน้ ลึก สุดท้ายผลของมันก็คือ โศกะ ปรเิทวะ ทุกขะ 

โทมนัส อุปายาสะ  

เพราะฉะนัน้ปฏิจจสมุปบาท เม่ือเป็นวชิชา เราก็รู้จักสังขาร รู้จักสังขารแล้ว

สามารถทำอภิสังขารได้ ทำอภิสังขาร 3 สำเร็จ วญิญาณก็สะอาด เราก็รู้จักนาม

รูป เพราะเราปฏิบัติต้องใช้นามรูป แม้มันจะไปสนิทกันเป็นอายตนะ รวมกัน

จนกระทัง่เขาเรยีกว่าตัวเช่ือม อายตนะ มันเป็น 2 สภาพอยู่ด้วยกัน  

ในกลุ่มของสังขาร-วญิญาณ-นามรูป-อายตนะ คือกลุ่มหน่ึง ท่ีอาตมาเคย

อธิบายมาแล้ว  

ในปัจจุบันชัดเจนจรงิๆเลย ย้ำเป็นวชิชานะ ก็มีผัสสะ เวทนา ตัณหา 

อุปาทาน แล้วก็เป็น ภพชาติ เพราะฉะนัน้เม่ือมีผัสสะ มีเวทนา เรยีนรู้สัมมา
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ทิฏฐิหรอืเป็นวชิชา ก็จัดการ กับผัสสะ เวทนา ท่ีมันมีตัณหาก็จัดการกับมัน ท่ีมัน

มีอุปาทานก็จัดการกับมันออกให้หมด ถ้ามันไม่หมด ภพมันก็กลายเป็นกามภพ 

หรอื มันจะเป็นรูปภพ อรูปภพอยู่ แต่ถ้าสามารถทำได้หมด ภพก็หมดด้วย กลาย

เป็นวภิวภพ วภิวะ แปลว่า ไม่มีภพ  

ในขณะท่ีเรากำลังปฏิบัติ เรามีกามตัณหา เรามีภวตัณหา ภวตัณหาคือรูป

ตัณหากับอรูปตัณหา เราก็ล้างกามตัณหาให้หมด หมดแล้วก็ล้างต่อ รูปตัณหากับ

อรูปตัณหา ล้างให้หมดอีก  

ในคำว่า วภิวะคือไม่ต้องการมีภพ  ตัณหาท่ีไม่ต้องการมีภพ ก็ล้างภพ กิเลส

ในกามภพ กิเลสในรูปภพ กิเลสในอรูปภพ ก็หมดภพ กิเลสในภพต่างๆหมด จิตก็

เป็นจิตในวภิวตัณหา เป็นตัณหาอุดมการณ์   

อาตมาก็เคยอธิบายไปแล้ว จนกระทัง่บอกว่าพระพุทธเจ้าก็มีวภิวตัณหา  

ตัณหาอุดมการณ์ ต้องการจะสอนคนสอนใคร พระโพธิสัตว์ก็มีวภิวตัณหาทัง้นัน้

แหละ ไม่ใช่คนเด๋อๆ เซ่ืองซึม ไม่อยากได้ใคร่ดีอะไร ไม่ใช่ เป็นความปรารถนาดี

อย่างมีพลังด้วย มีติพพัง มีแรงมีพลัง ต้องการให้คนได้ดี  

เพราะฉะนัน้เราจะเข้าใจท่ีอาตมาขยายความไปบ้างแล้ว ในปฏิจจสมุปบาท 

จนกระทัง่อยู่เหนือภพชาติ พอบรรลุอรหันต์แล้วก็เป็นผู้ท่ีไม่มีปัญหาแล้ว จะดับ
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ภพจบชาติก็ทำได้ จะยังไม่ดับภพจบชาติเราก็ทำได้ จึงเรยีกว่า ผู้อยู่เหนือภพ

ชาติ  

ส่วน โสกะ ปรเิทวะ ทุกขะ โทมนัส อุปายาสะ พระอรหันต์ท่านตัดท้ิงแล้วไม่

มีเลย  

เพราะฉะนัน้อาตมาก็เคยพูดมาแล้วว่า พวกเราจึงเป็นกลุ่มพวก อ(โสกะ-

ปรเิทวะทุกขะ โทมนัส อุปายาสะ) แล้ว แม้มันยังเหลือความโศก ความพิร ี้พิไร 

ปรเิทวะหรอืยังมีความทุกข์โทมนัสอยู่บ้าง คุณก็มาเป็นผู้พากเพียรปฏิบัติอย่าง

สัมมาทิฏฐิ เพราะเป็นพวกท่ี อโศกะ แล้ว  

สัมมาทิฏฐิในพวกอโศกะ ไม่ได้งมงายกับพยัญชนะอยู่เท่านัน้ สามารถจะ

เข้าใจสภาวะ มาปฏิบัติแล้วจะเข้าใจ รูป เวทนา   สัญญา   สังขาร วญิญาณ รู้จัก 

จิต เจตสิก รูป นิพพาน สภาวะธรรมท่ีเป็นนามธรรมกับรูปธรรมทัง้นัน้ ก็สามารถ

ท่ีจะปฏิบัติธรรมมีมรรคมีผล  

(กลับมาท่ีคำถาม SMS) 

สักกายทิฏฐิ ตกลงได้ตอบไปแล้วใช่ไหม อัตตานุทิฏฐิ ก็ตอบไปแล้ว  

อัตตานุทิฏฐิคือตัวท่ียึด ยึดทิฏฐิ เพราะฉะนัน้ อัตตา ไม่ต้องนุทิฏฐิหรอก 

อัตตาทิฏฐิ ทิฏฐิท่ียึดอัตตา  
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ทิฏฐิท่ียึดอัตตาน้ี เม่ือไม่รู้อัตตาก็ไปยึดอัตตาจนกลายเป็นโอฬารกิอัตตา ซ่ึง

เป็นผู้ท่ีน่าสงสารมาก โอฬาร อาตมาเคยอธิบายไปแล้วนะ อัตตาท่ี(ใหญ่โต)

มโหฬาร อลังการ  

เพราะไม่รู้อัตตวาทุปาทาน ไม่รู้การยึดท่ีได้แต่วาทะ ได้แต่พยัญชนะ ได้แต่

ความรู้ กลายเป็นพญาครุฑ ทุกวันน้ี แล้วยังได้รับความนับถือกันเป็นปราชญ์ของ

ศาสนาพุทธ แต่ท่านก็เป็นผู้ อัตตวาทุปาทาน ไม่เข้าถึงเน้ือ แม้แต่อัตตาท่านก็ไม่

เข้าไปแตะถูกอัตตาตัวเองเลย  

แต่ท่านเก่งวาทะ บัญญัติภาษามากมาย แล้วท่านก็หลงในอันนัน้เลย อาตมา

ก็เคยพูดถึงท่านเยอะ ท่ีท่านปราชญ์หลายผู้หลายคนหลายองค์ บวชเป็นภิกษุด้วย 

หลายองค์ เก่งพยัญชนะ เก่งภาษา เก่งบัญญัติทัง้นัน้ อาตมาพูดสู้ท่านไม่ได้หรอก 

แล้วก็ไม่มีความรู้สู้ท่านด้วย เพราะท่านรู้หมดเลย ภาษาของพระพุทธเจ้า ภาษา

ของพระเถระ ภาษาของอาจารย์ต่างๆท่ีผิดเพ้ียน ท่านก็รู้หมด แล้วท่านก็มาตีรวม  

แล้วก็มาเพ้ียนเข้าหาภาษาสมัยใหม่ของอาจารยิวาท ภาษาของอาจารย์ต่างๆ แล้ว

ท่านก็ไม่รู้ตัว เพราะท่านไม่รู้อัตตา ตัวท่านก็ตามไป มีคนนับถือท่านมากๆ เพราะ

ไม่ได้มีความมัน่คงในจุดถูกต้องหรอืจุดท่ีแน่นอนแล้ว มันไม่มี ในจิตมันไม่มี

ปฏิภาณปัญญารู้จักชัดเจน แล้วก็ได้มรรคได้ผล มันไม่มีจุดนิยตะ ไม่มีจุดเท่ียงแท้

 
 



36 

ของตน ไม่มี มันก็เลยไหลไปตามโลกียะดึงดูด ย่ิงความรู้มากก็ย่ิงไหลเพ้ียนไป

ตาม เยอะไป 

น่ีอาตมาก็พยายามขยายสภาวธรรมสู่ฟัง เร ื่องความไม่สัมมาทิฏฐิจรงิๆ มัน

พาเล่ือนเป้ือนเลอะเทอะง่าย แล้วหลงว่าตัวเองมีเยอะด้วยนะ หลงว่าตัวเองได้เยอะ 

หลงว่าตัวเองรู้เยอะด้วย พระพุทธเจ้าท่านสรุปลงไปเป็น ปทปรมบุคคล ว่าเป็นผู้ท่ี 

ธรรมะของพระพุทธเจ้าก็รู้มาก ท่องจำก็ได้มาก แต่ไม่ได้บรรลุธรรมในชาตินัน้ 

เม่ือไม่บรรลุธรรมในชาตินัน้จึงจะสามารถไปเก็บเอาขยะอะไรต่ออะไร ท่ีเป็นความ

รู้เลอะเทอะ แม้แต่ความรู้ของเทวนิยมก็เอามาบวก เอามาผสม แล้วก็ไม่รู้ว่ามัน

เป็นเทวนิยม มันก็ไม่รู้จะช่วยยังไง  

 

สภาวธรรมเวทนา 108 ของพระอรหันต์ 

_ถึกไท…ขอพ่อครูได้โปรดอธิบายพระอรหันต์อย่างสมณะดินดี และสิกขมาตุ 

ผุสดี ว่าเป็นลักษณะอย่างไรครับ 

พ่อครูว่า... ให้อาตมาไปอธิบายคุณลักษณะของอรหันต์ของผู้อ่ืน อาตมาก็

ขออธิบายลักษณะความเป็นอรหันต์ของอาตมาก็แล้วกัน ไปอธิบายคุณลักษณะ

อรหันต์ของผู้อ่ืน ถ้าเผ่ือมีส่วนตรงกับอาตมา นัน่แหละของท่านดินดีหรอืท่านผุ

สดีก็แล้วกัน  
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ความเป็นอรหันต์นัน้ คือ ผู้นัน้รู้จิต เจตสิก รูป นิพพาน (ปรมัตถธรรม 4)

เหมือนกับใช้กำป้ันทุบดินนะ ก็ต้องรู้จิตเจตสิกของตัวเอง แยกแยะเป็นเจตสิก 

แล้วเรยีนรู้เจตสิกต่างๆ เพราะเวลาจะเรยีนต้องเรยีนแยกมาเป็นเจตสิก ย่อยมา

เป็นเจตสิก จิตน่ีแหละ ต้องย่อยมาเป็นเจตสิก และโดยเฉพาะเจตสิกท่ีจะพาให้

บรรลุนิพพานนัน้อยู่ท่ีเวทนา  

เพราะฉะนัน้ ถ้าผู้ใดท่ีเรยีนรู้เวทนาได้ อ่านเวทนาออก แล้วก็ปฏิบัติธรรม

เวทนา 108 ได้ แยก มโนปวจิาร 18 ออก โดยรู้ไม่ยากว่า )เวทนามันทุกข์สุขและ

ไม่สุขไม่ทุกข์  (เวทนา 3) หรอืเวทนามันมีทุกข์ แล้วก็สุข หมดทุกข์สุขท่ีมันหยาบ

แล้วก็เป็นโสมนัส โทมนัส จนเป็นอันท่ี 5 อุเบกขา (เวทนา 5) ฉะนัน้พลังงานหรอืดี

กรขีองทุกข์สุขหมดไประดับโน้น เบาบางลงเป็นโสมนัส โทมนัสก็รู้อีก ทำออก

หมดจนกระทัง่หมด หมดทุกข์หมดสุข ก็เป็นอุเบกขา เพราะ ของพระพุทธเจ้าไม่

ใช่อุเบกขาเพราะสะกดจิต แต่อุเบกขาเพราะจิตสะอาดจากกิเลส  

จิตสะอาดจากกิเลสก็เป็นจิตกลางวา่งเปล่า แล้วก็ทำแล้วก็แข็งแรง

ถาวรด้วย โดยปฏิบัติ มโนปวจิาร 18 เคหสิตะ 18 เนกขัมมะ 18 (มโนปวจิารมี 

2 ฝ่าย คือ เคหสิตะ กับ เนกขัมมะ ฝา่ยละ 18 ) 

ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ 6 ทวาร  ทางตา มันทุกข์ก็ได้ สุขก็ได้ ไม่ทุกข์ไม่สุข

ก็ได้ หูก็เหมือนกัน ทุกข์ก็ได้ สุขก็ได้ ไม่ทุกข์ไม่สุขก็ได้ จมูก ล้ิน กาย ก็เหมือนกัน 
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และแม้จะหมดกายแล้ว มันเหลือใจเท่านัน้ มันก็ยังมีโสมนัส โมมนัส และไม่สุขไม่

ทุกข์ หรอือุเบกขา มันก็เป็นได้    

เป็นอย่างโลกียะคือ เคหสิตะ เพราะมันหลงสุขหลงทุกข์ อย่างท่ีหลงติดยึดน่ี  

ทางเทวนิยมไม่ต้องพูดเลย เขาไม่มีทางหมด แม้แต่ชาวพุทธท่ีแยก มโนปวจิาร 

18 ของเวทนาของตนไม่ได้ สัมผัสแล้วก็แยกเวทนาไม่ออก  

แล้วก็ไม่รู้จักว่า การทำออก เรยีกว่า เนกขัมมะ ก็ 18 ตัวเหมือนกัน ทาง ตา 

หู จมูก ล้ิน กาย ใจ กับ ทุกข์ สุข ไม่สุขไม่ทุกข์ เหมือนกัน แต่อันน้ีเป็นโลกุตระ เอา

กิเลสออก จิตก็ใสสะอาดข้ึนมาเร ื่อยๆๆๆ จนสุดท้าย กิเลสสะอาดบรสุิทธ์ิบรบูิรณ์

ด้วยเนกขัมมะ 

ซ่ึงในเวทนา 108 จากเวทนา 18 กับ 18 รวมเป็น 36 พระพุทธเจ้าให้

ปฏิบัติตรวจสอบกับกาละ 3 ด้วย อดีต 36 ปัจจุบัน 36 อนาคต 36 ซ่ึงอธิบาย

ผ่านๆ มาก่อนเม่ือก้ีน้ีนิดหน่อยแล้ว    

ปัจจุบันเป็นตัวยืนยันความจรงิ ปัจจุบันถึงจะเป็นความจรงิ ถ้าไม่มี

ผัสสะ ไม่มีทิฏฐธรรม ปัจจุบันชาติหรอืปัจจุบันกาลขณะท่ี ตากระทบรูป หูกระทบ

เสียง (ถ้าไม่มี)มันไม่เป็นจรงิ มันเป็นเร ื่องอดีต เป็นเร ื่องอนาคต เป็นเร ื่องจิตอยู่ใน

ภพ อยู่ในภวังค์  
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ขณะท่ีตาคุณไม่กระทบสัมผัสข้างนอก คุณหลับตา มันจะมีความจรงิตรง

ไหน? กิเลสมันไม่ได้เกิด มันไม่ใช่กิเลสแท้ แต่เป็นกิเลสสมมุติ กิเลสสัญญา ไอ้

กิเลสท่ีจำได้ไปคิดถึงอันใดก็กิเลสจำได้ หรอืไปคิดถึงอนาคต คุณก็ป้ันกิเลสเข้าไป

สิ คุณจะป้ันยังไงก็ได้กิเลสในอนาคต มันก็ฟุง้ซ่านไปได้สารพัด มันไม่มีกิเลสจรงิน่ี  

เพราะฉะนัน้ คนหลับตาปฏิบัตินัน้ โมฆะจากศาสนาพุทธ มันไม่มีทางจะ

บรรลุอรหันต์กันหรอก  

เพราะฉะนัน้เส่ือมชัดเจนเห็นไหม? ศาสนาพุทธในเมืองไทย ไปนึกว่าพวก

หลับตาปฏิบัตินัน่แหละคืออรหันต์ อย่างเร ื่องน้ีเป็นต้น แล้วมาเจอโพธิรักษ์เข้า 

บอก “ปัดโธ่! ไอ้อย่างน้ีมันจะไปเป็นอรหันต์ได้ยังไง โอ้โห!..พูดจ้อยๆ ดีไม่ดีก็ไป

เท่ียวได้ด่าเขา ว่าเขาไปหมด” ก็ไม่ให้ว่าอย่างไร เขาพากันงมงายไปถึงขนาดนัน้ 

อาตมาก็ไม่รู้จะว่ายังไง มันก็ต้องตำหนิ ก็ต้องว่า จะให้ไปชมได้อย่างไรมันผิด 

อาตมาไปชมคนผิด มันก็ไม่ถูกแล้ว มันก็แสดงถึงความโง่ของตัวเองแล้ว อาตมา

ไม่โง่พอจะไปชมคนผิดหรอก ชมคนถูก อ้าว ชมไปชมมา ชมตัวเอง ชมพวกตัว

เอง เพราะพวกเราถูกใช่ไหม แต่ไอ้พวกไม่ถูก จะให้ไปชม มันก็ไม่ใช่ ไปชมยัง

ไงล่ะมันผิด น่ีอาตมาก็พูดภาษาไทยนะ ฟังเข้าใจไหม ยวนไหม ไม่ได้ยวนย่าเหลอ

อะไรนะ พูดสัจธรรม พูดสู่ฟัง  
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สมณะดินดีหรอืสิกขมาตุผุสดี นัน้ มีคุณลักษณะ รู้จักเวทนาของตน ก็ทำให้

กิเลสของตนเองเบาบางและลดได้ เม่ือลดได้แล้วก็เป็นคนไม่มีกิเลส  

เจ้าตัวเขาก็ บางทียังไม่ค่อยรู้ตัวเลย อย่าว่าแต่ใครเลย พระสารบุีตรเองยัง

ไม่รู้เลย ไม่ใช่พระสารบุีตรไม่รู้ตัวเอง พระสารบุีตรไม่รู้ว่าลูกศิษย์ของตัวเองมี

หรอืไม่มีกิเลส แล้วจะให้อาตมาไปรู้กิเลสของท่านดินดี ท่านผุสดี มันก็ไม่เต็มนัก 

ก็พอได้ แต่ถึงกระนัน้ก็ตาม ก็ต้องคบคุ้นกัน ถ้าไม่คบคุ้นกันก็ไม่ได้  

ขนาดพระสารบุีตร เขาก็มีหลักฐานว่า ลูกศิษย์ของท่านบรรลุอรหันต์แล้ว

พระสารบุีตรยังไม่ทราบเลย เพ่ือนภิกษุก็เลยบอกว่าอาจารย์ ท่านองค์น้ีท่านบรรลุ

อรหันต์แล้ว มีอยู่พระสูตรหน่ึง อย่างน้ีเป็นต้น มันไม่ง่าย ขนาดพระสารบุีตรน้ียัง

เป็นได้ จะให้อาตมาไปช้ีบ่งทีเดียวได้ยังไง แต่มันพอรู้ได้ คบคุ้นกัน พระพุทธเจ้า

บอกว่า อาศัยความคบคุ้นกันแล้วจะเข้าใจกัน รู้ว่าคนน้ีมีกิเลสหรอืไม่มีกิเลส  

_สู่แดนธรรม... ส่วนทีอื่น่เขาประเมินอรหันต์กัน ด้วยการเอาญาณไปส่องดู  

ไม่ใช่การคบคุ้น ไม่สามารถรู้ได้ใช่ไหมครับ  

พ่อครูว่า... ไม่ได้ เป็นโมเมชัน่ โมเมสูตร พระพุทธเจ้าไม่เคยสอนอย่างนัน้ 

ส่งจิตไปยังงัน้ อย่างนัน้มันเป็นโมเม มันจะต้องรู้จักกายกรรม วจีกรรม เช่ือมไป

ถึงมโนกรรม แล้วเราถึงจะพิจารณาได้ จากกายกรรม วจีกรรม มันก็เช่ือมไปถึง

จิต จิตเป็นประธาน แสดงออกว่าอย่างน้ีมีหรอืไม่มี อย่างน้ีเป็นต้น  
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แต่คนท่ีบรรลุธรรมแล้วน่ี มันเข้าใจคนบรรลุธรรมยาก กับคนท่ียังเต๊ะท่า

เหมือนกับอย่างไม่มีกิเลส คือคนท่ียังเต๊ะท่า คนท่ีกิเลสหมดแล้วไม่มีเต๊ะท่า จะ

อนุโลมปฏิโลมกับคนท่ีสัมพันธ์กัน คนน้ี คนน้ี มาเก่ียวข้องกัน เราก็อนุโลมปฏิโลม

คุยกันสัมผัสกัน ก็อนุโลมปฏิโลม จะมีรู้จักอนุโลมปฏิโลม เพราะฉะนัน้ก็เหมือนกับ

คนมีกิเลสกับคนน้ีคนน้ี เขาจะดูไม่ออกหรอก เขาจะอ่านตามอาการ ซ่ึงผิด อ่าน

ตามอาการ  

และย่ิงผู้ท่ีหมดกิเลสแล้ว ไม่มีตัวตน ใครจะว่ามีกิเลส ใครจะว่าอย่างไรก็ว่า

ไปสิ ก็เราไม่มีกิเลสแล้ว ไม่มีตัวตน ก็ไม่มีปัญหาอะไร อย่างน้ีเป็นต้น  

เพราะฉะนัน้อาตมาก็ตอบได้ประมาณน้ีก็แล้วกัน  

ปฏิบัติเองแล้วคุณจะรู้เองว่า  อ๋อ..กิเลสมันเป็นเช่นน้ี กิเลสหยาบเป็นเช่นน้ี 

กิเลสละเอียดเป็นเช่นน้ี แล้วก็จะได้เข้าใจ  

_สู่แดนธรรม... อีกนิดนึงว่า บางคนก็ประเมินว่าพระอรหันต์จะต้องผิดพลาด

ไม่ได้ ใช้ข้อนีป้ระเมินได้ไหมครับ  

พ่อครูว่า... พระอรหันต์ผิดพลาดได้ เพราะว่าเป็นการผิดพลาดนัน้เป็น

กายกรรม วจีกรรม เพราะ กายกรรม วจีกรรมน่ีมันเป็นสมมุติข้างนอก

เพราะฉะนัน้กายกรรม วจีกรรมตามสมมติน่ี บางทีพระอรหันต์เจตนาไม่เหมือน 

ค้านแย้งด้วย เพ่ือท่ีจะดึงคนนัน้ คนนัน้ไป เพ่ือท่ีจะดึงเขา  
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เช่น โลกมันจะดึงเข้าไปหาโลก พระอรหันต์ก็จะถึงไปหาโลกุตระ มันค้าน

แย้งอย่างน้ีเป็นต้น เข้าใจไหม  

เพราะฉะนัน้จึงจะไปเอากิรยิา เอาภาคปฏิบัติประพฤติ กายกรรม วจีกรรม 

ของผู้บรรลุ แล้วก็ไปประเมินค่าตามโลกๆเขา มันจะไปได้ยังไง มันไม่เข้ากันหรอก  

 

เหลือเวลาอีกนิดหน่อย อาตมาก็อ่านกลอน เขียนมานานแล้วละ ของคุณ 

​​​​​​​​อโศก สัมปวังโก (ดูเฉพาะบทกลอน คัดลอกจากต้นฉบับลายมือ ในภาคผนวก) 

(พ่อครูอ่านบทกลอน และอธิบายประกอบ ดังต่อไปน้ี)  

การกำหนดรู้รูปนาม ๔  (มหานิทานสูตร) 

พ่อครูว่า น้ีมาจาก มหานิทานสูตร 

กิเลสในโลกหล้า ​ ​​ ​ อับประมาณ  (_คือนับประมาณไม่ได้) 

​​ตามเห็นด้วยอาการ​​​ ​ ​ ​ จิตไซร้ 

​​ผู้เสพภพนัง่ผลาญ-​​​​ ​ ​ พร่าทิฏ-ฐธรรมเอย 

​​กิเลสแท้ รู้ไว้​ ​ ​ ​ ​​​​เถิด ไร้สิทธ์ิเห็น​

(_แหม! ทำไมจะไร้สิทธ์ิเห็นกิเลสเลยเหรอ ) 

​​​​ ลิงคะความต่างใช้​​​​ ​ แยกเพศ ​

(_ลิงคะ คือเพศ เพศหญิง เพศชาย เป็นต้น) 
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​​จิตธาตุอันทรงเจต​​​​ ​ ​ (ต)สิกไซร้ (_นะ เจตสิก) 

​​สัมผัสหกยังเหตุ​​​​ ​ ​ ​ ให้เวท-(ท)นาแฮ 

​​ทรงทิฏฐกาลไร้​​​​ ​ ​ ​ ทิฏฐิไซร้หกสิบสอง​

(_ทิฏฐิ 62 คงรู้นะ ท่ีอดีตกับอนาคต) 

​​​นิมิตนัน้เปรยีบด้วย​​​ ​ เคร ื่องหมาย 

​​แยกรูปแต่ละกาย-​​​​ ​ ​ กลิไว้ ​

(_กายเป็นกลิ กลิคือกิเลสนัน้แหละ ตัวท่ีเป็นโทษเป็นภัยอยู่ในกาย กายกลิ) 

​​มีอาโลกผู้ฉาย​​​​​ ​ ​ ​ แสงส่อง​

(_อาโลก คือแสงสว่าง  ในเวลามีพระอาทิตย์ แสงพระอาทิตย์เรยีกว่าแสงอาโลก) 

​​ผัสสะภายนอกให้​​​​ ​ ​ ​ จิตใช้สังขาร​

(_มันสัมผัสกัน มีสังขาร ให้เราได้ใช้เรยีนรู้) 

​​​สุดท้ายอุเทสใช้​​​ ​ ​ ขยายความ 

​​ลักษณะกิเลสตาม​​​​​ ​ ​ ระดับไซร้ 

​​เสกขศึกษากาม​​​(ม)​ ​ ​ ภพก่อน-เลยนา​

(_เสกข ก็ ศึกษา นัน้แหละ เสกข หรอื สิกขะ มาศึกษา คำซ้ำอีก ทัง้บาลี สันสกฤต) 

​​รูป-อรูปภายในให้​​​​​ ​ ​ ศิกษ์ไซร้ภายหลัง 
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​​​​​​​​อโศก สัมปวังโก 

​​๓๑ ธ.ค.๖๖ 

​​ฐานข้อมูลจาก หนังสือคนจนท่ีมีแบบเล่ม ๒ หน้า ๗๘ 

 

พ่อครูว่า…เอา พยายามมาเรยีบเรยีง พูดภาษาธรรมดาเถิด เขียนมาเป็นกว ี

ก็ดี ถนัดก็เขียนมัง่ มันก็ได้ พอสมควรก็ได้ ไม่ใช่มามากไป มันก็จะมากไป เหมือน

อย่างท่านเพาะพุทธนัน้ แหม! เทศน์ไม่มีกลอน ไม่ได้ ไม่มีกว ีไม่ได้หรอก ท่านก็ว่า

ของท่านไปตามชอบละนะ ทุกคนก็ไปท่ีชอบท่ีชอบทัง้นัน้ 

เหลือเวลาอีก 3 นาที เหมาให้ท่านเดินดินสรุป 

สมณะเดินดินว่า… สันน้ีก็ดีใจนะท่ีไม่ได้ยินเสียงพ่อครูไอเลย เกือบ 2 ชัว่โมง

เต็ม พลังยังแน่นมาก ถือว่าเป็นการต้อนรับปใีหม่ ด้วยสภาพคนละอย่างกับป ี66 

เลยนะ ตอนป ี66 พ่อครูบอกว่า ไม่เอาละ หนังสือก็ไม่เขียนละ เทศน์ก็พอแล้ว 

เทศน์ตัง้เยอะแยะแล้ว แต่ตอนปใีหม่น้ี ชัว่โมงคร ึ่งไม่พอเลย ท่ีพ่อครููใช้ 

ส่ิงท่ีน่าคิดอย่างหน่ึง ท่ีเขายกตัวอย่างว่า เด็กเข้ามาว ิ่งเล่นในศาลานะ  พูด

ไปแล้ว ไม่ได้คิดว่าใครผิดใครถูกหรอก เพราะว่า เราก็ฟังคนท่ีเห็นด้วยกับเด็ก เขา
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ก็ว่าเด็กถูก คนท่ีเห็นด้วยกับผู้ใหญ่ก็พูดในมุมว่าผู้ใหญ่ถูก ซ่ึงมันก็ ถ้ายึดกันไป

มันก็เถียงกันไปเท่านัน้แหละ  แต่อยากจะให้ข้อคิดเท่านัน้เอง  

พ่อท่านพูดถึง อัตตวาทุปาทาน ท่ีคนทุกวันน้ีเขาศึกษาธรรมะ ศึกษาแต่

พยัญชนะ ศึกษาแต่บัญญัติ แล้วก็หลงยึดแต่บัญญัติ ยึดแต่พยัญชนะเท่านัน้ 

แต่ว่าไม่ได้ให้ความสำคัญ ไม่ได้เจาะลึกเข้าไปถึงสภาวะธรรม  

เขาเคยไปทำนิทานนะของทางสานสวนโมกข์ ท่ีว่า คุณตากำลังนัง่อ่าน

หนังสือ แล้วเด็กก็ว ิ่งเล่นวนไปวนมา เด็กถาม ตาอ่านหนังสืออะไร ตาก็ตอบว่า 

อ่านหนังสือธรรมะ เด็กว ิ่งวนไปวนมาแล้วก็ถามอีก ตาอ่านหนังสืออะไร ตาตอบ 

อ่านหนังสือธรรมะ เสียงชักแข็งข้ึนเลยนะ พอว ิ่ง 3-4 รอบ ถามอีก ตาอ่าน

หนังสืออะไร เท่านัน้นะ ตาเอาหนังสือธรรมขว้างใส่หัวเด็กเลย แล้วบอก อ่าน

หนังสือธรรมะ  คือ ตากำลังอ่านพยัญชนะ นะ แต่ตาไม่ค่อยได้อ่านสภาวะธรรม

เท่าไร  อย่างนัน้ ส่ิงท่ีมาผัสสะ เราพอเข้าใจนะ ในช่วงท่ีเรากำลังจดจ่ออยู่กับ

พยัญชนะบัญญัติ อย่างท่ีพ่อครูพยายามอธิบายให้พวกเราเข้าใจ แต่ถ้าเราจำได้

แค่บัญญัติ จำได้แค่พยัญชนะ เราก็จะได้เป็นผู้เช่ียวชาญทางด้านอัตตวาทุปาทาน

เท่านัน้เอง อย่างนัน้ อ่านพยัญชนะอ่านบัญญัติแล้ว อย่าลืมอ่านสภาวะด้วย ไม่งัน้

เด็กก็จะเจ็บหัวไปเปล่าๆ  
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สภาพน้ี เรานัง่เฉยๆ เราไม่รู้หรอก กิเลสมันจะเกิดหรอืไม่เกิด แต่พอเด็กเอา

มือลูบหัวเรา รู้เลยกิเลสมันเกิดแล้ว เพราะฉะนัน้ถ้าไม่มีเด็กมาลูบหัวเรา เราไม่มี

วันเอากิเลสออกได้เลยนะ จรงิๆ แล้วต้องขอบคุณโทจย์ท่ีมาช่วยดึงกิเลส ให้เอา

กิเลสออกได้ 

วันน้ีต้องกราบขอบพระคุณพ่อครูด้วยความเคารพอย่างสูง และขอให้พวก

เราโชคดีได้เจอหน้ากิเลสกันทุกๆ คนนะ  
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ภาคผนวก  

บทกลอน จากต้นฉบับลายมือ เขียนโดย อโศก สัมปวังโก ท่ีพ่อครูอ่านและอธิบาย

เป็นช่วงๆ  

การกำหนดรู้รูปนาม ๔  (มหานิทานสูตร) 

  

กิเลสในโลกหล้า ​ ​​ ​ อับประมาณ 

​​ตามเห็นด้วยอาการ​​​ ​ ​ ​ จิตไซร้ 

​​ผู้เสพภพนัง่ผลาญ-​​​​ ​ ​ พร่าทิฏ-ฐธรรมเอย 

​​กิเลสแท้รู้ไว้​​ ​ ​ ​ ​​​​เถิดไร้สิทธ์ิเห็น 

​​​​ ลิงคะความต่างใช้​​​​ ​ แยกเพศ 

​​จิตธาตุอันทรงเจต​​​​ ​ ​ (ต)สิกไซร้ 

​​สัมผัสหกยังเหตุ​​​​ ​ ​ ​ ให้เวท-(ท)นาแฮ 

​​ทรงทิฏฐกาลไร้​​​​ ​ ​ ​ ทิฏฐิไซร้หกสิบสอง 

​​​นิมิตนัน้เปรยีบด้วย​​​ ​ เคร ื่องหมาย 

​​แยกรูปแต่ละกาย-​​​​ ​ ​ กลิไว้ 

​​มีอาโลกผู้ฉาย​​​​​ ​ ​ ​ แสงส่อง 
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​​ผัสสะภายนอกให้​​​​ ​ ​ ​ จิตใช้สังขาร 

​​​สุดท้ายอุเทสใช้​​​ ​ ​ ขยายความ 

​​ลักษณะกิเลสตาม​​​​​ ​ ​ ระดับไซร้ 

​​เสกขศึกษากาม​​​(ม)​ ​ ​ ภพก่อน-เลยนา 

​​รูป-อรูปภายในให้​​​​​ ​ ​ ศิกษ์ไซร้ภายหลัง 

​​​​​​​​อโศก สัมปวังโก 

​​๓๑ ธ.ค.๖๖ 

​​ฐานข้อมูลจาก หนังสือคนจนท่ีมีแบบเล่ม ๒ หน้า ๗๘ 

สมณะเดินดิน... สรุปจบ 

 

 
 


