
ໂມດູນການສອນວິຊາ ICT ພ້ືນຖານ   

ກິດຈະກໍາການຮຽນຮູ້ແບບຕັ້ງໜ້າ (Active Learning Activities) 

ວິທີການທີ່ສໍາຄັນໃນການຮຽນການສອນ:  

●​ ສອນໜ້ອຍລົງ, ຮຽນຫຼາຍຂ້ຶນ   
●​ ໃຫ້ນັກຮຽນໄດ້ຮຽນຮູ້ ດ້ວຍ ການເຮັດ, ການທົບທວນ ແລະ ການນໍາໃຊ້ ຄວາມຮູ້ຂອງພວກເຂົາ. 

 
ອ່ານເພ່ິມເຕ່ີມ: 

●​ Getting started with active learning techniques | Center for Teaching Innovation 
(cornell.edu) 
 

●​ https://www.celt.iastate.edu/wp-content/uploads/2017/03/CELT226activelearnin
gtechniques.pdf  

 

ກິດຈະກໍາການຮຽນຮູ້ແບບຕັ້ງໜ້າ  

1.​ ກິດຈະກໍາສ່ວນບຸກຄົນ (ຕ້ອງການຢ່າງໜ້ອຍ ສອງ ທັກສະການຮັບຮູ້)  

ກ. ​ ຟັງ/ເບ່ິງ (ປະສົມປະສານທັກສະການຮັບຮູ້ ທາງສຽງ ແລະ ທາງສາຍຕາ)       ຂຽນຄໍາສັບທ່ີສໍາຄັນ 

(keyword). 

ຂ. ​ ຟັງ/ເບ່ິງ        ຂຽນ ແຜນຜັງຄວາມຄິດ (mind map) ຂອງຂ້ັນຕອນສໍາຄັນ.   

ຄ. ​ ຟັງ/ເບ່ິງ        ແລກປ່ຽນແນວຄວາມຄິດ.  

ງ. ​ ຟັງ/ເບ່ິງ        ສ້າງບາງສ່ິງທ່ີຄ້າຍຄືກັນ.  

ຈ. ​ ຟັງ/ເບ່ິງ        ສ້າງຜົນໄດ້ຮັບສຸດທ້າຍ.  

ສ. ​ ຫືຼ ອ່ານ ແລະ ເຮັດຕາມຂ້ັນຕອນ ກ-ຈ  

* ສຸມໃສ່ໜ້ອຍລົງຕ່ໍກັບທັກສະໃນການຮັບຂ້ໍມູນຄວາມຮູ້ເຂ້ົາ (receptive skills) ແລະ 
ເພ່ິມທັກສະໃນການນໍາໃຊ້ຂ້ໍມູນຄວາມຮູ້ (productive skill3 
* ໃຫ້ເວລາໜ້ອຍລົງຕ່ໍກັບທັກສະໃນການຮັບຂ້ໍມູນຄວາມຮູ້ເຂ້ົາ ແລະ 
ໃຫ້ເວລາຫຼາຍຂ້ຶນໃນທັກສະການນໍາໃຊ້ຂ້ໍ ມູນຄວາມຮູ້  
* ຕ້ອງການ ຢ່າງໜ້ອຍ 2 ທັກສະ ໃນເວລາດຽວກັນ  
* ນັກຮຽນ ບໍ່ຈໍາເປັນຕ້ອງຮູ້ທຸກຢ່າງ ກ່ອນພວກເຂົາເລ່ີມເຮັດໜ້າວຽກ.  
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* ນັກຮຽນ ບໍ່ຈໍາເປັນຕ້ອງຮູ້ ແລະ ເຂົ້າໃຈທຸກສິ່ງ ກ່ອນພວກເຂົາເລີ່ມເຮັດວຽກ ຫຼື ເຮັດສ່ິງຕ່າງໆ ດ້ວຍຕົນເອງ. 
* 
 

 
 

ການຮຽນຮູ້ຜ່ານປະສົບການ 
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2.​ ກິດຈະກໍາເປັນກຸ່ມ ຫືຼ ເປັນຄູ່ ສໍາລັບການຮຽນຮູ້ແບບຕ້ັງໜ້າ  
 

o​ ການນໍາສະເໜີດ້ວຍເປີດວິດີໂອ / ວິດີໂອຂອງນັກຮຽນ  
o​ ວຽກໂຄງການ ຫືຼ ການນໍາສະເໜີ ຂອງນັກຮຽນ 

ສາມາດເຮັດໃນຮູບແບບການເປີດວິດີໂອໃຫ້ເບ່ິງແທນທ່ີຈະ ເປັນການນໍາສະເໜີຜ່ານ ພາວເວີພອຍ 
(PowerPoint) ແລະ ເອົາວິດີໂອຂ້ຶນເວບໄຊ ເພ່ືອໃຫ້ນັກຮຽນທຸກ ຄົນໃນຫ້ອງໄດ້ເບ່ິງ. 

o​ ຄິດ-ຈັບຄູ່-ແບ່ງປັນ / ຈັບຄູ່-ແບ່ງປັນ-ເຮັດຄືນ / ຄວາມຮູ້ຂອງຄົນອ່ືນ 
o​ ກິດຈະກໍາເພ່ືອນສອນເພ່ືອນ  
o​ ກິດຈະກໍາຈິກຊໍ (Jigsaw)  

o​ ຈັດແບ່ງນັກຮຽນໃນຫ້ອງອອກເປັນກຸ່ມ ແລະ ໃຫ້ຫົວຂ້ໍທ່ີແຕກຕ່າງກັນແກ່ແຕ່ລະກຸ່ມ. 
ພາຍຫັຼງປຶກສາຫາລື ພາຍໃນກຸ່ມຂອງຕົນ, ນັກຮຽນປະກອບເປັນກຸ່ມໃໝ່ 
ເຊ່ິງນັກຮຽນແຕ່ລະຄົນຈະໄດ້ໃຫ້ຄວາມຮູ້ແກ່ນັກ 
ຮຽນຄົນອ່ືນກ່ຽວກັບຫົວຂ້ໍທ່ີຕົນເອງໄດ້ຮັບມອບໝາຍ. 

o​ ການທົບທວນ/ການໃຫ້ຄໍາຄິດເຫັນໃຫ້ແກ່ໜູ່ເພ່ືອນ  
o​ ການສະແດງບົດບາດ  
o​ ການໝຸນປ່ຽນບົດບາດ  

o​ ຄູສະແດງບົດບາດເປັນນັກຮຽນ, ຖາມຄໍາຖາມກ່ຽວກັບເນ້ືອໃນທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ. 
o​ ແຜນຜັງແນວຄວາມຄິດ (Concept Mapping)  

o​ ເປັນຄູ່ ຫືຼ ກຸ່ມນ້ອຍ, ນັກຮຽນສ້າງແຜນຜັງແນວຄວາມຄິດ ເພ່ືອຄ້ົນຫາການພົວພັນລະຫວ່າງ 
ແນວຄິດ ຫືຼ ອົງປະກອບ ທ່ີແຕກຕ່າງກັນ ຂອງຫົວຂ້ໍໃດ​ໜ່ຶງ. 

o​ ກິດຈະກໍາຍ່າງເບ່ິງຜົນງານໝູ່ເພ່ືອນ (Gallery Walk)  
o​ ນັກຮຽນຍ່າງເລາະເບ່ິງ ແລະ ປຶກສາຫາລື ກ່ຽວກັບຜົນງານການສະແດງໜ້າວຽກຂອງກຸ່ມອ່ືນ. 

o​ ການສໍາຫຼວດຄວາມຄິດເຫັນແບບສົດ (Live Polls):  
o​ ນໍາໃຊ້ແອັບພລິເຄຊັນ ເຊ່ັນ Menti.com ເພ່ືອເກັບກໍາຄວາມຄິດເຫັນ ແລະ 

ຄວາມສົນໃຈຂອງນັກຮຽນ. 
o​ ການສ້າງປະຫວັດຜົນງານ (Portfolio Creation):   

o​ ນັກຮຽນສັງລວມຜົນງານ ຈາກການເຮັດວຽກມອບໝາຍ, ໂຄງການ ແລະ ຜົນງານຂອງຕົນ. 
o​ ກໍລະນີສຶກສາ (Case Studies):  

o​ ກຸ່ມ ປະຕິບັດການວິເຄາະບັນຫາດ້ານ ICT ໃນການເຮັດວຽກຕົວຈິງ ແລະ ນໍາສະເໜີ 
ວິທີການແກ້ໄຂ. 

o​ ແອັບພລິເຄຊັນ Spreadsheet ແບບເຮັດວຽກຮ່ວມກັນ (Collaborative Spreadsheet):  
o​ ນັກຮຽນເຮັດວຽກມອບໝາຍໂດຍນໍາໃຊ້ ແອັບພລິເຄຊັນ Google Sheet ​ທ່ີ​ສາ​ມາດ​ນຳ​ໃຊ້​ຮ່ວມ​ກັນ 

ເພ່ືອຈັດສັນຂ້ໍມູນ. 
o​ ການຮຽນຮູ້ໂດຍອິງໃສ່ສະພາບເງ່ືອນໄຂຕົວຈິງ (Scenario-Based Learning):  

o​ ນັກຮຽນແກ້ໄຂບັນຫາ ດ້ານ ICT ຂອງໂລກຕົວຈິງ. 
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o​ ການລະດົມຄວາມຄິດ (Brainstorming)  
o​ ການຈໍາລອງເຫດການ (Simulation)  

 
3. ກິດຈະກໍາທ່ີລົງມືປະຕິບັດຕົວຢ່າງ 

 
1.​ ການແຂ່ງຂັນສ້າງເອກະສານ (Document Creation Race): ທ້າທາຍໃຫ້ນັກຮຽນ 

ສ້າງເອກະສານທ່ີມີການຈັດ ຮູບແບບເອກະສານທ່ີດີແຂ່ງກັນ ພາຍໃນກໍານົດເວລາໃດໜ່ຶງ, ສຸມໃສ່ 
ການນໍາໃຊ້ເຄ່ືອງມືສະເພາະໃດໜ່ຶງ ເຊ່ັນ ການຈັດຫົວເອກະສານ, ການຈັດສ້ົນເອກະສານ ແລະ ການສ້າງ 
bullet points. 

2.​ ການອອກແບບແມ່ແບບເອກະສານ (Template Design): ແບ່ງນັກຮຽນອອກເປັນກຸ່ມ ແລະ 
ໃຫ້ພວກເຂົາອອກ ແບບແມ່ແບບເອກະສານສໍາລັບ ຈຸດປະສົງສະເພາະໃດໜ່ຶງ ເຊ່ັນ: ເອກະສານຊີວະປະຫວັດ 
ຫືຼ ຈົດໝາຍຂ່າວ. 

3.​ ການກວດແກ້ແບບເຮັດວຽກຮ່ວມກັນ (Collaborative Editing): 
ແບ່ງປັນເອກະສານທ່ີມີຄວາມຜິດຫຼາຍຢ່າງ ໃຫ້ກັບນັກຮຽນ. ນັກຮຽນຕ້ອງຮ່ວມມືກັນເພ່ືອກວດແກ້ປັບປຸງ 
ຂ້ໍຜິດພາດກ່ຽວກັບ ຮູບແບບການຈັດເອກະສານ, ການຂຽນຄໍາສັບ ແລະ ໄວຍະກອນ. 

4.​ ການສ້າງສະພາບການໃນການແກ້ໄຂບັນຫາ ໂດຍການນໍາໃຊ້ ແອັບພລິເຄຊັນ Word Processing: 
ສະໜອງເອກະສານທ​ີ່ມີບັນຫາໃຫ້ແກ່ນັກຮຽນ ເຊ່ັນ: ການຈັດຮູບແບບເອກະສານບ່ໍຖືກ ຫືຼ ລ້ິງໃຊ້ບ່ໍໄດ້. 
ໃຫ້ພວກເຂົາ ລະບຸບັນຫາ ແລະ ແກ້ໄຂບັນຫາ.  

5.​ ​ການສ້າງສະພາບການໃນການແກ້ໄຂບັນຫາ ໂດຍນໍາໃຊ້ ແອັບພລິເຄຊັນ Presentation: 
ເອົາເອກະສານນໍາສະເໜີ (PowerPoint) ໃຫ້ແກ່ນັກຮຽນ ເຊ່ິງມີຂ້ໍຜິດພາດຫຼາຍ ເຊ່ັນ ລ້ິງໃຊ້ບ່ໍໄດ້, 
ຮູບແບບເອກະສານບ່ໍຖືກ ຫືຼ ຂາດຮູບ (ບ່ໍເຫັນຮູບ), ໃຫ້ພວກເຂົາລະບຸບັນຫາ ແລະ ແກ້ໄຂບັນຫາ. 

6.​ ການສ້າງສະພາບການໃນການແກ້ໄຂບັນຫາ ໂດຍນໍາໃຊ້ ແອັບພລິເຄຊັນ Spreadsheet: ເອົາເອກະສານ 
ເອັກເຊວ (Excel spreadsheet) ໃຫ້ແກ່ນັກຮຽນ ເຊ່ິງເອກະສານດ່ັງກ່າວມີຫຼາຍບັນຫາ ເຊ່ັນ: 
ຮູບແບບເອກະສານ ບ່ໍຖືກຕ້ອງ, ລ້ິງໃຊ້ບ່ໍໄດ້ ຫືຼ ມີຂ້ໍຜິດພາດໃນການຈັດຮູບແບບ. ໃຫ້ພວກເຂົາລະບຸບັນຫາ 
ແລະ ແກ້ໄຂບັນຫາ.  

7.​ ໂຄງການສ້າງຈົດໝາຍຂ່າວ (Newsletter Project): ນັກຮຽນສ້າງຈົດໝາຍຂ່າວໜ່ຶງໜ້າ ເຊ່ິງປະກອບມີ 
ຂ້ໍມູນ, ຮູບພາບ ແລະ ອົງປະກອບໃນການຈັດຮູບແບບເອກະສານ. 

8.​ ການສ້າງບົດເລ່ືອງທ່ີມີລັກສະນະໂຕ້ຕອບ (Interactive Story): ນັກຮຽນຂຽນເລ່ືອງສ້ັນ 
ແຕ່ຕ້ອງປະກອບດ້ວຍ ອົງປະກອບທ່ີມີລັກສະນະຕອບໂຕ້ ເຊ່ັນ: ລ້ິງເຊ່ືອມໂຍງເວບໄຊ ຫືຼ ໄຮເປີລ້ິງ 
(hyperlinks) ຫືຼ ໃສ່ວິດີໂອ. 
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9.​ ການຮ່ວມມືທາງອອນລາຍ (Online Collaboration): ນໍາໃຊ້ ແອັບພລິເຄຊັນ Word Processing 
ເທິງຖານຂ້ໍມູນຄຣາວ (Cloud) ເພ່ືອໃຫ້ນັກຮຽນສາມາດເຮັດວຽກຮ່ວມກັນໃນເອກະສານອັນດຽວ 
ກັນໃນເວລາຕົວຈິງ, ສຸມໃສ່ໜ້າວຽກສະເພາະ ເຊ່ັນ ການສ້າງເອກະສານຮ່ວມກັນ ຫືຼ ກວດແກ້ຮ່ວມກັນ. 

10.​ການໂຕ້ວາທີກ່ຽວກັບເຄ່ືອງມື (Feature Debate): ໃຫ້ນັກຮຽນໂຕ້ວາທີກັນ 
ກ່ຽວກັບຄຸນປະໂຫຍດທ່ີຫຼາກຫຼາຍ ຂອງເຄ່ືອງມືຕ່າງໆ ຂອງ ແອັບພລິເຄຊັນ Word Processing ເຊ່ັນ: 
ເຄ່ືອງມືຕິດຕາມການດັດແກ້ ປ່ຽນແປງເອກະສານ (Track Changes) ຫືຼ ການເຊ່ີືອມໂຍງອີເມວ (Mail 
Merge).  

11.​ການແຂ່ງຂັນການອອກແບບສະໄລ: ແບ່ງນັກຮຽນໃນຫ້ອງອອກເປັນທິມ ແລະ ໃຫ້ຫົວຂ້ໍພວກເຂົາ. 
ທ້າທາຍໃຫ້ ນັກຮຽນອອກແບບສະໄລທ່ີເຮັດໃຫ້ຜູ້ຟັງມີສ່ວນຮ່ວມທ່ີສຸດ ແລະ ເຫັນພາບໄດ້ດີທ່ີສຸດ 
ພາຍໃນກໍານົດເວລາ.  

12.​ການວິເຄາະວິຈານ ແລະ ປັບປຸງ: ສະແດງບົດນໍາສະເໜີພາວເວີພອຍ (PowerPoint) 
ທ່ີມີການອອກແບບທ່ີບ່ໍດີ ໃຫ້ແກ່ນັກຮຽນ ເພ່ືອໃຫ້ພວກເຂົາໃຫ້ຄໍາວິຈານສະໄລດ່ັງກ່າວ ແລະ 
ປຶກສາຫາລືເພ່ືອປັບປຸງໃຫ້ດີຂ້ຶນ. 

13.​ແຂ່ງຂັນການນໍາໃຊ້ສູດຄິດໄລ່ (Formula Race): ແບ່ງນັກຮຽນໃນຫ້ອງອອກເປັນທິມ ແລະ 
ໃຫ້ໂຈດການຄິດໄລ່ ໃຫ້ແກ່ນັກຮຽນໜ່ຶງໂຈດ ເພ່ືອໃຫ້ພວກເຂົານໍາໃຊ້ ສູດການຄິດໄລ່ຂອງ ແອັບພລິເຄຊັນ 
ເອັກເຊວ (Excel).  ທີມທ່ີສາມາດຄິດໄລ່ສໍາເລັດຢ່າງຖືກຕ້ອງ ເປັນທີມທໍາອິດແມ່ນທີມຊະນະ.   

14.​ເຝຶກຫັດການຄິດໄລ່ງົບປະມານ: ສະໜອງແຫ່ຼງຂ້ໍມູນລາຍຮັບລາຍຈ່າຍ ໃຫ້ແກ່ນັກຮຽນ. 
ໃຫ້ພວກເຂົາສ້າງງົບປະມານປະຈໍາເດືອນ ໂດຍນໍາໃຊ້ ແອັບພລິເຄຊັນ ເອັກເຊວ (Excel).  

 

ວິ​ທີ​ສິດ​ສອນໃນການຮຽນການ​ສອນ: ຂ້ໍຄວາມທ່ີສໍາຄັນ   
ຈໍາເປັນຕ້ອງລວມເຂ້ົາໃນທຸກໆກິດຈະກໍາ. 
 

ການຄຸ້ມຄອງຫ້ອງຮຽນ  

1.​ ໃຫ້ ຄໍາແນະນໍາ ທ່ີຊັດເຈນ ແລະ ກົງໄປກົງມາ. 

2.​ ຮັບປະກັນໃຫ້ມີການຟັງຢ່າງຕ້ັງໃຈ ເມ່ືອໃຫ້ຄໍາແນະນໍາ. 

3.​ ບໍລິຫານ ກໍານົດເວລາ ຂອງຫ້ອງຮຽນ:  

ກ. ນໍາໃຊ້ເຄ່ືອງມືຕ້ັງເວລາ ສໍາລັບກິດຈະກໍາທ່ີເປັນຈຸດສຸມຕ່າງໆ.  

ຂ. ໃຫ້ແຈ້ງເວລາເປັນໄລຍະໆ.  

ຄ. ກໍານົດເວລາກວດສອບ ສໍາລັບໜ້າວຽກທ່ີໃຊ້ເວລາດົນ  

ງ. ຈັດສັນເວລາສໍາລັບການເຊ່ືອມຕ່ໍຈາກກິດຈະກໍາໜ່ຶງຫາກິດຈະກໍາໜ່ຶງ. 

4.​ ຮັບປະກັນໃຫ້ທຸກຄົນເອົາໃຈໃສ່ຟັງ ໃນລະຫວ່າງເພ່ືອນຮ່ວມຫ້ອງຂອງຕົນນໍາສະເໜີ.  
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5.​ ຮັກສາການສົບສາຍຕາ ກັບນັກຮຽນສະໝ່ໍາສະເໝີ. 

6.​ ລະບຸກໍານົດເວລາທ່ີໃຊ້ຄອມພິວເຕີ. 

7.​ ຕິດຕາມ ການເອົາໃຈໃສ່ ແລະ ການຕ້ັງໃຈຂອງນັກຮຽນ ຢູ່ເປັນປະຈໍາ. 

8.​ ກວດກາເບ່ິງວ່າມີນັກຮຽນຄົນໃດທ່ີມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນການເບ່ິງເຫັນ ຫືຼ ບ່ໍ. 

 

ການໃຫ້ຄໍາຄິດເຫັນ  

9.​ ໃຊ້ສຽງຕົບມືເປັນຮູບແບບໃນການໃຫ້ກໍາລັງໃຈ  

10.​ຮັບຮູ້ ແລະ ຊົມເຊີຍ ຜູ້ທ່ີເຂ້ົາຮ່ວມຢ່າງຕ້ັງໜ້າ. 

11.​ຊົມເຊີຍຜູ້ທ່ີຮຽນຮູ້ໄດ້ໄວ ໂດຍຮູບແບບທ່ີບ່ໍໃຫ້ເກີດຄວາມຮູ້ສຶກທ່ີບ່ໍດີຕ່ໍຜູ້ທ່ີຮຽນຊ້າ.   
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