
Хайнрот Иоганн / Heinroth Johann 

 
Немецкий врач. В 1818 году первым ввел медицинский термин психосоматика. 

Годы жизни: 17 января 1773 - 26 октября 1843 
  

Родился Иоганн Хайнрот в 1773 году в Лейпциге. Медицинское образование 
начал получать на родине, а продолжил в Вене. Проходил краткий курс богословия 
Эрлангене. Вернулся в Лейпциг, где в 1805 году получил медицинскую докторскую 
степень. В следующем году начал преподавать в Лейпцигском университете, где в 
1827 году стал профессором медицины. В 1818 году впервые ввел термин 
«психосоматика» в медицинской литературе. Умер 26 октября 1843 году в Лейпциге. 
Хайнрот стар центральной фигурой философской психиатрии XIX столетия. Он 
всячески отделял себя от врачей-кантианцев и натурфилософов, считая, что их 
«благие идеи ничего не стоили», переработал классификацию душевных расстройств, 
предложенную Кантом, и закрепил за специалистом по психическим расстройствам 
разума звание «психический врач». Хайнрот также согласился с утверждением Канта о 
том, что врач не имеет должной квалификации для диагностики психического статуса 
ответчика, и подчеркнул, что лишь «психические врачи», имеющие необходимое 
знание психологии, смогут это сделать. 
В отличие от Канта и Шталя, Хайнрот был убежден, что психические заболевания 
являлись расстройствами души и не были связаны с физическими и органическими 
дефектами. Центральным в определении психической жизни в здоровье и болезни для 
него было сознание и ступени его развития. 
Психическое заболевание как таковое Хайнрот трактовал как болезнь человека в его 
человечности и связывал его с ошибкой, грехом или слабостью, с последовательным 
отходом от разума и свободы. 
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