
Додаток 1 
 

до наказу  від 29.08 2025 року №     

 

ПЛАН заходів,  
спрямованих на профілактику та унеможливлення насильства та жорстокого  

поводження з дітьми на 2025/2026 навчальний рік   
у Ліцеї № 6 імені Назара Макаренка 

 

№ 
п/п Назва заходу Цільова 

аудиторія 
Термін 

виконання Відповідальні 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення 
попередження насильства та жорстокого поводження з дітьми 

1 

Опрацювати постанову Кабінету Міністрів 
від 04 червня 2025 року № 658 «Про 
затвердження Типової програми 
унеможливлення насильства та жорстокого 
поводження з дітьми».  

Адміністра
ція  Серпень  

Заступник 
директора з ВР 

 

2 

Скласти та затвердити педрадою шкільне 
Положення про запобігання та протидію 
насильству та жорстокому поводженню з 
дітьми 

Адміністра
ція Серпень 

Заступник 
директора з ВР 

 

3 

Підготовка наказу «Про створення комісії з 
розгляду випадків насильства та 
жорстокого поводження з дітьми у закладі 
освіти» 

Адміністра
ція Серпень  

Заступник 
директора з ВР 

 

4 

Затвердити план заходів, спрямованих на 
запобігання та протидію насильству та 
жорстокому поводженню з дітьми у 
2025/2026 н.р. 

Педагогічни
й колектив Серпень  

Заступник 
директора з ВР 

 

5 

Провести нараду з питань профілактики та 
протидії насильству та жорстокому 
поводженню  з дітьми окремо 
з педагогічними працівниками і 
з технічним персоналом. 
 

Класні 
керівники, 

техперсонал 
Вересень 

Заступник 
директора з ВР 

 

6 
Обговорення Правил поведінки в класах, 
оформлення правил у вигляді наочних 
стендів 

Учнівські 
колективи Вересень 

 
Класні 

керівники 

7 
Організація механізмів звернення для 
повідомлень про випадки жорстокого 
поводження з дітьми 

Педагогічни
й колектив, 

батьки 
Вересень  

Заступник 
директора з ВР 

 

8 Поновити  інформацію  по запобіганню та 
протидії насильству та жорстокому  Вересень  Відповідальний 

за роботу сайту 



поводженню з дітьми на сайті закладу 
освіти 

9 

Перевірка інформаційної доступності 
правил поведінки та нормативних 
документів з профілактики насилля та 
жорстокого поводження з дітьми 

Класні 
керівники  Вересень  

Заступник 
директора з ВР 

 

10 Участь у акції «16 днів проти насильства» Учнівські 
колективи Грудень Психологічна 

служба 

11 

Круглий стіл для педагогічного колективу 
«Інформування з питань запобігання та 
протидії домашнього насильства в умовах 
воєнного стану в Україні» 

Педагогічни
й колектив Жовтень Практичний 

психолог 

12 Семінар для педпрацівників «Профілактика 
суїциду у підлітків» 

Педагогічни
й колектив Січень  

Практичний 
психолог 

 

13 
Виступи на батьківських зборах з 
профілактики насилля та жорстокого 
поводження в учнівському колективі 

Батьківська 
громада  

Лютий-квіт
ень 

Психологічна 
служба 

14 

Продовжити співпрацю з Регіональним 
центром вторинної безоплатної правової 
допомоги, працівниками соціальних служб 
міста, відділом ювенальної превенції  

Вчителі, 
учні 

Протягом 
року 

Заступник 
директора з ВР, 

практичний 
психолог 

 

15 

Розповсюдити інформаційний матеріал 
щодо унеможливлення насильства та 
жорстокого поводження з дітьми у формі 
буклетів, стінгазет  

Педагогічни
й колектив Серпень  

Практичний 
психолог, 
інспектор 

поліції 

Формування навичок дружніх стосунків здобувачів освіти 

1 Проведення ранкових зустрічей  з метою 
формування навичок дружніх стосунків 1-4 Протягом  

року 
Класні 

керівники 

2 
Проведення тренінгів для учнів з розвитку 
навичок спілкування та мирного вирішення 
конфліктів 

1-11 Протягом 
року 

Практичний 
психолог 

3 Перегляд відеоматеріалів про випадки 
насилля з елементами обговорення 5 – 11 Протягом 

року 
Класні 

керівники 

4 

Проведення ігор та рольових вправ, які 
моделюють реальні ситуації та 
допомагають дізнатись про способи 
захисту порушення прав 

1-4 Листопад, 
грудень 

Класні 
керівники 

5 

Проведення тренінгових занять: 
«Стоп, булінг!», «Ти і твої емоції», 
«Упевненість в собі, як показник 
успішності в майбутньому». 

5-11 Протягом 
року 

Практичний 
психолог 



6 
Проведення мотиваційних тренінгових 
занять: «Твоє життя в твоїх руках» 
 

6-7 Грудень-січ
ень 

Практичний 
психолог 

7 Участь у конкурсі «Права дитини їхніми 
очима». Проєкт «Безпечна школа» 11 Вересень  Заступник 

директора 

8 Інформаційна акція «16 днів проти 
насильства» 1-11 Листопад-г

рудень 
Психологічна 

служба 

9 Флешмоб «Зупинимо булінг разом!» 5-11 Грудень  Педагог-організ
атор 

10 Імітаційна гра для молодших школярів 
«Якщо тебе ображають» 1-4 Січень  

Класні 
керівники 1-4 

класів 

11 
Уроки відвертого спілкування «Змінюй в 
собі негативне ставлення до інших», «Як 
подолати булінг» 

5-11 Лютий  Класні 
керівники 

12 

Консультування учнів з питань: 
«Психологічна допомога та емоційна 
підтримка», «Відносини з ровесниками», 
«Вибір майбутньої професії», «проблеми 
особистісного зростання» 

5-11 Протягом 
року 

Практичний 
психолог 

13 

Заняття з елементами тренінгу 
«Спілкування з однолітками», «Як 
протистояти тиску однолітків», 
«Профілактика булінгу в учнівському 
середовищі», «Вчимося безпечної 
поведінки в мережі Інтернет». 

5-11 Протягом 
року 

Класні 
керівники, 
інспектор 

поліції 

14 

Консультування дітей ВПО, постраждалих 
внаслідок військових дій та їх батьків щодо 
емоційної підтримки, розвитку самооцінки, 
соціалізації і товариськості  

1-10 Протягом 
року 

Практичний 
психолог 

15 
Проведення бесід, тренінгів «Торгівля 
людьми, як проблема сучасного 
інформаційного суспільства» 

10-11 Листопад  Практичний 
психолог 

16 Виставка малюнків «Ми різні, але рівні» 1-8 Грудень  Педагог-організ
атор 

17 
Бесіди учнів щодо протидії булінгу 
(цькуванню) з представниками ювенальної  
превенції, соціальної служби тощо 

7-9 Лютий  Заступник 
директора з ВР 

18 Відпрацювання теми особистої гідності в 
ході вивчення літературних творі  1-11 Протягом 

року 
Учителі  

літератури,  

19 
Проведення заходів в рамках 
Всеукраїнського тижня права «Стоп 
булінг» 

1-11 Грудень  Педагог-організ
атор 



20 
Проведення заходів в рамках тематичного 
тижня «Тиждень дитячих мрій та добрих 
справ» 

1-11 Грудень, 
травень 

Педагог 
-організатор 

21 Проведення уроків доброти 1-11 Упродовж 
року 

Класні 
керівники, 

педагог-організа
тор 

Соціально-психологічний супровід 

Діагностичний етап 

1 

–      Спостереження за міжособистісною 
поведінкою здобувачів освіти; 
–      опитування (анкетування) учасників 
освітнього процесу «Що ти знаєш про 
насильство над людьми та жорстоке 
поводження з ними?»; 
-    діагностика мікроклімату, згуртованості 
класних колективів та емоційних станів 
учнів; 
–     дослідження наявності референтних 
груп та відторгнених в колективах; 

Усі категорії 
учасників 
освітнього 

процесу 

 
Протягом 

року 
 

(За 
потребою) 

Психологічна 
служба 

2 
Створення бази інструментарію для 
діагностування рівня напруги, тривожності 
в учнівських колективах 

Усі категорії 
учасників 
освітнього 

процесу 

Вересень Психологічна 
служба 

3 Співбесіда з класними керівниками за 
результатами діагностування 1-11 Протягом 

року 
Психологічна 

служба 

4 
Профілактично-просвітницька, 
корекційно-розвивальна робота з 
учасниками освітнього процесу 

1-11 Протягом 
року 

Психологічна 
служба 

5 
Проведення ігор і вправ з подолання 
невпевненості і тривожності з дітьми 
пільгової категорії, ВПО 

1-11 Упродовж 
року 

Психологічна 
служба 

Робота з батьками 

1 Тематичні батьківські збори «Протидія 
насилля в учнівському колективі» 1-11 2 рази на 

рік 
Класні 

керівники 

2 

Підготовка пам'ятки для батьків про 
порядок реагування та способи 
повідомлення про випадки жорстокого 
поводження з дітьми, заходи захисту та 
надання допомоги дітям 

Батьки  Листопад  Психологічна 
служба 

3 Поради батькам щодо зменшення ризиків 
насилля та кібербулінгу для своєї дитини 1-11 Протягом 

року 
Практичний 

психолог 



4 

Висвітлення інформації для батьків про 
порядок реагування на випадки насильства 
та жорстокого поводження з дітьми та 
педагогічними працівниками, способи 
повідомлення про ці випадки 

 Серпень  Заступник 
директора 

5 
Тематичні батьківські збори в класах 
«Безпечна поведінка дітей в мережі 
Інтернет», «Кібербулінг» 

1-11 ІІ семестр Класні 
керівники 

6 Проведення консультацій з питань взаємин 
батьків з дітьми За запитом Січень – 

лютий 
Психологічна 

служба 

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 

1 Самооцінка закладу освіти за показниками  
безпеки, комфортності, інклюзивності 

Педагогічни
й колектив Червень  Адміністрація  

2 Анонімне анкетування учнів про випадки 
насилля та жорстокого поводження в ліцеї Учні  Грудень  Психологічна 

служба 

3 Анонімне анкетування батьків про безпеку 
в закладі освіти Батьки  Грудень  Адміністрація 

4 Діагностика стосунків у закладі освіти. 
Анкетування учнів та вчителів. 

Учасники 
освітнього 

процесу 
Травень  Адміністрація  

5 

Аналіз інформації за протоколами постійно 
діючої  комісії з розгляду випадків 
насильства та жорстокого поводження з 
дітьми у закладі освіти 

Комісія  Червень  Заступник 
директора з ВР 

6 
Підготовка звіту про виконання плану 
заходів щодо випадків насилля  та 
жорстокого поводження з дітьми 

 Червень  Заступник 
директора з ВР 

 

 

Заступник директора з виховної роботи                             Галина ЩАВІНСЬКА 

 

 


